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སི ཟོམ 
༽།།ླབ་རེ་ ^ དུ ལ་ 


ཆབམ་པའཔངམ་མང་འཆམས་འམར་འངང་པངའ་བ་གསང་པའ་ཅས་འངས་པབ་འངང་ཅས་ཐཆའ་ཐང་འམང་འབངས་ཅང༤ལའའ༥༤༤༥༨༤༥ོས༥༡༤༨ གག གར; མོསོ ༧༨༦༤༤༥༡༨༦༧༧པམ།༡༦༦༧༦༧༧ ༢ ༧༧༣༣པ༩༡༩༨༨༨༥༨པམཔང་པམམམ་ཅས།༦༦༧༧༧༠ ༥༠༨༩༧༠༥༦༢༠༡༥༨༦༧༧༣༩༢༤༨༧ པ༢༤༥༠༦༥༨པཔཔ༦༨༦༦པ༧༦༡༠༧པ༧༧ར༧རསར༠༩༩སས་༡པ་བ༧་ག་ཆར་མསས་ས སས ཿཆས་ཆམ་མཐམ་རཟ། 





༠༡༠ །ཞྭ་མཿསར་གུན་ལེ། མཁའ་ལྟན་དངོས་པ་ཀུནྱེ་དམེགས་མེད་དང་བཞིན་སྤྲས་བྲལ་དག་པ་གཉེས་ལྡཞ་ཆོསྱི་སྐ 

དབུ ད་པའི་གཞུ་ཉུད་ སྣུ་ཆོགས་མ་འདེས་ཅེར་ཡང་འཆུའ་བ་ དང་ཁྲེ་ཨཾགསལོངས་སྐྱའི་རྩལ། །རྨད་བྱན་མཁྱེན་བརྩེ་ཞུུས་པར་ལྡན་པའི་སྦྲལ་ 

སྣའརྣམའལ་སྲད་ཞེའརྒྱན་གྱུར ངཿ ཐཾ སིས ནཱ ྭ 
བར་སྙང་སྟབས་མཆོག་གི གྲུ་གཟིངས་ལེགཨ་ཐ ཉཨ་ཏེ། །ས་གས་སྩྱངས་མཛད་འཕྲིན་ཕ ན་བདེའེ་ 


དར་ཆེན་སྨོན་ལམ་མཐྲུ: ་པའི་བསེ་དབུས་བ ད་པ་ལས །ཧཱ།གསུམཀངྲ་རུབ་ཡཾ ་བཞན་མཚེག་ལེཊ བསྐལ་བཟང་ཞིང་འ འིར་མ་འདྲེནབླ་ 


ྱེད་པོ་གང་། །རང་རིག་ཇོ་བེ་འཾགས་བརྐྱའེ་ཁྱབ་བདག་དཀྱིལ་འཁེད་འཁར་ལེའི་མགོན་པོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མའ་ ་ 
འདུད གངས་མེད་བསྐལ་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེཞ ནེ 





༄༅༅། ྦ ། འེ། དགད པ་ །རེས བྲལ་འགྲོ་བའེ་དེད་ དཔན་ཟ ༥ ་གཙང་སྲས་པོ་ཆོས་དང་དཀེ་འདུན་བ ཅ་ལ དུད། ། ང་གི་ ༩' 
བསྟན་པ་འཛེན་སྐོང་སྤེལ་ལ་སླར་ཡང་སྟེབས་བཅུ་མངའ་བ་ཉིད །རྣམ་མང་འདྲེ་གླེའི་སྐལ་པར་འ ཚམས་པའི་སྐྱེ་གནས་གཉིས་ལས་སྤྲལ་ཕའེ 
གར །རྒྱུར་མཛད་རྒྱ ལ་དབང་པ དྨ་ཀཱ་ར་ཞེས་གྲུགས སཱིད་ཞེའ མགོན་ཁྱོད་ལ། །ལག་པའི་ཟེ 6འབྲ་སྙེང་གའི་བ ཏུད་དེ་རབ །ཏ་གུས་པའི་ཕྲག 
བྱིའོ། །ཐུབ་བསྟ ན་ཆེས་རལ་ཕ་མཐའ་བྲ ལ་བའེ་མཁར། །“ང་གསང་རྡོ་རྗེ་ལྷེང་པེའི་ རྟ་ལྟང་ཊ ན། །ཕན་དང་བ དེབ འེལ མ་བཟང་འཾད་ ྦ 


འབུམབྱིས། །འབ་བརྗིད་སྙིགས་དུས་བསྟ ན་འགོ་པདློའི་གཉེན །ལྔོན་བསགས་བསད་ནམས་འབུམ་ཁྲག་ཆ་གཏེར་ལས །ལེགས་འོང་ 








ཌོག 


།དཝ་འབྱོར་དམ་པ་ཀྲུན་དའེ་ལུས། །སྨིན་གྲེལེ་ཟྲབ་རྒྱས་ཐུགས་རྗེའེ འི་འོད་ དོ་དཀའྱ་གིས། ། ། །དེན་ཡེད་ མེན་མཛད་རྗེ་བཙུན་བླ་མར་འདུད། ོ་གི་མཛོདབཟང་པི 
མཆོར་ཿ ། འ་དོམ [ [དལ་བུན་རྒྱ་བའི་ཡེན་ ཞ་ཏན་ལ། །“ིད་གཡོས་མཆོད་བསྟེད་ཤེད་ལ་སྤྲ། །ཁྱད་ཉིད་མཆོད་པའི་འབྲས་བཟུང་་ 
མཐུས །འད །དྲི་སིར་དགེ་ཞེས་ད དབྱར་སྐྱེས་རྔ། །གཞུ གཞུང་ཞགས་ཆ། ཤེ་དྭགས་བླ། གགས་བས། །བ དྭགྭ་ཀའི་མད ངས་མཐའ་སྦེ་དགའ་འཕེལ། ! ། །དེ་ཕྱིར་སྲིད་ཞིའེ་བདེ་ ྦ 
འབཱས་ཀུན། །བླམ་མ དཁས་འྱང་ཕརན། ། །དེ་ཉིད་མཆོད་བསྒྲབ་བྱ་བའེ་ཆྲལ། ། མད་ཙ་མབདག་གིས་བཤད་པརྱ་ཧ། །ྐྱེས་སྣུངས་ཤེས་འབཞེར་འཕྲེར་ཁུང་འིག་ 
ནཾ ྱརཤྱས་ཞསྱནས་བྱ་བ་ མགའ། །ལ་ཁས་མ ཤྱང་གདདཤུགསྤརྒས་ཏ། །༈ [ལྷག་བསམ་དག་པས་འེལ་གརབ་རྒྱའ བར་བྱ།། ཞེས་ ། 





མ་ཆེད་པར་བརྗོད་ནས་སྦེ་བ་དང་ཁེངས་པ་བརྒྱུཏས་པའི་གྒོ་ཞཾས་བརྩམ་བར་དམ་བཅའ་བ ག་ུཉར་ིིགཤིསསྱདས་བླསཏ གང་བཤད་པར་བྱ་བའི་རིམ་པ་ཞི་བླ་མེ་མ་ཆོད་ བྱཉི་ལམ་ལིམ་ ད 






།ཉྱིད་ཡེ ན་ཏེ། དེ་ལ་ཡད་སྦྱི་དེན་དང་པོ་གང་ལ་མཆེད་པའ་བྱ་བའི་ཡྲུཁ་གྱི་ཆེ་བ་བ རྡོད་པ། གཉིས་པ་དེ་ལ་མཆོད་དགོས་པའྱི་ཆུ་མ ཚོན་ཕན་ཡ་དང་འབེལ་ཐུར་བཤད་པ། གསུམ་པ 
” ཀང་ཤིས མཆོད ་པའ་བྱ་ཐའི་ཡེ་བྱད། བཞི་པ་ཇི་ལྟར་མཆོད་ཅེིང་བསྟོད་པའི འི་ཁས་རིས་དང་བཞིའི་སྒོནས་སཾ། །དེ་ལ་དང་པེ་ མཆོད་ཡུལ གྱ་ཆ་བ ་བཧྟན་ པ་ལ་སྐྱེསུ་གསུམ་གྱི་ློ་དང་སྩར་ཏེ་འཆད་པ་ ལ་གསུམ་ 
ཧཱཾ ལས་(, རབ་བླ་མ་དང་རང སེམས་དབེར་མེད་པས་སྣང་སྲིད ཐམས་ 'ཅད་ སླ་མའི་ངོ་བེའེ་འདུས་ པའི་ཆེ་བ ་བསྟན་ པ། འབྲིང་ ལྟརབླམ་ཨངསརྒྱས་གླྭ གསུམ་ གྱི་བདག་ཉིད་ [ཡ་པ པའ འི་ཚེ་བ་བསྟན་ པ། དམན་ 

 པ་ལྟར་ན་ཕལ་པའི་གླུགས་ཆྱི་འྲོ་བའི་དན་མཛནཔའི་ཆེར་བསྟན་བཞོ། ི་དོན་དང་པོར་རང་སེམས་དང་ཁླ་མ་དབྱེར་མེད་པའི་ཆེ་བི། དཔལ་ཨཱའི་ཌའི་སཊ་དཔོན་ཆེན་པོཔྨྨཀཱའའི་ཞལ་སྔ་ཞུས། 
8 ཀླ ་མའི་ངཾ་འ ་ངེ་བེ་རེ་སྤྲད་ཞཉ་ ཐོག་མ་ཐར་དང་མའ་མད་ནུས་ ནསུར ཀླ་མའེ་རོ་ཐོ་རར་སེམས་ ཡིན བསྟོན་མེད་ རྒན་མེའི་མཛུབ་ཚུགས་འདྲ༔ བླ་མ་ཞེས བྱི་ངེས་ཁེག་ནི་ ནཿ ཟ་ནི “སེམས་ སཱ་ཉིད་འགག་མེད་ནེ། བྲ 


མ་ཧེ ནི་སེམསཉེ ་སྙེ་མེད་ སྔེནཱ སྩེ་འགག་གཉིས་མེད་འད་གའ གི་སེམས༔ ཌ ལམ་ཉིད་ལ་ར རིག་འབྱོར་བས་ མཐའ་བྲལ་དྭ སཱིང་པོའི་རེས་ཤེས་བྱསེ རྤ ཅེས་དང་ སྣང་སྲིད་བླམས་ཆོས་བསྟཿ ཞ་པསར༔༢༥ 


བ 
ཅུ 
༈ 


རིག་བླ་མའི་འཁོར་ལོར་འགྲུབཏ མཐའ་ཟུག་བ་མའི་ནལ་འབྱོར་ནིཿ ངོ་ཐོ་བླ་མ་འང་གས་བསྟན༔ བླ་མའི་མ ཚོན་ལ་ངེས་ཤེས་པྱ་སེདྦཿ དབྱེ་བའི་སྣང་སྲིད་ཟླ་མར་རྟོགས༔ བླ་མ་རྣམས་གྱིས་ཆོས་བསྟན་ 
ཙུ མཐའ་གུགརང་གླི་མ་སེ༔ གསཝ་ཁྲེ་དེག་གེ་འཛིན་མེད་བདེ༔ འདི་ཉེད་ཀུན་ཡིན་གོང་མ་ཡིན༔ གཉེས་མེད་གཉིས་སྲུ་མེད་མར་སྟེཞར འདི་ལ་བ ལྟ་མེད་བལྟ་བྱ་མེད༔ བསྒོམ་མེད་སྒོམ་པ་ཕོ་ 
ཡང་མེད༔ སྤོནཊཿསྩྱོདཔྱེར་གཉ ་མེད་པས༔ ལམ་གྱི་བཅོས་སུ་ག་ལ་“ཡོད༣ འེ་བ་མེད་ཅེང་ཐེབ་མེད་པས༔ གེལ་སར་ལྷུང་བ་ག་ལ་ཡཡོད༔ རང་རེག་རྣལ་མ་མཁའ་འདྲ་ལ༔ྭ རིག་པ་ཡེ་ 
ཤེས་དང་གི་འོར༔ རྣལ་འབྱོར་ཆེག་པོ་ཞེས་ཐུ་སྟེ༔ ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་དང་། བྱང་གཏེར་ཐུགས་སྒྲུབ་དོན་བསྟོད་སྐ་བས་ལས་ཀྱང་། རང་འག་མ་བ ཅེས་ཐོད་ཕྲེང་རྩ་ལ ེ 
ང་རིག་བ་མའི་མཆོག་ལ་ཕྱགྲ་འཚོལ་བ་སྟཾདཾ ཅེས་སོགས་གཞུང་ལུགས་དུམ་ནས་བསྟན་པས་གེས་པའ་ནུས་སོ། །གཉིས་པ་གྐུ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཆེ་བ་བསྟན་པ་ཁ་གསུམ་ 
ལས, དང་པོ་ཆེས་སྐུ་ཡིན་ཚུལ་ཏི། ཨོ་རྒྱན་ཆེཐ་པོས། འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུའི་བླ་མ་དེ༔ འང་དེག་སྦྲེས་དང་དྲལ་བའ་མཚོན ཞེས་དང་། ལེངས་སྒུ་ཡིན་ཆུལ་ནེ། ་ྗ་སྙང་པོརྒྱཉགྱི་ཆྒྱུད་"" ྦ 


༡༠༦༧༤༤༧༡༧༢༩༤ ༤༨༤༠༠༡༠༨༣༧་ ༥༠༢༩༠༠༩༠༤་ 


ཧར ཧར། ༄༠། །ལས། བླ་མོ་སངསྦྱ་ཆས་ཀུཉ་དང་མཉམ། །དེ་ཉེད་དཔལ་ ལྟན་རྡོ་རྗེ་འཆང། །དེ་བཞིཐ་གཤེགས་པ་འིན་ཆེན་འབྱུང་། །དེ ཉིད་༢པེ་ཤེསྦྱར་མཚོ་ཆེ། །ཤེས་དང་། 
ལ་ཧ ཡིནཱ་ཚུལ་ཞི། དུས་ཞཁའ་བཀོལ་བ་དུམ་བུའི་བརྒྱུད་ལས། མཉམཉིདཆོས་སའི་གསལ་མདས་དེ། ས་སི རལ་པ 

2)» མོས་པ་ དུ་མའི་སླབ་དཔེན་ཡེན། །ཤེསྭདྡང་། སདསྦྱ་ས་ྡོ་རེ་འཆ་དངསཡིནྱཚུཁྱ་བང། རྡོ་རྨིཀུར་ལས། ཞྲམ་དངནི་རྡོ་རྗེའཆང་། ༼ཐ དད་པར་ནེ་མི་བརྟག་གོ། །ཞེས་དང་།། རྣམ་སྣུང་ 
མངོནབུར་ལས། སངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ། ] ། །རྡོ་རྗ་འཛེན་པ་འེ་ངོ་བེ་ཉིད། གཀནམག་གྲྱི་ཆ་ལ་ས ཁླ་མ་རྗེ་ལ་ཕྱཀ་འཚམ་ལོ། ། །ཞེ་ས་དང། ལམཁའའྲདུ་མ་ 
/§.དཱ་བ་སྡོམ་པ་ལས། ཟླ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་མཆོད། །དེ ེ་བཞིནྭ་ཀ་མ་དགེ་འདུན་ཏེ། ། །ཀུན་གྱི་བྱེད་པོབླ་མ་ཡིན། །བླ་མ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ། ཞེས་པ་དང་། ཆོས་སྐུའི་མདངས་ཡས 
ཀགས་སླུར་ཤར་ཞིངཔ་འ་འྱརབ་མདཔ་སེ། དུས་འཁོར་བཝྡ་ ས་རྒྱུད་ལས། །འདི་ཌ མས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སྲས་དང་བཅས་པའི་རྱལ་བའེ་བདག་པོ་ལསྱིསའ་ནི་རབ་ཞུགས་ཏེ། ། མདལ་ཞི་ 
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འབྱ་ཏ་བྲཟང་བར་མཛད་ཅེང་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེབདག་གིས་བྱང་ཆུབ་བསྐྱེད་པར་མཛད་ནས་ནི། ཉོཤ་ཨེངས་དང་ཞེ་བདུད་ནམས་བཅོམ་ནས་ས་ཡི་སྟེང་གི་གཞས་སྲུ་ཆོས་གྱ་8ཁ རེ་ལ་། 
རབ་བསྐར་ཏེ། སྤྲིཝ་པ་སྒྱུ་མ་མཛད་ནས་ལླར་ཡང་བཅམེ་ལྡག་འདས་ཞེ་དྭག་པའི་གླ་ཅན་དེ་ཉེད་ཁ་ནའོ། (ཞེས་བཤད། དེ་ལྟ་བུས་སངས་རྱས3མཛ་ཕ་ཿིཧཱ་ཏེ། གསང་འདུས་ཡས། 

མཾབ་དཔ་ཤོ་བུང་ཆུབ་རྡོརྗ་ཉ། །ད་པ་ལ་ལྡན་སདས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག །དངཾ་ས་སྷང་ཐམསུ་ཅད་རྒྱུ་མ་བཞིཞ་། །བསྐྱེན་ང་བསྡུད་པའ་མཛད་པ་པོ། །ཞེ དང་། ༨ཀྱིལ་ཁཁེར་ྱྱི་ལྷ ྣ 
ཤྣཡཙྱཆླ་མའཌྣམ་འཁ་ཡཾན་པར། གསང་འདུས་བཤད་རྒྱུད་ལས། དཔ་ལ་ལྡན་དབུས་ཀྱིགཞས་འགྱུར་གང་། །འཁེའ་ལོམ གོ་ཧི་མགེན་པོ་ཧི། ཟླུ་མ་མཚེག་ཡིན་དུས་རྟག་ཏུ།། 
ཞབས་ལ་སྤྱི་ཐོས་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །ཞེས་སོགས་རྐྱས་པར་མ ཆུད་རྣམས་ཁས་ཇེ་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞེ ཞ་ཞོ། /གསུམ་པ་མེ་དད་དུད་འགྲོ་སེགས་ཕལ་བའེ་གཟྡུགས་ཀྱིསཀྱང་འགོ་བའི་ 
དོན་མཛཾད་པ་ཡཾར་ཏེ། གུར་ལས།  རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔཁ་ཇེ་ལྟ་བུའི། །དེ་ལྟར་སློབ་དཔོཞ་གཟུགས་འཇེཿ ་ཏེ། །སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་བཟུང་དམེགས་ཞས། །ཕལ་པའི་གཟུགས་གུ་གཤས་ 













༄༅། [པ་༧ཡེན་† ཞེས་དང་། དེ་ཉིད་ལས། རི་ཐོར་སྟག་དང་སེང་གེ་དང་། །ཟླང་བོརྣམས་ཀྱི་རིགས་སྲུ་ཡང་། །སྩེར་རྗེས་ཕན་པའི་སེམས་ཀྱིས་ནེ། །ཕྱག་རྒྱ་་” 
ྲབ་པ་སྐྱེ་ཐར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། བཚུ་ཆག་གྱི་ཆུ་ཀླུགེ་མདོ་ལས། [ལྔ་བརྒྱ་ཐམར་གྱུནཔའི་ཚེ། །ང་ཉིད་སློབདཕོན་གཟུགས་སུ་གཞས། །ང་ཡེན་མཉམ་དུ་ཤེས་བགྱིམ་ལས། །དེ་ཚེི 
༡8 ལ་འདུད་པའ་བགྱི་] །ཞེས་དང་། འཇམ་པའེ་དབུངས་ས་སྱུ་པརྱི་ཏས་། །ཁྱདཀི་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའེ་སྲས། །རབཤྱུང་དགེ་བསྙེན་ཁྱིམ་པ་སེགས། །འགྲེ་ཐ་ཀྲན་གྱི་གཟུགས་མ ཛད་དེ། །གརུལ་ཐྱུ་ཐཾས 
ཅདསྨིན་པར་མཛོད། [ཅེས་དང་། མདོར་རདུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས་བད་ཀྱར་ཟླ་མ་ཁོ་རྣ་ཡ་བརྟེན་ནས་མངོན་པར་བྱར་ཆྲབ་པ་སེ། ནུས་འཁོར་རྩ་རྒྱུན་ལས། ཟླ་མ་མེན་པའི་གེང་རོལ་ནས། | 
× དྭསྦྱ་ཆུས་ཟུ་བའི་མིང་ཡང་མེད། །བསྐལ་པ་སྟོང་གི་སངས་རྒྱསགྱང་། བླ་མ་དག་ལ་བརྟེན་ཏེ་འཛུང། །ཞེ ས་དང་། མདོདགོརས་འདུས་ལས། བསྒལ་པ་སྟེང་གི་སངས་རྒྱས་པས། བླ་མ་་* 

༡གཉན་པ་ཤེས་པར་བུ། །ཅིའི་ཕྱིར་བསྐལ་པའི་སད་སྐརརསརམས། །ཟླམ་དག་ལ་བརྟེནཏེ་རྒྱས། །ཞེས་སེགས་བཀའ་དང་བསྟག་བཅོས་དུ་མནས་བཤད་པ་ལྟར་རོ།། ལྩི་རྐོཐ་གཉིས་པ་དེ་ལ་ 










མཆོད་དགེས་པའི་ཆུ་མཚན་ཕན་ཡཤོ་དད་འཐེལ་ཟར་བཤད་པ་ནི། དུས་འཁོར་བཀོལ་བ་དུམ་བུའྱི་རྒྱུད་ལས། བསྐལ་པ་བྱི་བ་ཟྷ་མས་ཨུ་ཡང་། །དཀོག་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་དང་། 
སྐོག་ཆགས་ཤེཐའི་ཚེ་བསབས་པས། །ཚ་འདར་སངསྱ་ཆས་མི་ཐོབ་སྟེ། “ོཞ་ཏཧརྒྱ་མཚོ་ཁླ་མ་ལ། །དང་བཞི་པཕིདྲ་ཉིས་འདུས་བྱས་ན། མཆོག་དད་ཤུན་མོང་དངོན། གྲུབ་ནི། ཚེ་འདི་ 


སེེ 


. མཆེད་དགོས་པའི 


ཛྭ 
ཤྱ 







བས་ནྭ་ཀུཊ་མའིནྭ་ཧ། ༼ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཤྲི་ཐོབ་པར་འགྱུར། [ཞེསུ་དང།། མཆོད་ཡུལ་དམ་པ་ཡི་ན་ཚུཁ་ཀྱང་། །བསྟདེ་པ་གླུར་བླངས་ལས། མཆོད་འོས་བསྟོད་འོས་ཕྱག་གི་གནོས། 
རྟག་ཅུ་རིམོརྦ་བ་འི་འོས། །བཀུར་འོས་བརྡོད་པར་བུ་བཞི་མཆོག །ཕྱག་བྱར་འོས་པ་ཟླ་མའི་འབ། [ཅེས་དང་།། དཔལ་མ་ཆོག་ལས། ཁླ་མ་དཀོན་མཆོགོ་བཀྲར་ཐྱས་ཡི་།།རྗེས 
མཐུག་ཁྱོད་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱ། [ཞེས་དང་། གསད་འདུས་ལས། དུས་གསུམ ་སསྦྱ་ཧས་ཀུག་མཆོད་པས། [ཁླ་མའི་བ་སྤུ་གཅེག་མཆོད་པ། །དེ་ཉི་བསོདཐམསཱཁུརྐ་པར་*་ 


ཉིད་ལུ་ཐེབ་པརའགྱར། །ཞེས་དང། བདེ་མཱཆོག་སྡེ་མ་འཐྱུང་སོགས་རྒྱད་སྡེ་འགའ་ཞིག་ལས། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་༧པོངས་སྤང་ས་གས། །བླ་མ་མཆོད་པ་ཡང་དག་བརུལམ། །དེ་སཉས 





། 


། 


ྭ 


༢„ ༄༧། །འཕགས་; ཞེས་བཤད། མདོར་ཞ་འདུས་བེདྭ་འདུས་མྭ་བུས་3་དགེ་བ་གར་ལས་བྱར་བླ་མའི་སཱོགུས་མཚེད་བསྟོད་སྒེམ་སྒྲུབ་གསོལ་འདེབས་ཉིད་ 
དྷ ཁྱད་པར་འཕགས་ཏེ། རྫོགཾས་པ་ཆེན་པོརྒྱད་ཨ།ཏི་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས། གང་གི་ལྷ་སྒྲ་འབུམ་ཕྲག་བསྒོམ་ས་པ་བས། ཟླ་མའ་སྒྭ་ལ་དམེགས་པ་མ་ལོག་ཉེ། སྒ ཡོད་ཉམས་ 
“༧ བྱཧ་ཕྲག་སྟེང་གཆར་མི་བོད། ཌ་སྙེན་སྒྲབ་ལས་སྩེར་ས་ཡ་དུ་དཔྱུར་བས། [ཟླ་མེ་གསོལ་འདེབས་ཚེག་གསུམ་བརྡེདེ་པ་ཞེ། །ཆུས་པ་འཐུམ་ཕྲག་ཆར་ཡང་མ ཕོད་དོ། ! 
རྫེ་གསུ་པའཾ་རིམ་པ་བསྐཁ་པའི་ཐད་དུ་ཡང་། [ཧར་གི་འདུ་འཛི་མདས་ཉས་བསྒེམས་པ་བས། [ླ་མ་རང་སེམས་5ཀྱིཁ་དུ་ཤར་བ་ཙ་མ། བསོད་ནམས་སྟོང་ཕྲག་ཉེ་ཤུས་ ྦ 
༧ །ཆའ་ཡེ་ཕེད། །བླ་མ་གྒེ་མ་དར་བསྟོད་དང་བསམས་པ་ཡེས། །སང་སཅྒྱས་འབྲས་བུ་ཅེག་ཆར་འྱུར་བའ་ངེས། ཞེས་དང་། དེ་ཉིད་ལས། ཁླ་མ་དྲིནུ་དང་ལྡག་པ་དེ། །ཕྱི་བོའི་ 
གཙུག་གམ་སིང་གེ་དཀྱི་ལ། }“ཡཧྭ་ལ།ག་དཀྱེ་ཡཿ 'སུས་བསྒོམས་པ། །ཨདས་རྒྱས་སྟཾང་གི་ཡོཞ་ཏཿ ་ནོ། །ཟེག་མེག་དེ་ལ་རྫོགས་པའ་འགྱུར་ཞེས་དང། དེའི་དོན་འཐེལ ྦ 






༨༤༢༨ ༡༨༤༤༢༦༩༠༤-༤༦༠ཕ༢༠༢༤-༡༢--ཕ-- ¬¬ 





དྭུ་ལཾ་བཙན་འེ་ གས་ལྡན་ཞབསྱ་ལེས། ཉིན་མ་སྨེ་བེའི་གཙུ° གཏུ་སཱམས། །ཤི རླུབས་མུར་འཇུག ་དགཾས་པ་ཡོཊ ད། །བཟའ་བ ཏུང་དུས་སུ་མགྲེན་པ ར་དགོས། ྣ །ཚོགས་གཉེས་རྫོགས་ 


ྒ འི་དགོས་པ་ཡོད། །ཉལ་ཚེ་ཕྱིང་གེ་དཀྱིལ་དུ་སྒོམས། །འོད་གསལ་འཆར་བའི་དགོས་པ་ཡད། །དུག་ཝ་གང་སྐྱེས་ལྟེ་བར་གྒེམས། །རྣམ་རྟོག་ཞི་བའེ་དགོས་པ་ཡོད། །ཆགས་ 
ྦ མདུས་སུ་གསང་བར་སྒོལས། །རྟོགས་པ་གྐྱེ་བའི་དགོས་པ་ཡེད་། །འགྲཾ་འདུག་དུས་སུ་རྐང་དབུས་ སྣེམས། ྦ །མགྱོགས་དང་སྡེད་ཆུགས་དགོས་པ་ཡོད། །ལས་བྱེད་དུས་སུ་་་ི 


ལག་མགོར་སྒོམས། །བུ་བ་འགྲུབ་པའི་དགོས་པ་ཡོད། །གྲང་བའི་དུས་གུུ་གོས་སུ་སྒོམས། །བདེ་དྲེདེ་འབའ་བའི་དགེས་པ་“ོད། །ལྟགས་སྐེམ་དུས་ །གྲཟའ་བཏུང་ སྒེམམ། ། ྦ 
ཉམས་ཤེད་རྒྱས་པའི་དགོས་པ་ཡད། །དགྲཤུང་དུས་སུ་དཔུད་དུ་སྒེམས། །ཕས་རྒོལ་འཇོམས་པའེ་དགས་པ་ཡད། །གཉེན་བུར་དུས་སུ་ལེདས་སྦྱད " མས། །དགྭའ་མགུར་འགྱུཌ་ 
བི་དགོས་པ་ཡོད། །ལར་དུ་གང་དང་གང་སྦིད་ཀྱང་ །དེདང་དེ་དུས་དྲན་པར་མ ཇོད། |ཅེས་དང་། མཆད ་སྒབ་ྱཿཡན་ཡནཀྱང་། དམ་པ་དང་པ ཱེ རྡ་ལས། ཤེ་ལྟར་ཟླ་མམཉེས་ 
















།བྱས་ན† ° “པན་ཏནྱ་ར་མཚོ་ཐབ་པར་འགྱུར། །ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པའི་ཞོར་བུ་ཡང་། །དེད་ དཔོནེ་གླ་མ་མ་ཉེས་ལས་བྱུང་། །གཞན་དེན་འཕྲུན་ལས་ལྔནཤིང་ཡང་་།། ! 
13 ལས་དཔེན་བ་མ་མཉེས་ལསབུང་། [བྱང་ཆུབ སྐམ་སར་ཐོན་པ་ཡང་། །མཉེན་པ་བླ་མ་མཉེས་ཁས་བྱུང་། /མེ་ཤེས་མུན་པ་བས་ངས་པ་ཡང་། ༼ཉི་ཟླ་བླ་མ་མ་ཉེས ་ལས་ཐྱུང་། །སདཨརྒྱས"་ 

ོ རྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། [ཧན ཐོས་སླངས་ རྟོགས་ཡན་ཏག་ཀུན། །ཟླ་མ་དམ་པ་མཉེས་ལས་བྱུང་། | | །འཁེའེ་ལཾསོ་བརྒྱུར་ཐའི་རྒྱལ་སྲིད་དང་། །འིགས་རྒྱུད་ཁ་དེག་ལདེས་སྤྱོད་དང་། ། ྦ 
[་ གྲབུགས་འཁོའ་ ད་གུརརོགས་སྱུར་པ། ། | །དེ་ཀུན་བླ་མ་མཉེས་ལས་བུང་། རྙེད་དང་བཀུར་ གྲཤཨ་པ་དང་། ། །ཚེ་འིང་ཞད་མེད་གནོད་པ་མེད། །ཏིང་འཇོན་ལུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་། རྒྱ 
བླ་བླ་མ་མཉེས་ལསྱུང་། ༼ཞཾཨདང་། ཤཞཞེ་ ཡངགནམ་གབསཤདི་པབགས་མེ་མཞག་བས་ྱཞིཕ་འྱ་རབས དཔལ་མཆོག་ལས [ དེས་ཞི་འ་ རལས་སོགས གཉོད་པ་ཀྲག 
* ཕཱིར་ཞིང་འཐུང་བའ་མི་ ར་ཛ། །ཞེས་སེགསྦྱ་ར་ཆེན་འབྱུང་ང་། ཕི་རོན་གསུམཀྲང་གིས་མཆོད་པར་ཟྩཁའི་ཡ་བུད་ནེ། པཾ བཡུས་ལོངས་སྤྱོད་རུས་གསུམ་བསགས་པའེདགེཚོ 
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བམཆོག་འདོད་ཞ། དེ་དང་དེ་བཞིན་མེ་ཏོག་སློས། །མའ་མེ་བརྒྱ་ཡང་དབུལ་བྱ་ཞེང་། །ཆོ་ག་བཞིཞ་དུ་དེ་བཞིན་མཆོད། ཅེས་དང་། རུ། འཕུལ་རྩ་རུད་ལང་། ྱར་མནེརྱཧེ༧། 
དབྱིག །འབྭ་ཏཱ་གཅེས་དར་ཡེད་འཐད་དབུལ། ཅེས་དང་། གསང་འདུས་ལས། རྟག་ཏུ་འདྡོད་པའི་ཡོཞ་ཏཌྭ་ལྔས། །སངསུ་རྐྱས་ཚུལེ་བཞིར་མཆེད་པར་བྱ། །མཆོད་པ་རྣུམ་པ་ལྔ་ 
ཟྟམཨྱྱིས། །ཨདས་རྒྱས་རྨུར་དུ་ཐྲོབ་པའའགྱན། །ཞེ་སདང་། དེ་ཉེད་ལས། དབང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་སྩོར་ཐ་ཡིས། །བདགུ་གི་ཁུ་བ་ལ་སེགས་པས། ཆོ་ག་བཞིན་ཏུ་ཀུད་ མཆོད་ཞ།| 
སངསྤྱ་ཧསྱ་པརྱ་རྭབ་ཟེབ་པའ་འགྱུར། ༼ཞེས་དང་། མདོར་ཞ་བདག་པོས་བཟུང་བ་དར་མ་བཟུད་བཤུག་རང་ཉིད་ལ་འབུལ་བའེ་ཞུས་པ་མ་མཆེསཀྱར་། བདག་གིདོརེདུ་ཉིདཀྱི་མཐུས་༡༡' 
ཞེས་པའ་འགྱུརབ་སྟེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། བག་གེ་བསོད་མས་མི་ལྡཞ་བཀྲེན་ཆེན་ཏེ། །མཆོད་པའི་ཤོར་གཞན་བདག་ལ་ཉང་མ་མཆིས། དེ་ཞ་གཞག་དོར་དགོངས་པའིཡགོཧ་ 


-ཉཱཿ† ༄། །ཧྱིས་འདེ་། །བདག་གི་ དོན་སླད་ཉེད་ཁྱི་མཐུས་བཞེས་ཤིག །ཅེས་དང་། གཞཉ་ཡང"'་ པོ ཞས་སྐབས་མཚོན་བྱེད་ཅ་མདུ་བླ་མ་དངོས་བཞུགས་ཞ་གང་ ་་ 
18 སྐ མཉེསཀྱི་ཞབས་ཏོག་བསྒྲུབ་ཙེང་། ཞིང་དུ་གཤེགས་ན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་སོགསཀྱི་མདུན་ཞམ་མེད་ཀྱར་དྲུང་སྟེ་ཇེ་ལྟར་བད་བར། རྒྱས་པ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་པད་འདཔ་བརྒྱད་པ་གྲུ་བཞེ་ 
:- རྒྱན་རྟ་བཤས་པདྨ་རྡོ་རྡེ་མེ་འི་དང་བཅས་པའི་མཐར་ྣམ་ལྔའི་མཆོད་པ་བརྒྱ་ཕྲག་བཤམ་པའམ། འབྲེང་ལྟར་ཞ་ཉེར་སྱོད་ལྔ། བསྡུ་ཉ་མང་མེ་ཞལ་ཟས་ཙཾམ་ལ་ཡང་བརྟེན་ཏེ་བྱ་བ་ཡི། 
ཞིང་༔ དེ་ལྟ་དུའེ་མཆོད་ཡུ(ལཀྱང་། བཟང་སྤྱོད་ལས། རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ཞ་རྡུལ་ཆྙེད་སངས་རྒྱས་རྣམས། །སདས་རྒྱས་སྲསྱིཾདགུས་ཞ་བཞུགས་པ་དག །དེ་ལྟར་ཆོསྱྱི་དབྱིཉས་ 
2 རྣམས་མ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བདག་གླེ་གང་བའ་མོས། །ཞེས་དེ་ལྟ་ཤུའི་ངོ་བོ་ཁ་མའི་རྣམ་རོལ་དུ་ཤེས་པ་ལ་སྣང་སྤིད་ཐམས་ཉད་མཆོད་སྤེན་དུ་འབུལ་ཞིང་། དེ་དམ་པའ་ཞ་་་ 
མཆེཿ ཧམཆོད་ཡུལ་སེགས་འཁའ་གསུམ་ཡོང་ས་དགཏུ་ཤེ་སན་ཇི་ལྟར་བྱསྱར་བདེ་བ་ཡིཞ་ཞེ།། སྤིད ཉ་པ ཇི་ལྟར་མཆོད་ཅིང་བསྣོད་པའི་ལསརིམ་ལ་བྐོར་དངོས་རྗེསགསུཾ་ | 







ལམ† དང་པོ་པྩྱོརཾ་བ་ལ་ཡང་ས་བཅད་བཞི་སྟ། ཧྭབས་སུ་འགྲོ་བ། སེམསཔང་སྐྱེན་པ། “ཡན་ལག་བ ་པ། ཟིགས་ལཱའི་སྡོམ་གཟུང་དང་བཅས་པའོ། །གཉེ་ས་པ་དངོས་གཞིའི་རིམ་པ་ལས་བཅད་འདུན་ཏེ། ཏྗེག་བསི༔ 
པ་༔ མུར་དྤངས་པ། འཁུགས་སུ་གསེལ་བ། ཡན་ལག་བདུན་པའི་གྒོ་རྡས་ཕྱག་འཚོལ་བ། ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་རྒའི་མཆོད་བསྟོད། ཟཟླུས་པ་བྱཿབ། སླར་ཡར་དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་སྨནེ་ལམ་དང་འབྲེལ་ 
བའོ །གསུམ་པ་རྗེས་ྱིརིམ་པ་ལས་བཅད་གསུམ་སྟེ། དབང་བཞི་ཤྱིཞཱ་རླབས་ཀྱི་ཆལ་ཏུ་བླང་བ། དགེ་ཕ་སྲཾད་ཞིའི་སྨན་ཡོན་དམ་པར་བསྔོ་པ། འཇུག་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱརྐ་པའོ། །དེ་ྟ ར་ས་བཅད་ཀྱི་" 
པ '¬- (6༩3 -6༽ ¬ རབ 2 ཛི (༡ 52 ཉར 7 22 དྲ ། ༼2། 2 བ་ཀ ༢20 
གུ་རུདེ་ཝ་ཌ་ཀེནྭ་བྷརྙ་ཧྷརསཾ་ཱ་སཟྦརྣུར་པ་ལ་བྡཾས་མཱ་ཡ 
ཇཿཛཾ ཞེས་མ ཤྱི་ཤམ་མཁར་ ་དྲངས་ལ་གཱཐས་ འཤོ་བ་ཞི་མཆོག་གསམ་ལ་སཱ་བས་འགོའི་ཕོར སངས། སྭ་རས་ཚོ་ ༢༨།༢།། ༣་པ།ར༠༩།་༢ལ་ར་ཤས་འ་ བིར ས་རི བངགེས་འགྲ་དེན 
ཿཇཛཿ ཞེས་མདྭུཿའིཤ་མ་མཁར་སྨ་དྭངས་ལ་གྱུཉས་སུ་འགློབ་ཞི་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲོའི་ཕྱིར། སངསརྒྱས་ཆོས་ཚོགས་མ། རྩ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲོའིཕྱིན། ཐུགས་རྗེའི་དབང་གེས་འགྲེ་དེན 
མཇ 


༠བ༦པན༡༠༠༡༤༧༨༡༩༡༣ཿ-སཅམརབ་ཅརའར་ ལ་བབསམས་ལལས 


རིམ་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ཞས་དེནོ་འབྲལ་རུ་ཇེ་ལྟར་ཉམས་སྲུ་བླང་བའི་རིམ་པ་ལས། དང་པོ་སྐྱོར་བའི་རྟེནགྱི་ཚོགས་ཞིང་སྤྱག་དྲང་པ་ནི། 


© 
ཁླ}མ་་ 
ངྫོ 





ཟླམ་རྣམས་ཁ་སྐྱབས་སུ་མཆེཿ རྩེ་གཅིག་བྱིན་ྱིས་རློབ་མཛད་པའེ༔ ཡི་དམ་ལྟ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེ༤ ལེགས་ཉེས་ལྟང་འཇོན་དངོས་གྲུབ་སྟེར༔ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས 


པ་ ༄༅། སེ །ལ་གྩཐས་སྲུ་མཆེ༔་ གཉིས་པ་སེམསཔ་སྐྱེད་ཤི་ཐེག་ཆེག་སེམས་བསྐྱེད་སྨོག་འཇུག་གི་སླ ད་དུ། བུང་ཆུབ་ ཡྩེང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར༔ ཞེས་དང་། འགྲོ་རྣམས་བསྒམལ་འདོད། ། 
17 | 2? བསམ་པ་ཡེ་སྨོན་འ དོཐ་ མ་ མ་གའི་ཕྲིར བབ ..,༤༨ ༨ ༥ ༨ ༤༨ ཞྭ པ་ གྲེ པ | 
རརལ་་་ ཧུ | གཱ ད ། ཝེཞོཞས་བསགས་པའི་སྡིག་ལྒིབ་བཤགས༔ འགྲཾ་ཀྲུན་སངསརྐྱས་ཐོབ་ཀུའེ་ཕྱིའ༔ སྨེན་པ་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ སེམས་ཅན་ 
¿3 སུ འི་ ་མཱཾནཱ་བུའ ཙུན གསད ལགས མྱེད་པ་རླབས་ཆེན་སྩད༔ དོཊ་དམ་སྤྲོས་བྲལ་བྱང་ཆུབ་སེམསུ༔ འརྱ་ཡུང་མཐའ་བལ་ རེ་གསལ་བསྒེམཚ དེ་དང་འབྲེལ་ཕའ་ཚད་ཆད 

བཞི་ྭཾ༔ སེམས་ཅན་བདེ་དང་ ནྱཧུར་ཅག༔ སྡུག་བསལ་དག་དད་བཡྱ་གུར་ཅེགཿ བདེ་དང་རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་ཞིད་ར བཏར་སྙོམས་མཆེག་ལ་གནས་རྱུར་ཅེག༔ྩ གསྲམ་ 
)8⁄ པ་ཡན་ལག་བྱཅྭ་པས་ཚགས་ཐསགས་པ་ཞ། མཆོག་གསུམཀླ་མ་རྩ་གསུམ་འདེར་གཤེགས་བཞུགས། །སྒོ་གསུམ་ཕྱག་འཚལ་ཕྱི་ཞར་གསང་མ ཆད་འབུལ། །དུས་གསུམ་སྡག 

སའ ཕེད་སེམ་ས་ཅན་དོན་ཕྱིར་བསྔོ། །སུ་གྲསུམ་བྱང་རཱབ་དམ་པ་ཐབ་པའ 



















༧༢ བཤགས་ གེ་ལ་རྗེས་ཡེ་རང་། །ཆེས་འཁེར་བསྐོར་བརྒྱལ་མུ་ངན་ལེ་འདར་གསལ་། །དགེ་ཚོ་གས་ཇེ་ 
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༤ ༥ 


རོ་སོགས མོལ ངང་ན། ན་མོ ཟ་མོ་ོ་དམ་མོཁའ་འོ་དགངསོམུགོཁ 
ཤིཡ་འགོ་རྲག་སྤེསས་ཟན་ཀྱར་རྟོན་ ‹ཀ- ་ཀེ་དྲམ་ཚེ། ་བཔར་བཤིིང ཚེ་ཆེའི་འེགས་དད་རེ་བཞིན་བ།ཤི ,:>+-༽ˆ¬ «„, = ༨. -: : =? ་༨༽ = ` 
བདག་གིས་འགཱཾ་དྲུག་སེམས་ཅནཀྲན་དོན་དུར གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚེག་གཟུང་བར་བཤྱི༔ རྡེ་རྗེའི་རིགས དང་དེ་བ ཞིན་གཤིགས་པའི་རགས༔ རེན་ཆེན་རེགས་དང་སྱེན 
༠༤༽= | ་ཱ / == == པ༩ོ། 
བྲལ་པདྨའེ་འེག་ཨརྔ ལསཀྱི་རེགས་གཾགམ་དམ་ཚེིག་མ་ལུཨ་པ༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚེག་བསྲུང་བར་བགྱི་¥ གསང་ཐ་སྔགསཀྱི་རྣ་ལ་འབྱོར་བསྒྲབ་པའ་བཀྱི་འ༔ 
རྗེསས་ཚོགས་ཞིངའགོཡ་མ་པས་རངཁབསེམས་ཏ་གཉས་སུ་མེན་པར་བའོ། །གཉིས་པདངསགཞི་ཉིས་བཅད་བཅུནིས་བསྟག་པ་ལ་།དང་པོ་ཏེནབྱས་པལ་གཉིས་ཏེ། ཏེན་གཞལ་ཡས་ཁར་ 
བསེད་པའི་ཞར་ལས་མཆོད་རྫས་བརླབ་པ་དང་། བརྟེན་པ་ལྟའེ་འཁར་ཁོ་བསྱེད་མའོ། །ཏེཁ་དང་པོ་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྙེན་པ་ཞི། ཨོ་མ་དཱཧུརྒཏ་ཛྙཱཾཧ་ཛཛྲ་སྭ་ཧྷཱཝཾ་ཨབ་ཀེཊཏཾ། 
¬ ¬¬ 27. ཤ ° ༨ ༡ ' ,༄.༡༥72, >¿ ༠ ༽÷ ‹ >=; ༡>†⁄25/> »› ༤ ° ༠༩21 ༡༡ 4 ༡ ཀཾ * ༢ ༡ ༠ = + ༢༣ ༤)» ༡ 2༧༧ 2༧. ༔ * ༨ (= ཛིས ( ཤ།༡ཀ'ཌར།2ར་ ་ 
བརྟན་གཡོ་ཐམ་ཉད མི་དམེགས་ཏེ་ རཾ་པ་ཉེད་དུ་རྒྱུཌ་། སྟོར་པའེ་ངང་ལས སཱོད་བཅུད་ཐམས ཅད་གདོད་ནས་རྟེན་དང་བརྟེན པྲ ང་བར་ལྷན་གྱཾཨཐྲུ པ་འད་འག 






ཤྲ ༦ །གསུལ་སྟར་རིག་གསུམ་ཀྱི་དང་དུ་རྫོགས་ཀྱུར་རྣུམ་པ་གསལ་བའི་རིག་ངོདུ་གླུ་བུའ་བཅེས་མེན་ཨེ་ལས་ཆེས་ཀྱེ་འབྱུང་གནསནམ་མཁའེ་་ 
19, ༢ངབཞིན་ཨེས་མཆན་པ། ཡི་ཁཱསྦ་ནུང་གི་དིལ་འཁོར་ཝང་གུ་གཞུའི་དྲིུབས་ཅན་མཆག་མལུ་ཡཾ་དེང་བ་དྱ་ཅིས་མཚན་པ། རཾ་ཁས་མེའི་དགིལ་འཁོར་དམུའ་པ་ 
2 གྲུ་གསུམ་འགྱ་མ་མཆ་ པ། བ་ལའ༨། ཆུའི་ 'འཁོར་དཀར་ ི མ་པ་བྱེ་ཤྲིས་མཚཿ ་པ། ལ་ལས་སའེ་དཀིལ་འཁོརྦ་ཤུ་བཞི་ཡེར་པོ་ཁྱེ་ཤིས་མཚོ་ ན་པའེ་སྙེང་ 
ཾ དུ་དིན་པོ་ཚེ་སྣ་བ ཞི་ལས་གྲུབ་པའི་ལྷུ ཞ་པེ་མཛེས་ཤིང་བརྗེད་ཆགས་པེ་དེའི་སྟེད་དུ་སྣ་ཚོཿ གས་རྡེ་རྗེའི་གཞེར། འེན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོ་གས་ལས་གླབ ་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པོ་ 
,„ ཞམ་མ་ཁའི་ཁམས་དང་ཚེས33 བྱིནསཁྱཐ་པ་། གྲུ་བཞི་ཧྷེ་བཞི་རྒྱན་རྟ་བབས་མ ཞ་ཉིད་ཀུཞ་ལྡཞ་རྩེག་པ་འིམ་པ་ལ ིན་དདམ་དམངཔ། ིག་སེར་ྲག་ ྒ 
༧༨ སེན་པོ་༔ མདའ་ཡབ་མཐེང་ཀ་ ར་འཆར་བའི་ཁ་བ ཀྱི་གདུང་སྣ་ལསའིཿ ་པ་ཆའི་དྲྭ་བ་དང་ བ་ཕེད་པ་མུ་ཏིག་གི་ཆུཿ 'འཕྲང་ཅན་རྔ་ཡབ་ཞེའ་བུའི་ཕུ་བ་ཅན་དད་་་ , | 










བྲཱར་ལེ ན་ཨ ནཱ་ནིའུ གྱི་ཚོ་མ་བུས་སྤས་པ། རྩ་ལེར་པུ་ཤུ་ད ར་པོ་པྨདྨ་ཕྱིད་པའེ་དབྱིབ ཨཱ གྱིས མཚན་པ། དབུས་མྱུར་ར ལས བྱི ྦ 
ཀྱེ་བཏེག་པའི་རྡ་རྗེའི་ཐལ་གདུང་བ ་པ། རྟ་བབས་འེམ་པ་བཞའ པཔ ˆ སྩྔྲ༅་ཞཁར་ལ་རད་ ད་ས པས ཚོགས་པ 
མཛེམ་ང་ 7 ཟྱིཿམེ་འིན་པོ་ཆེ་དབང་གྱི་ཆུལ་པོ་སྔོང་གསུམ་ཀུན་ཏུ་འོད་འ '©བ ཕྱུ ནྣང་སྒྲིབ་མེད་དྭངས གཡའ མངས ང་བཀེད པྱ སསམ པ ད་པ 
ཕེ་ལེལ་རྡོ་རྗེའི་རྭ་གུར་མེ་འིའི་ཕྲེང་བ་དང་ ཞ་པའ་གྱུར། རྗཾསཾ་འབྲལ་མཚད་རྫ་ཨ་ཀྱཞ་ཚྱཾས་བརླབ་པ་ཞེ། ཨ་མྨ་ཏུས་བསངས། ལ་ཝ ཤྱ ། ཧཱ ་ ྦ 
ངད་ལས་གཞལ་མེད་ཁ ད་པདའི་སེར་དད་ཡགས་མ ཚམས་༼འ་ཕུག ཀུན་ཏུ་མེ ༼གདང་ཁྟ་རྫས་དུ་མ་ལས་གུབ་པའ ཞུ་བ འཕན་གདུགས ཙཱ སྣེད་ 
མཚཧ་དག་གིས་འཁར་ཡུག་ཀུན་ནས་མཛེས་པའ་སྡས་པ་དང་། འདོད་རྣམ་ལ་སགས ཕྱི་ནང མཐའ་གྐར རྣམས་སུ་ཌྡཱ་ལས་ 





ྒ བོད་པ་ ཀར་པོ་ཕདས་ཤེརྱ་རུ་ཆེབ་རྣམས་ཀྱི: དུ ཨཱ ྣ 
ྦ ་ མེད་ལ ོད ་དང་། ཨཱཿཅལས་བོད་པ ཀཿ ལ་མཁར ལྭ་ཟས་འལ་ བརླ 
༈ིའིི་ིིྲྲཀགྱ་ྲྲིོརོེོཾ དད #ཌ#®@བ་ 
མ་ མ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུར་བའི་ལྟ་རྫས ཤེ ལྕལ ད ན་དཱི་ཞིམ་རེ་བདའ་རེག་བནེ་ཆོས ལས སེམས་དཔའ་ཀྲུན་ཏུ་བཟད་པོ་དང་ནམ་མ།ཁེ ཡར ྣ 
| 8 ཅཱ ྲུ ད་ལི འིདདོས་པ་ཤཟུགས ལང ཤྲི་ར་འ་བཛི་གི དགནས་བྱབདྲར་ ཚོན་སཱིན་རྒྱ་མ ཨས་ཀུན་ཏུ་ཁཱཐ་ཅཱངྱ་ཧྱཱསང ཟླ ། 
ཛའ ག་་གི་ བབ་པ བཞེརྐ་གཏིར་གིཾ་ཡུང་པ་ཆེན་པ་དུས་( ལྕེའི་བལ་བོད་མི་ཤེས་པའ་མཆོད་༣ ༦ ཨོཾ་བྡེ་འཛྡེ་མ་ཧཱ། , 
༣༡ '་ར། འ་མཐའ་ཀུས ད ཛ། ༡༡ ༥ བཤ" རེ ་ཕེ་ཤེས་ཀྱ་བདུད ཁྱ ༡༡ ༣ ༨ ༨སཤྡྷ་ཡ ༡54: -----“---~ 
3 ཞམ བཱ ༤༡“ ། * ༢ པའ་ཟག་མད ༨༦ ་ཤཤ༢ ཡ་ཞར་ཧ མུ ཤུ 
་ཀེ་རྒལ་པའ་ཐར་པ་ལའ། ཞྭ ་ཤ ༨] །` 2 ཛ་༨།༥¬ མར་དྱ་ ཏཐཱག་ཏ 
མཛོད་ཀྱི་རྣ བབ ལཱ་ཏ་བདྲ་སྭཱ།ར་པྲ པེ 
*་རྒྱའ་ཅིག། ཞ་མོ་འདྣ་ཏཱ་ཡ་ཡཱ། དེལོ་བྟ་ག་ལ་ཏ པ 


23 


རྡརའཛུམ་ པའི་ཞལ་གཅེག་པ། བུབས་ཤེས་ཟྲུང 


ཤ‹ ༄༅། ྔ  ོ་ོོོཔའི་མསོ་མིགས་ལདྱ། ༣ ངོ  དེ་ 


ཝཾ ྲལ་གུགཉས་སྔོམས་པར་འཇུག་པའི་ནས་འཛིད་་ འཁོའ་འདས་ལ་དབང་བསྒྱར་ཐའི་བརྡར་ བས་གཅེས་རྡོ་རྗེ་སྙིལ་མེཀླང་ཤི 
'ྲུ ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྟོད་གཡེགས་དང་སྨད་དཀྲིས་ ཅན། ལྦིད བའི་དོན 


„ ཤེས་འབ་དགའཝ་རྡོ་རྗེ ལ་འབར་མའམརྡོར 


དུ་འཇུག་པའི་བརྡར་མྱགགཉིས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གསེའུྱྱི ི་ཝ་པ་དང་སྟོང 


་ 


ཉིད་སྒྲ་སྒྲོག་དངུལ་དཀར་གྱི 


ཤིས་བཞུགས་པ། ' རྗས 
པ་ཕའལ་ཏུ་ པྲདླགགིས་འ འི་དོན མཛད་པ བནའ་ཕུགྲདགགེས་ ས་པ། ངེ འའི་པང། 
སྙེམ་མ་བདག་མེད་གཞམ་ཞལ་བྲ་ མི་དད་པའི་ངོ་ཐ་ ཡུམ་བྱར་དུག ཤི་ཞ་ཚོད་ཅ ན་པདྨ་རཱ་གའི་མདེག 

ཌཱ 


ག་ལྔནགྲི་ཐོད་' 
་  འཛིནཔཟལ་ངསཔའྱ་་པའ་ཕྱུན༔ 'ལྔས་བརྒྱན་པ་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། སྟེཞ་པ་ཡབ་ཕུམ་ཕྱི་ཐྲུན་ སམལ་པསུའི་འཚེན་བཟང་པོ ར་གཉིས 


ཉིད་འོ་གཅིག་རྟོགས་པའི་༡“ 


༼ 
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| དང་དཔེ བུནྡ་བཟང་པ་བེརྐྱད་ཧུས སྤྲས་པ། སོལ་ོ ཡན་པ་འ ལོངས་། ུཕྱིའི་མ་ཚན་དཔེ་ ཡབ ་ཡུམ་རང་བྱུང་ཤི གི་ཡེ་ཤེས ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཆལས་སེམས དབའ་སེམསམ་། 
ྦ བཅུ་དྭག་ཤི་རོལ པར་སྣང་བས་ མཚན་སོ་གཉིས། འབས་དའི་སེམསའ་ དེཔ་འབྱུརླ་དྭག་པ པོའིརེ་ལ་ཡང་དབུ་རྒྱན་གྱིལྟ བརྒྱད་ཊུ་ཧྟེ ཉེ་དཔེ་ བྱུད་བརྒྱད་ཅུས་སྦྲས་ པ། ནང་ལྟར 
ྒ ཕྱི་བོའིརྩ་འདབ་ཀྱི་མཚན་སེ་གཉིས། ལྟེ་བ དྲག་ཤུྭ་ལྕ"བྲཞི ཐི་དང་མགིན་པའི་བཅུ་དུག་སྟ་དཔེ ཤྱད་བརྒྱད་ཆུ་སསྦྲས་པ། གསང་བ་ཧྩོམས་ པའའཇུག་པའི་ཚེ་ཡབ་ ྦ 
ྣ ཡུམ་གྱི་དགའབ་བཅུ དྲུགགི་མཚན་སཾ༢ གཉེས། [ད ཁུབ་སོ་གཉིས་དེའེ་ལུ་ཡུང་ཡེ་ཤེས་ 'ལྔ་ལྔའི་འོདར་ལྡན་པ་སྟེ་དཔེ བྱད་བརྒྱར་ཐུས་སྦྲས་པ། ། དེ་ལྟ་བུའི སྐུཆེ 
ཧཿ འི་ཡཾན་ཏན་དང་ལྔན་པ་ རྱི 


། 


་མི་ཁུཐ་ པའི གཟི་བ ངེད་འིད་འཐྲུམ་༥ ཡབ་བྱཅུ་དྲག ཡུ་བ ཀྱི་མདང་ས་འཕྲེག་པ། གསུང་གི གི་ག་སང་བ་བསུམ་གྱི་ 
ལི ་པའི་གསུང་དབུངས་ ཡན་ལགདྤུགྩུས་ཐབ་མོ་རྣམ་པར་ ངེས་པའི ཆོས་ག ཅིང་བནྗོད་དུ་མེད་པརཱ་དའི་ངེ་བ། བགསྱི་གསས་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་ 
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༦ །ཤེས་པསྲ་སྲིཾད་ལ ག་པའི་བརྡར་ཏིང་ངེ་འཛེན་གྱི་སྒོ་དུ་མལ་མཉམ་པའ་འཇོག་པ། སྙིང་རྗེས ་ཞེ་ལམི་གནུས་པའི་བརྡར་རྣུམ་ 
ཀྲོལ ་ མེད་བདུག་ དང་ སོ པན་བདེཅའ་ ཡང་བྩྱིན དུ་མ ། མཐེང་ཐོས་དྲནའེགཙམ9ྱི་ ཿམཤིས ཐུཧཱ་མེད་པའེ་ ས་ དོད དཔའ ་ 
4 མཆོག་སྙོལ་བའ་མཛུད་པ། དེའི་སྤི་ཚཧྲིན་་ྟིངེག་གསུམ་དྲ་ཟླ་ཉི་པདྨྲའི་གདནོ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྲན་གྱི་སྐ ུླསདས་དྲརེརང་འཞན་།་ཨཿདཀར་དམར་ 
ཌཱ མཐིང་བའི་མདོག་ཅན། ! གཞན་ཡར་སྐྲ་གསུང་ཐྲུགས་མཆེག་ ཏལ ཉིང མ་པ གསུམ་ རྩགསུམ་འདུས་པའི་ རྩ་བ ཅུའ་པ་སེ སུང་པོ་ཝ་ཡཁེ་ཝཱ། འབུར་བྲ་ 

ཡུམ་ལྔ་ལ་སཾགས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ ད་ཐམསུ་ཅད་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ངབེ་ རྒྱལ་བའེི དཀིལ་འཁེར་དྲུ་གུར་ ར་པ། བ་ སུའི་ཁུང་ཐཱ་ ༨་ཁས་ཀུརྒྱ་ཧུ འིམཟའ་སྐར་ཧེ སེང 
* གྲངས་མེད་པ་སྤྲ་དང་སྕ ལུད་པར་མཛད་པ་འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེའི་ཀླང་ཞ་བ7 ཙས་མི་ཚོས་གིང་སིད་ནོཞི་དཔལ་ཡོཞོ་བང་བར རབཞུགས་པའ 


།འོག་ཕྱོཾགས་མཚོམས་ཀུན་ཏུ། བསྟན་པའི་གཙོ། བོལེ་ཉྲེསས་ག ནས་བ རྟན་བཅུ་དྲུག་སེགས་མ ཆོག་གསུམ་རྒྱ་མཚོ་ས་བསྐོར་བ། རིག་འཛིན་གྱི་སློབ་དཔོན་ 
ཆེག་པོ་པདྨ་ཀཱ་ར་ཁ་རྣལ འབྱེར་གྱི་དབར་མྱུཉ། གྲུབ་ཐྲོབ་བ རྒྱུད་ཅུ་རྩ་བཞེས་བསྐེར་བ། གས་མི་བ 







26 
པའི་བླ་མ་ཤྷམས་ཀྱེས་བསྐོར་བ། ཉད་ཆོས་དབང་ཤོད་ཀྱི'ལྡེམ་འཕྲུ་ཡབ་སྲས་ལ་གྲུབ་ཐོབ་ལྕགས་ཟམ་པ་སོགས་གཏེད་སྟོན་ མཆོས་བགྐར་བ། ངག་འདོན་མདོར་་ | 
སྡུ་ཕའི་ཚི། གཞན་ཡ ངྭ་སིན་གལྕུ་ནུད་བཤད་མན་དག་སེགས་མདོ་སྔགས་དམ་པའི་བཀའ་དྲིན་ཞེས་པ སའེས་མེདྲ་གུབ་པའི་མཐའི་ ལ་འཛེན་པའ ངས་། 
དཀྱི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམ ས་དང་། དེའི་མཐར་རྒྱུད་སྡེ་བཞི ད་ཞེས་སྒེ་ལ། རྒྱས་པར་སྤེན། རྣལ་འབྱོར་དབད་ཕྱུག་བིརླུཔ་ལ་འཇམ་དབུཉས་བདུན་སོགས་འཁོན་ རྩོ ྦ 
མེཁས་གྲུབ་དབང་པོ་རྣ་མས་དང་། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རྫོར་པ་ཀྲུན ་དགའརྒྱཝ་མ་ཚན། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། སློབ་བཤད་བ ན་འཛྲིན་ 


༣༥༩ 












ྦ ༄༅། །ཁུ་པ་ཀུན་སྤངས་པ་ཆེགྭ་པོ་དང་ཚར་ཆེ ༩བ་སྲས་ལ་སོགས་པའི་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྗེ་བཤྱོཞ་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་འཇིཀ་་' 

27 བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པས་བསྐར་བ། ལྷ་གཅིག་དཱི་པཾ་ཀུའ་ཁུ་རྡོག་འབྲ མ་གྲསས་ལ་དུས་གསུམ་དཔ་ ཞུགས་པའི་བཀའ་གདམུས་གསར་རྩིང་རྗེས་འབྲང་དང་ ྦ 
° བུས པས བསྐྲར་པ། རུབ་དབད་བཞད་པ་རྡེ་རྡལ་དེ་དེང་འབྲེལ་བ་དྭགས་པབ་ཀའ་བ ད་པས་བསྐེའ་བ། ཆས་ ་ཡུམ་ཆེནུ་མོ་ལ་གཅེད་ཡུལ་བརྒྱུད་པས་བསྐར ། 
,བཱ ༼ “ཡེ་ཤེསཀྱི་ལཁ (འ་འགྲཾ་ཞ གུ་མ་ལ་མ ཁསུ་གྲུབ་ཁྱུང་པེ་སེགས་ཤེང་པ་ཐ ཀའ བརྒྱུད་ཀྱི་བསྐེར་བ  ཀུར་མ ཁྱེནེ་ཆེ ན་པཤས་འབ རྒྱུལ་མ ཚན་ལཾ་ཤ ཞཞྭ་སྟེང་ ' 

ཛའི མསཀྱེས་བསྐེར་བ། ཁ་ཆེའི་པའཱི་ཏ་ཤཱཀ ཤ་ལ་ཚོགས་སྡེ་བཞི་དང་།༽ ན་མཁྱེན་བུ་སེགས་ཁྲ་བུཞུ་ལུ་པའི་བསྟན་འཛིན་ཆུམས་ཤིས་བཀེརབ། | 


༥ མདོའ་ན་མ་ཆོད་འ སེ་སྭུ་ཐུར་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མདམ་པ་རྣམས་དང་། དེའི་མཐར་རྒྱུད་བཞི་དང་ཐེག་པ་འི ་གུའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་ཁྱད་པར་ཞི ཁྲི་བཀའ་བརྒྱད་མ་གཤིན་ི 







ཕུའ་གསུམ་བདེ་དགྱེས་གསང་འཇེགས་དྲུས་འཁོར་ལ་སེགོས་པའེ་ཡེ་དམ་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའོ་ཚོགས་དང་། དེའི་མཐའ་བསྟན་པ་སྔི་དང་ཤེྩེ : 
དམ་ཉནྱྱ་མཚོ་ཌྷ་མས་དང་ཁྱད་པའ་ བྲག་གཏེར་སྲང་འཁོར་བཅས་ སི ཙཱ བྱམ ཆའ་ཆགས་དང་། དེའི་མ་ཐར་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་ཤྱེ་བྲག་སྐྱེང་བའ་ཞལ་གྱེམ་བཞེས་པའི་སྐུང་: 
༦ ༠༠ ལྟ་བྲག་གཏེར་སླུང་འཁོར་བཅས་གྲུའ་ཞལ་ཕྱགྐ་བཞི་ཕྱཀ་དྲག་དུར་བདག་ལ་སེགས་པས་པསྐར་པ། དེའི་མཐའ་ཇེ ལྟ་ཌྭམ་སྲས་ཇི་བྷ་ 
ལྕའི་ཚོགས་ཇེ་སྩེད་པ་དང་བཅས་པ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཙོ་བ་རྡོ་རྡེའཛེན་པ་ཉེད་ཀྱི་ ལའི་རམ་འོལ་ལས་གཞནད་མ་གའ་ ཀེ རར སྤས ཛི་བྷ་ཡ་སེགས་ཤེའཾ་ 
ཅཱ དེ་ལསུ་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོམ་པས་ཁོག་མིན་དག་པའི་ཞི ཁམས་འཔ། ར་ས བོག ལ་དུ་མེང དུ་མྱ་བུར་པ་དྷཱ་ནམཨ ༨ །མགན་པའ་ ག་གས ཀའ | 
འཇིན་པའི་ཡཤིས་ཡིའལའ་འུན་ཤིསཿ ཀུབ ་སེ་སྦྱཀྟ་འདྲེ གཞོ གཤེགས་ཨུཿཤཱཊི གའངྡ་སམ་ཡ་ཛཿཛྲཿ ཞེས ÷ གཱ 'སྟེ། གཉིས་རྱ་ཕ་དསས་གརས་ི་པས་མོའ་ ཨ་ཅད་ཝམནྲཿ , 
ལྡན་པའེ་སྒ་ཉཤས་འད་སྐད་ད. ཅི་ཆེས་ .->-,༨=.༽-.. བསསལ ༨ ཁ( རླ 0 ༩ ཡཿ 'དད་་་ 
རྡརྭ་པའི་གླཾཧ ཀུ ཙཾ ས་དཔྱིརས་རྣམ་དག་འོག མེན་སྒྲ་གཡུམ་ཞེང་། །རབ འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་གཞས་ན་བཞུགས་པ་ཡེ། འཁྲོར་ལོའི་མགོན་པོ་རཾགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག 


{ ༄༅། །ཆེ་། ༈རྡོ་རྗེའི་སླ དཔོན་ཚོགས་བཅས 'གཤེགས་སུ་གསོལ། ། །གང་ཁྱོད་བདེ་ཆེ ་སྒྱ་མའི་རྣམ་འེལ་གར། །མཆོག་གསུམ་ རྒ་མཚོ་རྩ་གསུམ་ རཾ ལུས་ྣཾས། 
29 མི་ཟད་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་ པོས་ཉེར དགེངས་ཏེ། །སྱནྐ་འདྲེན་ གུས་དུངས་དད ་པའི་གནས་འདེར་གཤེགས། །འཤྲོ་མགེན་ཚེསྱི ་སུྟལྟཱརྒྱཝ་ཀུན་རྣམཨ། །ཆེས་ཀྱི་དཀྱིངས་ཞས་གཟུགས3) 
ྦ ཧྲ སྐུར་བཞེངས་ཏེ། །ཁྱ་བཞེད འགྲོ་དཞོ་མ་ལུས་ ་ཉེའ་མཛད་དགེངཨ། །བ རྩེ་ཆེཞ་བྱམས ་པའེ་ཐྲུགས་རྗེས ་གཤེགས་སུ་གསོལ། རྨེ ༧པ་སཱ་ཞིང་རྡུལ་ གངས སྙེད་རྒྱལ་བའེ་ཚོགས། །འ བཀྲད 
པྲས་ ཞར ་མཁའི་མཐའཀླུས འགྲོ ནྣལས། ། །ལཐྲའཡས འཁོར་བའི མཚོ་ལའ། རབ ་བསྒྲལ་ཕྱིར། །བསམ' ཡས་སྟིངརྗེ་ཆནཔ ༢ཌ་ ་སྨན་ འདྲེན ་གཤཾཤམ། །ཤཱ་འུ་དེ་ལ ཌཀི་ 
,„ ཞེ་ད དྷརྨ་སཾ་བྟ་སརྦྷ ཉྨྭལ་བྭ ་ཨ་མཱ་ཡ་ཛཿཛཿ ཞེས་མདན་ཤི་ཉམ་མཁར་སྤིན་ཕྲུང་གཏེཐས་པ་བཞིན་སྦཞ་དྲངས། རླུགཉི་ས་དབུལ་བ་ཉི། ༢བ་འབུམས་རྐྱཁ་བགཙང་སྙེའི་ ཧྲི བྲལ་ཡང་ ། | 
་ཀིི་སིབ་བཉིས་དག དག་ཕྱིཌ་ཕྱག་ཞབས ་ཞལ། ། [ །བསི་ལ་བྱེད་ཡཞ ་ལག་བརྐྱད་ལྡན་ཆུ་ཕུལ་བས། [བདག གཞན་ སྷིབ་ཀུན ་དག ་པའ་མཛད་དུ་གསོལ། ཀཱརུ་དེ་ལ་ཱཀྐིནེབུཉྙཉྟརྨསཾ་ཉྷ་ ་ ྒ. 
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ཡྱོད་པ་རབ་འབྲིང་ཐ་མའེ་བླེས། །ལྒོ་གསུམ་གྲུས་དུདས་དད་བས་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། །དངོས་འདྱོར་ཡེད་སྦྲམ་མཆོད་སྤིཆྒྱ་མཚོས་མཚོད། དུས་གསུམ་ད 'ཆོསསྭ་ཀུཊ་ལྔ་ཇྗེས་ཡི་བང་ ། 

ཌཱ ཏྟ ་པར་བའ་མེད་ཆོས་འཁོའ་བ་སྐོར་བའ་བསྒྲལ། །སྡཾག་ཀུན་སྟོབས་བཞིའི་སྒེ་ཞས་བཤགས་སྣོམ་ཁིང་། །རླངས་མེད་བསྐལ་བར་མུ་ངན་ འདའ་གསོལ། །དགེ་བ་བླ་མེད་དྱང་རླུབ་ཆེན་ 
 པོར་བསྔོ། ཝ་པ་ཕྱི་ཞར་གསང་བ་དེ་ཁེ་ཞེའི་མཆོད་བསྟོད་དག་འིམ་པར་སྔོཉ་པ་ལ། མཆོད་པ་བཞི་༢ང་བསྟོད་པ་བཞི་ སྤེལ་ཐ་སྟེ་དརྐདྱི་སྒོ་ཞས་སོ། །དར་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ་ཕྱི་ ལྟའ་སྣོད་བཅུད་འབུལ་ཐ་དང་། བྱཱག་རྣམ་ལྔ་འདོད 
ཡོཞ་དྤུག་འཐུལ་བའོ། རདེ་ལ་དང་པོ་སྟོད་ཐཅུད་འཐུལ་བ་ལ་ཡང་ཐདག་པོས་བཟུང་ཐ་དང་མ་བཟུང་བ་གཉིས་འབྲེལ་མའ་འབུལ་བཤེ། འབྱམསྭ་ཀས་ཞིང་ཁམསྤ་རམཚོའིི གཞས་ཀུནན། །བདག་པོཿ ས་ཡོངས་སུ་བཟུང 
923» ,-¬༨ ཛིཊ་གོན་ .~.༄ > ¬ ,༽ 2... ༡, ༦ 2,༨༦2, ་ར་་སོགོས་ ཁ, ་ཀོར་པ་འི་ཤིང་ ང་ཝང་རྦཔ་རཿ 
' བར་མ་གྱྱའ་པའི། /མཁའ་དབྱིང་ས་ཆུ་འཛེན་གཞོཞནུས་མངན་པའ་སྦྲས། [སྨཞ་ལྗོངས་དཔྱིདཀྱིཔདོ་རྒྱས་པའི་ངོས། །ཨ་མྲ་ལ་སཾགས་དཔག་བསམ་ལྗོན་པའཤིང། །རྐང་ཐུང་འ རྒྱས 


ཾ་ [གསུམ་ཡི་དམ་བཀའ་སྲུང་ནོར་ལྷའི་ཚོགས། །སྭས་བཅས་ཕྱུག་ཁོས་མཆོད་ཡུལ་མ་ཞུས་ལ། །དགགཞན་གདསམེད་ནུལསདཡུམ་སླལཏེ།ལ་སྒེམ་ 
ཤྭ 





_ ༠2 


རྣི ས་ན་ག །ྷཱཧཱལམདོགྲ་བག་རིའི་ངོས་ཡངས་པར། །མརྒ་ནད་གསར་པའི་ཉྲེའགསིང་བྲགམ་པའི་ཚ་ལ །ཨེ་ཞ་ཡ་སོགསའི་དཱགས་དལ་ཐུར 


རྩི [པེབྣྲར་མཐིང་གའི་ཞུན་མཁཆྱིལ་ཐ་ཡི། །ཚཾ 
རྣམས། [མགྲིན་པའི་ྡ་རྔ་དྲི་ཟྦ འྱི་རྐྱུད་མངས་འགྲན། 


།ལོ་འབྲས་ལྷུག་པོས་བརྗིད། །པུན་ཛཀ་ཨཱ ངྤལ་གུ་ཨུཏྟ། །ཁ་དེག་དབྱེཊས་ལེགས་དྲི་རོ་བཟུད་ལྡན་པའི། །མེ་ཏོག་འབྲས་ཐུ་སྨན་སྣ་ཇི་སྣེད་དང་། [ཀེ་ལ་ཤ་ཕཾ་རྡམ་བརྩེགསུ 


ཆེན་པྨ་རྒྱས་པའི་དྡི་བེས་མགྲོན། །དུང་བའི 
།གཞན་ཡང་མ་རྨེས་ལ་ཏོག་རྩི་བཅུད་སེགས། 


༤༨༦༽ དཾ 
ཾའི་རྒྱལ། 


གས་ནམས་དའ་དིརླ་ཀུ་དབུངས་ལེན། །ངང་དུར་ཁྲུང་ཁྲུང་ལ་སགེས་ཆུ་ 
མཁོ་ཞིངེ་འོས་པའི་འདོད་དགུའི་ཁོངས སྦྱཾདཀྱིས། །འཇེན་མའི་ཁྱོན་ཀུན་'" 


དེག་པོའ་བྱས་པ་དང་། གཞ ྦོད་འོས་སྦྱར་བཞྱིདལ པོའི་དཔ་ལ། །ཞེབ་འཛིན་ལྟུན་པེ་གླིང་ཐ ཞི་ཉེ་དབང་བཅས། ཉིཟའི་ླ་ྲེས་རྒྱུ་སྐར་ཕྲེང་བ་ཅན། །རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ 


སྲས་བློན་བྱན་ཁོ་སྟང་། [ཕོ་བྲང་ཁང་བཟེང་མཚེག་དང་སྟེད་མོས་ཚལ། | 


གུན་དགའའ་བ་ཕུལ འཁོརྭ་ཤོངའྱེརགྱིས། །ཆོ་མྲ་དུའ་འབ སྦས་ཁྱན་འཾཕགས་བརྐོད་པས་མཛེས། [ཡན་ལག 


ད ཤཿ ༄༅། ྦ །བཞི་ཡཾ་དཔུང་ཚོགས་ འིན་བདུན། །བ ཤིྨ་རསྟགས་ཡི་པཞི ཉོའ་ཤུ་མཆོག །འདོད་འཇོའི་བ་དང་དཔག་བསམ་ཤིང་གཏེར་ཤུམ། །ལོའབྦས་འབུ་སྣཟླས 


རད་ ༦༨༥༠ ` ¦ ཧྲ 
ཤོས་ཁེངས་སྦྱོནདཔ་ལ། །རྟམཐས་ང་མཛད༤ྱེ་བའ་མདངས་འཕྲག་པ། །ལྷ་མའ་བཟའབཏུང་ སཔའི་ཡྭབུད་་སྔིན། །ཞིང་ཁམས་ལྷ་ལམ་ཡངས་པར་འབ་བཀོད་པའི། །ཀུན་བཟང་ 


33 2༽ | དཱ ཧཾ. 2༡༧'>!¦ ༣ ! ' =-( ༤ „ ༽ ༥ ༦༽ ; ` ༣༩ ༤༨ 
ཤཱ མཆོད་པ ནམ མཁའི་གོས ཅན་མཆོག །ཟད་མི་ཤེས་པའི་ཡིད་བཞིན་གཏེར་མཛོད་འདི། །དགྲ་གཉེན་ཐར་མས་བསྡུས་པའི་འགྲོ་ཐདང་། །ལྷན་ཅེག་བླ་མ་རྐྱལ་ཐ་སྤས་བཅས་ལ། ། 
༧ རྒུས་པས་འབུལགྱིས་བདག་གཞན་དོན་སྤད་དུ། །མགོན་ཁྱོད་མཐླ་ཡེས་ཡོངས་སུ་བཞེས་ནསྱང་། །གཟུང་ དྲིམ་མལུས༢བབྱང་སྭེ། །བྱང་ཆྐུབ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་སྩལ ྣ 





དུ་གསོལ། །ཧུ་དུ་དེ་ཝ་ཌཀྐིནི་བུྟ་ཏྷརྨ་སཾ་ཉྟ་སརྦ་དརྨ་པཱ་ཁ་ལོཀཾ་སརྦཔྨཱཙ་མེ་ཧྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་འཌས་མཱ་ཡེ་ཨཱ༔ཧཱུཾ།། འདིའི་མཚམས་སུ་མནཱལ་སོ་བདུནུ་མ་གང་འགསའབུལ། 
ཕྱི་བག་མ་ལའདད་ོནྲདག་འཛུར་བཟི།།རླདངི་ྱ་ེཏོགརའི་ྲིཝང། །འཕནམ་དུགསྦྱརལ་མཆན་རོ་ལྟབསྒྱུབ་གཡ། །ཁ་དོགརབ་མངོས་དབིམསལེགས དྲེ 





ངད་ལྡན། །ཙས་ཀ་རུ་དངཙོན་དན་དུ་རུཀའི། །བདུག་སྤས་སྤེད་གསུམ་ཡོས་ཁྱབདུད་སྦྲནའཐུལ། །ཇི་སྟེདལྷ་ཡེྲེབསྲང་དད་ལྡང་མཆོགོ [ཉིཟླ་ནོརཐུ་ཆིའད་ོ་ནོསྣ་གསོལ་དང་ 
ཙི་འཐུད་གསར་བའི་ཞུན་མེ་དུལ་དཀར་གྱི། །ཀོང་ཤུའ་ཉིན་བྱེན་མདངས་འཕྲོག་ལྟ་ཞུགས་ཕྲེང་། །གསེང་གྱི་པནྨེ་མཚརདངའ་རིན་ཆེན་སྦྲོན། །ག་པུན་ཁ་སེགས་བསིལ་༡ 


་; དྲི་རླའི་ཆབ ཇར འིབྱ ་ལཞ་ 'མེའི་ཞལ་ཟས་ ད་། །པཌཱ་ཧ་དང་ 
དྷ བོས་ཅི་བདད་བ ཞེས་ནས ཀྱང་། རྣ ་ ཐུན་དངཾས བ་ས་ཡུས སའ་དུ 


རི ་ཐུན་བཅས།།ཞུན་བཟང་མཆོ་ྱཆམ་ོའུལ་ཕམ། །ཟགས་ེས་བཅེའ་ 
སོལ། །ཨུ་ེུ་ལ་ཌཀ རྟས སྟམྭཔ་ལ་པྱུྨཔ་ཨཱལཀི་ལིཏེ་ 


པཱ་ཙོ་མཾ་ཉཱ་སྭ་སྲུད་མ་ར་ཁ་སྭ་མ་ཡེ་ཨཱཿྡཱཾ། འདོད་༧ཕོནྲ་དུག་འབུལ་བཞི། ཁ་དོག་འབ་བཀྲ་ལྟ་ན་སྣུག་ཅིང་མཛེས། །ལེགས་བྱས་ཝས་གྲུབ་ག ཟུགས་མ ཆོག་དམ་པ་དང་། །རྔ ཟོ 


ཆེ་དང་སིལ་སྙན་ཟླུ་དབྱཉས་སྒྲ། [ྱོགས་དུས་ཀུན་ན་ལྒྲ་ལྙན་ཅི་མཆིས་དང་། 


།གུའ་ཀུམ་ལེ་ཤི་ལ་སཾགམ་བཤུང་ཞིམ་དྲི། །ལཉམ་དང་མེ་མཉམ་དྡི་འཛེན་ཆེ་མྱེན་དང་། ། ་ 


`. ྒ = ༢ སཔ ༨52 ། ར་པ ུ ང་མཛེས་ལྷ་རྫས་གོས་བཟང་ 
ོ སྒོག་འཚོ3ྱེད་ཟག་མེད་བཅུད་ལྡན་པའི། “ེད་འཕྲོག་བཟའ་ཏུང་འ་མཆོག་མདའ་བ་དང་། སྩིབ ¦ འ་ ་འདལ། (བཞེས་ཞས་ 
ར་དང་བ པར་ཐསབཟད་ས ིྱབར་ས་ྲིཆས་རྱད་ ས།།སུན་ས་ུགས་། སུ་ཡསཉལ་སུགའབུང། ། ་ལ་ 
༧ ཤམ་མཁའི་མཐའ་ ཀས འགྲེ་ཀུཤ་གྱི། །ཚོགསྤ་དུག་ད་མ་མ་ལུས་རྒྱུར དུ་བ ༥ སྐ་ན་ལེ་ཨཱཿྡ། ྱི་ལྟར་ཐུན་མོང་སྐུ་གསུམ་ཐུགས་མཆོག་གསུམ་སྐུ་བསུམ་དང་ལྡན་ 
དྷ ཆུད་ལྔ ཀི་ནིབཉམས་ཊཱ་སཱྙརྨཔཱ་ལཱ་རུཔ་ཤྟསྷཧཱཱཾའཱས་པྲ་རྙརྦྨཔཱ་ཙ འརེའརྲ་ཨལཁྲིགུ་ མི་ཤག་རྡོ་རེ་འདུས་མྱབུས་པའི་དབིངས། །དགེ་འདུན་སྐུ་ལ་ 
པའི་སྒནས་བསྟོན་པ་ཉི། སཱུ'ི་དགྱིལ་འཁོར་ཚད་མེད་གཞལ་དུ་མདེ། སའ ༦ །ས་དབས་ཡན་ལགྲགྱར་ལོངས་གུའི་གསུང་ །ནམ་མཁའ་ལས་ཀྱང་ཆེས་སྨྲ་སྒག 
ཕུཀྲ་འཚོལ་བསྟོད་པར་བཤྱི། །གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྗོད་མེད་ནཱ་དའི་ངང་། །ཚངས་ད ལྔ 
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ཀུ་སུ་ལུའི་ཆོགས་མཤོད་ལ་བརེཉཏེ་མཆོད་པ་ཞི། སྐད་ཅིག་བདག་མདུན་ཕོ 


མཛད་པའི། །དམ་ཆེས་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚེ་ལ་བསྟོད་པར་བརྱེ། །ཟུགས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁེོར་གཞན། 'ལུགསཇི་ལྟ་བར། །ཇི་སྙེད་མཁྱེན་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཚེས་སྐུའི་་ 
ཐུགས །སྤིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཁྱབ་གདལ་ཀྲུན་ཁྱབ་གཤིས། [ཨང་ཨནྱས་ཐུགས་ལ་ཕྱགྲ་འཚལ་བསྟད་པར་བརྒྱི། /གཉིས་བཞང་ལྟར་མཆོད་པ་དེབསྟོད་པ་གཉིས་ལས། ན་པོ 
ྨུངརེ་མེའི་དགྱིལ། [ཀེ་ལུས་བྱང་བའི་མི་མགོའི་སྒྱེད་གསུམ་སྟེང་། །འང་སེམས་ངོ་བེ་རྡོ་རྗེརྣལ་འྱོ 
མཿ །ཆརས་ཤུག་ནས་ཐེན་ཕུག་གཡུས་གྲི་གུག་གིས། [སྨིན་མཚེམས་ཡན་བཅད་ཕེག་སྟེ་བཀལ་བའི་ནང་། །ཡ ས་ས འབ མས་བ ྦ 
འགོ་གཞིའི་ཆླུང་ག ཨཱམེ་སྤའར་རྫས་ཁལ་ཏེ། །ཉེས་སྐྱན་སྐུ་བའི་རྣམ་པར་ཕལ་བ་ལས། [རླུངས་པའི་འཆུཐ་མ་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། །དངོསུ་གླུབ 


བཅུད་རྣམསཾ་ཚུར་འདུས་བདུད་རྩིར་འཁྱིལ། [མྱོར་འེག་ཐག་མེད་བདེ་སྐྱེན་མཆོད་སྡིན་འདེ། །ཐེར་སྐྱེཤས་བཅུམ་ཏེ་འབུམ་བའི་ཡུལ་གྒུར་གང་། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ། 





པའ 


ཁ་ཧོ 


ཌ# མཆོག་གསུམ་ཆ་གསུམ་སོ་སོབ་དཔེ་ནས་བསྔོད་པ་ནི། རང་སེམས་གླེ་བུར་བཙེས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་ངོར། [§ སྣྲད་གྲགས་རིག་གསུམ་བླ་མའི་རོལ་པར་ཤར། །འཁོར་ལེའི་དབང་ 


བིབ །དཔོན་མཆེག་གསུམ་ལྡགས། །འད་ཀྱི་ གུར་འབུལ་ལོ་གྲུབ་གཉེས་སྩོམ། །ཞི་ཟཱོ་རབ་འབྱམས་ཡེ་དམ་ལྷ་ཚོགས་ལྗགས 





འབུལ་ལྕ་བཱནྡྲ་ཤཱིས་རཱབས། ། །ཌཀྐེ་ཆེས་སྤུར་དམ་ཅན་ཞེན་ལྷའི་ལྡགས། །མཚོན་ཆའི ཚབ འདུབ་ལར་ནད་སལ། །ཐོགརའི་མྲགོནུར་པ་མསོང་ ་དང་། 
དཀར་ནག་ལྕ་འདྲེ་གདེན་བགེགས་གཞི་བདག་བཅས། །ལྷགདབངེ་མགྲོན་ །མཆོན་ཆ 
འབྲེལ་ཚད་བྱུར་ཆུབ་སེམས་ལྡན་ལན་ཆགས་བྲུང་། ། །རྣམ་མཁྱེན་བྱད་ཆུབ་དམ་པ་ཐོབ་པའ་ཤེག མཆོནྔ་རས་སྣད་དང་འཐུལ་ཟུད་ལ་སོགས་པ་ །འ ཁོའ་གྲྭཡུམ་ 


4 ས' / འག ཤཱ པའ { 
„/ཡོངེས་དག་ཡེ་དམེགས་ཆོས་སྐྲུར་དག ༼དགེ་འདེའེ་མཐུ་ཡཾས་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་རྣམས། | ། །ཆོ་གས་གཅེས་ རྫོགས ནཱསུ་སྒྲིབ་དག་སངས་རྒྱས་ཤོ ཐ།། ནང་ལྟར 


སོ ཐོར ----~. 


ད་བཟའ་བཏུང་་གོས། །གཏན་ར་མེད་པའི་མཆོད་སྩན་རྒྱ་མཆོར་བསྔེ།། ་, 


ཕྱུག་སྲིཾདེ་ཞིའི་སྒྱ་འཕྲུལ་མཁན། རྡ་རྔིའི་སློབ་དཔོན་ཞབས་ལ་མྱུགའཚོལ་བསྟོད། ཆོགས་གཉིས་གམས་པས་རྫྗེགས་མཛད་སྙིང་སྟེབས་ཀྱིས། བྱབ་ཆུབ་མཆོག་་ 
བརླཾས་ཐུབ་དབང་ཤཱཀྱའི་རྐྱལ། [བྱང་སེམས་ཉན་འང་ཚོགས་ཀྱིས་ལེགས་བསྐར་བའི། །ཆེས་དང་དགེ་ ཊཱ ཞ་བཅས་ལྭ་ཕུག་འཆལ་བསྟེད། །༨བ་འཐུམསྤྱ་ཧལ་ཀུན་ 

མཆྱཞབ ཙ་ཞུས་མཐུང་དཔུང་། །ཁཅཾག་བསྡས་རྒྱལ་དབང་པདྨ་ཀཱ་འ་ཉེད། གྲུབ་དབང་བརྒྱད་ཅུ་ཌྩ་བཞིའཾ་ཚོགས་དབུསན། །རབ་འགྱིང་འཁོར་དང་བཅསལ་ཕྱག་འཚོཡ། ད 
བསྟོད་( །དགཾངཾས་བརྡ་སྙན་བརྒྱུད་མ་ཉམས་ཆུ་བོའི་རྒྱུན། །གསང་ཆེཞརྒྱ་མ འབྱཧད་འཛིན་སཾ་ཟུར་གཞུབས། །བཀའ་བསྟན་ཡེད་བཞེན་ནོར་བུ་འགྲེ་བའི་མགོན། །“ཡབ། ། 
ད་པ་དྲུག་ལྡ་ན་ཟབ་གཏེར་མཁའ་འགྲོའི་ཆུངས། །མ་ཉམས་ཟབ་མེར་དབང་བསྒྱར་ཉང་ཆོས་དབང་། །འཾག་འཇོན་ཆེན། 
་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཚར་ཆེན་སོགས 


ྦ སྲས་བརྒྱུད་བཅསཞབས་ལ་ཕྱག་འཆལ་བསྟེད། །བརྒྱད་པ་ 
པོ་དངསྦྲ་ཐུབྱ་རུལ་མཚན་སོགས། །གཏེར་སྟེན་རྒྱ་མཆོའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟེད། །བླིརླི་པ་དང་འཇྔམ་མགོན་ས་སྩ་པ། །ངརི་རྫོང་རྡོ 






--------' རི 









༄། ༼སྨན་བརྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་གདམས་པའི་གཏེར་འཛིན་པ། །བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བསླབ་གསུམཆཾལ་ཁྲིམས་སྨེན་འཇུག་ 
བྱར་སེམས་ལྡུན། །པདྨའི་རྣམ་སྦྲེལ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏ་ཤ། །ཁུ་རྡེཀ་འབྲེམ་སེགསཾབཀྲའ་གདམས་གསར་རྩེང་སེགྭས། །རྗེས་འབྲེང་བརྒྱུད་བཅས་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཆལ་བསྟེད། 
མཆུ་ཤཾ་མཾ ཏིའྱསྒུ་མའི་ཤར། །རྣུལེ་འབྱོའ་གླབ་པ དབང་ཕྱུག་མི་ལ་རྗེ། །ཐུགས་སུས་ཉི་ཟླ་ཟུང་ལྡན་ལ་སེགས་པའི། །དྭགས་བརྒྱུད་རྗིས་འབྲེང་བཅས་ལ་ཕྱུག་འཆལ་བསྟོད། ྣ 
ལེ་བཟད་ཧ་ལ་འབེའ་བའི་བདུད་རྩེ་འི་བཅུད། །མཆོས་ལ་རབ་བརྟེན་གྲུབ་བརྙེས་པཆྩེ་ཏ'། །དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཡབ་སྲས་ལ་སེགེས་ཏེ། །ཞྭ་བྱད་བརྒྱུད་བཅས་ཞབས་ཡ་ 
ཕྱག་འཆལ་བསྟོད། །སྐཱ་གསུམ་མཁའ་འགྲེའི་གཅོ་མེ་ནི་གྲུ་མ། །མཁས་གྲུབ་གཙུགརྒྱན་ཁྱུར་པོ་རྣལ་འབྱོར་སེགས། །ཆོ་གས་དྲུག་སྩི་སྙོས་བཀེའ་སྲེམ་མཛོད་འཛིན་ 


ོཾ པའི་༦ །ཤོང་པའི་བརྒྱུད་བཅས་ཞབས་ལ་མྱག་འཚོལ་བསྟོད། [ཤེས་འབ་མཆེག་གི་གཞན་སྟོང་དབུམ་ཆེ། འགྲེ་ལ་སྟེན་མཁས་བ་སྟན་པོའི་རྒྱལ་མཚན་ཆེ། །ཀུམཁྱེན་ 


| 
[7 





4¡ ྭ མངའབརླེས་པའི། །ནོར་ལྷ་འཁོར་དད་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བ་སྟདེ། གསུམ་པ་གསང་ངོ་ལྟར་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་གཉིས་ལས། །དང་པེ་རིགས་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་པ་ཞི། གསང་མཆོག་བདེ་ཆེན་་་ 
རར བིལ འར བོས བེགས་འོ།བྲའ་ལ་པ། །སེཊ་མངེས་ཡིང་འབྲོབ་བཞིན་ལེགས་ལ་ན་སག །པིལ་ཞིང་པ་ཌ་ཟྱལ།རྔ་རྔའི་ 
 མཆོད་པའི་ཡུལ་གྱུར་གང་། [སྟར་པའཾ་མདངས་ལས་ལེགས་གྲུབ་ལུས་ཕྲ་མ། [སྒེག་མཛེས་ཡིད་འཕྲོག་བཞིཞ གཨ་བལྟན་ཕུུག །པ་ཝ་ཀླང་བུ་རྔཀུམ་རྗ་རྡའ་སྒ།། 


ངོ བཞད་གྙེག་གླ་གར་མེ་ཏོག་ཐ ག་སྔེས་སྒྲོན། །དྲེ་ཆབ་མེ་ལེང་ཞལཟས་ན་བཟའ་ཚེས། །ལེགས་འཛེན་འེན་ཆེནྲ་འླསྨྱ་རྐན་དེལ་གཡེར་འཁྲོལ། རྡེཌྗེ་དྲཾ ཤུཁ་ཊཱཾ་ང་ 


༄། །བསྟེད་༈ †ཕྲུན་ཆོགས་དཔ་ལ་འབྱོར་རྒྱ་མཆོར་དབང་བསྒྱུར་ཞིང་། །ཚེས་ཤྱེད་གང་ཟག་དབུལ་ཕེངས་དུཿཁ་སེལ། (མི་ཟད་ནམ་མཁའི་མཛོད་ལ་༠༥། 


ཿཔཱཿིའུ༧, འཛིན་མཛད་དུང་ཅན་འི་དྭགས་གླུང་སྣ་སོགས། །མཚན་ལྡན་བདེ་སྐྱེད་རྡོ་རྗེའི་དབྲིཿས་ཕྱུཀ་དངོས། །ཟྲག་མེད་དགའ་བཞིའི་བདེ་སྟེར་ཡཏྔལའི། ད་ལན 


ུན་ང་གྱེ་ཕག་མཚན། མ་ཁའ་དཟིརས་འབ་མཚན་འདི་དག་ཀུན། །དབབ་བཟློག་དགའ་བཞི་བཅུ་དྲུག་ལྷན་སྐྱེས་རོལ། །མཉེས་ཕྱིཌ་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ཕྱག་རྒྱར་ཁུཡ། །བཞས་ 


42 


ནས་བདག་གཞག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཐད་ཀྱེས། །ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པའ་ྩིཞ་གྱིས་རློབས། །གུ་དུདེ་ཝཀི་ནི་བུནདྟ་ཏྷརྨ་སཾ་གྷ་སཐ་རརྨ་པཱ་ལ་བྟོ་ ཉཙིཏཱ་གཞོཤུདྱ 


ལྭ ཙ་རེ། ཧ ^ མུ་དྲ་སཱ་ རཿ ཅ་ཨཾ དཿ ཡཱ་ཡཾ (ཨཱཿ གསངབ་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རིགས་ལྔ་ཡབཡུ་མ་ས རསྤྱ་རུས་ཀྱང་སེམས་སྐུ་ལྔ་ཡཿཤེས ཧཱ།གསུང་ཐུགས་པཊ ན་ཏ ཞྭ་ལིན ་ལས་ལྔ་འི་གྷོ་ཞར བཧཾད་པ་ཞེ། 
གཏི་མུག རྣམ་དག ་ཆོས་དྲྭདས་ཡེཤེས་ཆེ། ༼གཟུག།སཀྱི་ཕྲུང་པེ་ཐརེཿ མ་ལྡན་རྣམ་སྣང་མཛད །ནམ་མཁ འ་དབྱིདས་ཕྱུག་མ་དང་གཉིས་མེད་འོལ། །དེ་བཞིན་རིག་ས་་ 
མཆོག་བླ་མའ་སྐུ་ལ་བསྟད། །འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་སེར་རྟོག་ཡཤེས་ཆེ། །འདུ་ཤེས་ཕུང་ བཅོམ་ལུན་སྐང་མཐའ་ཡུས། །དྡོདཀྱིའང་བྲཞིན་གསུ་དཀའ་མོ་དང་འོལ། 
པདྨའི་རཾགས་མཚོག་བླུ་མའེ་གསུང་ལ་བསྟད། །ཞེ་ལད་རྣམ་དག་མེ་ལོད་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྣམ་ཤེས་ཕྲུང་པཾ་ཐ མ་ ན་མེ་བསྩོད་པ། །ཤ་ཡི་འང་བཞིན་སདསྱ་ཆུས་ ྦ 
ཧཱརྐ་དང་འཾལ། །རྡོ་རྗའི་རིགས་མཆེག་གླ་མའི་ཐུགས ལ་བསྟད། །ང་རྐྱལ་རྣམ་དག་མཉམ་ཉིད་ལེ་ཤེས་ཆེ། །ཆོར་བའི་ཕུང་པོ་བ ཅོམ་ལྡ་འན་ཆེནའབྱུང་། །ཁྲག 


རུ རྨ བ་བཞིན་སུས་ཀ་དད་ོ། ། ོནའོགས་མཆོག་གམའོ་ལོན་ན་བ ད། ུག་དོག་ནམ་དགྱ་བལི་སེས་ཆེ། ། །འདུ་བྱེད་ཕུང 
. པཾ་བཙམ་ལྡཞ་དེན་ཡཾ ཟགས་བཞིག་དམ་ཆི་ ག་སྒྲེལ་དད་དོལ། །ལསྱིའིགས་མཆོག་བླ་མའེ་འཕྲིན་ལས་བསྟད། །རྣས་ཤེས་ཇོགས་བརྒྱུད་ ་ 
 བུངཆུ རབས པཨདཔའ་བརྒྱད། །ཆེག ཆེན་བྱཅ་ལ་ཁྲོ་བ་ཁྲ་མ་བྱྭ། །དེ་བཞིན་ཕུང་ཁམས་ མཆེད་མ་ལུཨུ་པ གདག ལུུན་གྲུབ་ རྒྱལ་བའི་འཁོའ་ལའ་ 
ུ བཤ ཀཾ བཞི་པ་དེ་ཁེ་ན་ཉིད་ལཱར་མཆོད་པ་དང་བ ལ་གཉིས་ལས དཔལ་ད ི་ི་རཔཞ། བ ྒ་ཟ་ ག་གུན་བ པྲ བ་འཁོར་འདས་ཆོས།། 
བདེན་མེད་ ང་པའི་ངོ་བའ་ཡོངས་བརྡལ་ཅཾང་། །ཧོང་པུའི་རྩཝ་ལས དྲབ ས་ཨ ཤཱ སཱོང་ད ཞི་ཡེ་མཉེམ་གཞྲིས། ། །མཉམ་ཉིད་* ྦ 
' ཁྱབ་གད་ལ་འོད་གསུལ་བདེ་བ་ཆེ། །༨ྱིམའཀ་འ་གས་རྡོ་ར་ད་དྱི ས་མ འ། ཐིམས ཡུལ་ སིི སྐརལད་དང་བཞིན་ཡིཀ 





རྫོ་གས་ཆེན་པེ་འདེ །མཆཾད་བྱ་མཚཾད་བྱེད་མཆོད་ཡུལ་ཀུན་རྟེག་སྡྲིན། མ་བསྒི་བས་མཛིན་མེད་བླེ་ཡཾས་འཐུལ་ལས་ཞ། [ཡེ་གྲེལ་ངད་དུམཉམ་པའ་བཞེས་ཞས་“་།། ྣ 

¿¿ ང་ཆ །འདུག་གཞན་གདན་མའི་གཞི་དིས་ཐོལ་བཟཤོག །སུད་ལྟརབྷརྙཉམསཾ་ཱ་སནཱཱལ་མཱ་སུ་སྭཱ་ཱཧི་པཱ་ཙ་ ཏ་པགཞི་ལས་ཡུག 
ཌི་ཧོ་རུབ་བཏུང་པ་འེ། ལྩེ་འགག་གཉིས་མདེ་ཕྱོགས་ལྷུང་དྲེ་སས་དབེན། །བླང་དའོ་བྲལ་བ་ཟར་ཐལ་རིག་སྣང་དང་། [བྱན་མེད་བློ་འདས་བདེན་གཅིས་དབྱེར་མེད་རྟོགས། ། 

ལྟ་བའིངོ་བེ་གླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། [སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུུག་འཁོར་འདས་རིག་ཀློང་དག །འ་ཕེལ་འཤྲིབ་མེད་པ་མཁྱེན་གསུམ་༢ཀྱི་ལ་འཁའེ་རྐྱས། །འགྱུའ་མེད་ཟབ་གསལ་ 

| །དུས་མ་ཐུས་ཕའི་ཁམས། །སྒེམ་པའི་འད་བཞིཞྭ་བླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད །སྤང་བླུད་དགག་སྒྲབ་གཟུང་འཛིན་མཐུའ་ལས་འུདས། །གང་ཤར་བྱ་ཚྩོ་ལེ་བྲལ་བ་ཆོས་ཐད་ 

¡ རྙེ་[ །འཛིན་མེད་སོ་མ་ལྡུག་པའི་འང་མདངས་སྱོང་། [སྩོད་པ་མཐར་ཕྱིཌ་བླ་མའི་ཞབས་ལེ་འདུད། །གཞི་ལ་འཕོ་འགྱུར་བྲི་ཤད་ཀུན་ནས་དབྱེན། །ལམ་ལ་བཟད་ངན་་¡ 
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སུརྱ་ཧཱ་མཚོའི་ཆོགས། །མ་ལུས་བདག་ལ་བརྙེ་བས ་དགོདས་སུ་ཤ སོལ། ། ཧེབ 'འདི་ཞསྤྲ་ཐང་ཆུབ་མ་ཤེབ་ཤ ར། །དལ་ 
གྱར་ པཾ ཞིཞནུ་འབ་བྱུང་ཚུ་ “ལ ཁིམ ཨ་བསྲང་། [བཤེས ཤཉེན་དམ་པས་རྗེས་སྲ་འཇེན་པ འྭ་ཤེན ། མི་དགེ་ 5 ཅུ་སོགར། ་ཕྲ་ ཞིབ་ འ བཾ སྭ་སོང་ ཞིང་། ། དགེ་ བ་བཌུ་ ར་དེ་འྲ 


ཉི་ལག་པའི་པདདྤོ་མྙིང་གར་བཏུད་དེ་འདི་སྐད་དོ། ཞིང་ཁམས་འབ་འབྱམས་ཀུན་བཞུག སྭ་རྐལ་སྲས་བ ཅས། །ད ཉལ་འཁོའོ་འཁོར་ལོཁི་མགོན་ པོ་ལྕ་ཟླ་མ། དམ་ཅན 5 ྦ 
དཀར་པོའ་ཕོགསཾ། །ཆུང་དུ་ཝཝ་“ཿང་ལེགས་པར་བསླུབ་མ་ཡི། ། རྒྱུ་འབྲས་བླའ་དོའ་ཚླུ་ལ་བཞིན་སྦྱོད་པར་ཤོག །ཁྲན་པར་ཕ་མ་སེལས་ཅན་འདི དགྭ་ཀུཉ། 
གྲངས་མེད་གྩེ་བར་ཕན་གནགས་དྲིཞ་ལན་དུ། །སློན འཇུག་བདག་གཞནེ་བརྗེ་ཞུས་སྟིང་རྗེའི་སེམ་ཡ། །བྱང་ཆུབ་སྦྱད་དང་ནམ་ཡང་འབྲལ་མེད་ཤེག །གང་དག་དམྱལ། 

༽ ༨༨ ` ཚེ ` ༨༩ ཟེ མེ་ པ་ ེ `༽ ༢ ༨ ༤༨ ' ༤ ། 
བའི་འཇེག་རྟིཞ་རྣམས་སྲུ་ཡང་། །ཚ་ཐའ་བསིལ་ད་ངགྲང་ཐར་དྲི་བྲེབ ཤེག །རྣམ་སྙཾན་གྱིས་བསྟེད་དམྱལ་སྤང་མཚོ་མེ་སོགས། །བདག་གི་མགྲ་ཡིས་ཞུས་པ་། 


མེདུ་པཱ༢ཤེག །༢ཁ་ཤྲིའི་ཞགས་ཚོལ་ཤལའིའི་ ཕོམ ། བསམ་ཤིང གའ་ཚོ་ལ་ཡིད་འོད ར། ¬ ལཛོ་མོས་ཚོཿ རླ དི 
ཤི དགྲ་མེའིཆར་པ་ དག ། དག ཏག་ི་ཆདའམས་པརོ །མ་ དོང་ན་ཞེ་ སྣང་འཐས་སྨན་དམྱལ་བའི་གཉས། གོ ྣ 
ཧཱ འཐ་བཅེལ་ཕན ་བདེའི་མུ་གུ་འཕེལ ཚེ་འཕོས་མཐོ་རིས་དཔལ་ ལསཔར་ཤི །སིའ་སཱི འི་དབར་ འབྲས་ཡཾ་ དྲུག བཀྲེས་སྐན ྱ་ཤིས་། ། །ལྡུག་བསྡལ་ 
༼སྲི་ཁྱ་བདག་ ཉིད་པད་དཀརའཛེན། ། །བཞིན་ཚྒརཟས་སྐེམ ཤཾས་ཆ༢་མི་ཟད་གཏེར། །འཚོ་མེད་བདེ་ཐའི་གཏེར་གང་ཐེབ་པའཤོག ། གཉི་དུག་དཔརའགསནུདའ 
ི་ཕགདེགི་དབང་འ གཅིག་ལ་གཅགཟས་ཀོམ་སུའ འཐེག་སེཤས། ། ུགབསལ་མྲལས་བདག་གི་ས་བང །།ཀུཤྱ་ཀང་བདེ་དགའྱ་ཧཱ་མཚོ་ཐོཟ་པར་ཤིག ། 
གི་དབར་འབྲུས་ལྟ་མ་ཡཾཞ་གྱི་གནས། །།འབྲབ་ ན་སི འཾ་སྤོད་པ་དག །བདག་མཐུས་བྱམས་པ སམསྦྱརིསརྒད་གར་ཞིང་ །ཀནར་དཉེན་ 
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ཁྱ ་ ཟའོ འི་རོལ པ་ར རོ མ་རོལ ཐོ་རོམ་ལ་ རོ 
ཟཟབ༥ , ༢༩༠༠” བྦ ¢ ° ༡ ༩ཀ ¶ › ; ¦ / | ' 'བ( ༥ མ། ༨ པར ༨ ཆས ༽ 
ོད དས དང་ཁ ་གས་དགའཚོས་། གནས་འདི དགོགས་ོཤས་ཆོསཁྱ 
པའི་མྲཐས། །གད་ཞས་གངར་ད་འཕེཞང་གྲ་ཐའ་ དཱ འྒ་ ད སི་ བྲར སྭ་སམ་ལ་ཆུ ཕོངས་པནོར་དང་གྲུ་ཟམ 
༧ སེད་དཔལ་འབྱོར་ལྡན། །ལྔ་པའི་དཔུང་དགཾ་ཉཾབར་མགྱར་ཅིག །མདཾའཱན་བདག་ནི་ནད་པར་སྨནནད་གཡོག །ལྨཐ་པ་ཉིན་དར་བཀྲེས་ཟ བབ བངས་བཞ་་གཟམ། 
དཔལ་འབྱཾར་ལྡན། །ལྔ་པའེ་དཔུང་ད ཅྱ འི ཐེལ་རེག །རྱར་ཚད་ཕྱིའ་མི་ལྡེག་པའི་ས་ཐེཐ་ཤག །མདོར་ན་བདག་གི་སྒེ་གཞ 
ལ་སོགས། །ིད་ལྭ་སིའདོད་དགོས་དགད་བདགྲ་བར་རྱི །བདག་གི་ལུས་དག་ཕཕིད་གསུམ་མཐེར་ྲོམ་འེག །ྱའ་ཆད་ཕྱེའམི་ལྡཾག་པའ་སཐཾ ༧ ཤག །མདར་ནབདུག་གྲྭ་ས་ག ླ 
བུན་ལ་སགྭས། །ཡདཾ་ལ་ཙ་འདེད་དགོས་དགུར་བདགགུ ཀླག ་ག་ཡདགྲ་སུམ་མཛང་ཐས་ར༩ ང་། །མ་ཆོག་གསུམ་གླ་མའི་ཐུགས་རྗེའིབྱཤེ་རླབས་ཀྱི་ས། །བདག 
དགེ་སད་ཤང་། །ཞར་མ་ཁའ་མཐུའ་། མ༩ཤེབས་ཤེབ་པའ་ཤག །འདི་ལྟར་འགྲུབཔའི་ནུས་མཐུ་མ་མཆིས་ཀྱང་། །མཆག་གསུམ་ཟླ་མའཐུ བྨལ་ ༤ 
དགེ་སྔད་ཤང་། །ཞལ་མ་འ མཐ (4 . ༥ ༤༨ \- ¢ ༽.÷ ¬, ༢༨ > [ /ལ ནད་པའྱི་ན་མཚོམ ས་བ 
; ༤ ' ༡ . བྩ =” རའ 7༧ མམ རས ¡ (ཱུ ་ ང་ར མ བཅམ་པ་འམ ཤ། ཞྭ (¦ ཞུ 
_ རྒྱུདསྨན་བྱས་འགྲོབ་གཞས་ཀིར་།།ངིསད་བདག་གནས་དངོས་བརྒྱདའགྲོར་ཕན་ཤེག (སྟིང་སྔབས་མཆོགགི་རྣམ་དག་བསམ་པའི་མཐུས། །སད་པའི་རྱ་མཚོས་ཁུས་ར 


དོ ༠། ་ ཧེ མསནས། [ཌྷ མ་མཁྱེན་སྐུ་གསུམ་བྱང་ཆུབ་ཡེད་བཞིན་མཆེག /འགྲོ་ཐཀུན་ཀྱིས་མྨྱུའ་དུ་ཐོབ་པའ་ཤེག །སུངས་རྒྱས་ངོ་ོགསུམ་ལྡན་བླ་མརྗེ། མཐུན 
49 ༼ འཐད་མེདརྫོ་ལ་བལ་ལེགས་མཇལ་ཏེ། །ཟབྱརས་སྨི་གྲོལ་གདམས་པའི་བདུད་ཅི་རྒམས། །མ་ལུས་འབུང་འི་སྐལ་པར་ལྡན་པའ་ཤོག །ཁུསཀྱིསླག་གཅད་བརུ་འབྲེག་ལས་ 
།སྤང་སནས། །བླ་མའི་དོན་ཕྱེར་ལས་སྲཾགའདོར་ཕོད་ཅིང་། [ཕུག་མཆོད་བསྐར་བ་བཀུའ་སྙིའ་བཅས་པ་“ེ་ས། །སྐུ་ཡི་དམ་ཆི་གས་བསླུང་ཞིང་ཉམས་མེད་ཤེག །དགུ་གི་རྫུན་ཕྲ་ཚིག་རྩུབ་ངག། 
 །འཁྱཝ་སྤངས། [ཟླ་མའི་སྙན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོག་པ་དང་། །བསྟོད་བཀུར་བསྔགས་གསུམ་བ ད་ལ་བརྙོཞ་པེ་ཡཾས། །གསུང་གི་དམུ་ཆིག་བསླང་ཞིང་ཉམས་མེད་ཤེག །ཡུཾད་ཀྱིས་་་ 
| བླུབཾ་སེམས་གཞེད་སེམས་ལོག་ སྤད་ཨ། ༼སྙིད་ཞ་ས་བླམ་ཨརསུ་རྒྱམ་དངོན་ཤེས་ཤཱིང་། །ཐུགས་ཡཾད་དཀྲུགས་པའི་བྱ་ཐ་མཾ་བྱེད་པར། །ཐུགསྱ་ཀིདམ་ཚིག་བསླང་ཞེང་ཉམས་ 
མེད་ཤོག །མདཾར་ན་ལྒོ་གསུམབླ་མ་ཉིད་ལ་འབུལ། །ཁོདོ་ཡུཨངརྐྱལ་ཁྱདཾགསོད་མཉམ་མཐོང་ལྤངས། །ཇི་སྲིཾད་རྣམ་མཁྱེན་བར་རུ་གཱིང་དབུས་བརྒྱན། [འབྲ ལ་མེདྣམཀུན་རྗེས་སུ་ ། 










----------- ིཤླླླྣླྣླགག་ག་ོོ་ོ་ོགོགཤགཁྲནྣ་ྲ་ིྣ 
འཛིན་པའ་ཤོག །ཁྱད་པའ་མདུན་ བསེད་གཅོ' འཁོར་མ་ལཱས་ཀྱི། ] { །ངོ་བེའ་གྱུར་ཌ ར་པབླ་མདམ་པ་དགོངས། །དེད་འདེའ་ཆོ་ག་ལྷག་ ཆད་ནོར་འཕྲུལ་དང་། ོ་བོད་མའྩོོར་ 
རྒྱ་ཀྐྱེ ཆུང་། ། | །དེ་སཾགས་འཕྲུལ་པའི་ཉེསུབྱས་མ་ཁུས་ཀྲན། །བ་ཟོད་ པའ་གསལ་ཅེག་ཚེརས་པའ་ སུལ་དུ་གསོལ །ལཱག་པར་ཡུས་ཁྭ་བུམ་པའི་དབང་མཆོགབསྐུར། །ཡུས་སྐྱངས་ 
ལུས ལོ སྤུལ་སྒུའུ་ཾ གོ་འཕང་སྕོལ། [རྗེས་ཐོབ ཆལེབྷ་སེདའིམརམ་མད་གག | (དུསཱ་དད་ཌྷམ་པ་ཀུནཏུ་བསྒོམས་པ་དང་། ། ད་བཅུད་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱལ་བིད་ིལ་འཁོར་ 
དཱུ །སྣངེ་སྟརཾ་ཡཤེས་འར་ཇོའཕྲེདོ་ པའུ་ཤེག་། (བ་དག་པེ ངཤ་ལ་གསང་བའི་དབད་མཆོག་བསྐུའ།། ། ། །ངག་ལྦྱང་ཨ་དག་གྲོལ་ལོངས་སྐ འིགོ་འཕང་སྩོལ ། །རྗཾ་ཤུསའིམ་ཆུང་.“ ྦ 
འབྲིང་བསྒྲམས་ ལའི ཌྣཱལ འཐོཌྱིས། འིག སྟོང་དབྱེར་མེད་རང་ངོའཕྲོད་ པའ་ཤེག །བདག་ཤི་ཡིད ་ལ་གཙོུམ་པའེ་དབད མཚེ བཤྐུར། །ཡཾད་ སྩྱདས་ཡིདྭ་གྲོལ་ཆོཾ ཆེས་སའ་ 
ཤོ གོ་འཕད་སྩོལ། [ ༼སྣང་སྱིད་འདི་ཀུནརྒྱ་འ མའི་དཔེ་བརྒྱད་དུ། ཕཾཞ་པའ་ཤེས་དད་ཁྱད་པའ་ ཕྱཞ་རྒྱའིལམ། ༼དངོས་ དང་ ཡིཤེས་ཤེས་འབ དེགཀའ་མ་ལ། པེ ་པའི་དབབ་ ཐི 


51 


༡༨༦། །ཧཱོང་དགའ་བཞིའི་འགྲོས། །རབ་བསྒྱའ་ལྟག་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་འདྲ་ཞལ་མཐེང་། ༼བདྲེ་དྲོད་ཞར་ནས་འཆའ་བའི་བྱིཞ་གྱིས་ཆློབས། །ལུས་ངག་ཡིད་ལ་༡། 

ཚིག་དབའ་འིན་ཆེན་བསྐུར། །སྒྲིབ་གསུམ་དག་ནས་སྒུ་གསུམ་གཅིག་བསྡུས་པ། །ངོབོ་ཉིད་སྐཱའི་གོ་འཕུར་ཐོབ་པའ་ཤོག །རྗེས་ཐོབེ་རྫགས་འེམ་ཆེན་པ་འི་གུགས་ཡུགསམཐོད། 
༧ ཀ་དག་རྟོགས་པས་བང་འིག་གཏན་ལ་ཕེབས། །སྦྱང་བཞི་གྒེག་དྲུག་ལྷ་་གླབ་འོད་ཁྲུསའགྲུབ། (སྣད་མཆེད་ཐབ་གསུམ་སྨིན་ལུམ་འད་གསལྤང་། བའ་དར་འཕོམེད་སྩུ་ 
2 ལུས་འབྱོངས་པའཤཾག །དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ཤྱི་དངོས་གླུབ་དབང་ །ད་ ཉིད་དུ་བདག་ལ་སལ་ཞས་ཀྱང་། འགྲོ་བའི་དེད་དཔེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཐབས་སུ། །དུགས་དབྱུང་ 
„ གཟེངས་བ་སྟོད་མཛོད་ཅིག་བླ་མོ་རྣམས། །ཉིཞ་ྱིས་རློབ་ཝེཤིག་ཡི་ད་མ་ཞི་ལོའི་ལྟ།། །བར་ཆད་སུང་ས་ཤིག་དམ་ཐན་ཌླཞྐི་རྣམས། ༼འདོད་དགུ་འབད་མེད་སྩ་ཅིག་ཞོར་ལྐུའི་ 


་ རླ ༨ ༨ ༄༤ \ འལ ར་ ངི ` ༡༨. 
། ཆགསཨ7. ཟླཤསརྗེས་འབ་དགོངས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཏུ་གསོལ། གསུམ་པ་རྡེསཀྱ་ལམ་རམ་འལབ།བ ཅད་གཨུམ་ལྟ། རྫོ་ཤས་འི་མུ་བྣམས་ཏི་དབང་བཞྱི་བིན་རུབསྱ་ཀྱི་ཆུལ་དུ་ལན་པ། དགེ་བ་སྭེད 


. ྨུ ` 





ཞིརྩི་པན་ཡོན་དམ་པར་བ་སོ་བ།། ལ་དག་བཀྲ་ཤིས་ཤིས་མྲབའ་བཟྒན་བའོ། རེ་ལ་ 
༤1 ༡༤ ར་འ ཀྭ སུས་ལབའ་བརྒྱན་པའ། ཀད་འ 


ཨཁའི་འཇའ་ཆོན་ལྟར། །རིམ་བཞེན་མཆོག་གསུམ་འོད་ཞུ་རྩལག 


༦ 








རེ -- 
| གསུང་གྱེ་ཕིནྨ་རྭུབསྔ་ཞགས། །གསང་བའེ་དབང་ཐེབ་རྫོགས་འིམ་སྒེམ། 


དཔག་མེད་ཐོན་ཉས་བདག་ཤི་སྩིར་གའ་ཟིམ། །ེད་ཀྱི་སྣི་བ་དག་ཐུགས ྒ 


རླ ༠༅ོ། །ཡྱྱུན་། ༈སྤྲ་གསུང་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་མེད་ཧོན། །གནས་གསུམ་ཐིམ་པས་སྒོ་གསུམ་སྡེག་ལྷེབ་དག །བཞི་པའི་དབང་ཐོབ་བློ་ཞདས་སྒམ་ཁ་དབད་།། 

53 ༧ ངོ་བེཉིད་སྐུ་བོབ་པའི་སྐལ་ལྡནགུརུ། [དེ་ལྟར་དབང་དང་ནངོས་གྲུབ་མ་ལུསཔ། །ཐོྱ་གུར་ཧུལ་བ་ཀུན་གྱི་མཁྱིན་བརྩ་ཞུས། མ་ལུས རྫཾགས་པའ མགདད་ཐུན་པདྱ་ཏུའ་ ལེ་་ 
ཤཱ ཉན་ཏན་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། རྡོ་རྗའི་སླུབོ་དཔོན་སྤིད་ཞིའི་དབང་ཕྱུག་ཆེ། །བརྩེ་ཐས་དགོངས་ཏེ་བདག་ཁ་བྱིན་ཤྱིས་ཆློབས། །ཁྱོད་ཀྱརྡོ་རྗེ་གསུམ་ལྡན་གསང་མཛད་གང་། །ད་ལྟ་ཉེད་རྡུ་བདག 
༩ པེ པཾ ་ ༨ ༨ ` ླི .-,¬- ༨ ༡ ‹> ¬ ¬' >: ' ༢ > ཛ། ཌོ ོ་གཌོར་རཌ།་་་ 
༧1 རྡང་དབྱེར་མེད་སྩོ། །ཞེས་པའི་གསོལ་བཏབ་མཐུ་ཡིས་བླ་མ་ཉིད་། [དགྱེས་པའི་རྣམ་པས་འོད་ཞུ་བང་ཉིད་ི། །སྤྱི་ོནས་ཞུགས་དབྱེའ་མེད་དགའ་བདེས་ཁུབ། །དེ་ཡཾ་ངོབ་བརྗེད་བྲ 
,. ལྷུག་པའ་ཨཱཿ། གཉིས་པ་དགེ་བ་སྲིད་ཞིའི་སྨན་ཡོཞ་རམ་པའ་བསྡོ་བཉེ། དགེ་བ་འདེས་མཆོན་དུས་གསུམ་དགེ་བའི་ཆོགས། །གཅེག་བསྡུས་འཁར་གསུམ་ཡདྨ་དག་བརྡས པའ་མྲབས། [ལུས 


༡ ཉེན་ཀུན་ཧི་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོ་གས། །རབ་རྫོགས་སྒྲིབ་བྱང་སངས་རྒྱས་ཐྲོབ་པར་ཤོག །ཁྱད་པར་བླམ་དམ་པ་ཞི་བའི་མལ། །གཟིམས་པར་རྱུར་གང་ཐག་མེད་དགོངས་པའ 1 





54 


['-ཛ --"དབྱིངས། ། །ཟབ་གསལ་མཉམ་ཉེད་དག་པའི་ཆེས་དབྱིངས་སུ། །མ་ལུས་ཡངས་སུ་རྫེགས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅེག །ཕན་བདེ་མ་ལུས་འབྱུར་བའི་གཞིར་གུར་པ། ]༽ ། ། 
རྒྱལ་བའི་བ སཱནཔ་ཉེན་མེའ་བྱེད་པའི་འོད། [ཆྙེད་བཀྲུའ་བཅས་པའི་གཟི་འོད་འབའ་བཞིན་དུ། །བསྟན་པའིས་མེ དྲ་ཕོགས་བྱའྭ་ཅུས་པར་ཤོག །དེ་འཛིན་སྐེ་ས་ཆེན་དམ་པའི་ཚོགས ༡] 


ནསས་ཀྱང་། །སཱ་ཚེ་མ ཛཾད་ཕཾ་ན་སཾ ངས་རྟཾགས་ཡོངས གང་ཟླ། རཾ སྟན་འགྲོ་ཀྲ་ནྣའི་དཔྱུད་དུ་མངོན་མཐོ་ཞིང་། །འཆད་རྩོད་ ཤྩོ་ཡ།ངའི་བདྲིལ ཟེརྱ་རྒྱས་པའ་ཤོག ་, །ཕྱོགས་བཅུའ 
བཞུགས་པའི་བཤེ ཟི ་དཔེ། འདུན་སྡེ། །བགྭ་ཡོད་ཚུལ་གཞས་ཐོས་བསམ། ཧེ མ་བརྩོ་ཞ་ཞིང་། །བསླབ་གསུ མྲ་པའཕྲ་ལྟ ར་བཅས ཧཱ།དྲགུ་པི། །ཚོ་ག སཞིང་ཡུན་གནས 
འཕེལ་རྒྱུས་དར་སྨིན་གིག །ཆོས་ལྟར་སྤྱད་པས་དཀའ་ཕྱེགས་ལྟ་མའེ་ཚོ་གས། །འབ་དགའི་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོརརྒྱས་བྱས་ནས། །ཚིག་རཆོས་དཔེན་པའི་ཆོས་མཐུན 
འབྱོརབ་ཡིས། །འཚོ་ཞིང་ཡུས་སྟོབས་ཏིང་འཇེན་རྒྱས་པར་ཤོག །ཡུལ་ཕྱོགས་འདི་དང་ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་སུ། །སྙིགས་མརྣམ་ལྔའི་ཨྱོང་འབྲས་ནད་མ་ཚོན་དབུལ། 

















༄༅། །བགཆོམ་འྱབུག་ལོང་སད་སེར་བཅོའ་ཐན་སོགས། །དུཿཁའི་བསྐུལ་པ་ཀུན་ལས་ཟར་བར་ཤོག །དགེ་བབྱར་ཡི་ལམ་བཟང་སྤྱོད་པ་ལ། །ཕནཱ་ཧྱཾཧཾ 
55 ” འགྲན་པ་བཞིན་དུ་གཞས་པ་དང་། །ཚེ་རིང་འབཱོར་རྒྱས་ཆོས་མཐུན་བདེ་བའི་དཔལ། །རྫོགས་ལྡན་སྤྲིན་བཞིན་ཡོངས་ཁ་ཁུབ་པའ་ཤུག །ས་དབང་རྣེམསུ་ཀྱར་ཆབ་སྲིད་དབ་ 


༦ རྒྱས་ཤིང་། །ཆོས་རྒྱལ་བཀའ་ཁྲིམས་རྩེལ་སྟེང་ཁཁོར་ལོ་གང་། །བླ་ཞ་འཁེར་བས་ལེགས་སྤེལ་ཉེས་ཚར་ཤཅེད། །བུམས་པའེ་ ཕཐས་བཞིན་སྐྱེ་ གྲུ་ཧཱུར་བར་ཤཾག ཁྱུད 
@ པའ་བོད་ཁམས་ཕུང་བྱེང་མཐྲ འདམག་དཔུང་ །འཁོར་བཅས་རང་འང་ཡུ་ཡན་བདེར་འཚོ་ཞིང་། །ཉེརའཚེའི་སེམས་ཞི་བ དའདིརམི་ ག་ས་པར། ད་ཕདག་ཐའི་འྲབས 
_ རཱ་ཐེབ་པར་ཤོག །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཁྱབ་འིགས། 'དུག་སེམས་ཅན་རྣམས། །བདེ་སྐྱིད་འཕེ ལ་རྒྱས་རང་འང་མོང་འགྱུར་དྱར་། །དཀོན་མཆག་རྒྱ་མཚོའ་བཀྲར་པསྟར་བརྩན་པའ 


ཙཿ [ྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་འབ་ཏགགཞལ་བ རཤེག །མདོའ་ན་འཕགས་པ་ཀུན་བཟད་འཇམ་དཔལ་དབྱཆས། །དེ་དག་ཤུན་གྱི་རྗེས་སློབ་དགེ་བའི་ཚོགས། །འདྲི་ཀུན་བརྡ་རུབ 


དམ་པའྱི་ཆར་བསོ་བའི། །ལྕག་པའི་བསམ་པ་མཆར་ད་འགྲབ་པའ་ཤོག །མཆོག་ རོ ོ མཾ 

;༦ བསམ་ཆོས་པརདགཔའི་བྲགས། །བླས་བོ་ནས་མགར་བ ཆོག་ཐམ བླས་མེད་ཐུགས་རེའིགཟིགསཔ་དང་། །ླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲའི་བྱི་རླབས་དང་། །བདག་གི་ལྷག 
དཔཝ་ལྡནབླ་མ་དང་། །“ཕི་དམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་ ། མཁའ་འ དུ ཟབ བཀྲས བདེ་ལེགསྲུ་ཀུན་འབུང་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །རུ་བ་བརྒྱད་བཟས། | 
འོསསུའབདུན་དང་། །བསམ་ཡས་སྱུལ་སྐུའེ་དཀྱལའཁོར་བབྒྱས་པའེ ཤར་བ གོག །རུམ་དུག་ཆོས་སུའི་ནམ་མཁའ་ཡངས་པཁ། །ངེསཔ་ལྟ་ལུ། 
 དངོན་འཛིན་ཡརརོའྲིན། །རྣམ་མང་སྐྱེ་དགུའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྲུ་མུད་རྒྱས། །རྣམ་ ངེ་གི དབཞན་ཞུར། །བཀྲ་ཤས ད་ར དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤག །རྣམ་དག་བསྟཞ 
༦ ས། [རྣམ་གསལ་འབ་དཀའ་དགེ་བའི་དྲི་དད་གང་། །རྣམ་དཔྱོན་བསེར་ཐུས་བསྐྱོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གཞོས 










ཀུན །དེང་འདེརྱ་རུན་མི་ཆད་པའེ་བཀིས་ཤེན། །སྨྲས་པ། རྨད་བྱང་ལམ་བཟང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་ཀླང་དོར་ལེགས་སྟ་པའི། །བླ་མ་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་བཞིཞ་མས་ཤུས་ལྡན་པས་མཆོདཊསྟེ། 
 རྡང་༔ །བཀུར་སྙི་ཕྲུ་དུད་འི་མེའ་བྱས་པས་སྲིད་ཞིའི་དགེ་ལེགས་ཀྲུན་འབྱུར་ཞེས། །འབ་འབྱམས་རྒྱུད་སྟེ་རྒྱ་མཚོའི་ཆོ་ཤས་ལས་དེ་བཞིན་འབྱུར་ཡང་དེང་སང་འགའ། །དབང་བསྲུར་ཆོས་བཤད་ཟང་ཟེང་བསྐྱེངས་ཀྱང་བཀྲར་ 
དཾ ཧཱི་པྲན་བྲའི་དྲིན་ཕྲུསཀྱིས། །ཀྱན་གསོད་གཡོ་ལྒྱུས་བླ་མདམ་པའི་ཕན་ལགམཆོག་གར་འཁོར་ལོ་ལྟུར'། །བསྐར་བའ་བྱེན་ཅིང་བརྒྱུད་པའི་འཐྱུར་གནསཀུནགྱི་རྩ་བ་དྲིན་ཅན་རྗེ །གསུམ་ལྡནྭ་ཉིད་ཁཁྱི་ལྟར་སམས 
ཀྱར་དབང་བསྒར་ཆེས་བཤད་ཁྲོམ་སྡུད་ལ། །འིངས་པོའྲི་གགས་ཤྱི་ས་གདམས་ངག་ཉིང་ཁྲ་དབང་མེད་བརྩེའ་ཞས་ཅི་ཐོབ་ཁས། །ནམ་ཚོག་སྲུར་སྡོམ་སྒོམ་སྦྲབ་དག་ནིངན་སྐྱགས་བཞི ཞ་བོའ་གྱྱོན་ཞས་གླེང་། །ཡཾཞ་ི་ 
ན་གསང་ཞིང་རང་བསྟོད་བཟང་བརྫུས་བླུན་རློངས་ཟྲེག་པོའི་འཁོར་ཚོགས་ལྡུད་། [བླ་མ་ལས་ལྷག་ཆེན་པོའི་ཟོཁ་གྱིས་བྱིན་ཟླབས་རྒྱན་སྔངས་ཆོས་འཆད་མཁན། །མ་ཁྲུས་ཉོན་དང་སྔནོ་བྱུང་གཏམ་རྒྱུད་མདོར་མ་བཤད་ཀྱིས་དབང་ ྣ; 


¬ ---------= ¬= ལ་ལོ ར་པ་བ ོ་རོ་གི་ལི་ཡོགས་ཚོགོས། ། 
རྦ ༄༅། ྦ །འདིར་ཁྲི་གདུགས་བདེ་ལེགས་གྲུང་བདེས་འཆོ་། །ཉེན་མ ཚན་བདེ་ལེགས་དཔལ་ཡན་རྟེནའབྱུང་འཕེལ། །ལུརས་གཉེས་ཕན་བདེ་སྲཾད་ཞ འལ་གའ། ཆོགས 
ཤི 
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པོ་གཏེད། །གང་ སྤེཞ་དུས་ཀླབ་བརྒྱའི་ཞང་ཚནཞག་པེ་སྤྱད་པའི་ རྡོརྡེཡཾས། །སླབ་དབོ་ཛ་ལནྡྷ་རའི་ཞབས་བཏུད་འཁོརོ་ལེ་སྣེམ་པའི་འི་མ་གཉིས་ཝ། །བརྟེན་པའི་ཉམས་རྟོགས་ཕྲནབུ་སྐྱེས་ཚེ་སྨྱོད་པར་གཞད་བཞུས་པ་ལས། ད 
ཀླ་མས་མ་གཞང་ཞཞགྱིས་ཤུས་ཏེ་ཅེ་དགར་སྦྱད་ཚེ་གྲབ་པའི་མཐུས། །བླུ་གང་མ་འེགས་ལ་འགྲེ་ཌ ་མ་ཐཌྷད་གདུགཨ་བདུན་ནམ་མཁ ར་ལཱིང་། །མ་འཁྲོལ་སྒྲ་འབྱིན་ཌ་རྲ་བདུཤྱྱན་མཁའ་ལ་འཁྲོལ་བཅས་སྩོད་པར་གཤེགས། ྱྱ། 
མཚོའམྱ་ཤིང་ཁེརས་པས་བསེམས་ཏྲེ་བ་མ་ལ་ཡང་བདག་ལྟ་ུའི། །མགྲྭ་མེད་སྩམ་པའི་ང་རྐྱལ་སྐྱེས་འ ཕྲལ་ཆུའྱིང་རླབས་ཀྱིས་ཕ་མཐའ་བསྐྱལ། (དེ་ཚེ་བླ་མ་མཁཁལ་བྱོན་མཐོང་སྐྱེངས་ཏེ་བཟོན་གསོལ་གཞན་ཡང་ནི། །དྷཾ 
,ཧ་ལ་ཡི་ཆྐྱ་མཁར་མཛེ་མེའི་གཟུགས་ཐན་ཞིག་གིས་སྒེལ་སྨྲས་བས། སྐུག་བྲེས་སྤངས་པར་འང་འཁོར་ཀུ་སཱལི་བའི་ཚུལ་འཛིན་གཅིག་གིས་བསྒྲལ། །མཇམེ་དེ་ཉེ དྣལ་འབྱོར་མར་གྱུར་ཤུ་སཱ་ལི་པ་ཧིརྲ་ཀར། །བྱར་མཐེང་'་ 
ཉིངས་དང་ཤིང་ཐོག་ལྟ སྟངས་སྡེགས་མཛུབཀྱས ཞས་ཕབ་པ་སླའ། །༩བྱཌ་མེ་ནུས་སེགས 'ཨྱོད་པ་ཅི་བྱས་སྒེང་ས་པ་ཁོ་ཞ འྱི་རྐར་སཾང་ཞིང་། །མཐྲའ་ཐྱུཧ་ཤཤ་ཡུལ་ཉེར་བཞིའི་མཁའ་འགྲོས་བར་ཆད་ནབར་ཐ ལཧྩ་ཚེ་ 
དེའ་ཿ །འབྲས་ཐུ་མ་ཐྲོཐ་དེ་ཡར་གསུམ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའ་བརྙས་པས་ལན། [ཤྲུབ་དབང་ཇོ་ཕརཱཱ་འ་ཏ་པ་འར་ཐླཞ་མོར་ྫཿའཕྲ་ལ་དུ་མ་མངའ། །ཁྱད་པའ་དཀའ་ཆེན་སྲན་དང་བཅུ་གཉིས་ཟླ་མའི་དོན་རུ་སྐུ་ཁུས་སྟེང་། ད 





པའ ༄༅། །སྤྱོད་པར་མཛད་ཀྱང་གསང་སོད་དུམ་སུ་བཀའ་ཐ ཅག་གཅེག་གི་འབྲས་ཀྲ་ཡེས། །ཚེ་ལུས་དེ་ལ་མཆོག་བརྙེས་མགྱུར་ཐར་དོན་གྲོལ་སོགས་གོང་དང་མཆུངས། །དེ་བཞིན་གཏམ་རྒྱུད་རྒྱས་པར་ 
59 །ཆད་ན་དུ་མུ་མདའ་སེ་འོན་ཀྱང་ནི། །ཧུས་རན་དཔེན་གློབ་གྲུགས་ཕོག་གྱུར་དང་འང་ཉིད་རལ་བཏོ་ནའི་རྒྱ། །བསྡུ་ན་བླམ་ཇི་ལྟར་དྲན་ཀྱར་བཀུར་སྟི་གཞུང་ཐཞིན་བྱ་ཐར་རིགས། །འདབ་བཟར་དཔུང་ཚོགས་སྟེབེས་སྩལ་ཞན། 

¿¿ །ུང་ལྟ་འབྲོ་འཇྔམས་པའི་ཆུས་པ་མངའ། །ཟླ་མའི་མཛུད་སྤྲད་རྫ་འདའ་སྣང་ཡང་བྱར་ཆུབ་ཐྲོབ་པའེ་གདམས་ཕར་ལྡན། [ླ་མའི་མཚནབཞི་གོང་ན་མེད་ཡཾནེདེ་ཕྱིཊ་གུས་འདུད་ཅིས་མི་བྱ། །མདོ་ལྟའ་ཚིག་གཅིག 
ཝཱ སློབ་དཔོན་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་ཡིན་པར་མ་ཨེམས ན། །མི་བཟད་དམྱཝ་མེ་ས་འཚེད་སེཤས་འབྱུང་ན་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན་གྱི། [སྐུ་གསུང་གྲུགས་དང་རྩར་ལག་དམ་ཚིག་ཉམས་ཀྱུག་ཚེ་གྲུང་ནྒད་མང་ཞེད 
ཀུཐཤྱི་ཨྨེང་འགྱའཐི་མ་དམྱཝ་གཞན་བརྒྱ་འགྱར་གྱིས་འཇིགས་རྡོ་རྗེའིདམྱཁ། །ཐའ་མེད་ནང་ལྕངས་རྣམས་སཾཊ མས་ཤིག་ཤེས་ལྡན་ཉིན་མོའི་སྐར་མ་རྣམས། །ཁོ་ཐཾ་ཅག་ཀྱར་འབྲེལ་ཐོགས་འཚེངས་པའི་སྐྱབས་ 


¦;,༅༠/ 
གཞས་མིཞྱང་ཁུཤས་གཉེསཀྱི། །ཁེགས་པར་བསྐྱངས་པའི་སློབ་མ་ཞགའ་ཡེས་ཡང་ཡང་སེམས རྒྱུད་འཀྲུགས་པ འི་མཐུས། །གཞན་ངོར་བཟོད་པའི་སྙིང་སྟེབས་བསྐྱེདཀྱ་འང་ངོའ ཁཆེ་བར་སྨོན་པ་སེཌ། 


ྣ ་ཾ 
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ཀུན་འདུས་པདྨ་དབང་། རྗེ་ཆེས་དབྱིཅས་འང་གྲོལ་ཞགས། མང་ཁྲོས( མཁན་པོའདུལ་བ འཛིན པརྡོ་རྗེ་འ ངེ 


སྒུད་བ་ཉམ་ཡང་འཐུལ་མཕྱོང་ །དྲེ་ཛིའཾ་ལུགས་གཉིས་སྤིད་ཞིའི་བདེ་འབྱོར་འདི་ཕྱིར་དགེ་བའི་འདུན་ ཧཿ 












།འིནཐང་མེད་པ་གང་། [སྐ ཡ་ ཞ་སཱོཐ་མའེ་ ¬ ༢ པབ >. ༽ 
དེ་ལྭར་བླམ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ནོར་ཤའི་ཕྲེང་བ་ཞེསྲ་པ་ པཱ དད་གུས་ཞང་སར་ལགས་ཕབ་མཐུ་ཁས་བྱང་ཆུབ་ ཧྲེ གར འགྲོ་འརེལ་ རེ་རལ 
ཱུ བྱབདབན་གཤགས་པྨ་ནམ སུ གང་གིས་བཁའ ཡང་། དམ་པ་ཏུ་མས་རྗེས་སུ་བཟྲུང་བ ་གེ་སང་ལུམཅུ་པླདའཕྲིན་ སར འགོ་འདེན་དེད་དཔོན་དུ་མསྱ་ཡོགས་དུས་ཀུནྭཏ་འཱཌྱརར་ཅིག 
སར ་ཤཉིསཀི་དགེངས་ཀློང་རྫོགས་ཀྱེནཀྱི་མཆོད་སྡེན་ ༽ ` གྱམའད་ལ་ཉཤུ་པར འང་ཉེད་ལ་བཀའ་དྲེན་ ཞལ་ ཡད་པའི ་ 
ཝཱཾ། དབྱིནས་སྲུ་མཉམ་པའ་བཞག་ནས་ལོ་ཉིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་བཞི་བཌུ་འདས་ ༽ཤྷ། གསར་རཱང་གླ་མཆད དི གངས་དན་ཉེརབྡམས་ཏ་བཀོར འ་ནི བཅོམ་ལྡན་ ཱུ འེ པང 
ཏོ ཆུ་སྭོད་ཀྱི་ས་ ༨ ༦ ཏྟ ྡ རྱབཞ ཌཱ་འདས་པ། འཕགས་པའི་ཕྲུལ་ནུ་སརྦ་ཏྟེཞེས་པ་ '°4- ^ ༢ རྲོད་ ༨ ཞ མ་ལྣཞཤུབ་པ དབར་པོ་ཟབ་མོ་ཆོས 
/§ྷ, ལཿ. ཆུ་སྟདཀྱིས་ལྟཐའི་དཀར་ཕྲོགས་རྒྱལ་བ་དང་པའི་ཚེས་ནས་མགོབརྩམས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་མངྨ་ཀཱ ཀུན་ལྟནནུ་གྲགས་གིང་། བདོ་ཡུལ་འདིར་རྒྱ་ནགགི་གཙུག་ལག་ལྟར་ན་ལྕགས་ཕོ་བྱིའའི་ 
གང་གི་སྦྲབ་ཕུག་ཡོང་རྫོང་ཤེལ་ཞགས3ྱི་ཆར་འདབས་བསམ་ 'ཁར་ བཀ 5ད པོལ ད 9 ནཱ དྲུ་ཀཱ་རས་དུས་ཁུན་པར་ཅན་དུ་བྱིན་གྱི་ས་བརླབས་པའི་ཚེསཀྱི་བར་ | པ་པོ བི ༠༨ † 
གཏན་/ཁ ཤུར། བལ་གཞནན ལག་པའི་སེན་ལཱབ་མཐྲའ་ཕི་ན་ ~~ དཱ གྱ། པའ་གཞས་། 
ངཿ ཤཱ་ཧཱན ི་ ཐའ ཕཱི པས་ཞུསྲ་བཟུངས འཆ་ཤ འིས བས་སུུ་སྦྱར་བཞོ། | 


༦། 











སི 


; རྐྱད ཤུ ༢ 






།འདི་ལྟའི་ཆུལ་ཡང 


གླགས་པ་ཚེ་འདིའི་ཆེད། །ལྷ་མེའི་བདེ་འབྲས་ཉན་རང་ཐོབ་འདེད་རྒྱས་མཐྱམ། །འགཾ་མང་བསྒྲ ཡ་ཕྱིར་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་དེ་འགྲུབ་དོན། །ལྷག་བསམ་རབ་དཀའ་དད་པའི་ཤུགས་ ་འདི་བརྩིས། 
སོ་༔ །དགེ་བའི་མྲཐཱའདིས་ཁུས་ཅན་སྲིན་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཀྲན། །མཁའ་ལྟར་རབ་དངས་བྱར་ཆུབ་ཞི་ཐོབ་རྒྱུར་ཅིག །གཞན་ཕན་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་བ་ཞིན་དུ་ཁུབ་པ་དང་།  །རྒྱ་ལ་བའི་ 
བསྟན་པའི་རྐྱད་པ་ཤ སོ་བའྱི་ཧེནྱ་གུར་ཅེག །དམ་ལྡན་སྲུང་མ་ཕེ་ཤེས་མས་གྲུབ་ཛ་ཊི་མ། །བྡ་ས་དྷུ་མིག་སྟོང་ལྡན་པརཱ་ཧུ་ལས། །ཆོས་རུལ་འདི་ཉིད་འཛིན་སྐྱོང་སྲེལ་བའེའཕྲིན་ 
ལས་སྒྲ་བས། །རགེ་ལེགསརྒྱ་མཆོའི་བསམ་དོན་ལྱུཞ་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ཤག །བདག་ཟླ་རྨེངས་དང་མ་རིག་དབང་གི་ས་རྒྱུ་བྱས་ཏེ། [ལེགས་ཀྱམ་འདི་ཁ་རྟེས་གྱུམགང་ཡད་མཆོག་གསུམ་དང་ 
བླ་མ་དམ་པས་ཆེས་ཉིདཀློང་དུ་བཟོད་པའ་མཛོད། །གྲོ་ཤྒོན་འབ་འཕེལ་སྙིཞ་གྲོལ་ནུས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། འདི་ཉིད་ནི་བསམ་གཏ ཞྱཀྱི་སྐྱབས་གཞས་དྐྱལ་དབང་རྡོ་རྗེའཆང་ཤལས་ཅད་ཡཁྐེན་ 

ཆེན་པོའི་སྨྱན་ལམཏུ་ཡང་བསྟའ་ཞིང་བརྡ་ཚིག་དྡོག་གསུམ་ལ་དཔྱིས་ྱིན་པའི་ཞུས་རྡགཀྱང་ལན་མང་དུ་བཀྱིས་པའོ། ། 








ཅུ 


¬ ༄༅ 


ས་ པ 
ཨེ་ལོང་བཞུ་ 
¦! སལུབྱེ་ 
་ད ལེན་ག 
ཐུམ་སྨྲུབ་དང་ལག 
¦ བས་ས 
པཾ ག་ཆགས་སྟོཿཏ 
་གཏེའྭ་པ འོ། 
བྱང 
ཁུ པ 


།ནམ་གུརུབཛྲབཱི་ར་ཐ་ཡེཅ ཆུལ མ་ཀུན ལནརྡོ་རེ་ཚཛིན། ། རམཔར་འཇོས་པའིདཀྱ་འོའོ་ལྷའསྒང་བའི། ། 





ཤ༽ ༄༅། 
.64 ཏཱ འགས ཀྱི་བདག་ པཾ རམ ར་བཅས ཐཱཏུདཞས། ། ། །བག ཆགས་སྟཾབས་༈ 'ཝྦྱེང་ ངཚོ་གའི་ མཚམས་སྦོརོའདེ། དེ་ལ ་འདི་ ་ཤང་གཏེའ་༔ རཾ རྗེརྣམ་འཇོཿ ་འཇོམས་བག་ཆགས སྟཾབསསྐྱོང .-4 
རོ ྒ གི་ཆོ་ ཧ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ལ། ལཿ ལྩོའ་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱི།དང་པོ པོ་མེརེ་བ་ན། རཾ །རྣུལ་ཚོན་ ༢སྭའིས་གང་འ འིགས། བསྡུན 'གཉོ་བེ་རིགཨ་བཞེ་དང་བཅས་།ེ ཏེ ཿ དཤུའི་ཚོ་མ་ཤུ་བཀེད་ པའི་སྟེང་། ཚིཏེཁརུམ པ་རྫས་“་ 
དད ལྡར མགུལའཆེངས་སྲེན་པེ པོ་དུང་ཆོས གཟུངས རྡོར་བཅས ་ཤཀོད་པའི་མཆེད་ཡོན་ཞབས སེལ ཱན་འགོའི གོའི་ཉེའ་སྤྱོདཀྱེ་བཤོརོ། ། འདམ་གཏོའ་དཀརཟླུ་མ པད་འདབ བཞེ ་པ་དང་། མགོན་ པེ པོ་བདུན་ཤཅ་ 


རྩཌལྔ་ལ་དཀར་གཏོན་ཟླུམ་པོ་མཐེབཤུ་ཐདུ་ན་ཅུརྩ་ལྔས་བསྐེར་ཐ། སྔོན་འགྲོའི་གཏོའ་མ་བགེགས་བྱིགཏེའོམ་ཟླུམ་ངེ་མཐེབ་ཀྱུབཞི་རྐད་པར་དཀྲིས་པ་ཞིག་གྱར་བཤམས་དགོས་ཏེ། གཞུང་ལས། 










༄༅། 


། དཀ ར་གཏླདཐུམ་པོཆེསུ་ནང་དཔལ་མགོན་བདུན་ུ་ར་ལྔ། ཤོ ཞིབ དག་གཏོརེམ་དང་ཕྱི་ མཆོད་ རྣམ ས་ཐཤ 





མས། 


༢༤༤༠ -% ༡༤ ཤ ` ~` ¬) ༡༤༡༤༨༧ ˆ » ` ༠༨༤༨ `ག 


ཞེས་གསུབས་ཕིའ་ཕྱིན། དེ་ལས་གཞན་པའི ་ 


དང་བཟོའི་གཏོའམ་མང་པོ་མེ་ད་གོས། དངོས་གཞི་ཆོ་ག་ཛི་ལྟརབུ་བ་ནི། སཱབས་ཕུལ་གསལ་བཏབ་ནས། དཔལ་ལྡན་གླ་མདམཔ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ། །ཡེདམ 


ིལའཁིལ་ཚོགས་ནམས་ལ་སྨུབས་སུ་མཆེའོ། །སངསྱ་ུམལ་སུབསས་ཚཆེོ། ཆས་ལ་སུབས་སུ་མཆེའོ། །དགེའདུགལ་སྒུབས་ 


་མཆིའོ། །བ་ མེ་ལྡནའདས་ 


བརྗེད 





སེམས་ཅན་ཐམསཿདྱཀིདོན་དུབ དག་གི་སངསྐྱ་རམ་ཐོབ་པའྱ་བྲ་ དེའི་ཕྱི་རདུ་དྡོ་རྗ༔ མ་པར་འཇོམས་པའི་སྒོམ་བཟླས་མཆོད་བསྟད་ 









ནིཉྩོ་དྷཱ་ཡཾ་བྷོ་དྷཱ་ཡཉྤ ཞེས་པའིབར་ལན་གསུམ་བརྗེད། བདག་བསྐྱེད་སྲུང་འཁར་ཞི། ལྭ་ཆཱཝྦགྷ་སརྙཿསཧཱཝགྷོཾ སད་པ ངང་་“ 
° ° ༢ ༩༩༦༠. ༄༽ ༧ ༦ ༠ 6 ༼ ^ ༤༡༩" ༩ ¦ 
66 ༢ ལས་པཾ་ལས་པདྨའརཾ་ལས་ཉི་མའེདཀྱིལ་འཁེར་གྱིསྟེངདཱཾ ལུ་ཆོགས་རྡོ་རྗི་ཤརདཀར༔ ལྕོཾ་སེརཿ ནུབ་དམའ༧ བུང་ལྗང་༔ རྩེ་བ ད 
ཞ་པོའི་ན་བཟའ་དང་༔ྩ གྲུ་སྨད་ལ་སྟག་གི་ 
༠༡༡༥༽.བ བགས ༡ ༠༡༡ཿ ༤༩༠༤ ༡༩༩༩ ༧5 ¬> ¬ ༠ ༡ 0༠ ;༤༽.„ ; ༡༢༠༠ ༣ དད ་ ་ ༡༡ ༡-/པ༢ བ༠”༢ ༠ 'བླ ༢༥༨ ༩༠༡" ("༡ ༽ ¬. € 
ཕགས་པའིཤསུ་ཐབས་གསེལ་བ་སྦུལ་དང་རིག་བ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ༔ ཞལ་མཆེབ་གཅིགས་པ་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ༔ ཡྨིན་མ་སྨ་ར་དམར་སེའ་འཁུགཔ༔ དུ 


9 











༄༅། །གྐ་ཁཾ་ནག་གྱེན་དུའཁྱིལ་བ༔ འབ ར་བའི་ཉམས དང་ལྡན་པ ༔ དེའི་སླེ་བོར་ཡོཿ མགྲིན་པའ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ ཐུགས་ཀའི་ཛྫུ་ཡས་འོད་ཟེར་འཕྲོས 

པས་རང་བཞིནྱ་ཀིག ནས་ནས་རྡོ་རྗིརྣམ་པའ་འཇོམས་པ་ལ་སརས་རྒྱམ་དང་བྱང བསེ མཱསཀྲཾབསྐེརབ་ཐ ཛཱཾས་མ་ཡ་ཛཿ ཞེས་པའི་བར་ཅི་ཚོགས་ཞིང་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་སྤྱན་དྭབས་ལ། 

ན་མོཿ བས ལ་པ་ཐོག་མ་མེད་པ་ན་ས༔ བདག་གི་སྡིག་པའེལ་སངན་བསགསཔ་རྣམས༔ དུས་༩དི་ཉིདདྲུསོ་སོར་བཤགས་པའ་བྱགི༔ བདག་ཉིད་དང་བོར་ ཁོད་ལགྲུསཔ་ཡེས༔ 

` གསང་བའེ་བདག་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལཿ ཡང་དག་དོན་ལ་གནས་ཕྱིཌ་སྐྱབས་སུ་མཆེ༔ བདེ་བརགགེགས་པམ་ུས་ཐམས་ཅད་དང་༔ འགྲོ་ཐྦ འིདོན་མཛན་ུརྦ་རཱབ་སེམས་ 

_ དབའ་ལ༔ བདག་གིས་གཉེས་པར་འཛིན་བའི་ལུས་འདེའབུལ༔ བདག་དང་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ དགེ་བའི་ལས་རྣམས་བགྱིས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྲུན༔ དུས་འདི་ 
ཉད་དུ་བ་ཆུ་བ་མཆོག་ཏུ་བསྔ ཀླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་གདུང་འཛིན་རྣམས༔ མུ་ཌན་མི་འདའའགྲོདྲག་དེན་ལ་བཞུགས༔ ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ཁེ་དམ་པ་བསྐེའ་དུ་གསོལཿ ) 
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5 རར རོ འོ འའ་རརོ་བོའ བོ་རོའོབའོ རི་་བོ་བྲོམོ་ཕྲླ་ཏཿ ཁྲེ་བཾ་བུའི་སྔཊ 
བླངའ་བྲརཉོ ངར་ཡཾ་ཏཱར་ཡ་བྲའཾ༔ དྲ་རུ་ཊ་དྲ་རུཇབཿ ཧཱུཾཱཧཱུབྲའཿ རཾ ཆྟུ་བཛྲཉཏྲུ་ཕཁཱཧཱ་ཧཱྟ ཞེས་ཁྲེ་ཐཧུའེ་སྔ 
ཧཱ དྲ ཧཱུ རྫར སཱ ༦ ེ :པ་± ` པཱ 


༠༠༠༧ བླ ་ ༢༦༠༤ འྭྭ ༡7 22? ¬ རི ༈ + ' 
བརྗོད་ཅིང་བགེགས་རྣམསབ་སྐོད་ཅེང་མཚམས་གཅོད་། ཆུར་འདུ་ པས་སྙེང་འོཐ་ཕྱོཞ་ས་མ མས་ཁྲོ་ཐོ་ཐུའི་གུར་གྱེས་གཏམ ས་པར་བསམ ` ༤༨ སྲེ ལེ 
ྒ ཧཱ ༢ ཧྟང་པའིརང་ལས་བྫྲུ་ཁས་འེན་ 


× ད་ལབ་དགོས་པས་གོང་དགསངས་པ་ལར། ཨོ་བང་ཡ་མཾ་ཏ་ཀྔང་ལི་ཧ ཡན་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ྦ ཨོྭོསྭ་ '3 ཤྡཿསར་དྔརྨཿཱཿབྷ་ཝ་ རྔོར་རིཾཌ ༨ོར་ར། 
„དུསྦྲུབདགོས་པས་གོང་དུ་གསུངས་པ་ལྟར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མཱ་ཏཀྲུནྟལ་ཧན་ཧནདཱ་ ཐཱཝཤུདྦཿསཇ 3 ཟིནབཟའི་མགུ་པ་ ཆིངས་ 


པ་ཆའིཐུམ་པ་ནུམ་པ་ཡེངསཿཤིངྱ་སཱརབཿ ཉོཾབའིརབ༔ ཞབས་ཞུམ་པ ཁ་གཡེཊ་བྱཿ ཐནའཕུང་བྱ ལེན པ་བ ལོ་ཞ་བཟ་ མཐུ ཆོངས 
དང་༔ དཔག་བསེམ་ཤིང་གི་ྱ་རཌ་ཐགས་ཇ་ཐརིགབུངས་ཐུག་དང་བཅས་པྱ༔ ཤངབཛད་དྲོྡིཤལ་འ སྱིུ་གའཿ མས་སངས འོངས་ 
དབིངས་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོ་ལཆ ཐུགས་རྫེའིརང་བཞིནའོད་གསལ་བ༔ འབྲོ་བའི་དོན་དུ་ཡི་གེ་ཧྲུ༔ དེ་ལས་དབང་ཆེན་གེཞལ་ཡས་ཆགས༔ ཨེ་ལས་མཐེང་ 








་འས་ངཔཀར་སྲོ་ཆུ་་ པེ 
ྭ གགོ་ཞོམ་མོཌོཟླི་ཤོངོ་༔ ས་ལོང པྲས ད་འ རལས་དམར་པོམེ་ཡི་དས་ཁུ ༦ ོད་ 
70 2 ཀབརྒྱན་རྣམས་དང་༔ སྣ་ཚོགས་འེིན་པོ་ཚིལས་གྲུབ༔ འདོད་སྣ་མའེན་ཆེན་ཕ་གྲུ་དང་༔ དཱ་བདྲ་ཕྱིརྐ་མདའ་ཡབ་ ལེ ཀ་ག ་མོ་མང་པོས་བརྒྱཞྐ 

ཛྷ རཱ་པ་མེ་དཔུང་འབརྩར མལ མཛེས་པའི་མེ་ཏོག པག་བསམ་ཤེང་༔ྷ ལྟཞ་པའི་ཐུ་སྐད་ །ཆོགས་གློགས༔ དབུསསུ་གུགསུལཟླ་ག་མགརཁཿ འ་མོ ཞིའ 
ཧ། ལྡཞཱཿ དབུཨ་དང་ ངའཁརལཁི་ཅིབ་ེངདུཿ པ་ལས་སྣ་ཆོགས་པདྨའི་གདཞ༔ མདང་ཨ་ལས་ཉི་ཟླུབརེ་གས༔ ཉེབ་ཡས་ཕྱོགས་བཞིའ་འིགས་བཤིའི་ཀྲུཉ དབུས་སུ་ 

་ཆེན་དྲེགས་པའི་གདནཌ དྭེ་སྙེང་མཐིང་ཞག་ཡི་ ་ཡི་གེ་ངཱ ཅི དེ་ལསའོད་འཕྲོས་འདུས་པ་ལཨ༔ རྡེ་རྗེ ་ཇིཙ་ཝ་པྲདྨཱཧཌཿ ད་ལས་འཕོམ་འསབེད་པའི་ཉཿ དབུས་ 
ཁེ་པཾ་རྣ་མ་འཇོམས་ཤེ༔ ོ་ནགྱ་ས་གམ་དྲིལ་གུབསམསཿ -ཤར་རྩུཁོ་བ་ཤམ་པོ་ནིཿ མཐེ བང་ནག་རྡ་ཆེ་དེལ་བུ་འཛིན་ཿ ལྷཾརུ་ཁྲོ་བཾབཾ་ ཅེན་ཞེཆ སེར་ནག་རྡོ་རྗེ་ 









བ་མ 


༄༅། །ཀནིན་ཆེན་འཛིནཿ ནུབཏོུབ་ཏཱ་མཆོག་ནིཿ དམར་ནག་རྡོ་རྗེཔདྨྲ་འཛིན༣ བྱང་དུ་ཁྲོ་བ་བདུད་རྩེ་འཁྲིལ༔ ལྔང་ཞག་རྒྱ་གླམ་༢ལ་གྲི་འཛཾནཿ 
7༈ ཀུཞཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ༔ སྤན་གསུམ་མཚེ་གཙིག་སྨ་འ་སེའཿ དབུ་སྐྲ་ཁམཞག་རྱེན་དུ་འཁྱིལ༔ སྟག་ཤམ་སྦྲལ་གྱི་རྒྱན་དང་ལྡན༔ ལྒེ་བཞིར་ཉི་མའེ་༡ 
„4 གདན་སྟེང་དུ ཤར་དཱ་ལུགས་ྱུ་དཀར་མོནཿ ལྕགསམྱུ་གཡས་ཁ་པུ་པ་གྭ་ཡོཞཿ ལྷོ་ནུ་ཞགས་པ་སེར་མོནིཿ ཞགས་པ་གཡས་ལ་རུམ་པ་ག་ཡོནཿ ཞུ་བཏུ་ལྕགས 
སྤྲཾགས་དམའ་མེ་ནི༔ ལྕགས་གྲཾགས་གཡས་ལཤུམ་པ་གཡ ཞ བྱར་དུ་དྲེལ་ཀུ་ྔ ཞག་ནཌྷ དྲ་ལ་བུ་ག་ཡས་ཡཤུམ་པ་གཡནར ལ་སྤང་ལྷ་མོ་ཆེ ནཾ མེ་བཞི༔ 
ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་ཞུཟས་གཉིས་བ་སླདཱཿ ཁྲོ་མེའི་ཆས་དང་ལྡན་པར་རྱུཌ® ཞེས་པའི་བརརྱ་ལྷ་བསྐྱན་ཞས་གཞས་གསུམྱིཞ་རླབས་ཧི། གི་བོ་མགྲིན་པ་སྙིང 
ག་གསུམཿ འཁོརལ་པྨདྨ་ཉེ་ཟླའི་སྟེང་༔ ཨོཾ་ཿསཱཿརྲིགི་བྱིན་གྱིས་རླབསྷ ནམ་མཁརདབར་ལྷ་རིགས་ལྔ་ཐྱན་ཏེ་ན་བང་བསྐུར་བར་བསམ་ལ། ཧྷཱཾ་དུསགསུམ་སངངྱྱས 





འེགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན༔ ཉོན་མེངས་དྭག་ཕྱུར་དབང་བསྐུའ་རེརྣ ན་མཿ སུམཉྟ་དཛྡཾ་ནཾ་་༔ཿ སརྦ། 
72 ཌུ བ་ལིང་ཨ་བྡ་ཛ་ཡ་མ་ཧཱ་བ་ལེ༔ ཀ་ཏུཔ་ལེཿ ཏ་ཏ་ལེ༧ ཨ་ལེ མཆུལ་མ་ཡེ༔ ཨ་ཏིབ ངུ མ་ཤཱབ་ལེ༔ བེ་ག་རན་འཤྭེ༔ ཅེས་པའི་བའབད་པས ཤཙོ་ཐོ་ལྕ་རུལ་བའི་གསྲ་ལ། ད ། 
ངོ དང་ཁྲོ་བེཝཞེ་ལ་འིགས་བ ཨི གྒོ་སླང་བཞི་ལརྡོ རྗེར ཕྱེན་པས་དདུ་བརྒྱན་པའ་ཁསམ་ཝོཌྔ སྨཤ་འདྲེག་ནི། ྦ ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་རང་བ ཞཞ་ལསཿ ཞུ ར་བའ ཁོ་བོ་མི་ཐུད་པ༔ བགེ ྐ 
ཤཱི དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་པའེ༔ རྡོ་རྗེ་རྒས་འཇོམས་འཁོའ་དང་བཅསཿ གཞས་འདིར་སྨུན་འདྲེན་གཞེགས་སུ་གསོལཿ ཧའ་ཧ་རསུམ ཡ་ཛཾཿཛཿ བཛྡ་དཱུ་འཱ་ ཧཱཿ 
ཤཱཧ་ར་ྲ་ཧའཿ བཛྲ་ཕ་བྟ་རྷཱཡ་ཱ་ཏཱཿ ས་མ་པཱ་ཛཿཛཿ ཞས་པའི་ཡཡི་སྨན་རབས་ལ། འཞུགསསགསོལ་བཞི། ཚྲིཾ་གཞལ་ཡས་པདྨ་ཉེླའ་སེངར རྡརྗརམ་འཇོམས 


འཁོའ་བཅས་རྣམས༔ བདག་དང་འགྲོ་ལ་བརྩེ་པའི་ཕྱིཌར དགྱེས་ཤིར་པརྟཐ་པའ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ མ་ཏེ་སྦི་འ་བཛྲ༡ ཤཱ་ཏི་སྔི་བ་བཛྡ༔ པྲ་ཏི་སཱེའ་བཛྲཾཿ མཐཏཱུ། 






ད ཐམས་ཅད་ཀྱི དབང་བ སུའ་བྱིན་གྱི་ས་རླཿཏཧ ས་པ་ལྟའ༔ 





བཤ བཛྲ ཡས་པཏི་ཧ་ཏབཛྲཾཿ ཨ་མོོ་ཧ་བྲཿ ཨེ་ཧོཏི་བཛཿ ཉྲི་ནི་བཛྫཧྟ་ཱཿ་ཱཏཱ༔ ཞེས་པའི་ཐརརྡོད། རྱག་འཚལ་བཞ། རཱུཾ་དུས་གསུམ་ 
༡, ་སངསྦྱརཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱིཿ མཐུ་སྙོབས་གཅེག་ཏུ་ཐསྡུས་པ་ཡེ༣ གསུང་བདག་འཁོའ་དང་བཅས་རྣལས་ལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་ཕྱུག་འཚོལ༔ ན་མོའྡཱ་ 
02 ཏུ་༧ (༧༥ ན་མཿཧཱནཱ་ཐ རྔ་པ་ཇ་ཡ༔ མ་ཧ་ཡྭཀཱ་ཨེནཔ་ཏ་ཡེཿ ༦ཨ།ཏཔུ་ཧཿ ཞེས་པའི་ཐའ་བརྡོད། མཆོན་པ་དང་གཏོར་མ་བསང་ཀྱེང་བྱིཞ་རླབས་ནི། ༥བཛ་ཨྭཱ་ཏ་ཀྱུརལི་ཏ་ཞ་ཏ | 
ཅྲུཾ་ཕཊ༔ ཨོ་སྭ་བ་ཝ་བུནྟཿ སཐ་ཇྷརྨཿ སྭཱཏཱ་ཝ་ཤདྩོཿཧཾཿ ཧྭང་པའི་ངང་ལས ཟྷུ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣྲོད་ཡངས་ཤེད་རྒྱུ་ཨེབའེ་ ནང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧྱུ་ཞུབ་ལས་བྱུང་བས་གཏོར་ 
མ་འདོད་ཡོནྷ་ཧིི་པཱང་པོ་དང་ཕྱི་མ་ཆོད་རྣམས་ལྔ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའིམ ཆོད་ཡོནཿ ཞབས་བསིལ མེ་ཏོག གདུག་ཝེོསཿ སྣང་གསལ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་རྣམསདང་༔ 

! ༠༽ @༅ ྒཱ 


གཞན་ཡང་རོལ་མེའྱིའི་བྲག་ལ་སེགས་པྭ་ཕི་ནང་གི་མཆོད་པནམ་མཁའེ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་གང་བར་རྒྱུཌ༔ ཨོཾ་ཨརྒཱཾ༔ཨཱཿཧཱུཿ པཱདྱཾ་ཨཱཿདཱཾཿ པུའཞྲེ་ཨཱཿདཱཱ༔ 


` དུཔེ་ཨཱཿཧྡཱཾྩ ཨཱ་ལོ་ཀི་ཨཱ༔ཧཱི༔ ག ཨཱུ ན་ཝེ་ཏུཿཱཿདུཿ ་ཱ ས་ས པྟ་ཨཱ སྲ ག་ ཧྷཾརིན་ཆེན་འཐ བོའི གཏོརཾ་སྣོད་ དྲ གཏེརམ་ཡེ་ཤེས་མཆོད་པའིཆོགསུཿ ངཱ 
ཟའ དོ་ཡོན་ལྷ་མོས་༢བ་བརྒྱན་ནསཿ བཾ མ་ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་བདག་ལ་དངོས་གུབ་སྙེལཿ་ ཨོཾ་ཨརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བ ཛྲཾིངྷ་རཱས་པཱ་འི་ཝའེམ་ཏཱ 
:±ྔ ༣ ༨༤༨ ནམ་གསུམྱི་གཉངབཁུལ།ལཾའཇེགཏྟན་འདིའམ་གཞན་དག་ནཿ མཆོད་ལྡ་ྡ་་སེདཡོད་བདང་ཿ བདག་གྲི་གུས་པས་བཤམས་པ་འདྲཿ ༣ 
ཤོབ མ་ཝྡན་རྡོརྡེརམ་འཇོམས་ཀྱི༔ ལྷ་ཆོགས་འཁོར་དང་བཅ ཌཱ བཞསནས་བདག་ལ་དངོས་གླབ་སྙོམ༔ ཨོཾ་སྔརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བ དཾ་བི་ར་སྭ་པཱའི་ཝཱར་ཨརཱ 
༡༤༽ 
ཡི ' 


ྒ 













ཚ་མེ་གས་ལུཏྲ་སྭ་ར་ས་མ་ཡེ་ཧཱཿཧཱིཿ ཧཱ་ལཇིག་ཏྟེན་འདིའམ་གཞན་དག་ན༔ ཞབས་བསི་ལ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ ང་ར བདག་གིགུས་པས་བཤམ 
རས མ་ རྡེརྗེནམ་འཇོམས་ཀྱཅ ལཚོ་ི་པ་ཁལེའོ་དང་བཅས་ལ་འབུལཿ བཞེས་ནས་བདག་ལ་དཔོསྤགུབ ལོལཿ ཨོཾསཾྭཏྣ་ཱགཏབ ཛྲ་པི་ང༢་སྭྭ 


-» - =  “-༤-༡-༠༤-- ༠༠༠༤-༢༠-༡༨ 









པོ ྦ དི ་རས་མ་ཡེ་ཨྭཱ ཧཱཿ ཙྷཱཾའཇིག་རེན་འདེ་འམ་གཞ གཞཿ་ ཏ་རེ ཡོདཔ ྣ 
75 དུང་ བདག་གྲི་གས་པམ་བཤུམས་པ་འདཿ བ བཅིམ་ རྨ རེ མ་འཇོམས་ཀྱི༔ ལྷ་ཚོགས་འཁོརེདེ ང་བཅས་ལ་འབུལ༔ྗ བ པང་ ྦ 


འུམ ཨཱཿ ིལ ེཉན་འི་མགཞནད ནྭཿ བཞུག ་ , 













¿ དདངོསུ་གུབ་སྩོཁ༡ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཛཱ་གཏ་བཛྲབི་དྷར་ས་པཱ་ཨཿལོཀ་པཱ་ཏཱི་ཚྫཔུ་ཛ་མེ་ཐྟསམུདྲ་མྔ་རསཡ་ཡེ་ཨཱ༔ནཱཿ 
76 བཾ ཆ བ་ཇི་པྱེད་ཡོད་པ་དང་ཏ བདབ། གི་གུསཔསབཤམས་པ “ད བཅོམ་ལྡཞྡོ་རྗ་རྣམ་འཇོམ སྭཀྱིཿ ལྷ་ཆ་ག ཡ་འཁར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ བ ཨ་ནས་བདག་། 
ཚཱ །ལ་དངོསོ་གྲུབ་སྩོ་མརྩ ཨོཾ་སརཏ་ཐཱ་ག་ཏབཛྲ་བིདྟར་ས་སཱརི་ཝཱ་རགནྡེ་པྲ་ཏི་ཙཱ་པྲུ་ཛམེ་ལྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་རྭ་ཐས་མ་ཡེ་ཨཱ༔ཧཱིཾ༔ ཅི་འཇེག་རྟེན་འདི་འམ་གཞན་ད་ག་ 
། 2 ནཱ༔ ཞལ་ཟས་ཇི་སྙེད་“ོད་པ་དང་ བདུག་ སཕས་བཤམས་པ་འ (3 བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི༔ ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལཏྭ ཧཱཿབཞེས་ནས༧ ` 
 ཨོཾ་སརཏྷ་ཐཱག་ཏབཛྡ་པྷིརར་སྭ་པཱ་རི་ཝཱར་ནེ་ཁི་ངཿཔ་ཏི་ཛཔཱ་ཛམེ་གཱ་སམྦ་དྲ་པའཊས་མ་ཡེ་ཨཱཿའང་ ཆུ་འཇེག་རྟེན་འདི་འམ་གཞན་དག་ནཿ འོལོ་མོ་ཇི་སྟེད | 
. ¡ཡད་པ་དང་ཅ འདག་གགུས་པསབཤམས་པ་འད༔ བཙཾམཾ་ལྡན་རྡོ་རྗེརྣམ་འཇོམསཀྱི ལྷ་ཆོགས་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབྲལ> བཞེས་ནས་བདག་ལ་་ 





སས་མ ¬ ་ 












།༄།། །དངོས་གབ་སོལ༔ ཨོ་སྭརོཏྭ་ཐཱག་ཏབྔཛ་བྷིརཱས་པཱརི་ཝུརཧྭཧྲིནཾས་ཉཱས་མཱཊྭ་རཊསམ་ཡེ་ཨཱཿཿ ཞེསསོགས་ིབི་མཆོ 
རྣམས་འབུལ། བསྙོད་པའི། ཅྲུ་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཞིཿ ་དུས་གསུམ་སངསརྒྱས་ཐྲམས་ཅདཀྱི༔ དྭག་པོའི་བྲིན་ལས་མ་ལུས་པཿ བསྒྲབ་པར་མཛཾད་ཡ་ཕུཀ་འཚལ་ཡོཿ 
ཟ ཕེ་ཤེས་མེ དཔུང་འབ ༢་བའི་ཀློང་ར གཞལ་ཡས་པ དྨ་ཉི་ཟླ་དང་ཊ ཀླ་ཆེན་དྲེགས་པའི་གདན་སྟེང་དུཿ སྟང་སྟབས་ཁྲོ་ཚུལ་བཞུགས་ལ་ཐེ སྟོད༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱུཀ་གཉེ ས་ 
' ཧྐུ་མདོག་མཐིང་ཟ གཡམ་པ་སྣ་ཚོགས རྡོ་རྡེ་འཆལཿ གཡེན་པ་དེལཔུ་དཀུ་ལབཏེཤཿ ནམ་པར་འཇེམས ལ་ཕུག་འཚེལ་ལོར གྲ་སྟོད་དའ་གྱི་ཟ་བཟའ་གསོལ༔ སྟག་ 
དང་པྱཱལ་རྱེས་རྣམ་པའ་བརྒྱན༔ འེན་ཆེཉ་དྭབྱུ་རུནྱཀྱིས་མཛོས་པ༔ རྣམ་པར་འཇོམས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལེཆ བཞད་པའི་ཞལ་གདངས་མཆེ་བ་གཉོགས༔ སྨ་འ་དམའ་སེར་ 
ྱེལ་ཁྱགཿསྱན་གསུམ་སྣངམིག་ཕྱོགས་བཅུའ་གཟིག་ས རྣམ་པར་འཇོམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ༔ གསུང་གི་ངའོ་སྟང་གསུམགྱིཿ བདུནདཔུངམ་ལུས་སྐག་མཛད་ཅེང་༔ 


77 








` །ི་ ད་ལ་བ ང་པ པ་པ པ་བ པ་ལ་བ ༤ོ་ལ་།བ།འ་ོན། 0༡ ལ་ལ ལ་ལ ¬ 9 ནེལ ་ྲི་དྱི་ དོ་ །ད་ ཤ་ཟ ༤༡ གོ་ར 9༡ ༡༢༦ 2 ༽ ས་ས་ས 2. | ོཟ 

¡„ དུག གསུམ་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་པའེཿ རྣམ་པར་འཇོམས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོཿ རང་བཞིན་ཞེ་བའི་ངང་ེ ་ལསཿ ཐུགསརྫའཔ་ཏུ་ཁྲོས་པ་ལ་ས༔ རྡརྔཁྲེ་བཾཌ རྭ་སྭོནོ་པས༔ 

ཤྭ ཟཔ གས་ མས་འཇོམས་ལ་བསྟོདཿ གྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲན་ཡས་སྤྲཡཿ ཞི་རྒྱུས་དབུང་དྲག་ཕྲ ལསྱི མྲ་ལས་བདད་དྲབུང་འཇོམས་མཛད་པ ཁྲོ་ཆུལ་། 
བཞེ་འ།་ལ་ཤ། ༠ * ¬༠༼༽ >, × རུམ ༢༠༩3 ༡༽ ༢༠ ༨ ༡ ༥". ›”། ༡°¬ ༡2! ༡༩༡༩ ༢ ༢ཁ༡)༡༠༠ /༽› ྒ ོ 

ྦ ལོ ཅུ་འཆང་བ ཏིད རྣམ ཟར་གཱ་བཞི་སྤང་མཛད་པ༔ ལྕགསཀྱུ་ཞགས་པ ལུགྲས་གླགས་དྲལཿ ཕྱིནད་བའ་ཆད་མ་ ལུས་སྲུང་༔ སྣ བཞི་ལ་ཕྱུག་འཚལ་བརྟེད ད 

¡་ནྲརི་ཛམས་ལཿ ནས་པན།ུསཔ་ཡིསཿ དུས་གྲམ་ཏ་ུ་གསོལ་བའད་ས༔ ཟུགས་རེས་ིྱ་ིས་བཟ་ཡུགསོལཿ བདག་སགས་སེམསཅན་ 

¦ དཀྱ བག་ཆགས་རྐྱེན་དབང་“ི་གཙང་དང་ཅ ཉམས་ཆགས འགལ་འཁྲུལ་ཅེ་མཆེས་པ༔ སླེཾབ་པའེ་ལས་རྣམས་8ུད་བའ་མངོདིཌ ཕཱི་ནང་བའ་ཆད་ཀྐྱེན་རྣམས་་ 


2 མ་ལཱ་ས་ཛཝམ།ས་ཅད་ཞི་ན་ས་ཀང་ཅ ཚཐན་མེང་མཆོག་གི་དརོད།གཔྲ་རམ་སྲང མལས་མང་ད་སམ་ང་གསོམ་ཿ་ བོར་༩།བསང་རིང། དོ2 དྤ 
ཞེ ། ཡུ དཞེ་ནསྱ་ཀང་༔ མཐཱཞ་མོང་མཆོག་གེ་དངོསྲ་ཀུབ་རྣམས༔ མ་ལུས་མུཌདུ་སྱལ་དུ་གསོལ༔ ཁྱེད་ལ་བདཱཾད་ཅིང་གསོལ་པ་ཡིས༔ བརྙེམ "| 
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= དྒོ ཤྭོ ོ ཧྱ -ོ ཁུ ལྷ ¢ | £ ༠ ཤ\[' ༣༤༧ ༦ མ།ར་བ་འཇོམའ།པ་ 
ཕམས་བམ་པ་་༧༢༤༧༢༠༥༢༢༤༤༩༦༤༤༤༤༤༤༢༢༤༢༧༠༤༤༧༢༤༢༢༢༧༧༧༢༥ ༢༢༡༤༧༤༤༤༤༤༧༤༤༥༤༧༤༢༢༥༥༢༤༥༠༢༤༤༤༠༠༠༡༩༤༤༢༢༡༠ ༣༢ ལི ལོའི ཀ་ཱན་ཁྱོད་དང་མ་འབྲལ་ཞེ © ཁུད་ ༨ འཕང་མྱུཌ་ཐོབནས༔ ཁྱཾད་བཞཿ འགྲོ་བ འདྲུལ་བར་ཤག བཅམ ལྡནའད་ ¿ྦ རྡོ་རྗེ ,2༽ ༤ ¬ ༠ ༠» $ ༤ - 
ཁའི་དང་བཅས་པྲ་དམས་ཀྱིུཉན་པ་དར་བདང་༔ སེམས་ཅན་ལབད་སྐྱི་འབུང་བ་དང་ཿ ཁྱད་པརདུ་བདག་ཅག་ལེནེ་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཕྱི་ཞངག 
འཁར་དང་བཅས་པན་ རྱཉྱལིཌལ་ ༨ \ ྫ ངོ བེདྷའི་ཐགས་ཀའ་ཅི་ཟའི་གྲའི་ནང་ྲ་ཉི་པོན་པོལས་ཕགས་ཕེང་གཡས་བསོར་ད་བསྒལ་ལ། 
ྒ -- ཧད་ལའ་པ། དེ་ཤས་བླས་པ་་བྱི་གྲནང་ས་ཌྲག་ཚས་བྲཟང་ལི། བདག་དང་མདན་བསེད ”ཀར་ཉིཟླའི་ག༤ུའེ་ཞང་ནུ་ཛྲཱི་སྔན་པོ་ལས་ྔགས་ཕྲེང་གཡས་བསྐོར་དུ་ 
¬= འེ ་ང་གསོའ། ཞེསྱ་ཆུད་ལཱར་བུ། དེ་ཞས་བླབས་པྱ་བ་བ་ཞི་ག ས་ཇག་ནས་བང་སྟེ། དག་དང་མདུན་བཅྲེད་གྱ་ཤུ་ 
བའ རར བཾ བང་མ བུ ° ཙུ ཏྟ ༨ ༠ ༥༦ ` 6 ཾ ¢ ། 6༨ . ༨ + */ ༧༢ ༧།༩ ༩ ཚོ་ཌེ་ པོ 
པཱ ? ལེ ཨད ( དཱ ལ་དུ་བ་ཞུགས་ཕུུགས་ཀའི་སཐོན་ལ་ཐིམ་བས་བྲུགས་བརྒྱུན་བསྲུལ། སྐུའི་ཆ་ཁས་བཏུན་རྩེའི་རྒྱུན་བབས་པས་ཐུམ་ནར་གར་ཞིང་འོད་ཟེར་གྱིས་བད་ག་གཞན་གྱི་ལྡིག་སྒྲེབ་དག་པར་བསམ་ལ། རྡོ་རྗེ་རྣམ 
གཟུདས་ཐག་ལ་འཁྲིལ་ཏེ་སེང་ཐས། དུམ་ནང་དུ་ལྙའི་ཞལནུ་བ་ཞུགས་ཟུ་ པྲ ¬ ཇྔོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སངཔ་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
ཁད ༤ ༨ བ ( (༽ ༔ ཁན ༔ ༢༤༤ / ༢ས། * ༢” ཞྭ ༡ #༩༤ ༔ ལཧ། ཉ ¥=. - བད 'རཧཊ།ར།ལ་བ མ།ས།་༧། ནཊ། ལེ ི་ དཱ ? 
ཆམས ས་་གཞི་སན་ཡན༡༥༠༡ས་པཞི། རྒགར་གནདུ། བཛིིརཁ་ཉམ་ཅུ་།བོདསན་དུ།དོི་ནུམ་པར་འ མས་བཀེས་བུབ གཟུངས ས་ཁག་ན་ཚེ་ཇའིལུས 
_ སིམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅེག་ན། བཅོམ་ལྔན་འདས་རྡོ་རྗེ་ལ་བཞུགས་ཏེ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཁ་ག་ཞ་རྡོ་རྗེ 










ཟམས་ཅད་རྡོ་རྔིའི་ཕྱིནྱ་ཤིས་བླནབས་ཞས། རྡོ་རིའི་ཉིང་ར་འཛོན་ལྭ་སོམོས་པར་བྲཞགས་སོ། ། ཞས་ལགཞ་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱསཀྱི་མཐུ་དང་། སངསརྒྱས་ཉྱི་ཕྱིྐྱིསླཿ 
ཟམས་ཅད་ནོ་ིྱརིཉྱ་ིསབླན་ དཔའ་ཐམས དྲ་ཀིསྤིགྱི་སབྱ བསྐི ། ལི་ཟ་བོལ་བྱུརབ། ར་ཡིས དང ཧི། བིཆེར་པ། མི་ཤིགས་པ། ལི 

( པཾ སཱ་བ། བརྟཤ་པ། ཐམས་ཅད་དུ་ཐེགས་པ་མེད་པ། ཐམས་ཅད་དུ་མ་ཕམ་པ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྨག་པའ་བྱེད་པ། སེམསཉན་ཐམས་ཅད་འཇེལ་བརབེད་ ྦ 
ཉི པཿ རེག་སྔགས་ཐམ་སད་གཅོད་པའ་5ྲེད་པ། རིག་ཝཱགས་ཐམས་ཅད་གཞེན་པར་བྱེད་པ། ལས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའ་བྲེད་པ། གཞན་གྱིལས་ཐམས་ཉད་འཛེཌ་ 
པའབེད་པ། གདེཞ་ཐམས་ཅད་བརླུག་པའབྱེད་པ། གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐའ་བའ་བྱེད་པ། འབུང་པེ་ཐམས་ཅད་འགུགས་པའཕྱེད་པ། རིག་སྔགསཀྱི་ཁ། ཡཐམས་ཅད་་ 
ྣ བཱ ད་དུ་འཇུག་པ། མ་གུབ་པྨ་རམསྦ་གུབ་པའ་བེད་པ། གྲུབ་པ་རྣམས་ཆུད་མི་ཐབའྱེད་པ། འདྡོད་པ་ཐམས་ཅད་རཔ་ཏུ་སྟིན་པ། སེམས་ཅཞ་ཐམ། ཨཱ་ཅདཾ་སང་པ། ཞི་བ། 









ྒྐ ༨༠༠ _ རྒྱས་པ སིམས་ཅནཟཐམས་ཅད་འེངས་པའ་བྱེད་པ། རྒྟུགས་པར་ཏྱེརྐ་པའ་གསང་སྔགས་ཀྱ་མཐུ་ཆེན་པ་འད་སངས་རྒྱཨ: མཐུས་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་ ། 
ྦ འབྱཏྱ་གཱས་སོ། | ན་མོ རྭྲང་ཤཱཡ། ནམྲ་ལཱཏཱང དྲ་པཱ་ཡ། མ་དཱ་ཡ ཀླུ་སེ་ཆཱ་པ་ཏ་ཡེ། ༡ཙཌཱ། ཨོོ་ཏཱཙྲཱ་དཱཐཱ ཏོཕ་ཡྭ་ཏོབུ་ཡ། ར་ ཕཱ ཙ་ཡ་པེཛཱ་ཡ ། ཧུ 
ཏ རྫུཔ་ཡ། གླུ་རྣཔ་ཡ། སརྦས་ཏྟཱནི། ཧཾ ངྷ་ཡ།རདྟ་ཡ། སཾཏྟོརྷ་ཡ། སཾ་ཏྟོ་ཏྟ་ཡ། བྷཱམཛྡཱ་མ། སཾ་བྷཱ་མ་ཡ་པ་ཌྡཱ་མ་ཡ། སརྦ་ཆཱུ་ཏཱ་ཞེ། ཀུར་ཀླུག། ས་ཀླུག་པ། སྭ་ཀླུང་ཡ། 
ས་ཤྭ་དཱཧ། ཉུཐྭ་ཐཱ་ཨཱ། སྭ་ཐཱཊ་ཡ། ༢༥ ཐཊུ་ཡ། ས་ར རྲ་བཛྲཾ། ལོཐུ་ཡ་པྡ་བཛྲཾ། ཀ་ཐྭ་བཛྲ་བཛྲ། མ་ཊ་བརྡ་བཛྲ། མེ་ཐ་བཛྡ་བཛྲ། ཨཊཱཧཱ་སྭའཱེ་ཡ་བཛུསུ་བརྲ་ཡ་ 
སཱ་ཏཱ། ཉེ་ཕྲལ། ཞེརྲ་ཕྲུལུ། རྦ ཙཱུ ཀུ་མུཀླུལུ། བ་བ ཛ་ཡཱ་ཡསྭཱ །ཀཱིལི་ཞཱིལ་ཡཱཱཱ་པཱ ཀ་ཡཱ་ཀ་ཊུ། མུ་ཝ་ཞུ། རཛུརཞུ ཡ་ཙཱ་ན པ་མོ་ྷུན་ཡ་། 
སྣ་དཱ། ཙ་ཁ་ནེ་ཙ་ལ། ཧ་ར་ཧ་ལ། ས་ར་ས་ར མླའ་ཡ། བཛ་པི་དྲྭ་རཊ་ཡསཱཱ་ཧཱ། ཅྕཿཙྤཏྟ ཤཱི མྭ་ཧཱཀི་ཡི་ཀཱིལ་ཡ་སཱ་ཏཱ། ཧན ཀོོདྟ་བཛྲིཀཱི་ལེ་ཀྲེ་ལ་ཡཾ་སྭ་དཱ།ཅྲ་རུ་ཙུཾ་། 
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ྦ;ོར་ དྷུས་ཡ། ཏཱཱས་ཡ། བཛྲཱི 


ཏཱས་ཡ། ཏཱཱས་ཡ། བརྲ་འུ་ལ་ལཱལ་ཡསྭཱ་ཧཱ། ཧའཧ་འབཛཏྟའ་ཡ་སྭཱ་ཏཱ། པ་ཏར་པ་ཏུར། བྲད་པ་ཏྫརནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཏིསཱཾ་འ་བཛྲ། ཤུ་ཏིལྣེ་འཛ་ 
འབྲང མྭའཱ་བྲར། ་ཨ་པ་ཏེཧ་ཏ་བྲ། ཨ་མོ་ཧྷ་བཛྲ། ཨེརཌི། ཤྲི་བྣ་བཛྙནྟཱ་ནཱ་ཡ་སཱ་ཏུ། དཱ་འརྙར། རྷིརེརྱིའི། ནྣ་དུ་དྨུུ། སརྦ་བཛྲཀུ་ལ་ཨཱ་ཝཏྟ་ཡ་སྭཱཧཱ། ཨ་མུ་ཀམཱ 
བ་ཡ་ཕཿཿ ཞ་མྲས་མན་བྔང་ཾ། སྦར་བྔཛཾ་ཀུ་ལཾ་མ་ཝྭ་རྣ་ཡ། མ་ཧཱབ་ཁེ། ཀ་ཏ་པ་ལ། ཏ་ཏ་ལེ། ཨྭ་ལ། མྭཏ་ཁ་མ་ཡེ། ཨ་ཏི་བྔཛཾ། མྭ་ཏཱ་བ་ལེ། བེ་གར་ན་བན། ཨ་ཛེ་ 

རོ་ལ་ཛུལ། ཏི་ཊེ་ཏི་ཞི། ཏིང་ག་ལ་ ད་ཧད་ཏ། ཏེ་ཛཱབ་ཏི། ཏིལེ་ཏི་ི། བྟྟཏྟནྟཱ། མ་ཏཱ་བ་ལེ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་་ཛཱལཱ་ཡ་སྭཱདཱ། ན་མོ་རེཏུ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མཧཱརྟ་བཛྲ་པཱར་ཡེ། 
ཧཱ ཧུ་པ ཏྱཐཱ། །ཨཾ་ཧ་རཧ་རབྲངཾ། མ་ཐམ་ཐབ། ཧྷཾདཱཱཛཛ། ད་ཧ་ད་ཧ་བཛྲ། ་བ་ཙ་པ་ཙཐཛྡ། རྟཱ་རཏྟ་འབ། ཇྷཱར་ཡངྡཱ་ར་ཡ་བཛྡ། དྭ་རུ་ཁདཱདྲཇ་ 
བ། རཾྟཾརྟངཛ།ཉིནྟིནྟཛྲ་ྤུ་ཕཊཿ ན་མཐུནྟ་བཛྲ་ཀོ་ཡ། ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ ཏེངྟཏིཏྣ། ཏ་ཐ ཧ་ཞ་ཧ་ན་ཨ་མཱཾ་ཏེརྲུ་ཕཊ། སྡིག་པ ཝམས་ཅེད་བྱང་བུས་ཞས། །སྡུག་ ྦ 








ད - ངོ ོ ༤ ར་རེ་རེ།'ཁོབ།་ངང་ ཡི་གསེར་རམ་་ 
༤ ུ | ¦ `», ༈.༡ཞ༩།, ༡༤ * ¡ ༤༥ {¬ ' ¬ ' བཅས ཡྭ ངོ ཇེ་མེ བྲ པཿ །ཆུ་ཡ | ¡ 
རོ ༢༣ེལབ་བརའྱགྱའོ། །ཡྲཾག་པ་གུན་ལས་རྣམ་པར་ཐར། །ཞོར་བྲ་ཡུངས་ཀར་དྲུརྦ་དང་། །འེཐ་ཆེག་རྨ་མེད་ཙནྣན་བཅས། ཤིལ་དང་རྡེ ༼ པཾ ད ཚོ་རེ་རས།འཛིར། 
ཡང་ན་ནི། །དྲང་བྱགི་བུམ་པདྱ་ཀངྒ་རུང་། །གཙཾང་མའི་གོས་ཀྱིས་དཀྱི་ཞིང་དགང་། །ལན་གྲངས་ཏི་ཤུ་རྩགཅིག་གམ། །ཡང་ན་ལག་གྲང་ས་བརྒྱུ་རླ་ ུཊ་ རྡརྦ་མ་འང 
2 མང་ན་ཞ། །དདྲམ་རྒྱ་བུ་ ྣ པི ..-༨༽. ་རྔོ་གས་བ།། སློབ་དཔེན་ཆེན་པོ་པླདྨ་འབྱུང་གཞས་དང་། བི་མ་མ་མི་ཏུ་དང་། སང་རྱུ། | 
༡ ( ༽ཀ7 ~ ¬ ༩༤ ༡༡༡ ༢ ༥:༡༥ ༢ ༦༣ ¬ ¬,.>༨ > རཱ ་པ་ཞེར།་བ་བའེ བངས་རགས་བ།། ཧཱཾཔ་ད་པའཞ་ཆན་པ་ངདྨ་འབྱུང་གཞ ༨ 
¦ བླཟས་ནས་ནེ། །རྒྱལ་པོ་རྟག་ཏུ་ཟླས་གྱིསཿཤིག །རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་ཀྱ་བའི་གཟུ ཤུམདང་། ཚ་ཨ་ཡི་ཀ་དང་། ༤ པྲ 
༦ ¬ སཱ སན ! ཡ་པ་རྟག་ཏུའ ༢ ༣ པ ངེ + ྲ སྭ ༩ ཐཐ་ ༼ ༥༥ ་ ( ཡའ ¡ ཤབ ༦༥ 
ཤཾ ཾ པིབ འབ མྔི་ཏིཛྷཱ་ཆ་ལ་སོགས་པའི་འཕྲེལ་པའི་ནང་ནས་བཏོན་ཏེ་གཟུདས་ཤིནཱ་ཏྲུ་དག་པའོ། ༄། ལྤེབ་ལྡགས་ཞི། ཞ ཡཿཤུཛྟབ དྲ་ཀྷདྷ་ཡཧ་ལུཧུལུཏེ ཌཏིཏྟྟ ཏཾཧཾ་ཏན མ་ཏེ 
{གསང ཱ ། ༤༨; : ་ ` བཆ༢༡༧་ལ་གཏོའ་ཁ་འབྲལ་བྲའི། གཏོང་མ་ར༧། བི ་ིས་ཐཿ གས་གཏོར་བཀུས། ཡོ་ཤཱཿ ་ལཞ་གསུམཤྱིས་བདུད་རྩི་བྱི་ཞ་གྱིས་བརླབ་ཏེ། ༣ ¦ི 
(¡གྲུ ེསབརསང་ྲི་འཐུམ་དདླཚོ ༈ ལ མཁོན་པོབདུནདུ་རྩ་ལྔལ་གཏེར་མ་འཐུལ་ ཟོར་དང་བཅས༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱིམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གཞས༔ གནས་མཆོག་ 
བ ཨངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བར་ཁ ལ་བཞེས་པའི༔ ང་བལ་མགན་བདུནཏུ་རྩ་ལྔ་འཁར་དང་བཙ་སརྟ དཀཞ་མཆག་བསུམགྱ) པ ད 
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༠ ་ ། མ་པ་འདིར་ནི་བ ཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཐྡཛྲ་ པ 'དྲུ་ཤ་ཛཾཿཛཿ ཞྲེས་པའི་བར་གྱིས་སྩྱཞ་དྤངས། །ཨོཾ་ན་ཝཿ པ། ཟ་ཏཤཱག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ $ (ཡོ་འ། སྦྲར 






་ 85 སར་ཀ་རི་སརྦ་སིདྡྷིནྡཱཾ་ཞེས་ཁན་ལྔས་བསྔེས་རྗེས། རཱ་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བརཞལ་བཞེས་པའི༔ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞི་འཁོར་དང་བཅསཆྭ ཧཱེང་འོག་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་ 
4 བཞིའ་དབང་བ་སྒྱུར་བའི་༔ ཕྱོགས་སྐེངོ་བཅུ་དང་འཇིག་རྟེན་ལྟ་ཆེན་བཅྒྱརྟཿ ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་དང་དྲག་པོ་གཟའ་ཆེན་བརྒྱད༔ མཁའ་ལ་དབངབསྱུར་རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་བརྒྱད༔ གཉོད་ 


43 * *༡༧"ོ། ༡༩ ༤༨5 ”༽ ༡༩༨༣ ཁབནཤ་ ' (9 ཞེ ༡ ༠ ༨ ༽ > >” >~ རེ ¬༽༽ * ༡༠༩ ༨ ༩ པཿ ° ༩༢ ༼= ༤ ། ༡༧ ༡༧ ༢ ༦ 23 ' ; ༦ , ¬ 
༄ ཡཱཾཉ་རྒྱལ པ་བྱ ཡ་སགས༔ དཔལ ཅུབྱཿན་མོ་ཧཱུ་འ་ཀ་དང་ནེཿ འབྲག་མའ སསྭབུ་ཝཱ་བྱཆུ་ འཁོར་དང་བཅས གཞན་ཡང་ཕྱི་ཡི་གཏེར་མའ་མངའ མཇད་པའ༔ 
རྡ་རྔ་རགས}ུ་སླང་མ་ཐུགས་དམ་ཅནཏ མཆད་པྕིཾན་གཏོར་མ རྒྱ་ཆེན་འདི་བ ཞེས་ལ༔ ཁྱེདཀྱིས ཅེ་འདོད་ལངས་སྤྱོད་ཡྩོ་ལ་གྱུའ་ཅཾ་གར བད་ག་ལ་ག ཞེདྭ་བེད་དྲག་བགེགས་ 
བྲ སུང་དུ་གསོལཿ སངས་རྒྱས་བསྟ ན་པ་དའ་ཞིང་རྒྱས་པའ་མཛོ་དངྷ ཅེས་སེགས་བརྗོད་པའི་མཐར། མགོནེ་པོ་བདུནབཅུ་རྩ་ལྔའི་གཏོར་མ་ཕྱིར་བཏང་སླར་ཡང་། །ཨོཾ་སྦརཏྲ་ཐ་ག་ཏ་བྡྲ་པི་དྷ་ 


པ ༧ བ་འ ཿའཱ ཞེ་ཝིང་ཨཱཿྡཾཿ ཤཔྟ་ཨཱཿ གིས་མཆད། དུས་གྲས 

ི ‹;--.°., ° ¬ ¬ 'ཏེ་ 93 ཇ་ཌར།་ ཌཱ །ཨ།ལ་ཀ ངཱ གྩྷེ་ཨཱཿ ༦ ཞཱ ཤུ -༼ ༤ '་འསོདོ་ཡྲིགཀ་བམ་ལྱང་གཡོ།་ 

རཱསྭ་པར་ལཱར་ཨཱཿ་ཨཱཿཏ པང་ཨཱ་ུཿ སྲུའ་ཨཱཿ་ཛུ་ཁཱཿཧཱཿ ཨ་ལོ བ མ་པོའ མཇོམས་ཡྲ་པུག་འཆོལསོདཿ ཆེ་༠སོདོ་ཡིག་བྱ་་ལ་གྲན 

སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ མཐུ་ཧཱཾབས་གཉེག་ཏུབསྡུས་པ ཁང་གི བ་ཞོ ནི༔ འགྲོ་བསེམས་ཅན་དོན་སླད་དུཿ ཆོས་ཀྲ་དབྱེངས་་། 
༽`༽ཨྱ ོ་ལའརང་། ཞེས་བ དརིི་ལ་འབབཟོད་གཡོལ་པ། རི རྗི་རྣཝའཇོམས་ལྷ་ཆོགས་ཞིཌ འགྲོང ཡས་ཅན་དནྲ་ཡད་དུང ཆས་ཧུ 
'༠ཤརད་པསར་། ཟ#་འབོར་པ་དྲང་ མས་པ་དང་། ཞྟ༽་པགས་རྒྱ་གུའ་བརྦད་ཀ 9ྱ,། དཱཾ་རྡོ་རྗི་ ། ཅ ` | 6 ༢སཔསསཾསསིསཨི་ིིིི པཔ ། 
ཧིམ ཉྷག་ཆད་བསྐང་། མ་འགྱོཾར་བ་དང་ཉ ཉེ ཡར་མེ་སེར་རྡོ་ བསཿ བ་ཤ ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཞེས་ཅཱུཾ་འ་ནུང་ཆོས་ཀྱེ་མཆོད་ཡོ་ཕུལ་བས། 

| ¢ ༥༨༩ \ སཾ ང ༦ ་ཆ ༩ ཌར་ ུ ` ° ° ྦ དི ༩༢༨ ༠ ཤེ > «༨. 

_] ཞྭསྭ་བོན་ནས་ནི༔ སེམས་ཅན་དེན་གུན་མཛད་ཉུསྱ་ཀུང་ཿ ར་ཡ རར ི་སུག་བགགབ་ཐོག་པར་ཁག རིར སེཊཾ་བཀྲ་ཤཾས་སྤྱི་ཏཱའ་ཐྱུ། གསུ་བ་རྗེས་ 
(༡ ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་དམ་ཆེབ་པ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དུ་ཆུ་ནུས་ལྡན་དུ་རྱུཌཿ 5 ས་སོགས ྤྱྱི་གླས་ཁང་བསྐྱེན་ཞས། ཛི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཕོགས་ན་མ་ཧརྟུ་བཛྲ་ཀྲོ 
ད ད་ཁ ཨ་ལུས་སེམས་ཅན་སོགས་ྱི་སྱན་དྲེན་དང་། ཁྲུས་གྱི་ཁང་པ་ཤིན་ཏྱུ་ཞེས་སོག་ ེ་ ~¬ 


༠: - 


\༦&༦‰(0དི< 


ˆ 


\ 


ངི 


ྱི་རིམ་པ་ལ་ཉི་རྟེན་ཁྲཱས་ཐྱེད་ཊ། ཝ།་ 


ྒ པོ་མེ་བའི་ཚ་ཆོག་ འདི་ན བཟད་པའ་ 2 '/ ༩ ཆུ 


„* 


པས་འ ཧུ་ལུ་ཏུ་ལུ་ཏིཏྟཏིཏཱཏྟྟཏྟྟ། ཧ་ན་ཧན་ཿཨ་ལཱ་ཏྭ་ཊཱུ་ཕ ཨོཾ་སཏ་ཐཱག་ཏ་ཨྭ་ཏིཁེཀཏས་མ་ཡྲཱཡེ་ཨཱཿཱཿ ཅཱི་དུ་པ་བཟང་ 

ྭ ༦༡ ± ༢༣༨ ` ཁུས་ལེགོས་མཛད་ལངུག་འཚོལ་ལོོ༔ རར་ཁོར་ད་མ་དག འཕིར ཾོ 
བཟོར་པྨ་རཱ༧ི་ཁྲས་གསོལ་བས༔ འགྲོ་ཀྲཞ་ཞེ་སང་དག་ ཅེག མས་ཤྲིབམེ་གཙང་དག་ ཅེག ག་མཙནྟ་བྡཛ་ཀཱཾརཱ་ཡྱ་ཏཱ་ལུ་ཏུ་ལྭུཿ ཏཔྣཏིའྟཿ བྷ ཏྡཱཿ 
བཟད་པ ངེ་ པུ ༤༤ ཞིན་རུ༔ སེའ་ས འི་བ ཛཾད་པའེ༔ ཏྲུས་ཁེགཝ ་མ ཛད་ལ་ཕྱུག་འཚོལ་ལོ༔ རཾ ཏཱ 
ལཱའི་དི་མ་དག་བྱའི་ཕྱིར༔ སྦྲིན་པ་ཆླུ་ཡི་ཁྲུས་གསོལ་བས༔ འགྲོ་ཀྲུན་སེར་སྣ་དག་གྱུར་ཅེག༔ ཉམས་གྲེབ་མི་གཙང་དག་རྒྱཌ་ཅིག༔ ན་མ་ཧནྟ་བཛྡ་ཀྲ་རྷ་ཡ་ཏུ་ལུ་ 


+¬ ༡༢ 2 × ༨རི་རཾ་ ` ༢ 
ྲ ན་ཧ་ན་ཨྭ་ལཱ་ཏེ་ཛྲཱཾ་ཕཊཿ“<ུ་བུཾ་པཆཱེ་ཐའེ་མཆོགཿ 


ཧུ་ལུ་ཏིངྟ་ཏིཏྟ་ྟ ཉྷྷྷནྡཿ ཧ་ཞ་ཧ་ཉ་༦'་མྲི་ཏེ 'ཤྲུ་ཕཊ ངི ཨོཾ་སར་ཏྷ་ཐཱ་ག་ཏཿཨ་ཏྷི་ཁྲེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡེ་ཤྲི་ཨཱཿ 2 རི སྲོགས་བཤ མ་གསལ་དཧུས་ལྟའ་ཞས། རཱ" 





ལིད ཀྱི 


88 





ྒ 


༄༅། །པྱང་བར་གྱུར་ཅ ག་ོང་པའྱ་གུརཿ ཟད་ པའྨ་གུཌ་ཅེག་ཏ 'སྣུང་བརྱསུརཿ ཆོས་ད རི རོ མཚོོ 
89 ཡུའུལཱཿ ཏིཉཏྟིཉཿ རྟ ཉཞཧཞཿ ཝཱ་ཏ་ཤཱུ་ཕཊུཿ །གོ་ཨརྦཏྭ་ཐཱག་ཏཱ་ཨྭ་ཏྟི་ཞཀ་ ཏས་མ་ཡྭཾ་ཤ་ཨཱཿཾ འུཾཿ ཞུས་མེགེས་གཞུང་ལྟར་ཏང་སོར་ལྟའ སུྱི ཧུཐ་པསྱང་མེ་དགོས་སོ། 
¿4 ྙིཊ་དག་བོས་རསྲསོ། བག་ཆགས་སྟོབས་སྦྱོང་གི་མཚོམས་སྩོརོ་གནུབས་བན་ཆོས་རྫོའི་གསུང་རྒྱུནལྟར། འོ་དེ་ཡང་གབས་འདིར་རརེ་ རྗི་རྣམ་འཆོམས་བྱང་གཏེར་བག་ཆགས་སྟོབས་ 
རྔ ལྕེངགི་སྒོ་ནས་དཀྲ་བུབཀིཆོ་ཐ་སྒྲུབ་པརབུ་ཁ་ལ། དང་པ ོ་ད་བའིདོནདུ་དམིགས་པའདི་བཞིནདུ་མཛོད། སོབདཔནི་བདག་ནོརེརུམ་པར་འཇོམས་པའི་གུརགས་ལབའེ 
ཕྱུགཏུ་ཡེ་ཤེས3ྱེདུམ་པ་བདྡུད་རྩེ་ས་གང་ཐུ་ལས་དག་བེདཀི་བདུད་རྩེའི་རྒྱུན་བས་མགྱི་མི་ཁྱབ་པཅྱུང་སྟེཁྱེད་འང་གི་སྦི་བོནས་ཞུགས་ཁྲུསྱྱི་ཞང་ཐམས་ཅད་ཁེངས་པའི་ 
ཁྱེད་ འང་གྲ་ལུས་ལ་གནས་པའི་ནད་གདོན ཙག་དེབ་འི དདརདེིེིེིེྫེངེངར་ ག་དང་རྐང་མཐཾིལ་ཤངས་གསང་གི་གཟམས་ཉད་ནས་ སྒྲེབ" 













ཐཾད་དུད་ཁུ་དང་སོལ་ཁའེ་ རྣམ་པ། ནད་ཐཾད་ཧཱ ག་ཁག་ཝཱཨ་ལཱེན་དང་གདེན་ཐྲཾད་སྲེ' ག་ཆགས་ལྲལ་སྦྲལ་དོམ་ལྡེག་ལ་སེགས་པའི་རྣམ་པ ༢་གྱུར་པ་ཌྣ མས་ཕུུ་ཆུ་དྲག་པཾས ་ཐྲལ 


༢ 

ཡཱ ཀི་དེན་དུ་ནམ་པ་ཐིད་མ ཁྱེན་པ་སངས་རྱྱས 

༦ རྐྱེནབསྒྲུབ་པ འིརིམ་པ་མཐའ་ཀུ ས་པ་ཞིག་ཡང་དུག་པའ་རྫོགས་པའེ་ས ངསྐྱ་ཆྭསྤ་བུགས་རྗེ་ཅན་དེ་ཉིདྱཀི་བཀའ་སྩལ་པ་ལས། འདིར་ཐུཿབའི་རྒྱུད་སྒེ་དྲུག་གེ ཞང་ཚཞ་ 
༄༽༽ ¬, ༽ = (༨ ། ༨ '༡( ༩༨༤: + དྭ ཌ༤' ཌ༤' ཀཀ ཀལ ད།།>ཤད ལོ་ངཚེ་' (2། ཀ་ཀ ?།' པོ་ལ །' ཤ༽ ¬ ?-' སླ ༢༡༡ ¬ ར'་ ༨ ༽༽ ༡༩༤། ༡ ( ༽ ༡” བོ ཞག ༨ རོ > ༢༡ ཞ་ = ༡”-' ལོ་ནག ༨ 

་རྗི་རེགསཀྱེ་བདག་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱགཞ་རྡོ་རྗེ་ཝགས་རྒྱུད་དུ་གཏགས་པ། རྡོ་རྗེ་ལྷུཞ་པོར་འབ་ཐེམ་གྱི་རྒྱུད་རྩ་བརྒྱདཀྱེ་ྩ་བའ་སྙང་པོའ་གྱུའེ་པ་ཏེ་། རྒྱད་དེ་ཅེག་གེ 


བརྡས་པ་བཞིན་ཐོཟ་པའེ་ཤུལ་ཐམས་ཅ ་ཡེ་ཤེས་ཀི་བདུདྷ་ཝེས་སྩ་མེར་གྱི་ཌེ ངས་པའེ་མེཨ་པ་མངོད། ཞེས་༢ང་བརན། འོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའེ་སེམས་ཅན་ 

ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པརྱབ། དེའི་ཆེད་དུ་འགལྷ་ཏེན་བར་ཆད་ཞི་བར་བུ་བའྲེ ད་དུ་རྡོརྗེ་རྣུམ་པར་འཇོམས་པ འྲི་ཁས་ཆོག་གི་ 

་པ་བྲབ་མོ་གསའ་པའ་བྱ་གིའ་ དགོངས་པའབུགས་བྱ་སེད་དང་པཿ སཏེམ་ཡེངས་པར་གསན་པའ་ཞ། དེ་ཡང་འདུལབྱ་ཟྣ མསྭ་ཀིའགལྱ་ཆཱེན་སེལ་བདུང་། མཐུན་ 
རེ 


༢༠༡༡༤༩༤༤༡༨༡༤༨༢༧༤༩༨༨༧༨༨༨༨༠༨༧༠༠༧༡༠༤༤༠༤༢༠༠༤༡༡༤༠༩༤༤༤༡༡༢༤ 


. དེ ནག 












བཀར ལོ་རེ་རབྲབ།་། ༤༥ ས་པའི་བ ༢} 
ངཱ ད་བོད ལཿ ་འདའ་བྱང་གཏའ་བག་ཆགས་གེབས་སྩོང་རྡོ་རྗེ་རྣམ་ཕའ་འཇམ ཕྲུས |, 
¬¬ །ྣབ་ཧཾ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པའི་སྐབས་འ དཱ ལ་ གཏིབ ཁི ིིབེའིདིགཁོརྱ་གའར་འི་དབུས། ཧབ 
༅། ༽དྲི་་>( ༢༢༡༡ ༄ ¬ ་ ཀ་ར ་སེལ་བའི་ བུསསུ་བབས་པ་ཡན་པས། ད་ཡང་གཞས དིཉེདད ༢༠. པ་ད 'ཤྱ་ཤ༽༩་ ('བྲེཞེ་ 
ཐུཊ་སང་བའི་འིམཔ་ལ་བཅེག་ཞུས་འགལྱ་ཆུན་ཐིལ་བའི་སྐབས་སུ་བབས་ ས་མོས་བཀའ་དྲེན་ཆེ་ཞུ། ཇི་ལྟར་བྟམས་པ་རྩི་གྱི་ཌགཾས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ 
༤ 'ོ2༧ “¬ ÷' ངོལ།་པ་འི་སོགས་དོང་ལུར་བརོད། ཁེངས་པའ་ཞྲུག མ ` ་ དཤཆཞུ། ` 7. ཁཀྦ བ '༩༈° ལ་ལ་ལ ÷ 
4 དཔན་བདས་ དྲོ་རྨནམང་མའཇམ་པང་ །ཆགྔ༔ འདི་ནི་བཟོད་པའི་རང་གཞིན་རྩ་ ཁྲཾ་འྲེའི་དིམ་སེལ་མཛད་པའི༔ ཁྲས་ལེགས་མཛད་ལ་ཕྱག ་ 
༡༥ ཀུ་ཏས་མ་ཡྭ་ཤེ་ལེ་ཨཱཿཧཱཾ༔ ཅུདུབཟང་པེ་ཆེབའི་མཆོག༔ འ་ཤི་བཟོད་པའི་རང་བཞིན་ཆུཿ ཁྲའིའིད་མ་སེལ་མཛད་པའིཿ ཞུས་ལེགས་ བཛྲ་ཀྲོྷ་ཡཧུ་ཡུཧཱ་ལཱཏིཏྟ 

ཀངོ་ལོའི་ིམ་དག་པའི་ཕྲིལྱ་ བབྲོང་པྱཆཡི་ ས་གསོལ་བས: འགཱ་ཀུན་ཞེ་སྣང་དྭགྱ་གུཌ་ཅེག༔ ཉམསྤ་ཤིབ་མེ་གཙང་དྭགྱ་གུཌ་ཅེགར ཞ  ༽ ཧྱ དེ ཡ 
ཁངཁའྲིདི་ན་དག་བུའེ་ཕྱཾར༔ ཟ སྦྱར་བ ༥ རལ་ ཙསྭ་རིའི་ཀ་ ་; མ་ཡྲ་ཤཱིཡེ་ཨཱཿཱཾཿ ཌཱི་བི་བ་བཟང་པོ་ཆེ་བའི་མཆོག༔ ༠ 
ཏྟིཏཌཱ་ཐཌྡཱ༔ྷ ཧ་ཞཧན་ཨྭ་མ་ཏེ་ཤྲཱཕཊུཿ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཤཱགཏ་ཨ་བྱི་ཁེ་ཀ་ཏས འུ 


འི་ནིསྩིན་པའི་རང་བཞིན་ 













༨༠༨ ༨༡༨༡-༨༠༡༤-༨-༡-༡༡༨-༨--༠༤ ༧༢༠༤ 
༦ ----- 


ཤྲ 

བ 

¦ 
1, 


¦ སྣའི ཤཱ 

9 #ཉམས་གྲིབ་མི་གཙང་དག་ཧུཌ་ཅེགཆ ཞ་མ་ཙདྟ་བཛྲ་ཀྲོདྷ་ཡ་ཧུ་ལུ་ུ་ལུ་ཏེཏྟ་ཏེ ཌི 
༢བ་འང་བཞིན་ཆུཏྟ གཏི་མུག་དྲི་མསེལ་མ བདཱ་པ༔ ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལཌ 
ཀོར་ལ་རཾ༠ལ་ར 

ཀྷཏཡཱུཧཱས 





འགྲོ་ཀུཞ་སེར་ན་དག་གུའ་ཅེག༔ 
ང་པོ་ཆེབའི་མཆོགྱ༔དེ་ནི་ཤེས་ 
འཤྲོ་ཀུན་གཏི་མྱུག 





སེའ་སྣའི་དི་མསེལ་མཛད་པཉྷ ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ལ་ཕྱུཀ་འ ཚལ་ལོ༔ སེ ྭཱའིདེ་ དག་བྱའི་ཕྱིརརྭ་ པྩིན པ་ཆུ་ཡེ་ཁྲུས་གསཾལ་བས༔ 
ནཾ ནཱབྱནྟཱཿ ཧ་ན་ཧ་ན་ཨ་ཝཱ་ཏེ་ཌྷུ་ཊུ རཱཱིཾགུཔ་བཟ 

གཏིམ ༤; 'བུའེ་ "༠ འལ ཞི ཤག ཀྐ ༦ 2 

།ཏདུག་དི་མ་དགྱབུའྱི་ཕྱིར༔ ཤེས་བབྱ་རུ་ཕྲི་འཱས་གསོལ་བས༔ 

ཏཏིཏྟཿ ཌཱནྟྟནྟཱ༔ ཤ་ཉ་ན་ཨ་ཛྲཱ་ཏེ་ཏྲཱཾ་ཕཊཿ ཨོ་སརཏཊཱ་ག་ཏ་ཨཱཉི་ཁཱཀཱཏ་ཡཱ་ 

ལེ་ལོའི་དྲ་མམེལ་མཛན་པཿ ཞྲས་ལེགས་མཛད་ལ་ཕྱུག་འཚོལ་ལོར ལེ་ལོའི་དེ་ 


། 


ཧུ 
ྲ | / ར 
ཏཱ 
ཙོ་ནོ་གྲུས་རང་བཞིན་ཆུཿ 


་; 
| 


གྱ་གཅིག ཉམམ་གྲིབ་མི་ག ཚེང་དགྱ གུར་ཅེག༔ ན་མཿཙ 


= 
ཌཱ ° ` 
་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ ཨཱཿ ཤྷི་བཾ་པ་བཟང་པོ་ཆེ་བའི་མ ཆགཿ འདི་ཞེ བྲ 
_ ར་དག་བྱའི་ཁྱི བརྩོ་ན་གྲས་ཆུ་ཡི་ཁླུས་གསོལ་ཐས༔ འགྲོ་ཀུན་འདོད་ཆགས་དགྱུར་ཅི་ག༔ ཉམས་བྲིབ་མི་གཙ་དག་རྒུཌ་ཅེགཿ ན་མཿཉཾརའཛྲཀྲྷ་ཡཧུ་ལུཏུལུ་ཏེྫཏེར 






འི་ དྲ ཧཱཿ ཧཾ ་ཏ་ཨ་མཱ་ཏེ་ཧཱུཾཕ ཊུཿ ཡོས ཟྭཏྭ་ཐཱ་གཧྐ་ཡ ཤྷིཞེ་ཀཏ་སུ་མ་ཡྲི་ཡེ་ཨཱཿ = ཅྷུབུ་པཿ ཀྲ ང་པོ་ཆེ་བའི་མཆོགཿ འདི་ཞྲི་ཆུལ་ཁྲི་མ པ 
93 བང་བཞིཧྲ་རུ་ འཆལ་བའི་དྡ 'ཨེལ་མཛཾད་པཿ ཟླས་ལུགས མཛད་ལ་ཕྱྭཤ་ ཅལ་ལཿ འཆལ་བའ་དྲ་མདག་ཐུཞ་ཕྱའཿ ཆུ་ཝཁྲིམསུཆུ་ཡཾ ཁུམ་གསུལ་བས འ་གུན་ 
 ང་རྒྱཝདགགྱུར་ཅིག༔ ཉམ་ས་ཟླེབ་མི་གཙང་དག་གྒྱབ་ཅིགཿ ན་མཿཧཛནཱཛྲོ་ནྲ་ཡུཁུཏུཏྟཏྟཿ བྷཾ ཌཐཧཉ་ལཌཏེའྲུཕཊཿ ཨོཾ་སརྦཏ་ཧཱ་གཏ་ཨྭི 
ཟ ཁེ་ཀ་ཏེ་སཝ ཡཿཤཱི་ཡེ་ཨཱཿཌཱཿ ཤྷུཾ་དུམ་བཟང་པོ་མེ་བ འེ་མཆོགཿ་ འདེ་ཞི་བས མ་གཏན་རང་བཞིག་ཆུཿ གཡེར དྲིམ་ཨེལ་མ ཛད་པ༔ ཁུས་ལགསམ དར་ལ ཕུགཱ་༩ ལཾ 
ལོ གཡེང་བའེ་དེ་མ་དགྱའི་ཕྲེའ་༔ བསམ་གཏུ་ཆུ་ཡི་ཁྲུས་གསོལ་ཐས༔ (འ ཤུག་པུག་དོག་དགྱ་གུཌ་ཅེ་གཿ ཉམཨ་གྲིབ་མེ་གཙོང་དགརྒྱུར་ཅེག༔ ཞ་མཿཧྟཏཱབཛྲ རྟ ཡུ 
ཊ་ཡུའ་ལུཌི༔ཌིཿ ཉན ཉ་ནཏན་ཨརྔཏཀྱ་ཕཊཿ ཨོཾ་སརཏབྟ་ཤཏ་ཨྕིཁེཀ་ཏསམ་ཡ་གཱེ་ཡེ་ཨཱཿཧྲུཿ ཕརལ་ཕྱིཉ་དུ་ཁྲུསཀྱིཆུཿ བདད་ཙེ་ཆུ་ཡི་ཁུས་“ 


རླ 


ཐོདཀྱི༔ ཉིས་གིབ་མི་གཙོངདགྱྱ་ཉར་ཅིགཿ ན་མཿྷཧརབྲཛཀྩོ་ཏ་ཡྱཧལུཏུ་ལུ་ཏྟེའཏྲིཉྱརྲཾཿཱཏཱཏ་ན་ཏ་ཤ་ཨ་ཝཱཾ་ཏེ་འྡཱཕཊུ༔ ཨོཾ་སརྦཏ་བྷ་གཏྟ 
ཤུ ་ཤི་ཁེཀ་ཏ་སམ་ཕྲའེ་ཡཾ་ཤཱཿྲུ ཞསྤབསགསས། མརིག་ལུས མིདགེབྱས་དང་མཚམས་མེད་ལ ལོག་པའི་ལམལ་སྱད་པ་ཡེསཿ ཝཱ་མ་ཡི་དམ་ལྕ་ཡི་ཆོགས༔ མཁའ་་* 
- 'པ་ཉམས་པ་དང་༔ ཉན་ཐོས་འདལ་ཁྲིམས་ མསྱ་ཤུའ་༅ང་ཌ ྱྱ ° ` “° ` ༢ རར ཡི་བར 
ཌོ བྲརནབ་པ་ཉམས་པ་དང་༔ ཉན དཱ ° ,_༽ ༣ ( ,༨༨ ,༨༽ ཙང་ འཾ རྲེ °. མངསྲདམ་དགྲ་སུར་ཅག༔ 
ལྭ ༡ ཧྒོ་རྨོ་སངོ་སཡང་མདང་༡ ཕཡལ་ལ་གཞི་བདག་དཀར་པོ་འི་ཆོགས། ཁད་པའ་བསབ་ མས་ལ༔ ཉམས་གྲབ་མ་གཙང་དགགྱན་ཐགཌ ཉན་ ༄ོཾ ་ 
ླ་ འགྲོ་ཚེས་གྩེང་སྲུང་མ་དང་༔ ཡུལ་ལྷ་གཞུ་བདག་དཀར་པའ ༥ ཁུད་ པ ལེ ཅུ སྲི་ཀས་དང་ལས་དཀའ་ རཅིག༔ ནང་ཁྲས་མཆོང་ལས་དམའ་རྱུའ་ཅིག༧ ཕྱི་ |, ་ 
བག་ཆགསདྲེ་མ་དགགྱུར་ཅིག༣ ཤེས་པའི་དི་མ་དགྱ་གུ་ཅག་ ཉམས་ཆགས་དྲ་མདགིགུ།ཏ གཾ ཕྱཌྤྲ དུཿ ད € ཡའ | ( ྣ - ¡ ྦ ༢ ། 


འ་འ ཤིབ་གྙོན་གོས་དག©ྱཌ་ཅིགཉ བྱཇ་བརའ་གྱུཌ་ཅིག་སྙོང་པར་གྱུའཉ ཟད་པའགགྱུའ་ཅེག་མི་སྣང་བའ་གྱུའཉ ཆོས་བྱེད 
ནང་དྲི་མ་དག་གྱུའ་ཅེ་ག༔ ཤེལ་གེང་བཞིན་དུ་དྲི་མེད་ཤོག༔ ཉམས་གྲུབ་གྱོན་གཾས་དག་གུཌ་ཙཾགཉ བྱར་བར་གྱུ་ ཅིག་སྟོང་པའ་གྱུའཉ ཟད་པའ་གྱུའ་ཅེག་མེ་སྙ བབ " 





ཆེན་པོའ་གནས་རྒྱར་ཅེག༔ ན་མཿཧཱུརྟབཛྲ་ཀྷཡཏུཡུ་ཇུལུཌིཊྟཏི༔ཌྟྟཱཏཤཏན་ཨཾ་ཏེ་ཁཱུཔ་ཨུ་ཨོཾ་ཨཐཱཏཱགཏཱ་ཨ་ི་ཁེ་ཀ་ཏས་མ་ཡྲཤིལེ་ཨཱ 
ནད་ཟིད་སྤར་ཤིཉིང་ཀུ་རུཡི་སྟཱ་ཏཱཿ གདོན་ཟིད་སཿ 


༄༅། 

9 ངུ སྡུ་ཆནཔལནཔ་ནནསྱི་སེ་པ་ཞརས་ཅདསགསིརུལ་སཏུཿཟེལ་བཟོ་སཆཤོ  དཡེ་ྣ་ཏཿནདཐདསྐར་ཤིིངཀུ་ུལ་ས་ཏཱཿགདནཟད་སཟ 
¿4 དྲགཚད་ བགེགས་ཤིད་སརྦཿ རམས་ཐད་སརྔཿ ག་ཟཐད་སྦར་ དམ་གྲིབ་ཤིད་སརྦཿ  དཀེར་གྲིབ་ཤིད་མརྦཿ དམེ་གྲཾབ་ཐད་སརྦཿ ཡུགས་གྲེབ་ཐིད་སརྦཿ འཁོན་་ 
0 ༠ | ༠ ¬ ༠༤༣༽ " < ཕྲ རོ .6 _, ,༽°༽_ ¬ ¬: | (.=༨༠- ; ༨༨༩ ༠,.-༢༽ ༤༽ ༢ .¬¬༽༨ ,ཁ _.., ¬ .<༽༠ 
£ གིབ་ ད་སྦ་རཤིཏཱུངཿ ནལགྲེབཏཾད་སརྦ་ཿ བཙག་གྲབ་ཐད་སརྦཿ མཚོ་ཤིབ་ཤྲིད་སྦ་ཤི ཅ༡༤༥སྣ་ ཉམས་གྲིབ་ལསེགས་པའེ་མི་གཙང་བའི་འེགས་ཐཾད་སརྦ་ཤཾ 

མ་ངན་པ་ཐཾད་སརྦཿ མཚན་མ་ངན་པ་ཐཾད་སརྦར ལྟས་ངན་པ་ཐཾད་སརྦ་ཿ ཡཡ་ཀྱི་བདུད་གཡོས་པ་ཐཾདཿ 






༦ 


རུམེ་སུ་ཏཱཿ བྱུའ་དང་སྐལ་པ་ངན་པ་ཟཾད་སརྔ་ཿ མི་ལ 
སཀྱིསི་ལངས་པ་ཐོ ཡྤརར བརྱ་ཤི་འབྱུང་བ་འཁྱགས་པ་ཐད་ 


ཡའ 


2: 





3ཿ „༩༠༨ -དར།་ིི༢སར་ངེ་ལང་ 2 ༡ ༡22 དེར པོར་བ ༣ „` ༨ ༨ 
£ པའི་རིགས་དན་པ་ཐིད་སྐ་ཤིཏིརགུ་ར་ཡཱེཧཱཿ ཞེས་མོས ཿཔའཀབས། དེནསྤ་བཟ་པྲི་སད་དུ་དམིགས་པའདི་བཞིན་མཛོདཿ སཱོབ་དཔོན་དག་རྡྗིྣམ 


༨ 2 ¦ 
༄༡2 ཁག ོའ་།ཁ༩། | '༡གྷ༽ གད ༨ ཤ་༡༧༢  ༽ ¬ =, ༄ ༦ „ ,, . 8 ༨ ༠༨ ༽ - , 
(| པར་འཇམས་པའེ་སྐུར་གསལ་ཐའེ་ཕྱུག་ཞ་ཐེགས་པའི་རྨ་ཁྱའི་མདོངས དིའདབུསསུབའིདྲིལའཁྱི ད་དུ་ཆླུ་ཡིག་གི་མཐའ་ལྔགས་ཕྲེང་གིས་བསྐེའ་བལསའོད་ཟེར་༡- 
༨ < 


" ༨༦༢ །དེ་ལྟར་བཀྲུས་བུཿ བྱ ཀྱི་ཆོ་གྣ་མཔར དགཿ པབགྱེས བས་ཆིན་ར ་རང་ རྣུམསཅྱ་གྷཱ, གྨལས ནང་ག་ ནད་གདོན་ད སྒྲབ ཝམསའ། ཅད་མེནཔ° མཁན་ པས སུག་ 
མྨེན་བཏངབ་། ལྟར་ལྕེ་ཐོག་ཏུནག་འདུར་གྱི་ཕྱིར་ཐོན་སེང་ཉྙམས ་པའྲིཐུགས་མོས་བཀུའ་དེན་ཆེབཞུ། སལ་ནངགྱུ་དྲ་བས་འུའིགསེབ་ཏུདར དེ་ནསྦ་ཟུས་ཁུ་དེའ་དམེགས། དྲི་ཡཾ་ཁཾ་ ཨོཾ་ཤེཿཌ ༡༨ུཿ 
ཀྐ ཌྲས་ཁུ་བདུད་རྩེའེརྒྱ་མཆོར་གསལ་བར རཿ ན་མཿས་ཏྷཐཱག་ཏཾ་ཨ་ཝལེཀེཏེ་ཨཾས ས་རྦ ཞིས་བདུནགལ་ཉེའ་གཅིག་བོ།དེ ན་ོརེབྱསནྲཆ་བདང་བུད་པར་བཅས་པའི་ 
6 དཔལ་ ལྡནགླམ་དམ པྲ་ནམས་ཀི་བཀའ་བདེན་པ དང་། །སངས་རྒྱས་ཁྱིབཀའབདེན་པ་དྲང་། ཆོས་ བཀའ་བདེན་པ་དང་། དགེ་འདུན་ཧྱི་བདེན་པ་དང་། ° ། གསང་སྦགེས་དང་། འིག་ཝྔགས 
ང་༔ གནུངས་ཝཱགས་དང་། ཅེ ། ལིང་པེ་དང་། ཕྱག་རྒྱདང་། ཏིང་ངེ་འཇོན་དང་། ཆས་ཉིད་གདོད་ནས་སྟུང་ཀྱང་། ཆོས་ཅནྱརརའབྲས བླས་བ་མེད ད་པའི་བདེན་པ་དང་། ཁུན་པར་དྲུཡ 
ྒ རོ ན་འདས་ཁྲོ་བཾའི་རྐྱལ་པོ་ ཇཾ མ་པའའཇོམས་པའི་ལ་ཆོགསའབོར་ ང་བཅསཔ་ མསྭཀི་བདེནཔ་དང་། བདེནཔ་ཆེནཔོ བྱིན་གྱིས་བརླབས ་པའིེ་མཐུ་དང་ནུསཔལ་ 


། 
97 




















བརྟེན་ནས་བསྒྲུབ་བུ་འདི་ལ་གནོད་ཅིང་འཚོ་བར་བེ། བའི་སིངགདོན་གཟའ་དངྱས་སྐ་འོགགདོནླགདངས་བདག་བར དོན་བཏད་བཅྱ་རུལཔེ་དཔེ་དཀར་དྲསུ་མ་མོགཤེན་རེ་ 

ཌྷ ཐེའུའང་དམ་གྲི་ལ་སླེགས་པདང་། གྲེབེ་གྲེ་མོ་ཤི་འདྲེགསོན་འདྲེལ་སེགསགདོན་བགེགས་ལ ནཱ་ཆགས་ཀི་རིགས་འཁོར་དང་བ ཅས་པ་ཐམས་ཅདྲདིརཱའདིས་ཆེམ་པརི ་ 

£ ཁས་ཡི་ཕྱོགས་འདེར་མ་གནས་པར་གཞན་དྲདྭངས་ཤིག །གལ་ཏེ་མི་འགྲོབ་རྣམས་བདག་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པར་གསལ་བའེ་ཐྲུགས་ཀ་ནས་ཁྲོབོའི་ཆློགས་དང་མཚོན་ 

༦ ཆསྣ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པའཕྲེས་ཏེ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མ ཐར་བསྐྲད་ཅེང་ཁྲུས་ངག་ཐལ་བའེ་རྡུལ་ཕྲིན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་འགྱུར་ ཏ་འེ། ཏདྱ་ཐཱཿ ཨོ་ཧརཧཱ་རབཛྡཾཿ མ་ཐ་མ་ཐ 

༦ དླྲུན་དྨུན་བཛཿ ད་ཧད་ཧ་བཛྡུཿ པ་ཙ་པ་ཙ་བཛྡ དྷ་ར་རྟའ་བཛྡ༔ ནྷཱརདཱ་༢་བཛྡཿ ད་རུ་ཊ་དུ་་བཛྲཉ རྩིནྟདནྲབཛྡཾཿ ཧཱཿ ཅྲུཾཕཊ་སྣཱ་ཧཱཿ ཨོ་སུསྟྷནཾ་ཨྭུམཱནེ་དཱུཿ ཤུ 
བྲིཏན་ཤུཿ ཤྩི་ཏ་ནཔ་ཡ་བྷེ་ཏ་ན་པ་ཡ་ཧྲུཾཿ ཨ་ན་ཕ་ཧོ་ཐཱགཱཱ་ཝན་བཛྡ་བིདྱ་རཛ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊུཿ ཨོ་ཙྷཱཧཱཧཱཏ་ཡ༔ སརྫདཱཛུསཱ་ར་ཡ་ཕཊ ཀྲི་ལི་ཀཱ་ལྭ་ཡ་སརྦ་པྲ་པཾུཾཛྲཾྱ་འོད་ 
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¿ (ཧུའི སྤྱི་མགྲིན་སྙིང་ག་ལྟེ་བ་གསང་གཞས་ལྔ་དང་། ལྟ་ལགགིཆགཆན་མཆལ་ཅདོ་རརགསཊ་བཞག་ལ བསྲུང་བའེ་སྐབས་ཨུ། དེ་ནས་བསྲང་བའི་སླད་དུ་དསིགས་པའདེ་བཞིན་མཛོད། ལེཾབདཔོན་བདག 
ྡོརྗེ་རྣམ་ཿ འཇོམསསྲུ་གསལབཞིན་པའེཕུ' གཡསཀྱེ ཆོགས རརྡེ་རྗེལས་རྡོ རྡེདེ་འདྲ་བབསམགྱི་མི་ ཁུབ་པ་འཕྲེ ཏེ་ཁྱེད་རང་གི གྲིལསྱ་ཀིདབང་པོའི་ལོདང་བ་སྤུའི་བྲུག ཐམ་ཡ་་ 

ཛ ཅད་རྡོ་རྗེའི་གོཁྲབ་ལྟ་ུར་གཏམས་ ྣ༡ག།༥ཀ༽༨ྕ རར རྡིཾ་ཆེས་བདུན ནྭྱིས་རང་བཞིན 

ཅན་དུབསུང་བའི་འཁོར་ལེསྱ་རས་བཏུབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། (ཞེས་གཞས་ ལྔ་དང་ཚེག་ཆེན་ རྣམས་གུ་རྡོརེ་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཞག་སྟེ། ། ཞམཿ ཙ༔འཀློར་ཡཧུྭ་ལུ་ཏིཊ༔ ཌཐྡྷཉྟནྡྷ་ཉནཉཞཡཿ མྲ 
ཏེཏཾཔཛུཿ ཨོཾ་སྦར་ ཏྲཐཱག་ཏཨྭ་ཧིའེཀ་ཏས་མ་ཡ་ཤཱི་ཡ ཨཱཿ ཧཱུ༔ ཚ་འཁོརབ་ཐོག་ མ་མེད་པ་ནབསགས་པའི་སྡིག་པ་ཟྲི སརྦརཀླཱ་འཀཱ༔ ན ཌཾ སྦ རྭཁྲ༢ཀཿ གདོན་ 


༄༅ཀ །ཨད་རྷུཔ་ཡ་ཏ༔ ་ཕལོིབྲི་ལི་ཀི་ལལཾ་ཕ ས་ཁུརྒྱ་བབསཀམོཁོ་རརངབོའོ་རོ ཡུངས་ཞུཿཁྱས་བྲབས། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །སླར་ཡང་བའ་ཆད་མེ*་ 


ིདསཆྦརཀཱ་རྭཀཱཿ དྲག་ཐིདསར་རླཀླུ་ལྤ༔ བགེགས་ཐདཿ །རིམས་ཐཾདཿ །དུག་དུགས །དམ་གྲིབ་ཐྲིདཿ །དཀོར་ཤྲིབ་ཐྲཾདཿ །དམེ་གྲིབ་ཐཾདཿ །ཡུགྲ་གྲིབ་ཐྲིདར །འཁོན་གྲིབ་ 
ཐཾ = །ཞལ་གྲིབ་ཐཾདཿ །བཙོ་གགྲིབ་ཐཾདཿ །ཆ ཛོ་གྲིབ་ཐཾད་སར་རྭཀླ་རཀྲ མིབདྲུག་ཁྲ་ཐད་སརྦརཀྐ་འཊཱཧ བྱདྡ་ཁརྦད་འད་ལ སགས་པ མཾ མ་བུནཔ འིརིགས པ་ག ཐད 
སྤར་རྭཀཏ་རྭཀཱའ ཞེས་བྗོད་སཱར་ཡང་རྡོ་རྗེ་སྱིཁེར་བཞག། ཉིཾ་ཁྲོ་རྒྱལ་འཁོའ་དང་བཅས་པཿ འིཕྱིན་རླབས་དང་༔ གསང་སཱགས་རིགས་སྔགས་མཐུ་སྙེབས་དང་༔ བདེན་པར་སྨྲ་བརྣས་ བདེན་ 
་ དྲ ག་གེ འགྲོ་ཐ་འདི་ལ་བདག་གིས་བསྲངས་ཐི གིསཿ འདེ་ལྭ་གུསྱ་ཀང་ག ནོད་པ་མྱ་བེད་ཅིགྷ༔ ༢ དྡ་རཀྲུའ $ ཅེས་བྗྡོདོ་ལ་བསྲུང་ཞིང་ཤིས་བརྗོདབྱའོ། [གཞུང་ལས་བསྟཤ་མ་སྐྱང་བ་སོགས་ཐུགས་གླུབ་ 
ལྟའ་བྱཿ ཞེས་གསུངས་པ་ཞི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས་གཞུང་དང་འབྲེལ་ཐ་མ་ཏོགས་མེ་ད་གོས་དེ་ཡང་གཏེའ་གཞུང་དུ་འཁྲུགས་ལྡེབས་3ྱགེསས་རྡོག་ལྡེབས་པ་དང་།། སྔགས་རྣམས་སྒྲ་དོརོ་དང་མཐུཞ་པའ་བཅོས་པ་ལམའང་བཟེའིབསྲེ་ལྷད་མེད་པར། འདུས་ལྡེའི 
དབུ་ ཛད་དགྱེ་སེང་པྨྨའུཐུག་གྲ ཊཀྱིས་བླ་སུལ་དོའ་དགེ སློང་པདྨ་འཕྲིན་ལསཀྱེས་འང་ལེ་དོྐ་ལྔ་པའྲེས་པའི་ཡེ་གེ་པ་ཞེ་དགེ་སློང་རྟོར་བུས་འགྱེས་བ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པའ་གྱུར་ཅིག། ཤཱབྟི།། །༈ ལ།བ"ོ་་་་ོབ་ོ་་་ 


ེ 













=; ད 


100 


4 


&.;% 


®> 








༡༩༨༢ ༩༨༤༧༣:551-༤ 


| དི །བྱང་གཏེར་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྲེག་སྦྱང་ལག་ལེནགསབླར་བཀོད་པ་སྣང་བྱེད་ཉི་མ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ཀ། ་ 





།། ཉམ-པཔ༨༤ལམམཆཔར་འཆན།༧༠༢༩༠༢༤༧༢༣༨༡༥༦༠༢༧༦༤༤༢༢མ༦ཙ ༣༩༧༤ ༦ཆ༠༥༧༢༢༤༣༧༥༦༣༦པ༢༦རར 
ཁསམཆས་པས།༤་ 


8༢༢༢༢༢༨༢༥༥༧།།།༢༠༠༢། 


། ཐོལ 
ྦ 
ྦ 


ན་མོཿ ལོ་ཀི་ཤཱ་ར་ཡ། །གངཤི་མབནིནློས་པ་ཉེརཞི་ཡང་། ། ི་འརས༔ ཟུགས་ རོ ! །སྤནས་གཟ ཟིགས་ 
དབང་དྲཀི་ལ་འཁོརྭ་ཱར་ཤརབའི། །རིགས་བདག ཟུར་ཆེནཆས་ིསརང་པོལ འདུད། །ལྷུ་བྲགགཏེརཚྱིཿཡང་སྙེང་སྤུབ་སྐོརགསུམ།། །ཕྱི་ནང་གསངའའི་ཚུ་ལདུ་རབ་ 
བཤད་པའི། །ཕྱིསྒ ིུབ་གསརྗེཆེན་པའི་རྔོསཞྐེ༅ །གཤིནདོན་འགའ་ཞི་ག་གབས་འདིད་བི་བརྲ་བ། །འདིལྱ་རུས་པརབཤད་དཔྲལ་མོ་ཡི། །ཡག་ལེན་ཟམས 
ཧད་བྲིསྲ་ཀུངངལ་བའྱིརཱ། ། །འོཊཁུཿམཆོག ཆོག་དམན་ཀུཧ་གྱི་གེ་བདེ་ བདའེ་པྲར། །མད་རྒྱས 'འཚམ་མ་ཆོགའི་ ཁྲགས སུ་སེལ། དེ་་འདིམ་འབགས་པྲ་འཤསརེཆེནཔོ 








/ཉསསས ༡༦) ༨ག༨༧༡༡༡༥༡༢༤༤༨༨ ༡༨༢༨༤-༤༨༡ྣ༦༩༤ཟ༡ས༩༨༨༡༡༦༤༤ '༨བབསར་ཚྔ་༧༢༡༤ ༨༧༧༡༧༣༦༠༠༤༢༠༩༣-༤༨༡༩༧༤༠༣༠༠༧མ།༢ཆམར་ལཔ༨༠༢༩༡༢༤༧༩༡༡༩༨ 


ིག༠༨༡།༦༩༤༨༦༧ལ༡༠༠༧༨༦༡༦༤༢༧༣༡༢༠༤-༤༤༤༨༨༢༤༤༠༤-་ ༤༨༤ ˆ 


ཁ་༤༢༡༢༢༣༣༢༣༠༣། ---- ༢༦༢༠༠༣༢༢༢༣༡༢༢༧༠༢༢།༢༧༨༦༢༢༧༢༥༨༢།ུ། ༤༢༢༢ ༥༢ བྱ་ར རཔ 


༄༅། །འགྲོཕུན་གྲོལ་གྱིདཀྱིལ་ལ་བོར་ལ་བརྟེན་ནས་། །ཆོ་འདསྔ་ཇེས་སུ་གཟུང་བའིརིམ་པ་ལ་གྲསམ་སྟེ། འཆི་ཁར་འཕོབ་བབདང་། དུས་ཡས 
དས་རྗེས་རིགསླ་ངག་གནས་འདྲེནྲ་ཤི་ཆོགྲ་བབ་དང་། ཕུང་བོ་སྡེག་སྦྱང་གིརིམ་པ་ཞར་བྱུངཚ་ཚོགདབ་པ་དང་བརས་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནིཞུང་ལྟརཏམས་ཁྲིད་དུ་ཞུན་ཐརབཅད་དེ་ 
ལག་ལཾ་ནདུ་ཁེལ་བརྩ་བབའིི་ཚུལ་གཞནདྲུ་ཀིས་ལ་། གཉིས་ཕཞི་གཞུང་ལྟརལ་གསལ་བྱན་ལག་ལན་རྣམ་ཕེས་དང་ ཟིནབེས་ལོགས ་སཱ་ཡོད་པ་ལྟར་ཤིས་དགེས 'ཡེ། །གསུམ 
ཕ་ཕྲང་པོ་སེག་སྦང་གིརིམ་པ་འཤད་པ་ལ་གསུམ། སེན་འགྲེ་དངོས གཞེ་རྗེས་སེ། །དང་པོ་ལ་ཡངགསུམ་སྟེ ] ཡ་འེ་ཚོག་བྱ/བང་། སྲཾག་ཁང་འྩིག་པ་དང་། ཡྲོཌནབཤམ ྦ 














པའོ །དད་པོ་ཾ་སྒྲུབ སྐོརའདི་གའི་སྒྲུབ་ཉེན་སྨྱི་ཁེག་ལས། ས་ཡི་ཆོག་ལེགས་པརྱ་བ། ས་བཏག ་ས་སྦྱང་ས་ཀླང་གཟྲང་། ཞེས་དོཿཚན་འཞིརབཤད་པའི་དང་པོ་དོརལ། གཉིས་པ་ས་བརད་དུ་སྐྱངབ་བཤད་ ྦ 
རུ ཀུད ཆོག་དངོས་ལྭ་དད་ཐ་བཤད་པ་ས། དེ་ལ་ཡཔག ཉིས་ཏེ་སྣང་བ་དང་མི་ སྣངབའོ། །དང་པོ་ནི་གཞུང་ལས། སྭབངམི་ཡེས་བདག་ལེ་ཡེ༽ ཞིང་ས་ལ་སེགས་ནོརྩྱཧིབླསྭཱ། ཞས་གསུངས་པ་འདྲི༽ ‰ ྣ 
ཊཱ ཨདགེས། གཉིས་པ་ཨི་སྣངབ ༥ཡ་བླང་བ་རྣི༽ དེ་ཉིད་ལས། མི་མ་ཡིནལ་བླང་བནི༽ མཆྱོདགཏེརབཤམླུ་ལ་བྱིན་རླབ སྱ་བ། ཞེས་གསུངས་པས ལས་གད་དྲུ་བ་བའི་སར་བུམ་པ་དང་མཆོད་པ་ལྔ་སྤྲེང་ 
/2' ཚར། སྤོན་སྒྲུབཆེན་སྨྱི་ཁོག་ལས་། རགསུམ་གྱིགཏེརམ་དགེས་པར་གསུངས་ཏེ། དང་པོ་དཀོནམ་ཆོག་སྲུང་མ་དང་། བར་པ་རིགས་དྲུག་ས་བདག་དང་། ཐ་མ་ས་དེའི་བདགཔོ་ལ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟནབཤམ་པའོ། 
ྒ བསྡུ་ནདཀར་གཏོརཾགརིགབཤམས། རང་ཉིད་སྙན་ལ འཁོདདེ་སྐྱཐས་སེ་མས་སྙོན་དུ་འགྲོབ་ས་བདག་བ ལྕེད་མངོན་ ཏོགས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བླུ་དུངས་ལ 'བ ཟླས་པ་རུང་ཞད་བྱ་། ཆ་ སུམ་ལོད་ན་ག ཞུང་ལྟ༣་བསྭོ། མཾ དྲན 
དཀ༢གཏོརཿབ་ཀྱིམ་བྲན་ཏེ། རཾ་ཡཾ་ ཁྲི་ཧིས་བསེགགཏོརཀྲས་ཨོཨཱཿརྱྱཾ་ལན་གསུམ་བྱིས་འདུད་སྩི་ནིན་རྱོས་བརླབས་ཏེ། ཨོོ་པྲ ཐི་ཝིདི་ལཱ སརྦ ཨི་པ་ཏི་ས་པ རི་ལཱ་ཕཨ་ཀླ་ཡ ཙུཾ་ཛཾཿཛཿ 


104 





༄ག། །ཞཱས་སྭ་ལ་སོགས་ས་ཞག་ལྷུ་ཀླུ་ནམས་བཀྲུག་ལ་གཏོརམ་གྲབ་ནི། ཤཞོག་ལས། ཧཱི ས་ཡི་ལ་མོ་ལ་སགས་པའྤ༔ ས་བདག་ལྷུ་ཀླུ་གད་ཡིན་རྣམས༔ མཆོད་ 
[05 སྟིནྣགཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ བདག་ལ་ས་འདི་གནང་དུ་གསེལ༔ བཱི༔ ག་པགུ་སེར་ཡིས༔ཿ 'ལྟརདདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་ལྟན༔ དེ་ལྟེའབདག་གིས་བདུད་སྡེ་ལས༔ 
„ རྒྱལ་བརབྱ་ཁྱིནདཀྱེ་ལ་འཁེར་བྲེ་རྣ ཞཾས་འརྡོདཔས་གནའབབྱིན་པརབསམ་ལ། དཀར་ཁྱོགས་པ་རྣམས་ལགཏེར་མ་བཏང་ངོ་། ཞགུ་གྱོཤས་ཨཱ་ཚམས་གནོད་འགོ་ནས་འབྱུངབ་འདིར་ཟླངས་ཏེ་བདག་བསྐྱེད་རྣམ་པརྟ 

` ༨༩༠༤ ༢༡ ( ༩ ༢༡༤༧ བ¿ ༡༡” ༡-' (༡མམ། ལང ཁག ལུང ( ༡༡ བྷ "(༠ ༡༩༥ ༤༽‹ 
ཚི མགིན་ནསའི་སནོ། ། རྩཱིཿ ཉིན་ཅིག་བགེགས་དང་ལོག་འཇེནཚོགས༔ ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྨིནབདུད་དང་ནི ལོག་ལྟ་བརགརོད་གང་ཡིནཔ༔ གནས་འདིརམ 
¡ འདུགགཞནདདེངས༔ གལ་ཏ་མི་འབྲོ་འདུག་གྲུརན༔ ཁྲོ་ཆིནཏྟ་མྲིནྲོས་ཞས་ནི༔ ༩་ཡ་ཡངྒསཱལ་མངཔོ་ཡས༔ བནགཅོདབགིགསྣ་རམས་བླ་མག་པར་ 
ཿ མཇོད༔ དྷཱིཿ མ་ཏཱ་ཀྲོ་ངྱགརྫ་གརྫ་ཧ་ན་ཏན་ པ་ཙ་ཕ་ར ཙྭ་ཝུ་ཧུ་ཝྭ་བྷཱཾ་ཕཊཿ བཛྲ་ད་ཏཱ་རཀྟ་ཛྲུཾ་ཕཊཱ༔ ཉེས་མཚོམས་བཏ་ཅི་འབུཿཔོ། གསུམ་པ་སྦྱངབཔེཉིད་ལས་༈ དིནས་ལྱཏབ་ན༔ 


ཏེ 








“༠༡༡༧ ༤ 








ས་དྲེའུ་ཤང་ཙམ་བརྐོས་ལ༔ ས་རྩུ་བ་ཌྡོ་དང་མིགཙང་ས ཌྷ ས་ལོལ་སེཤས°སལ་ལབླང༔ དིནས་ད་ཉིད་འཕགས་ཕར༠བགོམ༔ ཐུམྦ་ཆུས་ས་ལྱ་རིནྡྨ་བས་3༔ ས་དེ་རིན་ཆེན་ཤུང་ཕོའབསམ༔ ཞེས་འབྱང་བས། བུམ་སྦྲབ་། 
ཀྱིལྷ་"་བའིབརབྱམ་ལ་བུམ་ཆླུས་བ (ཞིར་འཐེར་ཞིང་༔ དྲིའཟང་གི་ས་ཅག་ཆག་འདབ་པའི་ཚིག་སྦྲབགཞུང་ལས' ཧྲིཿ སྙན་ལྔ་སྤོས་ལྔ་དྲེ་བཟང་ཆུས༔ ཐུགསྔ་རེའི་དིལ་འཁྲོརྭབུག་པ བྱ 

(ཨི་གརངའིམའིརམ་རྟོག་དགགྭ་གུར་ནས༔ དག་ཉིངགསལབའི་ཡེ་ཤེས་དདད་གསལ༔ མངྫལཤཱདྷཱཾཱ༔ ས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་རིནཔ་རེའི་རང་བཞིན་དྲུ་གུན་བརའསམསོ། 
གསུམ་པ་ས་གྲབཏབ་ནི་སྒྲཊ་ཆེན་སྐབས་རྒྱལ་མཐེ་ལྒོ་བྱང་སེགས་ཡིན་པ་འདེར་མིདགེས་ཤིས་།ེས་ས འི་ཚོཤྭ་གྲུབ་པེ། གཉིས་པ་སྭག་ཁད་དྲ་ཚིག་པ་ནི། ཕུང་པོ་སྲེག་ཐབས་རུ་ཐར་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཁྱགེ་འཚལ་ལོ༔ གང 
ཞིག་ཚ་འདས་ཐུངཔོ་ལྦོབའི་ིམཔ་ནི༔ ལེག་ཁང་ཆྗེརུངརིམ་པས་བྩི་ག༔ འོག་ཏུདྱིལ་འཁརྦའིས་པའམ་འཇིག་པ་གདདེ༢༅ བན་དུཤིདགནཞང་མའི་འཕྲལཅནཏུ་རྱས་ཏེ་༔ སྟངམཚོན་ྟེ་གྱིྱབས་སུརྩམ་ཁ༔ 
ཤས་གསུངཡས་པར། བླ་མ་ཡང་ཏིག་ལས། བརྐྱཝ་ཐབ་དང་བསྐུམ་ཐབ་གཉིས་སུཿཤད་ཅྱིང་] བསྐུམ་ཐབ་ཏེ་ལ་གསརརིགི་ལུགས་ཤིནཏུ་མང་ཡང། འདིའམཁའ་འབྲོ་ཡང་ཏིགཤི་སག་སྦུང་འོད་ཀྱི་སྟེ་མ་ལས། ས་སྟེགས་འདོམ། 


ཏཱུཔཊཿཿཿམ༩ར་་ཌར་ཡ་མའརེན། 





་'༨༨༩༨༦༧-༣༣༠༣༣༣༣༠༩༨༡༧༢༤༤༨༩༤༦༠༤་མ༩༠ཿ༡༧༤༡༨༡༩༦༦༣༥༣༠༡སརཆར་ཅསསས། ༡༢ ཅ།་ པཁར་རླ་ཿ༡ ཟ༩༡༣༣༣༡༥༦༩༡༠༦༧༥༡༤༡༠༠༩༧༧༢༠༤ས༠༦༨༧༢༩༧༦༨༧༠༦- ༨༠༧༦༢༤ཟ༢༡༢ *:8;༡༦༡༩༧༥་ -ˆ%༦ི༧༢༡༣ ༠ ༧ སྔ༡་༡-༡༦༩‹ 


་ ༦།། །ཀཀལ་སགས་པདི་མའས་ཕྱ་བས་ལ་ཟིག་ཆེནབཞི་བཏབཔའི་དས་སུམེ་ཁདག་ཞི་བ། རོཉ་ི་ཞུ་ཀོི་ང་ ཏིངའའི་ནང་དུཞེས་རྩ་བའི་སྟེགས་བུབ ཤད་ནས། དེར་འྲིས་ཟྲཞི 
དཱུ འི དཀྱིལ་འཁེརལ་ ༢ོནདུ་བི་བར་གསུངས་པ་ལྟར། ས་སྟེགས་སེགས་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟརལ། ལྷའིདཀྱིལ་འཁོམསྙན་རས་གཞིགས་ཁྱིདཀྱིལ་འ ཁོར་ལྟེ་ཇ་ཟླུམ་སྐོར་གྱིྲྱིནཕད་འདབ་དྲུག་པ་དབྲུས་ས་ 
བོན་དཱིཿའམ་ཁྱག་མཚན་པད་དཀར་འདབ་བརྒྱད་དཱིཿས་ མཚནཔ་ལྟ་ཤུཟྲིས། འདབ་མདྫུག་ལ་མདུན་གཡས་སྐོརདྭ་གྲུདཀར་སེ་རད་མར་སྨུག་མཆིངནག་དྲག་གམ་ཁ་དེག་དེ་འདྲ་བའི་ཆོན་སྤུཡས། པད་འདབ་ཀྱི་ཤྱོགས་འཞིར་ 

སྒོ་མའི་ས་འོན་ཚཿཛཱཾཛཾ་ཧོཿ དཀར་སེའ་དམར་ལྗདདམ་དེ་འདྲ་བའི་ཚོན་སྤྲངས། དེའི་ཁྱིན་ཁ་ཁྱེམསེར་བཞི་དང་མུ་འན་སོར་བཞི་ལླུམ་སྐོར་གཉིས་ཀ་དཀ ༢པོའམ་ཤྲིམ་ལརྡོརྲྲེང་། ཟུར་བཞིརེ་ནངའགཱ༔གྱེ་ཟཱ 

ེརྡཾནམསྭརུལ་ཚོནནསྤྲརུམོྱཧིས་འིབ་གངའདེ་ ཚོནྱ་ཀིགཞི་ཟམས་ཅདདཀརོ་ལ་བཅདྷ་ནམས་དམར་གྱུ་སོགས་ཀུཐ་ཕུཤ་བཞས་ཡིན། ནེ་ཡངྩར་པར་ཟབ་ཞུང་ཟླུམ་པོ་དཀར་པོ་ཁ་རན་རྡོ་རྗེས་མཚོན་པའྲི༔ 
ཐབ་ཀྱིུཿམོལདུ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིའོཏྭ ཞེས་གསུཝས་པའི་དགེངས་པ་ཡིན་རྔིང་ཐབ་ ཀིཁྱི་རོལ་དུ་ཁྱམསསྒོརྟབས་སོགས་དཀྱིལ་ཞཁོར་ཚད་ལྡན་ཞྲི་བ ཱ་འགྱུར་དུ་བ ཤད་ཚོད་ཨང་ཡང་ལག འེན་མིབདེབས་མ་རད་ 





) མ་ཤར་འམམ:མཿས་བསྲ།ཞ༡༦༠༩༨༩༦༠༩པ༥༡༡༧༧༢༣༧༠༩༦༧༩༧༧༦༠༦༦༡༡༧། ༡ར་༢༠༠༤༨༡༡༢༦༨༩༡༠༡༤༠༠༥༩ 









དི།ོལོཡ་ཉོང ༽བྲིས་ཐབབའ་སྣངསྲ་ ནོ འོ འོསེཊིཀངཤི་འྲ་བོས་ལས། སུར་གིཁྲོ་བིན་མ་རྩེ་ཁྲུ་གར་དང་མཛྫཊ་གང་བརྩིགས་ལ། ཤིང་ཤུགཔཀུ་བམྲི་ཐ་ད རི སྤྱོར 
 „ ལ་དམ་ བོར ཤིབས ་ཏེ་ཁེངས་ པརདགང་། .ཕྱོགོས་བཞིའི་གསང་བུ བུག ་པ་ཐང་མཚོས ཡན ནིཡོ།པའྱི་ཕོགས་སུཿ ཤིང ཁེངག་ས་པདཔ་ལ་འབ རའཛུགས་ ཡོད་པ འེབ མདཱཀྱི་ ཐུག པ དི་ཤིང་བཅུག་ | 
ཱི པ་ཤོངོབརྱ་ཧྲས་ལ། ཕག་ལ་ གོཤོས་པས་ཕིནས བརད] རྩེ་འྲ ཁྲུ་ག་གི་གོད་ན་མཛུབ་གད་ཡོ། ་པའི་ཤཱཤ པ་གཅིག ཡམ་ཤདེ་ཕྲ་མོས་ཟང་ཟེང་དུ་དགང་ ། ི་ིན་རོཞད་ུ་གང་པྲ་ཐ ཟཱམ་ ཕོའམ་གྲུ་བཞིར་ ྦ 
ཏཾ བརྫིག་གེ །ཞིས་གསུངས་པ་ འདི་ཁུངས་ཆེ ཆེ་ཞིང་རྒྱས་བསྡུས་ འཚམས་ལགྲོམ། གཞནརཱ་ཐྲུགས སྲབ དང་རྡོ་ལེ་འདིའི་ཝ་བ་སེགས་ལ་སྟེང་མཆོད་ ཧོྟན་ིདཉིས་སུཚ ཕྱིག་པརབ་ཤད་པ་ འཆོར ཤེམ་ཤྱིན་ཆེ་ནམ་ཀཏོ༽། 
ལག་ལེནདཀའ་ཞིང་] མེ་ཡངཧྭཧང་གྱི་རྤུག་དཀ འབས་ཤུང་པོ་མཚིག པའི་སྐྱོན་འབྱུང་། ] འོན་ཀྱ་བཤད་མ་ ཐག་པ་འདི དི་ཡང་གདཀའ་འ རྩཀུརན། ས སྔགས་ ཀྱིས དུདཀིལ་འཁོརབྲིས ་པའི་ སྟུང པོ་ཤོམ་ ྦ 
།གརམཀྱི་ཐབ་འུདྲ་གྲུ་བཞི་པ་ གུང་ཤརགིས་བཀང་བཞི་ བའི དགུ། ཅ་ ལཱགས་ བྱིང་བ པབཞག་པའི འི་རྐང་འེག་ཏུ་མི་ཚངགི་ ཏིངལོབཅ་འཞིངམདུནདུ་ཐབ་ས སྒནབགའཔ འཞག ། །སགཁ་ ཁདདུ་ 





༨༠༥༨༡༠༥༢༩༣༡༣༣༣༡༩༢༦༩༥༢༢༢༠༢༧ར༣༣༧༥༧༥ [༠ 
༦༦༠༧༦༠།༩-༨/༩༧༦༣༩༦༣༠༩༢༥༠༣༣༠༠༨༠)༨༣༩༡༽ 
ར་འ ༨ 


༩ ༣. 













༄། །ཕྲུང་པེ་ག་མས་གཡནམདུནརྒྱཧུ ཏུ་ཐུག་འགལ་མི་ཡོངབཞི་ལིར། . ི་ོ་ོསོརགས་ཆསནཔས གོས་ལུག་ལནེ་མ་ཐངོ་བུད་ལྟའབྱཌེ། །རྩ་ ར་བར་པོ་ི་ཉད་མོོཆུས་དགི དོ 


| ྒ 
བཛ | པའད་བཀུས་ ཡཕ སྣརྒས་ ཀིས 'བྲྲ ་ཏིབ་སྦྱང་བའི་ཆོ་ག་ཚྔོཿ 'ཛྫ་གད། ་པྲབྱའོ། རེའི་གནས་དྤུ དུག ཅུ་སྱོངབའི་སྔགས་ཧྲ་ ་དུག ཨིང་དང་བཅུག ་ཡས ག་གེ དག་པའ རྭཅུམཅ་གྭ༔ བྲིས་ལ་བཏགས།ཌ ཤཞུང་བཟེ ཞེསནཿ། (' 
):: ཤེསབཀུ ཀུག་ལ་བསྟེམ༔ ཆོས་སྐྱེང་ལ་གཏོར་མ་པུལ་ལ་ཚེ་འདས་ ཀྱི་གཤེད་བསྐྲད པར་བྱེ དཀྱིལ་འཁོའ་ དགུག པ་སེགས་ག །ཞར་བཤོན་བྱའེནྣ ངེ་མྤོདོ་དང ་དབད་བསྐུ་ན་ལ་སོགས་རོགས་པའ་ 

| བྱས་ ཏེ་སེག་ཁང་དུ་འཇུག་གོཌ ཌ ཞཾས་ཤསངས་པའི་དེན། སྐབས འདིན་གསར་མ་ ལ་ཕུང་པེ་ཆས་འདྲུག3"ཞིང་། གྭང་ཟག'ལམ་ ཞུ་གྲས་༥ཡ་ཿ ཤང 'ཧསྤམགྲརང ༨ཐག་གཏངས་ཏེ་ལ 'ལུག་ཡ་བླག་ 

བརབ ཤད་པ་ །དང་། འདོ་སྟེརརོཆས་འཇུག་ ཕ་རོལ་བསངས་ སུངས” སོ་ཏེ་མེ་ཏེཛ ཏཾ 'ཕཾག་ པ་འ་ འི་ལྷར་བསྐྱེད་ལ། བགགས 'བསྐད་ ཡུང་ཁྲས རྣམས ཤོངརྗེས | ཨོ ༽ ཤོ པྲ་བེད་ བཛྲ་ཨ ཏིན ཞེ 

དྱ ཨ་ཡ ཡཿ སྡོར ུ་ཚུན་ དད་བཅས་་སྱ་ཊིནྲ་ཧིས་བླ་ནབས་ བརགསུངས་པ། རྫོགས་པ ལཔརངྱབུང་སགས་རང ལུནསཀྱི་རུདསེརི་མ པི ་བཤད་ ཞུངས་དང་ འབྲེལ་བ རོ 


ར་ར མར འཆམའ་ཡོར་འཆསདྲན། -. 


ཀ 


ྗ 
ཁུ 





༄༅། གཏི་མུག་གིས དེ ་བའི་ལས་དུང ལ་དགོས མསྲ་དད་ཆ ༠༠༧༥ ཨོ ཊཱི བཿ 
11 ཚལས་ འདས་པ་འ ཤཤེསྱ་བབ་འདི་ འདོད་ཆཀས་ཀྱི་དབངགིས་མེཿསྐྱེ་བའ་ལས་ད ལ་ ཉས་སིརག་ མསར་ཨི་ཉན ཆོནྷརཙིནྙངྷ་ཐཱ་ཕཊ༔ ཆོ་ལས་འདས་ 
2 པ་འདི་ཞྭས་བ་བ་ གྲྭ་དོག་ག གི་དབད་གིས་ལྷ་མིནདུ་སྙེའའི ལས་ཌཟ པ་་ ཨོཾ་ཨ་པཱ༢མི་ ཏན་ཁྲར ཆོནརྟ་ཚིནཉཐཱུཾཕཊ བོ ི་ ༥འདས་པ་ སྱ་བ་བྲའཧལྱ་ཧ 
དབང་གིས་ལྤར་སྐེའའི་ལས དང་ལྡེག་སྒྲིབ ཝཊཱྨས་5ད་དག་པ༧གྱུར་དྱིག ཙེས་པཕྲལ་འན་འྱུནཱ་འོ། རྩ་བའཤནས་རླུག་ཏུ་བཤད་ཀྱད་རྐང་མཐིལ་གཉིས་ཏེ་དདུན་ཡི་ནརྡོ། དེ་ནས་གཞས་སྤོར་ལཉགྱིཆྔ 
ནྣ ི ི ྣྲིྲཾྲྣཀྣ།། འོ་སྟེའདེ་ནས་རོཞདདུ་བྱདགནས་འོལ་མོའི་སྒྲ་ཡིསབགེགས་བསྐད་ལ། ཤིླམ་མམ་དརའང་རྒྱཡིགས་མ 
བྱེན་ན་སྟེད་ནསདག་བ མཊནྭིའི་གྲ་ཟགས་གྲ་ཞི་པ་ཅུང་ཟད་ཡངས་པ་ཞི་ཀ་གམ་དང་མ་འི་ཞབས་ལ་མཚོ་ཤང་བུབ་ལས་དགའ་ ཕྱི་ནཱ་དུབ་ཨི་འཆོར་བར་དྲེད་མས་བཅིངས་ ཡ་ཞཝའ་ཐ་ བྱའོ ཞིས་ཐ་ཤདཔ་ལྟར་སྨོནཊ། 


༩༥ ༦༩༠༥༦༩༠ 


༢༠༩༧ ༦-༩༩༠༢༣༩༣༣༡༥༨༩༩༧༠༦༠༣༣ར-༧༡༩༠༢༦༧༦༤༤༡༣༩ རར 








མ་འབྱོནན་སླེག་ཁང་ཤི གི་སྟེདདུ་ པྲུ་བ ཆེ་ཆུང་རིམ་པར་ཁ སྤུབ པ་འི་ཞབས་བཉོལ་ཏེབཀབ་པས་འཛཇུས་པ་ལག་ ལེན་ལྟའ་འོ།། གསུམ་ པ་ཨྭོ་ཟདབཤམ་པ་ནི། རྩབའ་། དེནས་མཆོད་ལྡཿ སབྭསགྫཝ་ས ཤདག་ཤེ | 
112 48 ཟམུབཤཾ །ཤབས་ཐསེལ་ གསངགཏེནམར་དང་གགང་གཟར་དགང་ཟུག་ས་བདག ཤྲི་སདཱན་དུ་བཤཾག བཟེད་ བའོདང་ཨ་ཆོདགཡོག པ་བདག་ཞི་མཱཧཾ་ག་ཡས་སུབཤག ཟསྭ་ས་ཆོགས་ཁངབ་ཤམ་པར་བུའོ་ ཞིས་གསུས་ལ། } 
བར འོསྟཾན་མ་ཆད་ཕ་མདུན་ བསྲཾག་སྔས་གཡས། གཏོརྡ་མག་ཡོནོདུ་བཤམ་མེ།  ཞཾསྭ གསུཔས་ གསན ྙར་སྤྱིརབསེག་ རྫས་རྣམས་སྱུཊ་ པ་པའིག་ཡ་སདང་ མཆོད་པ་ག་ཡོན་དུ་བྱེད་ སྤེལ་འདུག་ མེད་ ཀྱང་། བཀའབརྒྱད་ ྒ 
༼ཉཾ ཧསང་རྫོགས་སྒྲུབ་ཁེག་ལས། རྣམ་བཞི་གང་བྱེད་ཀྱང་མ་ཆོད་ལྔ་ས་བསྲེག་རྫས་གཡས་སྲུ་བཞག༔ མཆོད ཡནྭའནྨ་དག་ཡོ་ནདུབཞག༔ བསང་ཆུ་དང་གཏོར་མ་དང་ཀུན་གྱི་ཤཞེ་མ་ མར་ཞུའ ཟངས་བུ་དང་༔ དགང་གཟ༣ ྦ 
གུགས་གཟའ་མདུནདུ་བཞག༔ ཅེས ཤསུངས་པའ ཇིརྗེས་སཱའྲངས་ཏེ། (་ ཞེ་བེའིི འིབཱམ་ཁྱཊ བདག་ླ ློ་མཆོགརྔརྫ་ཡངའི་ལྟརཿཞད་ཕ་འབཝུཤས་ཏྱི ཡྱཀ་འཞེས་ (ཊ་ གཙངའར་མ་ཐོང་ཞིང་ལྩ་༠ ་དང་ ཡའ་མཐུན་ལས བཞག 
_ གིེག་ཡས་སུ་མཆོད་རྫ་ས་དང་བསེག་ཚས 'ཤྷས་ཀ་ བཤམ ན་ལེགས་ཤིང་ ད ནཡདདང་པོ་། པ་བསེག་ རས་ ཀྱི་ལུ་བ ཡཡམ་ཤི་ཞེ ] རྫ་བར་འོ་ཊ མཅཙི་ཤིངཅི་འབོོབ་ བརྩི ༔ ཧེས་གསུངས་པ། 








ཨུ་དྲུམ་ཝའ་ 





| ༄༅། །ཨཿཤྭཏོ ཉྱ་གླེདྷ་སཾགས་འམཿནཀྱི་ཤིང་སྔའགསུ། ངས་པ་འབྱོམད་ཀའ་ཡང་། ཚབ་རུང་ལྟ་བུར་བ ཁ་བྲུ་དང་། འེམ་ཤུ་ ཁམ་བུ་ ལྕང་སྐྱ་ ཤུག་པ་ ཐང ེཐོ་ཐོ་ ོ་ར་ལལ་ ཐོ 
113 གཤད། དེ་དག་ཁྱད་བཀའ་བརྒྱུད་བདེ་འདུས་འབྱེད་ ལྗེའི་རྒྱུད རྒྱུད་ལས། རྩི་མོ་ལོ་འདབ་འབྲས་བཅས་ལ།༔ མཆོད་སྤྱིན་ཡམ་ཤིངཤུཝ་ཡེན།༔ ཞིས་གསུངས་པ་དད་མབུན་པར་ འཇམ་དཔལ་ཚུ་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། ཞི་དང་ 

¿ རྒྱས ་པ་འིལས་ལནི། ཤིར་རློན་དག་ནེ་ ནེའབ ཙུབམགས། ཞས་གསུངས ་བཀི་རྐྱསལ ཤ་གམཐིནལོ། འདབ་འབྲས་བུར་ ར་བཅུས་པ་དགོས་པ་གྲསས་ཤིང་། དེ་ཉིད་ལས། དྲག་པོ: ཁིལས་ལ་ཤང་སམ་སེ། ཞེས 

གསུངས་ ལས་ དྲནཔོར་སྐམ་པོརབསྔགས ་པ་ས། ཡམ་ཤིང སྐམ་ པོ་དྲག ལས་སུ འགུནབ་ དང་] གཤཤུད་གཞན་ལས་ ཀཁྱུང་ སྐམ་ ལ་ པོ་མི་ཤིས་པརགསུངས་ ཀྱང་། དེང་ཨང་ལག་ལེནདུ་ ་མེ་ འབའ་བ ཤེགས་ ཀྱེ དཤཾས་ དབང་ཞི་ས་ 

སྐམ་ པོ་མ་རྔད་སོལ་འདུག་ཀུཝྔ། | འབྱེརོན་གཞུང་བཞི་ ན3ྱབ་ གནད་ཆེའེ། རིད་ཟུང་ཤི ཚད་ནི་ཞི་བར་སེརབརུ་གཉིས་འ སུ་བཤཤད་པ་ མང་ཞིད་ སཱོམ་ཕྲ་ མེའུ ༣ རུང་ཚད་དུ་ དུ་བུ་བ་མཉུན་མོད་ འ ཊནཀྨྷཛ ་ཚད་” ཞེས་ 'ཀ༽ འོ 
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སུ་ཞིངངེས་གསལ་ཆེབ།། ཐུ ཟུགས་ལྤུཆིཡི ཤེས་རབ་འཛར་ལས། ཞིཐ་ལྕང་མ་སོརབརྒྱད་ཕ༔ ཞིསཁྱུ་བ་ལཱནའཤམས་ན་ལེགསཔས་དེཀཱཞའི་ཡམ་ ང་འཇིགཉིན་མེ་ལན་སྔན་རྗས་སུཿདཱ འའའ ཉ་གཅིག་ 
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ཇ༼་ བདག་ཚ ༥ ཤིས་པནགཙོ་ཐོ ལ་བརར་ཅོམ་དད། ཐུབ་དྲུག་སྒོམ' ཡྱགོས་སྐྱངབཅས་པར་ཉེནཤརྣཾག་ཙམའི་པཱཁ་ན་ཡ་གོས་པོས་ཉའོགོོག་ཐོའོ་བ། དིབཤོན་དྲུ་མར་ཞུ། ཤོ་ཟན་ལ་ཤ་ཆང་མའདྲེས་ 
114 ྣ (6 །པཁིདཀན་གསུམ་མངའ་གསུམ་གགོས་ཟས་སྣ་ཆོགས་སྩ༣བ ། ཞི བ་ལ་ཏི་ལ་དཀར་བཤད་པས་འབྱེའོན་ཏི་ལ་དཀའདང་མ་འབྱོའན་རྒྱ་ཉི་ལ་ནག་པོ། དུ་བ་སྔེན་ཕོ་རྩ་ལྔ་མཉམས་ཕགོས་པར་དེད་སང་ལག་ལེ་ནདུ་འམ་ཕའི ( 
0 རྩ་བ་མཛད། འབུས་སེ་བ་། ཀུ་ཤ་རྩ་ལྩེ་ཨ་ཉམས་ཤིདེ་འདབམ་མ་གླུབ་པ་ཕོན། རཱ་བར་ལག་འབྲས་ཞེས་གསུཊས་པ། དེང་སད་འབྲས་མ་བཐོས་ཕས་མ་ཛན་སྲོལ་འདུག ནས་འབྲས་ གློགསུ་མ་རླུངས་བཙོས་ལ་མར་ཁུག 
ཀས་ྲི་ས་འདསམ་ཁས་ིས་མངཉིས་ས་་ེ་གཞིམདགཔོའི་ེདིུ་ོ་ི་སོད ཤམས དིནདདུམཆོདསྟེགསབང་རིམ་གཉིག་པའི་ད་བོར་ཞམ་གྱིམཆོ་ཚ 

གིག གཉིས་བརྡ་མེ་ལྕའི་གཏོརམ་དང་མཆོད་པ་སྤྲེད་ཚན་། གཞན་མདདར།ཀར་འམ་རས་དཀྱི གས་ཟང་། གུ་ལུ་དང་ཉོ་ཇ་བྲསེས་ཕ་མརའུར་བཏབ་པ་ལི་ཞི་བཞི་སྭོ་ཉི། དབལ་འབར་སླུང་གཡབ། ཀུ་ཤའི་ཆུན 
པོ་བརྒུད་རྣམས བཀོད། གེབ་དཔནྱམདུན་དུ་རྡོར་དྲི་་བན་དུ་ནགད་བླུགས (ཐབ 'སུརཏེ་མབྲལ་བ། ཁྲུས བུམ། མེ་ལེང་། ཤྭ ཟེད་ཕོར། འཐེའར་ནས། ལཾ ་ཡོལ་དང་ཐབ་འུང་ཤི་བར་ཞབས་འཞིལ་ི་སྣོད་རྣམས་༢ ཤས་ཏེ། དད 


8 5 ༨༨༨༨༨༢༢༢༥༢ དའར་དྲུག་རརར་ཅ་་མཆང་བ་ར་ང་རར་་ཆན། 








༄༅ །༣༨་ཉིད་ཆོས་ཤས་དཀར་ཕོ་ ཟོརླ་རུགས་དབྱུ་རན་དེན་ལོ་ཆེའྱི་རྒན་ཅིས་སྤས་ཏེ་ཞི་བ འི་སེམས་ཁྱིས་སྒྱིལ་ཀུདུ་འདུག་པར་བྱཁོ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ཆོག་ལ་འཇཤ་པ་ནི 

]1] 5 དྲགཤ་མར་ རྤོརདྲིཔ་དང་དགང་གླུགས་བྱིན་སླབས་ཤིག་གོས་པ་འདྲ་ཡངགཞུད་དུ་མ་བཤད་ཅཾང་། ཕྱག བཞས་ཨུ་མད་ཕས ཤ ཏད་སྙེམས་སུ་ཐ ཞེག འདི་ནས ཟུང་ལཀགཉིས་རྡོརདྲིལ་དང་མི་འབྲལ་འརཕུས་མོའི་ཞོངས་ལས་ཕྱིརཨི 
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ཀྱི་མི་ཁུབ་ 


{ཁགམ༠༩༥༡༩༢༡༩༠༣༦༩༡ཉ༩༩༩༥༦༢༣༢༠/༢༤༨༡༦-༥༩༠༦༥༩༧༥ཿཿ།༥༣- 





་ 
ཿ 





གོ་ནོར ཤོན ོབློང་ང་བའ་འབ་བླག་ཁབབངངང་ཀླ་འོ 

རྣམས ཀུང་བདུད་རྩུ་ི་ རང་བཞིན་ཧུན | (ཤྱཾད པརྨ་རཾ་འདྲས ཀྱུ པལ འྲཤ ཁྲག་རུས པ་རྣམས་ཀྱང་ཞི་བ འི སག རྫལ དུད་རྩི་འ ༢༨ དྲི ནཾ 
༡ ཨྭལོ་ཀེ། གླང ནི་ལི་ཧཱ། ཤཿ ཞེིམཆན་སདངའྲེ་སིནྲ་གིམླས།གོ་ནགསརཱིི་གནིཞིྱིནས་ུལན།ལགེ་ཉིསྡོརཞུ་ཚུརབཅངས་བསྲ་གད། 

མྲ ་སུའ་ཏེ་ སྒྲཾངས་པ ས་རྫས་རྣམས་ལ་བསྟན་ཅྱིང་ ཨོཾ་ཨོཾ་སཱཛཱས་རྫས རྣམས་བཀྲུས་པརའ སམ། (༦ཨ' ཨཱཿ སཱཱཱས་ཕྱག་རྒྱད་ “ མ་ཤིང་ལ༣༠ ཨོཤིསྭ ཤཱས་ མྲ ར་ལ་རེག་ | ཨོ་ ཀུ ལཿ ཀུ་ ༢ བུ ཌཱས། 


| པ་དང་; བསགྲ་ཛས་ 





ཕྱགརྒྱ་དེ་རྫས་གཞན་རྣམས་ལ་འེག་ཉིང་ྩིནའརླབས་སོ། ཟླ་མ་དགེ་བའིངཤེས་གཉེན་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་མཆོག་ཡི་ནན། ཕུང་ཕོའི་ཤ་ཁྲགརྲཊ་པ་བཧུ་རྱིད་བསྒྱུར་པའི་ཚིགོའ་] འོག་ཏུ་ཡེ་ཤེས་མེ་ལྕའི་དཀྱིལ་འཁེའྱི | 
ཤོ་བེཤ་སྐུ་གདྦུད་ལི་ལུང་ཞམས་སྐྱེ་ཨཆེད་ཏབྱེའ་མཱ་ཀཾས་།གོས་སོ། རྩོ་བར། དེནས་ཐབ་ཀྱི་ནདཏུ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུཾལཾས་འེདོ་འཕྲེས་པས་ཆོ་འདས་མེད་འདེ་ཞེས་བྱ་བའི་སྡིག་སྒྲིའ་སྦྱངས་ཤེད་ 


༡༩༦༧ ༡༣༣༥༩༠༦༦པ༥ས༡སར སཔ སྐབ།་སས་ས།བ་བསས་མ། ་ཛ ༡༦༣༩" ༡༡༡༩༩༥༩ ༦ ༄༅།།ས༡༠༡༡༧ཟརས། ༢༡36 › ར་ བཿ 





་།༨༠-༠༤༡༡༣༧༠༦༧པ༩རཔས༦༡༡༧༦༧༧༥༡༦མཆལ་མ་པར་འགམམ། ༡༡༡༤ ༧ ༥༠མཆམས་རབརབ་ཅས་མཁས་ཅས་མཆན་མས་བ་བ༡མ༢༡༡རྙཙམ་མ།སས༡༩༠༡༨༡ ༡ 


ˆ “*༤༠-༢༩༥༠>: 
' ༦ བལས། ༡༤་༥༨ཐ༠ས༢པས༤༨སང་ལ༧༥མཆཿཉ༦88རབཆབ་པར།པབ༩པའ ༡༧: ༡༨༠༩༦༧༩༥༩༥པ༡༥༦༦༢༩༨༦༣༣ར་འམ6༩༠རསར ༡༤༤བཟབ།ས༨༤ ) 











། ༤! །ཞམསགསུམ་ འའ གསུམཞ་ བའྲ་བྲས་ཏེ༔ དེའི་ད སསུ་ལསམེ་འདོ་དཀརཔོ་འཕྲོས་པས་ཞི་བའི་རང་བཞིནྱཀིས་མེ་འའག་ དཀརཔོ་འཕྲོས་པས་ཞི་ ཞི་བའི་རང་བཞིན་གྱིས་མེ་འབཿ 
བརྒཧུ ¥ དཔ་ལ་འབན་བསངས་སྦྱངས། ཡིག་འདུན་ལན་གསུམ་ཤྱིས་ཅྱིན་གྱིཨ་འཀླཐས་། བླམ་སོགས་གང་ཟག མཚོ་སིན་གཅིས་སམརམི་། འོ་སྙེ་ལས། གང་ཟག་མཆོག་ལ་ཌཱ་ལའི་སཱཤས་ ཧམཤིསམེསྨར་ 
¿3 ཕལ་ལ་གསེན་ཞིག་༢གོངས་ཤིག་འིགཀྱི་ཞུ་༔ ཞེས་སོགསགྲསུརས་པའི་ཕྱིན། ] མ་ཆོག་ཡིནན། ཨོཾ་བཛྲཛཱལ་རཾ༢ཾ ཕཊ ཅེས་མེ་ས་། སི་འགྲོན། རཾ ཚེ་འདས་ཉེན་མོངསྭ་གསུམ་ ཡུངབོ་ལ༔ 
འཕགས པའི་སླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མེ་སྤའརཾ༔ ༢ ཚོ་འདས་ ཉེནམེངསདུག་ལའི འི་ཕུང་པེལ༔ ༨ འཕགས་པའ་ འི་ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཡིམྭ་སཱརར༔ ཆོ་འདས རྣམ་ཤིས་ཚོཙ་དྲག་ཕུང་ 
པོ་ལ༔ ཐ་ས བུ བུབ་པ་དྲུག་གེ་མེ་སྤལརོ༔ ཚོ་ འདས་འ་བུང་བ བཞེ ནི་ཡི་ཐུད་ཤིང་ཡ༔ ཡེས་སོ་མཁཞི་ཡི་མེ་སར༔ (ོ་བརྲ་ ར་ཛཱ་ལ་རཾཾ་ཚཱཱཾ་ཕཊ ཅས་མི་ཚང་གིིང་ཁྲ་སྦ༣ར༽ 
¡ སེག་ཆོག་ངོས་ལགཉིས་ཉེ། འཇིཀ་ཉིན་པ་དང་འདས་པའོ། དད་པོ་ནི་ཐབ་ ཁུང་བསངས་སྦྱཏས སྟེངཔའི་ཕང་ལས་ཞི་འའི་ ཐྲབ་ བུླ་ཟུམ་པོ་དཀར་ལ་ཏོད་ཟེར་འཕྲ་བཁ་ ཁྱིན་དང་བཅས་པ་མུརན་ 


༡~-༢༢༠༩༧༠༠༨༩༠-༧ཆམ་༡ཉ༢༠༢༠ ཟ༡8༩༢༦༠༧༠༦༩༦༤༩༤- 
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| 
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›༢:ཉ8༨༦༠༡༨༩༠༨༩༦༢༠༡༨༤༥༤༧པས་སཝ༡༠༦༣༨༣༧༠༨༨༠༠༩༩༥༩༤-༢༤། 





ན(༣༠༨༠༦/༡༩༡༢༥༦༦-༩༡༩༡༢༡༠༧༥༥༤༦༧༢༧༩༩༦༩༡༢༠=༢༠༠ང་ ༄༨༧༤ ཤེྤ༢༠ས༦༠༨༡༦༧༥༦ར༨-༡ ༧༤༧ཉཟུ་༢) ཧེ ⁄༤༨༠༨༩༦༠༧༥༥༡ྟ༠༧༡༥ཟ-༩༠༩-༧༩༨༠༡༧༥༩༦༠༦༩༦༢པ༩༤༡༡༦༩)) 7. ༨༤༨ ༨གག༩༧༦༤༨-༥ -“ ༡” ༤༩༤༤༠༨༡༥༢༠༡༡༤༡༤ ངར“ འཛ༢༡༤ ཉ༠༡༤༠༨༦༡༦༤--༡༠༢༨-༢༤༠༠ན་༧༤༠༧ས༨ས༧༨༡༦་ 
"༢མ༨ས༥་ཉས༣ར༤༦༠༧་༠༩༥༧༠ཿ ›་བརང་ཕར༩/༠༧༧-༠ -“༩༡༩- 


ང་༡༡༠ ' `༡༨ ༠༠) ༡༩ /༣༡༩༥ ༢༠༩༥ ༢༅མ།མ།༩ ༡ཌྫ།མ༤ ༢༤ 
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༨༨༠༦-༨༠༠༩༩༡༥༨༧༠༡༦༡༠༩-༡༦༠༧ན་ 


རླ 


༤. (ྦ , ༠༤4, ,... ཿ ༠ ༨ 9, ¿ ༠༨༠ ༨༽‹ ༨༽, ༩ །! 
ཧཿ ས་མ་ཡ་ཧཿ ས་མ་ཡལྟཿ ཞིས་སྦྱན་དྲངས། དེནས་བཞུགས་སུ་གསེལ་བ་ནེ། ° གཟི་ཀྱིན་འབལབ་མེ་ཡེ ཤྱ འདོད་པ་ཐྲམ་ས་ཅད་གུབ་མ་ཛད་ཅིང་ བྲུགས་རྗེམ་སེས 
ན་མཛྲད་པ ཊེ 2 (འབའ་བ ཁི་ནང་དུ་བ ཤུག སསུ་གསེལ༔ ཛྲ་ཚུ་ཐཾཉེཿ ཡུག་རྒྱ་བཞི་ས་དམ་ གཡ་བསྟིམ། པདྨ་སམ་ཡ་ཧྭ༔ (ཞེས་ཚེ་ཏོག་གཏོར་ལ་ཕླདཾི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་༢སམ་། ཀུ་ཤའེ། 
ང་བའི་ཀུ་ཤྭ་སཱ་ལཱང་རྩ་རྩེ་མ་ཉམས་ཤིང་ཡལ་འདབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པརགྱུར༔ ཨོཾ་ཀུ་ཤ་འདེ་ནི་བཟང་ཞིང་དགེ་༔ ས་ལ་སྟེས་ཡའི་སྙིང་པེ" 


ཤ 


ངུ 
1 





ཚངས་པ ལྷ་ནུམས་དགྲ་ཟེདཔ། །དཀོན་མྔ་ཆོགགསུམ་གྱི་དག་བྱེན་ཡིན་། །དེ་ཡི་བདག་ཅག་འཁེནབ་ཅས་ལ། །བགེགས་རམས་མེད་ཅེང་ཞི་བརམཛོད། ཨོཾ་བྲཛཾས་འྭ་ཨཱཿ 





༡༡༩༨༩༨༧༠༤)-༡༡༨༧༠༠༦-༨༠༨འཚསལརནན་ཤ༦ས༦་༡༠༦༡༧༩༦༠༥༧༨༤༡༡༡ལ་༥ལ༦༦༣༥༦༩༩༠༣༦༠༣ཟ༦༦༧༢ཿར༡༣༠༦༤༢ཟས་སམསམ༢༣༡༦༥༣ན༣༧༧༦༨༩༧༢༦༦༩༽ ༤༨༡༡འ༩༦ ༡༡༩༦༦༨-པ༨༡༦-༡མ༦༧༩6 ˆ ༡ར༡༥༩༣༦ ༡༩༦༤༠༡༠༢ 
ཏག ༡༡༡༠༩༤༤༥༩༤༡༢༩ ༠༨༩༨༢༤ག༧༡༤༩༤༤༠༡༨༢༥༩༡༧༢༡༠༡༩པ༠༡༤༨༠༧༢བས ༥༡༤༧༨༧༢༠༧“)༧༦:༩ ༨༡༨༢ཚལ༽༤༩༠༡༣༡༢༤༩༨༥༧ཟ༥-༣༩༤༠༨༨༡༠༦༠༦ ༡༩ ༡ག༠༡༢༤ ༥༠༡"།།༨ ༡༨༤།༦ཕྱན)༡༅།༨༡པ༠༩༦༣༢༤༧༅།མང་ཀེ་ང༤༡༡༠༡༩༡༦༦/ས་འཛན ༡༤༧༥༧༠༨ ༤༤ ༤ | ༦༨༡༤) ༤༡ "༩༡༡༡ ལ་ ༢༨༧༤ "༡ཐ་ ` 2-༄༅. 


གས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྲུར། ཞི་ས་འརྡོད།དེ'ྱཊ་འཚོལ་བཞི ཧྲིཿ མི་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་དྲང་སོཾངམཆེག༔ སེམས་ཧནདོན་ལ་དམ་ཅོག་དགོངས༔་ 


སིདེ་ཝ་ཌྷི༔ ཨེ་རྱི་ཉི་བྣག་ཝྲ་ནམ་ཏཱ་ཀ་རུཌི་ 


༡༩༩) ༩ “༢ ༨༨༡༠ ༡༩་༩བརུ།༠-༠༡༥ ༢༡༥༧༠༥༡ ཨབ -༨༢༩པ༦༩༨༠པསསས་༢༧་ག༠ས༦༩༨ས་༢༤ས༧ ༩༩༤༡ ༡༤༧༨ 








༠༤༤༨-༡༧-༡༥ ར༡༧པ༧༧༩༠མ༢༦༨ཟལ༠༧༨༨༧ར༨༩༤བ༦འགགས་༡༤༡༨° ཏའའགཉཔར་ ༡༤༨༧༤༧༨པཔ༩༤༥༽༤༡༽༡༤༡༽༡༩༡༤༨༨༦༦༦༨ཙ༣༠༦༠༤༤༧༦༦༠༨༠༨ས༤ ༡༤༨༡༧༧༨ལཔཔ༨༡༠༤༤ ༨བལས་ང༧༠༤༠་ 


9 ཤོ ? ཟ་ བུ ངོ གའབར་བསའ¦འ་ལརའས རོ ེ ངོ ` ` བཱ ལ་སས་སས ཐོས་ བོ ༨ ཁོ འ ངོ ོ ིབིའི་ཤ་སི་་ ངོོོོརིརར¦ིག། མམསམམས་པ་བསས་ཁསས་ ོོ ཌྲཾ མམ་ཁ་ཡཝ་འཁམ་འཕམ་ཝམ དྲ་བ 
 གཟིའ་རིིད་ཆེ་ཞིང་ཐུགས་རྗེརལྡན༔ ཁྱེན་ལ་གྲུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 'ཨ་ཏི་ཕུ་ཧཿ པྲ་ཏྟི་ཚྷུ་ཧེ༔ ༢ནས་ཁྲུས་གསོལ་བིཞུ མྲེ་ཁང་གེ་ངོས་ཁསཧུམ་ཁྱེརྲས་སྣངབ་ཤཟཏ 


པུ 
ཟད་པར] 












(༦ ༩ / ༩༨༡ ༩༨ ་ཱ 93 . `. ཛཿ ༼4 ནད ༠ ) ༩ ཤོ / ^ པ ོ ༠༥ 
120 ༡ 'ཨྒིའི སཾ'ལ་ཉཅན་མངས་མ་མངའ་ཡང་; ཅ་འདས ཉན་མངས་ལྡབ་སྦབ་སྦང་མླད་དུ༔ སྤྲ་གསཱང་བྲུགས"ལ་ཁྲུས་ཅབ 





པ་ད ་འ ་ 
འདི་གསེལ་བས༔ མེ་གང་སྐྱེནརི་དྲི་མ་དག་གྱུ༣རྱིག༔ ཨོཾ་ཨགྣ་ 

, 

2 







€ ` ་ ༡༠༡༩ ་ 
ཡེ་ཨ་བྷི ཁེ་ཀཏ་ས་མ་ཡ་ཤི་ཡེཛུ༔ དྷ་ནས་མཆེདོཔ་འབུལ་བ་ནྱི། འདིག་ཉིན་པའྱིཡི་མཆོད་ཀྱི་སྤོསདང་མར་མེ་སཱན་ལ། ཛཱིཿ མེ་ཏག་བདུག་སྤསཾ་སརམེ་དྲེ་ཆུབ་དང་༔ ཞལ་ཟས་ལོལ་མོ་ལ་སེགས་ 
རོ > ༤ € - པ 
` ༠ཆོཔ་ལ་འབུལ༔ ཨོ་བཛཛ་པྲའཱེ་༔ ཆུཔེ་༔ ཨ་ལེ་ཀེ༔ གནྡྷེ༔ ནེ་ལྲིདྱ༔ྷ ཤཔ་ཨཱརླུཾ་ཏཱ ཚྩ་འརདེ་ནས་དགའ་གཟར་ནདུའྲུདང་ཀླུགས་ཟའ་ནངདུ་ཛ་རབ་སམ་ཏེ་§ ཐབ་དབགསཞབ་ལྡན་བསབསྲཾ་གརྫས། 
~~ ~~ -_-” - ༣ ༦༡༽ ༤ ས༥༼ སས ༨ -༦༼ ༤༦ ། 


གཉིས་མཉམ་པར་སྱུཌ་བས་དགང་ཀླུགས་བ་ཟུང་སྟེ། དགད་གཟརནད་དུ་ཤུ་བླུགས་གཟའ་ཞང་དུ་ཛཿ མི་ལྷཕི་ལྗགས་རྡོ་རྡེའི་ཝྲ་གྲུ་ཧན ༢་ཡཀ་གེ་མཚན་པའི་ནངདུ་འ 


༢༩༦ར༨པ༨༤༣༡༥༥༢༧་ 
0༡༩༡ འདྲན་.ཆཿཅ.་ཀཏ8 ཟ་ ༡༤༡༠༅་ ༡༨༩༩༤༦༧༤༡༢༢ "༠ ཤབམནརྱནན»མ།2༡བརལཀ?༠ངཟླས། "` 2༤ ` )ˆ ༦༠འ༤བ་6ངམསསྐ་མཚམས་12; ཛ༨ «=` (ར་ཚ 235༥༩༩༢༦4@ྔ --ག༩༧༡༨༩༨༡༡-..༠༩་ ༢༢ 
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ཙཾ ༼ 7 ཐ་པ ་ཡེ་ 
བུལ་བར་བསམལ། ཨོཾ་ཨྣ 





༄༅། གཱ མནགས གགས མོ བྣེན་མཁ་མཉྟཝུརྷནཾ་པཱ ཱིའི་མནྟཱཨོ་ ༦ཿ རླ 
121] རི འི་ཞིང དོ་ །འཇ་ལ་ནགསམ་བ། ཟནས་ཡམ་ཤིང་བཞོལག་གཡོན་ཚེམ་བཟ་ཞང་། ས་སི ནས་བམ་ཁསསས 





ྭ  ཧུརལ་འབུལ་ཁ། རྩྭུ་ཤ༡༣། གྲངས གས་མ ལ་འ ུན་ཡས་་གངཁྲགསའཐུ༔ ཞས ་ཕསདེ་༧མ་མམ 'ཉེལགཅྱིགྲྭ་རམ་ འབུལ་ན་ལེགས། ཡར་ཤུ་༩། ོཾཨྣཊ་་ ལྕས ཨོ ཨམྟི་ཡེ་ 
མྫས་སཱཤས་ ཆོ་འདས ི་ཞིག་སི་ སྤྲིབ་ཐམས ཧདཤིཀ ཀའ་ཡེ་སྭཱརྭ༔ ཞེས་སྤེལ་ཚོག་ ག་སྩྱརོ་། དེ་བཞིན་དུ་ལ'སཱགས་དང་སྤེ་ལ་ཚིག་གོང་ ྟནལ། མོ་ སྦར་སྨམ་དེ བྲ དི་སྐད་བརྗོད་ལ ཞོ་ཌ ༼མནའདུ༥། 
ཨོཾ་སྣརྭ་ ཕོཾ་ད་་ནབ་རཱ་ ༡ཟུཀབྱ་བཿ ཌཱ  ཀསྐ་ྒོཌིལའབུ་འདུལ།  ཨོཾ་བྲར་ཨཱ་ཡཱ༔ལེསཱ༔༔ § དུཾལཝ་འབྲུལ། ཉོ འོ་འྗ་བུའུ་ཡེས༢ཿ འབྲས་གེ་ འཕུལ།ོཾ་ཊ་ ་བྲ པཏྱི་ངོ་ཡེསཱ། 





[8༢༢༢༢༨༨༢༧༨༨༣༢༠༤༨༢༨༢༦༧༢༢༢༨༣༣༠༠༠༠༦༢༢༦༢༢=༢༠༢༢༣༩༩༽། 









ཀུ་ཀའབུལ། ཨོཾ་འཛྫ་ཤིཏྟ་ལེ་སྭཱཏཱ༔ ལག་འས་འཐུལ། ཨོཾ་མྲ་པྷཱ་ཌྷཾཤ་ཝེ་ཨྭཱཱ༔ྩ ནས་ཉན་ལུལ། ཨོཾ་མྣ་ས་ཡེ་ལ་སྭཱཧཱཿ འཐས་མན་ལཱལ་ ཨོཾ་བཛྫ་ཤྱསྨ་རིཡི་སྭཱ༔ འཐྲོཆན་འཐུལ། 
༤༨ ༨ ༄༤༼ ༨ < - ུ ཅུ ལཱ 
(ཨོཾ ཛྲ་ཝམྟ་ཡཾསྭཱཧཱཿ དཾྟ༣་ལྔ་ས་སཱགས་རྣམ་ས་ཁོ་སྭ་ཊཱའི་གཊཝ ལ་ཆོག་སྩོལཞིང་ལྷ་སྔགས་ཀྱེ་འགེ་འ སྣནཏ འགུལ་ལོ། རྣ་སཀ་ནམསྤ་ཁད་མར་ཁུདཀརྱཐུགསྲ་ཀིས་འབུལ་ཞིང་། འགུ་སེགས་གགང་ཀུགས་ཀྱིས་ 







༢. 


] 
༡༢༥༅༩ནི་ དྷིཿ ཚངས་པ་འཇིགཏེནམགོྱསཾས༔ མེ་ལྷའི་རུལ་པྲོང་མོངམཆོད༔ འཇིག་ཏེན་ཡོངས་སྲུ་སློཊ་པའྲི་ཟིའ༔ ཟུགས་རྗེའི་དབང་གིས་སྨུནསྤྲལ་ཕཿ 
རིག་པའི་དཇུད་ལྡན་གྒུནྡྷེསྣམས རུ ཉོནམེངས་ལེེག་པའི་ཡེ་ཤེསམེ༔ བསཡ་པ་འི་མེ་ལརའབའ་བའི་འེད༔ མངོནཤསྣ་ཛུ་ཕཱལ་ཐཱགས་རྗེརལྡན༔ྣ ཤག༨འཕྲེང་འ་ཇིནཅིང་རིག་ 
སྤགས་གསུངས་༔ ཐབས་དང་ཤེས་འཐགཉིས་མེ་དཔའི་༔ ཐུགས་རྗེའི་སྤྲལ་སྐ་ཁྱོན་ལ་བ་སྟེད༔ སྟིག་ལླིབ་སྒྱིངབའི་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ འཛྲ་ཨ་བྷེ་ཡེརྨུ་ཛཿ རྩ་འདནས་ཡེ་ཤེས་ 


1:བངངས༨པརཆ༤༨༨༅༢༩༤ “ ཤ༨༦༤༤༧༨༨༤༡༦༢བསསམཔའ་ཚམས་བཅར་ ~ 2བར༧༠༤༤༨ ༠༦༧༧ ༤༡༠༩ ༡༡༤༤ ལསམང ༤ག ༡༨༨༡༤ˆ༨༤༧༡༨༨༦༠༩༠ཟཔ༢པ༨༨ར༨༧༧༠ར༦ར༢༤༨༩པ༢༨༢༣༠༢མ༧༢༢༨༢༢༧༧༧ར༤ རཆཆར་ ༡༨ོ༧བ༤༨༧༠༤༦༠༧༧ ༡༤༤ འཇོམ ༩ 
༤ འམ༧།༨༨༨༩གསསནཉམཿ༢མཆམ་ཆབ་རར་མབཟམས་ཅས་ ༡༡༠ ཤ་ར་བ ༤༧༡༧སས༡འ་ཆས་རམ་ ཚམ ༤ ༧མ༧སབ༦ ༡༨བསར་༡བརན་ཤསསའསར༡ར་ 


. )¿{ བཟུད་དུ་དཏུབ་ཕ་རྣམས་ཀྱང་།གད་ཀླུགས་ཁོནས་འབུལ་བར་གསུམས་ཀྱང་། དེད་སང་མའ་ཁུ་ལས་གཞནཔའི་ལྔ་སརྣམས་ལག་ཁོནས་འབུལ་སྲོལ་འདུག །སྔར་ཡང་ ཨ་འ ཛོཔཱུ་ནས་ཤ བྷབི་བའཀྱིམ་མཆོད། དྲིནས་ ྦ 
། 




















༄༅། ཨ་ལྷ་གཤགས་སཱ་ཤསཾལ༔ ཐབ་ཁུང་ཀུ་ཤས་ལན་གསུམ་བསཔས༔ ཞེས་འཐྱུངབས་ ཨོ་པབཀཱ་ཌཾ་ཕཏྣིཛྫ་སྭཱཱ ཞས་གསང་ཤཏོར་ཐབ་ཞུང་དུ་གཏོར། མོ་པཝ་ཏཱི་ཚྩཾསྭཧཱཿ | 
[23 ཞཾས་ཐབ་ཞུད་མདུན་གྱི་ཞབས 'བསི་ཡ་བ་ཟེད་པོའ་དུ་འཇིག་ིན་པ འི་སྦྲེང་མོད་ཀྱེ'ཞ ཐསཤསི་ལ་ནས་འབུཡ། གཞུང་ཤཞན་འགའ་ཞིགདད་སྦྲུབ་སྐོར་འནི་ཀཞི་ཞི་བའི་སྦྱིན་ཕྲེག་ལས་ཡེ་ཤེས་མེ་ལྷ་ནམ་མཁརབཏེགས་ཅིཔད་མ་ཚོག་པའི་ལྟོཐ༢ ྦ 
_ །གྱིལ་འཁོརཔབསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་དང་། ཁ་ཞན་མེ་ལྷ་འབརའའིརྣམ་པར་ཅུམཔ་སོགས་ཡུགས་མཁབ༣འདུག་མོ།། རོ་སྲེགའདིར་མེ་ཤེས་མེ་ལྷ་གཤེགས་པརགསུངས་པས་ ཨོཾ་ཨབྣ ཡེག ཞེས་དཤྱུག་ུའི་རྱཀརྒྱ་ྱིར་ 
4 ༠ཉེ༧། མེ་ལའི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤིགས་དམ་ཚིག་མེ་ལྷའི་ལྟོབ་ལངས་ཤིང་རྒྱ་ཆྨེ་འརགུུ ཞས་འརྡོ།་གཉིས་པ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདམ་པའི་མེ་ལ་མཆོདཔ་ནི། ཆུ་བརདམ་ཚིག་མེ་ལྷའི་ཐུགས་ཀརུ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན 
པོའིཁ་ྐེན༔ སྱན་དྲས་མཆོདབསྟོདྱམ་རྗེས་སུ ཞེས་འབྱུབ་མུནབསྐྱེདདྱལ་ཆོད་ལས་བུང་བ་ལྟར། དྷིཿ ཆོས་སླུ་ནམམཁའ་ལྟ་བུ་ལ༔ ཐུགས་རྗེས་འགྲོབའི་དོནལ་དགེདས༔ རང་བྱུང 
རད་རིག་འདཤར་སྣ ༔ འབུངབ་ལ་འདུས་འཇིག་ཏེན་འདྲི༔ རང་གསལྤ་རགས་མེད་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གྲཱའཞི་སྒེ་བཞི་རྒྱནདང་ལྡན༔ འདད་ཡོན་ཡ་ཤུ་ཕྲའ་དང་༔ པཱ་ཕྱེན་མདའ་ཡའརྟ 





ཌྷ དིའི ༨ 2 ༄༅་ོ་ ངུ ང༤ངང་ོ༤༤༤༤༤༤༤༤ར༤༤༤༤༤༢༠༤༤༢༤༤༩༩༢རར-རརབབབབ་འབའ་རངད། 
ྦ བབས་ལྡན་༔ ཚོས་ཁྱི་འཁོའ་ལོ་གདུགས་དད་བཅས་༔ ཏཱ་འན་ཡིས་༢ཊ་ཏུ་བརྒྱན༔ ཕྱི་རོལ་རྡོརྡི་ཨེ་ལིས་གསྐེར༔ རིན་ཆེནགཞལ་ཡས་གསལ་བ༢སྒེམོ༔ ཧྲཱིཿ དཀྱིལ་འཁོའ་དབུས 
ཞོག 


(24 § ཙི་ཉེབུ་ལ༔ ཕི ཟཱའི་གདན་སྟེད་ དུ༔ྔ སིཿལས་འཕགསཔ་སྤྱན་རྲས་གཟྲཾགས༔ ཞལ་གཉིག་ཕྱཀྐབཞི་སྐུ་མདོག་དཀར༔ དང་པེའི་ཕྱགགཉིས་ཐལ་མེ་ཕྱན༔ བུགག་ལསའོག 
འཇན༔ 

| 

རཾ 





¢ མཱས་ཤེལ་པྲེད ཤ་ཡོནྱིའེག་མས་པདྨ་བསྣམས༔ ཤེ་ཐའི་རྒྱནཤ ས་མཛོས་པརབ ཌཱ ཞབས་གཉིས་རྡ་རྡའི་སྐྱིཡ་ཀྲང་བཞགས༔ ཕྱིརྲེམ་འདྡྲ་འདབ་དྲུག་ལ 

/༧ཾ དེ་སྟེངྱུཾ་དྲུག་༣ཤརབས༔ ཤརཧུ་ལྷ་དབད་རྒྱ་ཧྱིནདཀའ ཿ སྤྲལ་གླའི་ཆ་ཁུཤས་ཚྫེས་གཾས་གསོཝ  ཕྱཞག་ཉྲིས་སྒྲ་བརྙན་པི་ ལྲཾ་སྒོགཱ༔ྷ ལྷ་ལ་ཐུགས་རྗེསབཞེདས་ཏེ་ཆས༔ 
རྒལོ་ཤཱཾསེངགེ་སེར༔ སྦྲལ་སླུའི་མཁུཤས་ཆོས་ཤོས་གསོལ༔ ཕྱག་གཉིས་གཤིག་གཤང་བརབུ་ཁོགས༔ ཨི་ལ་ཇུགས་རྗེས་བཞེཔཆས༔ ལྷོནུཊཞམ་མཁའ་མཛོད་དམརཔོ༔ 

སྤུལ་སྒའིཆ་ལུགས་ཆོས་གཾས་གསོལ༔ ཕྱཤགཉིསརཾན་ཆེན་སྒོམ་བུ་བ སྩམས༔ ཡིདཱགས་ཐུགས་རིས་གཞེངས་ཏེ་ཆས༔ ནུའཏུ་སྒེད་དམ འརྟན་སྨུག༔ སྒྲ་ ལ་སྐའི་མལུཤས 






¡ 
ྣ 


༠༨ ཤ༅པ་འཛམསཔ༦ནས༦ས༤རཔལ༤༡༦༩༠༧༥༠༤༨།༥༩ྣ༨༨༥༤ 





༄༅། །།༡ཧྱཀ་གཉིས་གླེགས་བམ་པོཏ་བྣསྐམས༔ ཟྱ་ལོ་སོངྦ་ཤུག་སྔ་རིས་ཚ ཤུབབའ་ཐགས་བཟདརོས་ལོནབོ༔ོ སྤྲུལ་སྲུའིཆ་ཤས་ཆོད་གོཡགསོའ༔ 
; „ ཤྩ འབ ༩ ༨ - ,༤༽, ༥7: /% ྦ ༡༩༣ :༼ ཞྲིང ༤ འ ཅ ཁག ༡ པ ¬ , ¢ ༡ ° ྒ 
1254 ཕྱག་གིས་སུཿ ཟླཾགགོ་ཆ་ སྣམས༔ ལྷུ་མིན་ཐུརསརྗེས བྱནཤརརྲོས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་མཐྲིང༔ སྤྲལ་སྒའིཆ་ལུགས་ཆེས ཁྱག་གཉིས་སྨེབ་སྩྱོང་མེ་ལུ་བ་སྣམས༔ དམྱལ 
% བར་ཐུགས་རྗེས་བཞེངས་ཏེཆས༔ སྒོབཞིཛཿཛཱུབཾཧོཿ ལས༔ ཤྲ་སོ༣དཀརམོ་ལྕགསཀྱ་འཛྲོན༔ ལྷེ་སྒོརསེརམོ་ཞགས་པ་འིཛོ༔ གོར སརོ་ལརས་མིགཁིཛོན༔ ྒ 

ྦ བྱང་སྒོར་ལྗང་གུ་ཧྲིལབུ་འཛན༔ ག་ཡོནཔ་ཐམས་ཅད་ཤེལ་ཝྲེང་འཛིན༔ ༣ིནཆེན་ ཚོགས་རྒྱན མསྤས༔ ཕུ་ལོལ་འཁོམ་ཕྲག་ཆེནཔ་ལ༔ གརྱང་རིག་སདཔ་ལ་མགོན་སྦ ཨའ | 








| ༦ ཐཱ ྭ ་སམས་དབའ་རྒྱནརས་གཟིགས༔ གནས་མཆོག་འདྲི་འྲ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དཱི ཐུགས་རེེ་ཆེན་པོ འྲིཟུགས་ཀནས༔ འོད་ཝཱ་རྒྱ་མཆོའི་ཀློདདུ་སྤེས༔ 





། གཤགས་སུ་གསེལ༔ ལོ་ཀེ་ཤཱལས་མཱ་ཡཛཿརྲ༔ ཤཾས་འཞུགས་སུ་གསོལ་བཞི | ཉཱིཿ ཐུགས་རྡེ་ཆེན་ཕ་སྤྱན་ས་གཟིགས༔ འགྲོ་དྲུག སྲུགསྤལ་སྦྲེཧྲབ་དང་༔ འདག་གི་ 





བླིུལོ་སམ་ ` ོ་ ད ` ། པུ་ཤུད ར་ 

སམ་པྲ་ཚོགསྐ་བུའྱིིད༔ ཧྱཾིས་ཤིངབཏནཔརབཞུགས་སུགསལཿ སམ་ཡ་ཨའིཤཡ་ཨཱཿ །།༠༦༡༥༢ཚ༥༠༣ཿ ཌིཿ 
ཿ ཨ་ཆེན་པ་སནྣ༢སགཱཟིགས་ ཧཾ འ་བ སྒེལ་མཛོད་སྟེབསཆེནཿ སྦལཔ མྨ་རུརང་བྱུན་བཌྩ པདྨ་འབྱུང་གཞས་བུགས་©་སྲས རྱ གད་ལ་གངའདུ་ལྲ་བུབ་་ 
ཌ༔ ཚ་མིཧྒལ་མེ་ས་མ་ཤཞ ཅུ ངེ ཅད་འ འག་ལཡད་གྲས།་ 'ཤྱྐ' ཧཿ ཧེ ཕྲ་ཏ'ཆཚོཌྷ ཤེས་པ་ཁྱག་འཆོལ་ཡནསང་ྗྗེ 
དྲུག༔ ཚ་མྭལ་མེ་ཨྒོ་མཞྭཾ༔ རྒྱལ་བའིདགྱིལ་འདེར་ཐམས་ཇུད་ལ༔ ལུས་དག་ཡེད་གྲས་མགུས་བྷག་འཚལ༔ ཨཱཿ བཊཱི་ཙཱ ས་ཕྱ་ཚག་འཚོལ་མན་སོར 
སྐྱེམས་ཁཁུལ་བཞི། ཨམཿ པདྨྱུཾིཿ ཤས་ཡིགབྱ་ཅིས་འགོབསནཏི ཨོ་ཨཾགྣ་ཡེསཱ༔ཿ ཞཱསམནཁྭ་ུགས་གཟརདཚེས་བཀང་འའི་དགར་གུདས ཁྭ་ཆོནགཡས་སུ་ ན་ཤསྲམ་ སྐར དྲུ ཊཱ །ཨསྷཱ་ 
ཡཿ མྟདདྡྷན་པཱརྫརྣྱི་མམྟཡོ་ ཡཿ ཚོ་འདུས་འདིཞེསྱ་བུ་བའི་སྡིག་སྒྲེབ་བྲམས་ཅདཔཤྟ་ཀུ་འུ་ཡེ་སྭཏཱ༔ ཤྱོན་སྙེམས་་ སྭཾཧོནཟཉགྱི་མརའུ་དགད་ཟླུགས ཁ་སྦྱོན་གསུམ ཀཙོ་གོརནམ་ཝམ་སན 

ས་ཕའི་མཆོད་པའི་སྤས་དང་མརམེ་སྤའ་ལ། ཧྲཱིཿ དྲེམེད་ཡེདའོད་གརང་སྦྱའ་བའི ཌཱ གཙང་མའི །ཨརྒ་ཨཆཾད་པར་འབུཿཡ༔ ཙནདན་ལ་སགས་ལྤེས་སྦྱརབ(འ༔ དྲ་ཞམ་ད་ 


ས༣༡༦༡༨༣༧༢༦-༧༤༨༠༨ོ༥༨།༢༣༢༤་ 
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༡༡༨༠༩པ-ས༨༧༤༨འརསཆནན༡༨ཁ ༄་ཆ་ཤ་ཤམསང་༣ ༡༡༥༡༣༠ཙ༥་ བསེས ༨ ༣༣༡༧༠-༠༨༡༧༠༦༧༨༩:༩༣༩༡༠ཟ༡༠་-༦༠༡:༡༦༤༩༦༩༩༨༠༣་༢༡༡༡༡༩༩༢༧༦༩༠༦:༩་༢༦༧༦༦༤༡༠༦༢༢༨༡༦༡༦༡༩༦༡༠༩༢༧༡༩༦༠༦༨༤༠༠ བའ་༦༨ 


གསར༨༨༨༦༨༧༠༩༧༦༢༢ས༢༨༠༧༠༦་༨༧༤༦༧-༩༡༡༦༩༠༠༠༤-༠༠༢༠༢༠༩༢༠༠༧༥༢༠༤༡༦༠༧༢༦-༡༩༠༧༤༢༦༦. ”་ཡམ་ནཿ༢༡༠༦༨༦ཉ-་ཏར) ༨༧༡༠ "ན:ཉཔ།༦༦ཉ-༧ས༅འ༦༧༥༡༡༠༡༨༠༥པ༤༦༦༦༨༡ཉ༡མཆཝ;།་༨༥༡ 
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ཤཱ་མཆོད་པར་འ ༥འབུལཿ ཏྱ ཡད་།སླུ་དཱ་ལ་ཨདང ཏལཱ་པ་ཨདངས་ ལྡ རཾ གས་ལཱ་ ཀས་ལ་སྨནོམའི་མཆོདཔ༣ 
༼འབུལ༔ ཏྟ ཆུའོ རྨག ཅོག་མད་བས། སལ་ ི་ོ ཌྷ རྣ གཙ དྲ་ཡའེ་ རླ ཆབ ཆད་པར་འབུམཿ ང འུབ བཅུད སེང པ་ གུནབམུས་པ་ པའེ རྣ དཀར་གསུམ་ ཡངའ་གསྲུ་མ རྒྱན་གྱཾས མཚོས ཧྱ 3ཤཏེའ 
མལྩ་ ཡི ཞལ་ ཟྭ འབུལ༔ དུང་དད སེལ ལུན་ ཇྔ་ཆེནདང་ཌ ° ཡེ་ ་ཝོ་ཡཾ་ག་རྡོབ་གླི གླཾད་ུའི་སྒྲ༔ སྙན་པའི་འོལ་མེའ མའ མཆོད པར་འདུཿལ༔ཌྫ ཞེས་སོགསྱྱེཉེར་སྤྱོད་སྔགས་དང་བཅས་པ་གཞུང་ལྟ༢བྱ༔ 
རཿ རྔེས་ ལ་ཡརྦཱ་ཤིཔནས 'འཟྲུང་ བསྲཾག རྫ་ས་རྣམས་>ྷ 'ལ་ཝགས་ཡེཤ་༠གྱེམ་འཤེབསྣན་ཏེ་ གོ ཚོ་བརད་མེགས ལ་གྲངས བརྒྱཿཐགལེ་པུལ ན་ལེགས་ཤིང་ } ན་བ ཟའན་ ཤྱཤ་ ལེན་གཅིཤ་ཏུ་འསྲཤ 'རྫས་ཀྱི་ཤྲངས་ དང་མཉམ་ལ་འབུལ་བདང་] ]]གླིའ་ཕན་ཅིད་ 
བུ འབུལ་སེལ་འདུག་པས་ཕྱིམ་འཇད་ པརསེམས་ཤིབྱལཀ་བཞེས་ རྣམ་དག ཿགོད། འེན་ཀྱང་ཟུར་ ཆེན་རྡོ་རྡེ་འཆང་སེགས་གྲངས་སུ་མ་ཛྔད་ཀྱི་ ཀྱི འདུག་པས་ ཉེསཔ ་མེདའར་སཱམ་། ད་ལྟནབསྲཾ རྫ་ས་རྣམས་ཡུལ 'རྗེས། ཨཱརུཝོ་ཀེ་ ཀཾ ལབྲ་ 


[ཨརྷཾ་སགས་ ཉན་སར ཟི ཟགསྡརེཆེནོས་འགྲོདག་གུན་ལ་གཟིགས༔ ཐམས་དང་ལྙིང་རྗེས་སེམས་ཅནཀུནལ་ལྙེམས༔ དུས་གསུམ་གདགཤེགསམ་ལུཨ་“ 


"® ”ར༠༠༩༨༩ ༤༤༢༤ ༨༧༡༡༦༠༣༠༧༡༤༦་༠༠༩༥༠༥༣༢༤༨༠༤༢༠༣༢༧༥ཅ༨ ༢༩ ༢༩༩༧ མས ༨ ཐམས ༤ ཆམམངན་འམའོརའེརོོརའའཛངའ།ནསྦི་ོ༩༠༧ང༢༧༤༤༩༤༤༧༦༨༦༦༤ར༧༧་ཤམན། 
ཅ༢༧༧ ༡༤༩༤ ༦༥༠ ག༠༧རཔར་ཨཉཤསམར ཤཔརལ་༠༤༡ ©༢༠༡༩༢༨༠༡༡༠༨༩༧༣༣༠༦༣༥༡༧༦༠༤༢ནམཿ༡༥༩༤༤-ཧཔམཿར༩༠༡༩༢མཆམཔརམམ-ར༧༡༩༡༨༠༦༢༩༧༠༣རཟླ་ཉསཿ8-་ 


ལྡནཔའི༔ གྭ ཤསལ་འཚོརམི་ཏོགམོད༢༢ཐུལཿ ཉོར ཉི་ཟླའི་སྙིང་པོ་མུན་སེལ་བའི༔ སྣང་ཊ 
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ཀག 








[༢༠༤༢༧༠༦༡༢༩༣༩༣༢༠༠༥༨༣༥༧༣༢༡༢༠༢༢༤༨༦༣༡༣ རཆ 





མས་ ལ་ 


ཏེ _ །བསྐེད་པའིཿ པའི་ཡབ༔་ འཕུགས་ 'ཕ་ཨྨནྐ་རས ས་གཟིགས་ལྭ་ལུ ལྭ་ཤུག་འ འྭོཡབ་སྤོད༔ ཅེསལསལསྟོ།། ཧྲཱིཿ འཕགས་པ་ཐུགས་རྡེཆེ་ནཔོ་ལ༔ ༨ དངེས བོས་འྱབོན་ཡིད་ 
ྣ ལམ་ཆད་ལཕ་འབུལ༔ ཅུ འདྭས་ ཡུས དུ ཡདགསུམ་རུཌ ༩4 དན་ ལྡིག སྒྲེབ རྱ ཌཱ འཁོར་བ པ་དང་ནས སྤྲུགཏུགསལ༔ ° རགས་ད ྲ བྲ ཧད་ དུ་གསོལ༔ ྒ 
ཧཱ 


བ་ལས ་མཆོནཁྱགལ་ཞིདགསལབ་ཞ གདབ༔ྣ ཅེས ཅས་འྱུཔ་། ཝ འི་སཱགས་ མཚོ། བའི རྫས་ འབུབ ནོ ཀསམ་ ་བཏབ། ཆིག་བཅད་ཞ། འཕྲིལ ་གགོངས་སཾ།  ་ ས་ལ་ འབུལ་གཞི། 3༤ཤར་གྱི་པདའའཏྭ གམྱལ་བའྲི ཐཐ་པ་ལ་ དམེགས ཏཾ ༡ ལ་ཝགས། 






2༠-༡༦༠༩༧ཇ༥༦པ༠༦ < ༡༩༤༨༠༩ དཔའའཐནཉམངས་ཆ འབྲནམན༤་ ༠༦༦ ༤༦༤༤ ཞའ༨ཙཟེར་རནནར་འམ༨-༡༩༡༨༤༤༦༡༡༧་༨༠༧༣༧༦༠༠༦-༦༠༥༨༤༠༡༧༨༠༧༤༡༩༨༢༠༩༢༦༥༦ འབཟམཔནནར༨ ༡༠༧ས-༠༦༩༢༧༤༠༠༧-༦ལ- 





-ཤ.༤༠༨༨༨༦༩༨༦༦༧༥༠༦༡༨།སས་ ཏའས་མངབ།པས 2༠སརངས༧ར -༨ *༄༥༩༨༦ཉ༤ ཚང་མན་ཛཚའགརར༡༠བཉ༠»» ༨༠༠༨༦༡༦༨༧༤ ༡༨༩༧ར༦༧༤༨༦༤༥༤༨༦༤) ༦ ༤༨ ༧༤༦ ` ༢༩༡༨༠༠༦ འསངཔལང་འཕམ ཤབ༤ར-༤།༤ ༨༠ *༡༨༤ ༧ ༡༠-༠:པསར་༤ “༢༧༧ ` ཏ་ 
༤༠༤༨ 


པོ དི རོར སྲས ཧྲད 2 དོའ བྲོའི 
130 £ ད དགོས་འདོ་རེ་བླ་ནོང € འདེད་ཡེནམེ ཟད་ལོངས་སྤོད་མཔའ་བརྙེས པའི ཡཡེདྭགས་ཐུབ་པའྱི་སཱ་ལྭ་ཐག་འཚལ་བསྟོད༔ རུ ཀས་ལས་བསད ། ཧཱི དྷ འཕགགས་པ་ནམ་མཁའ་མ་ཐོད་ ྦ 
རའ ་ྒ སར ¬ .༽ 
ཌུ ཆེན་ལ༔ དངོས་འབྱཌ་ཡིདྦཨཱ་ལ་མཆོདཔ་འགགུ༔ ཚེ་འདས་སེརྩསའི་ལས་དབངགིས༔ ཡི དྭགས་སྨུགབསྔ༩ དུ་གསེ(ཡཌྣ ནུབ་གྱིཔད་འབུ་ཧྲལ་སདགི་ཞུར་པལ་།མིགསཏ་ཝོོ་ 
དད ་ ྒ མ་རིགྲེ་ནན་ེལ་ལེཤེསྭ་སོནམྡེ་མཐབས༔ ཐྱེལ་སེངཐུཐ་པའི་སླ་ལ་བྱག་འཚལ་ཐསྟོད༔ ཅེས་པས་ཉོ།། ལྷིཿི འཕགས་པ་སེངགདམ་བརྟནལ༔ དངོས་འབྱོར་ཡིད 
ྣ མལ་མཆོདཔ་འབུལ༔ ཚའདས་ག་་མཱག་ལས་དབངགིས༔ བྱེལཾ་སོང་སྡཱག་བསྔ་ལ་སྦྱོང་དུ་གསོ ལར ཤརཉྩོཞཔད་༡དབ་མིའ་ཐུབ་པ་ལ། ཐོཨྒུ་ནི་ཛྲཾསཱཧཱ ཞས་ལཱ་ཝཱགས་༢ངག 


༤བརལཔཔསརརའབམམས༢༢༤༨༡༤ 
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-= === ༤ ་ འ +/“༢༽' ད།༥༨༢ཞབ་ཉན་གང་ག་ ལཿ ད སཾ 
དིལ ཐིརཝའྡོལྱིི་ྤི་ལཔོརྗོམལ༔ གལགས།ག་པསདབླ་ག་ཌོན སིས གས་མཆོས་ གི 
༼ུ རྦསབུ འཚོལ་བ་སདྷ༔ ཅེས༩སབསོད། ཌཱི་ཿ འཕ ` ཌཱ ཞིས་ལྷ་སྔཀས་དང་འསྲེག་རྫ་ས 
དུསོུ ` ཉེ མི་ལྲི་ཟུབ་པའྱི་སཱ་ལ་བུག་འཚོལ་བ་སྭོད༔ ` པི ཊཟཿགིལའགྱར་ལ་ཡིནཟུཊ་པ་ཁ༔ ཊོ མནས ༠༧ ཟར | 
131 གསུང་ལ་མངའབྷརས་པའ༔ གིས ནིའི གབསཱལ་ལྕང་དུགསོལ༔ ༤ རྨས ང་མཆོནདབལ་ཞི་ལ་མངའ རྒྱས་པའཿ 
ཌ ཌྷ ཚོའདག་འདོད་ཆླགས་ལས་དབང་གིས༔ =÷ ་པས་འཐབ་རྩོད་ བསལ་མྦྱངས༔ ཞི་སྭ ཕ་འབ༩༥ཌ ཚོཾའདས་ 
¦ ཁ་འབྲཿ༔ ཆའདས ༢ལབིརྒ་རྔལ་པོར་སལཿ ཁྲན་དག་དག་པས་འཇབ་ཚུད་དབ། ཙཾ དངོས་འབྱེམ་ཡེད་སྤལ་མཆོདཔ འབར མ་ད་ 
ཡབ འི་རམ་མོད་ལ་བ་་ མི ༥༢དཡ་ཕིལྒལ་མེནྦརཱ། ཐྲ 'པ' བཟང་རིགསྣ་མཆོག་ལ༔ „༥ ཞིས་ལཾ་ཝ་ བོ།་བྲསག་ཚེས་ ལ་ཞིངམཆོད་ལ། དྤཱིཿ 2 
འབུལ་ཞིངམཆོད་ལ༔ ལྷ ༠༩༨ ཏཱ ཅེས་པས་བསྟོ།། དྷིཿ འཕགས་པ་ཐགས ་སཱ་ཧཱྭ༔ ཞསལ་ཝགས་བསེག་རྫ་ས་པུ 
ཀསྔ་འབ་པལ་འྲིས་ ༥ཚལ་བསྙད༔ ཅ་པ ཌཱ ~- (གྱི་པ་དའདབཏུ་༢ལྔ་ཡི་རྲབ་པ་ཡ། ཨྲོ་མུ་མིཀཱ་སྭཧཱ༔ ྣ ཛ འཁའ 
ཞམཉྲ་དབ་པ་འླ་། ལྱ་བཀ་འཆ་ལ་བཏུད༔ མི་ནྡུགབསྔ་ལ་སྦྱོང་རྩ ཤརཿྱིམ་དའགརུ་འལ་ལི་རབ་° པེ ི་ོ 
འག་དེག་ལས་དབངགིས༔ འཐབ རྩན་ཨྒམནཇྲ་ ྗ པ ད 


[= 8 0:::::0152555315;5555152555555516555555525525565355ཿ། 


,¿:༽¬.. ,.༨༤༽, ར ལེ $ 4 : ེ ; , ༠ ,. བྱ བ བོ ཤྲ བྲ „ པེ ཙྩ ངེ ° ༽, ( ,,༤༽ སེ རོ ད 

ྣ རྣམས་འདུཡ་བུཌུ ཡླ་རྩལ་པར ལཿ ང་རྒྱུལ་དག་པས འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱད་འོལརྩ མཆགས་ཞིན་མེད་ཆོས་ལ་མངའབྷརེས་པའི༔ ཡྭཐུ པའྲ་སྲལ 
132 (8 པུག་འཚལ་བསྟོད༔ྣ ཅས་པས་བསྟོད། བླཾ3 འཕགས་པ་ལྷ་དབང་རྒྱ་བྱེན་ལ༔ྷ དངོས་འབྱེའ་ཡད་སྨྲལ་མཆད་པ་འབྲལ༔ ཆོ་འདས་ངྷ་རུ་ལ་རམ་སྨེཾནྱ་ཧྱས༔ འཕོ 
༩8 ༤ . ་ མ ༠ © ༤ ཧྭ ° =ˆ ༽ྲིམ་ = ༄༽༽ ནཱ ༨ 

¡( ཁུཔཱ་ཡེ་སྔུག་བསྔལ་སྦྱོང་༔ སྒོམ་ིར་ཛཿརཾ་བཾ་ཧོ༔ ཞས་ལྟ་སྔགས་དངབསེག་རྫས་ཐུལ་ཞིངམཆོདལ། ཤར་ལྷོ་ནོབ་བུང་སྒོབཞིའི་གཞལ་་ཡས་སཱ༔ དཀར་སེའདམའ་ལྡང་རེནན 
ཾ 9 ཙྱིས་མཛྫས༔ ཞྱི་རྦུས་དབང་དག་ཕིན་ལསྣ་ནམ་བཞི་མཛད༔ ཡེ་ཤེས་སྒོ་མ་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚུལ་བསྙེད༔ ཅིས་འགོད་ ཧིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ་མབཞི་རྣམས་ལ༔ ྦ 
དངོས་འྱབོར་ཡིདྨ་ཨལ་མཆོད་པ་འྲབ།༢༔ ཚོ་འདུས་མངོན་ཞེནབགྲུརགས་ིས༔ སྐེནའཆིའི་ཝུགབསཱལ་གཱོང་ ཀེགཞིརའརམ་རརསས་ཆིས་མཆོད་བཞྱམསཞིརབིས 
སླེ ° ༨༨ 
མཿ་པདྨ་ 


་ ༨༠༧ ༨. ' ༩ ༡༢༤༠ ༠༢༤. ༤ ¬ 2 ཛཿ པོ, | (ྦ རྣོ ༦ ༡༠ ༡༧ སཱ .༽ དྩོ (+ 1'ཌ་23 ' ྤ 
བཅོལ༔ བསྟོཐ་ཕྱ་༅༡ ཞིབ ཞེས་གསུང་ལའི་དོནནོ། སཱམཡཿགཙོ་འཁོརྦུནམོང་ཕུག་ཤེགས་སྐེ་མས་འབུལ་བ་ནི་ ཙོ ཚཱིརཱི ཞེས་ཡིཀ་བུན་ཧིའགོའསྣནཌེ་ ཨོ་ཨརྨ་ཡེ་སྭཱཱ༔ ཞས་མརབུ་བགས 


༄ྤི༅ ་ །གཟན་དདུནྲགིས་བཀང་བའི་དགར་ཐུགས་ཁ་ཕོརགཡས་ས་ལནགྲསམ་བསརཞིབདབུལ་ ཨོ་ཨགྡིནམཿ ས་མཉྟདུརྱནཾ་བཌྟདྟིཙྱིམཉྟ ཨོཾ་ཨཱཿཛྷཱུཿ ཚེའདས 

¿ འདིཞསྱ་བུབའི་སཱིག་སྒྲིབ་བྲ མས་ཅུད་ཤནྟིང་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཧཱ༔ ཞེས་ཁཞགྲསམ་པུཌ་ནས་ ཝེཨཛཿ༢ཊ༡༥་ཧ་རས་མའྲི་་ར་ཇོ་ཏེ་ཨྭཱརཱཱ༔ ཨོབཾཔྲའྲེ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ ཨོཾ 

@ བརྲ་དྷཱ་པེ་ཨཱཿཧྲུ༔ྣ ཨོཾའཛྲ་ཨ་ལེ་ཀེ་ཨཱཿནཱཱུནྣ ཨོཾ་གཉྟེ་ཨཱཿཌཾ༔ཱ ཨོཾ་བཛྲབ་ལེརྟ་ཨཱ་ཧཱུ༔ ཨོ་བཛྲ་ཤཔྟ་ཨཱཿྫཱུནྡ ཙིས་ཕས་མཐོ།ལ། ༢ཀྱིལ་ཆོག་ི སཱཱིཿ རིགས་ལྔའི་དབུ་ 
རྒྱནཧཾད་པ ཌྭ་བེངབ་དང་ཊ དོ་ཤལ་དབུངརམའིནཆེ ནསེ་མོད༔ དརྱ་གྱི་སད་གཡོགས་སྨདདཀྲེས་ཤམ་བརཝན༔ ྱཀྐགདུབ་ཞབས་གདུབ་རེམཆེནདུ་མས་སྤྲས༔ | 
འདེད་ཡོནྷ་ཨ་ཝངས་༢༤གྲལྷ་རནདུ་བཞེས༔ ༢ྭ༡་སྲར་པྲཱ་ཙཧེ༔ ཧིཿ 
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ཌྷིཿ ཀུནབཟང་ཀུན་ཁྱབབླ་བྲེས་གུཌ་ཆེནཔ༔ སྱཉས་མཆོག་གྱུཤས་མ་ཇོས་གསེརྦ་ི་མུ་བཅ ¡ 
སྟིང་པོམཾ་ཞུབ་རྟགས་ཀྱི་རྒྱལ་མ་ཚན་དང་༔ འགྲོ་ཕྲག་སྙིང་རྗེས་སྐྱོབ་པ་འི་འཕན་ཐེང་དང་༔ ཤིས་སྐྱེཊ་དར་གུམ་ཡོལ་བགསུམ་རེམ་དང་༔ ཕོ་བྲངབཀྲ་ཤཾེས་ཡོས 











དྲ 
¡ 
ར 


ྣ མའ ཆེན་པའེལ་འནའཛུ་ལྡན༔ ཁྱིམ་བདག་རིནཆེནྷ་རབ་སྲིད་འབྱཏུ་སེལ༔ གླང་པེ་འཾནིཆེནབདུད་ཀྱི་ད ཁཱི 


བདབཞི་ཚརགོད་ཡེ་གེས་བུར་པས་འགེགས༔ གིལ་ཁིཁརྩོ་རནྣ་ནམས་ཡོངས་རྫོགས་མཆོདཔའབུམ་༔ ཧིཿ ཆས་སྐུ་མ་ཏ 
ཆྩོས་དབྱིངས་ཀློང་ཡངས་ཤས་བ་དྲིལ་བུ་དང་༔ ཆོས་གྷ་ པ 


༦ 
༥ 


ཡེད་སྤྲལ་མཆྨདོ་རྫ་ས་ཡོཝས་རྫོག 


ད༽ 


༨ 


རྔོགས་དརམཚོན་པུཿ མ་རིག་བགུཆགས་ཀུན་ལགུད་ཞུས་བམ་དང་༔ རིག་པའི་སྟིངརེའི་ཐབས་ཨི གྲ་ཟུངས་ཐུག་དང་༔ ཡེ སྭཱ 


༢ ༧༧༧ 


༠. ༡༠༧ 


སའབུལ༔ དྭཱིཿ འཁརལ་རིནཆེནྱཌོསཀྱི འཁོར་ལོ་བསོར༔ 





བཟབསྣ་ཞནམོ་འཟོགས་པའི་ 


རྲཾ གས་མཆོད་པའ་འབྲལ༔ ཧིཿ ལོག་རྟོག་གཅོད་པ་འི་ཤེས་འབའལ་གྲི་དང་༔ ཤེས་རབ་ཐབས་ 


ཧྭང་གསུམ་ཁུབ3ྱེ་མབོཆེ༔ ཆདཾས་པ་ ལིགྲསུང་དབུངས་པེ་ཛཆོས་སྒྲ་སྒྲོག༔ དངོས་འ ཤམས་ 


༨༨4 ༨༡༠༨ ༡:ཟ༠- ༧༠༢ ༣༤ -༠༨༤༧༤༨ 


 ་དོ་ས་ྣ་ ཇོ་བོས ༄ིོ་་ ༡ 
མདའ༔ སྦྲེབ་མེདྨམ་གྲས་ཡོངས་ 
ལུ ་ 

༄ུརཐབས་ཙརྡརི་དང་ར༔ 


ནརྦབུ༢ནཆེནདགེས་འདོ་ཐམས་ངདགང༔ བཙུན 
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-ླ རྨ 
༥༤--༤༧༠༨༥༢༨༧༢༧ཟ༠༠༧༧༨༤༧༩༤༧༠ས 


པཱང་ཆོགས་འཇོམས༔ རྟ་མཆོག་རིནཆེན་འཁོར་ 
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ལཿ 


8ཿ༢༩༩༩༧༨༠༣༧༧༦༣༦༢༦༣༢༦༢༣༧༣༣༥ རེན 


རྫས་མངས་ དཀའ་རྒྱལ་པོས བགེགས་ཚ ཚྩོགས་འཇོམས༔ རྔུ 


ཕསེལ༔ ཆོས་དངག་མ་སའྱ་འི་ལ་གསུཿདབངས་རགྲ ཊའརྒྱཿ 
རི ཁྭི་ལྷ་ཚོགས་སྱན་ལ་འབུ༧༔ སྒ་ཡི་ལྕ་མོ་ཚྔེནམོ་པི་ཝཱཾ་སྫྲོག༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེནཔོའི་ 
འཛིན ཐུགས་རྗེཤ པོའི ཟ་ལྭ་ཚོགས་ཤངས་ལ་འབུལ༔ རཾལི་ལྷ་མོ་དམརམོའེལ་ ཟསམ༔ ཐུགས་ 


༩རརརའཊམ།སནན་ཅམ། བ་ར ཤབ་ཊཅམ་བ།༣༣༩༣༣།ཉ༦༣༣༣༡༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༡༡༣༦༠༣༡༢༠༦༣༣༣༡༨པ༢༣༡༨༦༢༢༠༢༢༠༨༡༢༢༨༦༦༨༡༢༦༩༣༣༣༦༣༣༡:༠༡::::35:6553::353ྙྤྦཿཿལངཿའརཉརཿ༢ཉའ༢༡༢༦ཉ༦༦ལ༥ ོ༧༢༢༣༢༧༢༢༢༢༢༡༡༠༠༠༡༠༦-སསཿ་པ།འ་བརཊ༢མམརཔ།༦༩༡༦༢ར༢།༢༣ 


༡༡༡-༠------- 22 =¬ 
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 །བའི་པ་རོལ་སྒོལ༔ དམག ལོའོ ག་བནོ་ོོ་ོ་གོ་ལོརོོ རིཊནེནྨས་དུན་ཡོངས་རྫོགས ༣མཆོདཔ་རའབུལ༔ ་ 
་སྔ་མོས་གི་ལ་བས་ཡོན་ཏུམ མཱསྔ་དདྱ་ནཱས༔ རུ་མཆོག་དུརཔོས་གདོནིགནོད་པ་སྐོའ ལི་ཁྲི 
ཚུལ་ཆེནའགྲེ་བ་དབང་དུ་སྡདཌ གྱཾངུཝཾ་སྨམགྱིས་ཉེམམོཕས་ནང་ཀུན་སེལ༔ བཇུད་ལྡནཞོ་ཡཾ ནཞོ་ཡེས་དབང་པོའི་གཟི་མདངས་བཤེ དཿ གསལ་་བེད ཁ་རག ྣ 
སྒོག བཀྲ ཤིས་ཛཱ་ རྡས་ ན་ཡོངས་ཛོགསྐ་མཆོད་པརའབུ༔ ཚཱ ཆྣཿ གྲཟགསྱ་ཀྱི་ལ་ཨོདཀྲརམོ་མེ་ལོང 


ཙགས་སྙན་ལ་འབུཌ༔ དྲ ཏི་ཡ་ལྷ་མོ་སེ༧མོ་སྤེས་ 


སིལ ོས་ལག་སམ་འདུལ༔ རེགྱ་བའི 









ང 'སྤྱནྣ༣ས་གཟིགས་ལ་ཕྱགྲ་འ 
བ༥༨་ ༩ ང་པར 'མ།༩་འ། ° ' / / '(ར ༈ ' ' པལ རོ | 
བུ སྔརས་མསོ་བྱི་་ རྨུལ་འཛུང་གཞས་ལས་ལ་ཕུག་འཚོལ་བསྟོད༔ ཁྱེན་ཊི་ཐུགས་རྗེས་འབྲོ་དྲུག་སྡུག་བསྔལ་གཟིགསཌ ཐབས་མཁས་ 
བུཊསྔ་རཾས་ངནསེང་ལྱེངབའྲ་པཾའ༔ གདལ་གང་འདུལ་སྤྲལ་པའི་སྒུརུ་སྔེན༔ བཅོམོ་ལྡན་ཐུབ་པ་ཐྲུག་ལ་ཁྱག་འཚ་ལ་བ་སྟེད༔ བྱེམས་དང་སྟེདྲེ་དགའ་དང་བཏང་ 








༡༤༡༠༠༩༢༤༤༨༨-༠༤༨༢༠༡༧༤༩ ༢༢༡༩༢༠༥༤༧༢༢༤༤༢-- ༢༠༧༩ ༢༨ 














། ོ། སྙེམས ཚོད་མད་བ༩ བཞི་ཡེས ་ཡིས་འཤེབའི ཡདོནྒོམཛོདཔའི༔ ཌཱ སེམསྤ་ངན་ལས་དང་ མཐཐནཔའི་ ལམ ་སུ་འདེན གྱེ ད 
བཞ ཞི་ལ་ཕུག་འཚལ་བསྟེད༔ ྲིཾཿ ཟཤས་རྫིཆེནཔོའི་ཟུ་ བླགས་ཀཱ། ཀྭའི ལཿ འོདའཔྲཾས་ཤེར ཤོགས | 
་ཱ ཐིང་པོ་ པོ་ཡིགེ 'དྲག"ལ་ ཕྱཀཾ།ཱ འཚའ བསྙོད རྙིཔཕོ་ འི་ས །་ 
ཐེས་༣ེགཔ་ ཡསཿ ° སས་ཅནཐསཛད དན་སེད་བ གོནསྐོ་ནས་ བུན ཐུགས་ ིན་པོ། ཐུགས ཁིབ ས།ཕའི༔ གསུད་མཆོག་ ཆོག་ཡེ་གྲེངུག་ ལ་ཁྱག་འ འཚལ་ 
ད་ཡོང་མ་སྤངས་འཛིནམེད་བདེ་བཆེ རྩ ཐུགས་ཀྱིདགེདྨ་ 


བཅུད ་ 
པ་མཆོག་ལ་ཕྱག རོལ ཉས་ས་དེས་མདུསྐ་ཁིསྟོ་་རྱམཔརབ་སྟ། རྩ་བར་གོངགིའབྲམ་ལས་%ྷགཆན་བསྐང༔ ཡཡོ་བཛྲ་མུཌ ཞཾས་ལྷ་རྣམས་གཤེགས་སྲ་གསོལ༔ ཞེས་འབྱུང་བས། 








༤༡༠༩-༧༩༤༨༡༦༦ཟ༦-༠༢༧-༧༧༡༥༩་༧༥༤༢༠༧༤༤་༠༥༠༣ས༠༩༧ ་༢༠༠༤༠་༣ཆ༢༠༧་ ་རཿ་༩༢༦༦༦ཝ༣༧༧ བཅམ ༡༡༡༦༢༡༩༦མ་མལ་བབར་ཅན་ ༤༡༡༦༠༡༡༧༧ ༢༡༥༢༤༨༠མརར་མཟམ་༥མཔ༦༢༦༠ ་ ཐབས ༡༤༨ ༨༨༡༥༡༤༤༡༤ཟླ༡སཅ ༡༠༨༡༨༥-ྟ༡༠/༡༠༡༤༤ཟ༠༤༧༨༡༩༦༨༧༠༨༤༠༣༧༧༤༧༠༨༡༠༠-༠༩༧༠༢༢༢༢༩༢པལ་མམཿ་པ༧༤༤༤- 
(དཚ.༠༤ར༤བ༠པ༨༠-༡༦༠༠༡༨༧༤༠༤༤༨༨༡༤༨པཔ༧༧༠ ༢༡༡༧༠༨༧༨༧༧༢པ་པའཆལརརརཤརར༠པ༧༨༤འ༧མ་འམའམཿརས།༠༨༨༨༦༠༠༩༠༦༥༩༨༦༡༥༨༤༨༤༠༢༦༨པ༨༤༨༩༧༨༤༩ར༤༨༧༦༤༨༧༧ར༧་ཆསཔརརརམབ་མལ་མཁན་འཆའ་མཁའམཉར་བརབསར༤༤༨༧༤༥༦༦༦༠༧༦༡སཟར་རཔ༤ ༠༨༧༠-༨༨ལ༧༧་ཿཆངཔ་༧པསས་ཅམ༧སསཆའཐ༡་པཔ-བས།།-་འབམམམཐར་པ། >༧༥ར༡༡༤༤༡ ༡༠༧༤༡-ས༤ 











༄༅ །སྐྱེང་བཅུ་སོགས་མགོན་པོ་བདུན་ཆུ་འཁོརདང་བཅུས་པ་བཛྲ་སལམཱ་ཛྲ༔ ཞས་རྡྡེབསྡ་བའི་ཕྱག་རྒས། ད་་དི་ཀ་ལོ་ཀ་ཕཱ་ལ་ས་པ་རྭིལཱ་ར་ཨེ་ཧེཧི། 
ཧུས་མེལཱི་ཊོབརབྲའཀ་ཡ། པདྨ་ཀ་མྲ་ལ་ཡེ་ཧཱཾ་ ཞུས་གན་ཕུལ་བལསཤས་བཟབསམུ། དནས་ ཨོད ཤདི་ཀ་ལོཀ་པཱ་ལ་སྭ་པཱརྡི་ཤ་ར་ཤས་ལྷ་ཐགས་ཅིས་འགོརྟི། ཨསོཾ་ཨསག་ཡེ་བཅན་ི། 
གུད་བའི་མཐན། ན་ཨཿས་མརྟབུདྟཱནཾ་པུརྨཧྲིའྱི་མནྟྲ་ཨཾ་ཨཱཿཚྱུཾ་ ཚའདས་ཁ་ཞེསྱ་བབའི་སྡེག་གླིབ་ཐམས་ཇད་ཤཉྟིཀུའུ་ཡེ་སྭཧཱ༔ ཞསྲ་བེན་ཟན་ལནགྲསམ་ཐུལ། ཡོ ཤིང་༠༠༧་ 
' །ོ་ད་ཀདི་ཀ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ ས་པ་རྲི་ཝ་རའྲི་ལེ་ཝཤས་ཨི་འགོ་བྣས་ཏེ་ཡམ་ཤིངནས་ཀཟུངའ སེག་ཛ་སྣ་རམས་ཉེར་གྲིག་འེ་འབུལ་ཞིང་། ཉོར་སྤྲད་ཀྱིས་མཆོད་ལ། ཤསྟཏོཔ་ནི། ྱེཤོསསྐྱོང་འཇུ་གརྫོ་ཐོ་ཡིན་པས་དབང་རྡེརོམས་ 
མཧོ་ལཿུང་ཡ། གཞན་འཇུག་པ་ཤ་ཞིར་འཐུསཆེབས། བསྟེད་པར་འོས་པ་ཐམས་5ྱད་ལ། ཀས་སཀོས་ཤོཀ་གཅིག་གིས་སདོ་ཙིང་འྲིན་ལས་འཇོལ་བི། ཧྲཱུ་མེ་དགེ་འདུ་སྲངས་ཕྱེོགས་སྐྱེང་མཛད༔ 
དག་འཧུ་སྤྱོད་པའི་མགེམཁོ་རྩམས༔ ཕྲུལ་བའི་མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ༔ ཚོ་འདས་ཐརཔའིལམ་ལ་དོངས༔ ཚ་ཐར་ ཞེས་སགས་ཁིས་རིམ་པརའབལ༔ ཤིས་གསུང་པ་གོད། 


༢༤༡༤༢༦༨༨༤༠༧༤༤༽ ༧ ༨༨༨༦༢༤༡༽༤༤༧རརམར་འརཔ།ང༦༡༧༨༦༤ལ༠༤ ༡༨༤༨༨༧༠༦-༧༠༧༨༧་༢བཟརཔར༡༨༨༤-པ༨༨༧༤༨ ༢༠༡༦ སཆ།༢༦༧ར༨༨༨རརཿམ༦༦༦༦༧་༡༨༨༡༦༦༦༦ི༠༧༧༣༩༡༣༠༠༩༢༢༣༩ ˆ ཆ༢༢༠༥༩༡༥༦༢༤༠༦༡ར༢༣༢༣ར༣ཆཿཆཿཔརཿ༠ར༩༡༣༧༧༢༩༧༧༤༤ 





































ཤལ 


༢༠༤༤༠༠༧༩༧་༢༠༨༦༢ ༡ ༤ 
ཱ 











ཆའདས་དན་སོང་གི་ གྲནས་ནས་༣ངས་ཏེ་མཐོརས་ཐར་པའི་ལ མ་བསན་ གསོལ༔ རྩ་ཁར་དེནས་འཟེད་གསེལ་བྱཿཞིང་༔ བསྟན་འ་འསྲང་ཁྱི་མགཤིགཔ་སཱ་གསེལ༔ ཞིས་ཅུད་བས་ ྣ་ 
གོན་ཟན་ལ༽་ 7 (0 ཀད དོ་ར ཇང་།། (༡༥ ༨།། "༠༡3༧ ༨༥༦༥ པ་ད བརྒེལ ༣༨༦ བོ ༦ ° 9 
ཤཿ ཿ མོད་ཤདི་ཀཱ་ ལ་ཀ་པཕཱ་ལ་སཾཔ་ རྟ་ལམ ཁས་ཅིའགོསན་ཅིང་ ཨ།ཡས་ཨུ་ཡེ་ཕན་ཅལཀ༨༢འིསརར་ནམཿས་མྙན་བྱར་ནརའིའི་སྦམ་ཡོ་ཨཱཿར་ | 
(རཿ ཆ་འདག་ཞད་ཞ བྱྱ་བའ་སྔག་སྨ༢ཱ་ཐམས༠ྲད་ཤནྟ་ ཀུར་ཡ་སྭདྭ༔ ཞགས་ག་ཤགས་ཀྐེམས་འཞགས་མ་བུལ། མ་འབྱིཌབ་དང་ཉམས་པ་དང་། སོགསི་ཊྱིས་བཟོད་བར་ 
ྐ ་ལ། ང་་ཤའི་ཀ་ལོ་ཀ་པ་༥ལ་ས་པ་རིལ་༣ རབ གོང་ལ ཀེ ༩ ༨ - -ླ_ ་། 
གསེམ་ཡ། དཤ་དེ་ཀ་ཁ་ཀ་ལཱ་ལ སཿ པ་རྲིལ་རགྱཙཱ༔ ཞས ཙ་རྒྱ་གེང་ལྟའབཀྲོལ་ཏེ་འང་གནས་སྲ་བཏང་ངོ་། རྩྭ་བའདེ་ནས་བསྲེག་རྫ་ས་ལྷག་མ་ཀྲན༔ མེ་ལྷ་ཉིདཝ་མཆོད་འམའབུལ༔ གེང་གི་ལྣཊས། 
ཙུསྐྱ་རུས་པཱར་འབུལ༔ ཞེས་གྲུསས་པའི་དོན། མི་ལའི་ཡེ་ཤེས་པ་གརདུག་ཤ་ཟིན་ལ། དམ་ཚོག་མེ་ལྷ་གཏང་རག་གིས་མཆོད་པ་ནི། གོངདུ་ འཇིག་ཉིན་མེ་ལྷའི་སབས་གྲུ་བཤད་པ་ལྟར་ཡ་ཤིང་ནས་གྲོརནབར་འུལ་ 
| རྫས ཨོཾ་བྔར་ཏ མུ་ལ་ཡེ་ དྭཱའྲཿ ཞེས་ལེཾ ་འབུ་འ་ (བྲ ཁྲཾ་ཝསཱ་ཡེ་སྭཱ ཞེས་ཤཾས་ཟྦཿའུཝ། བྱེན་ ཟན་ལ༣གཤེགས་གེས་ནི། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་སཱཧཱ༔ བནཧྱིཾབྷཀཔ་འ སྨེ ཐར། ( 


༡༠༩༠ ༨ ༠: 6 ར་་་་་གས་་་་་ས་སིསག་ོ ༧ ༠༧༤༤༡༤༧༠༧༡༦༤ ་༡༨༨༡༨༨༩༦༨༤ས༨སརརལཔརལའ༦བབ་རསསཔ་ཀ༩༧༧པཔརལམ་སལ་བ་བསརརཔ-/༠སམ་-༩༧༡༢༡ས༧ར༠༧༠༧༠༨༧༧༧ལ༦༨༧ལ་སཅ་པསམཿརལ༦བབཟས༨༠༠༡ས༢༤-༡༨༨༠༠༠-༠༤-/ 
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༄༅། ཞེས་ལན 
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| 
དད ༩༣ 2 རཛ་ > ༩༡ ` `. འོ | ལ ༡ ༣. ལོ ༦༢ , ༦, ༽ ༢༨༥ ༩༠ པུ , 3 ་ | 
2 ཁུང་དུ་གཏོར་མ་བུལ། ༡རསྤྱེད་ཀྱི་མཆེདལ། ཚར། པ་འརྔག རྟན་མགན་གྱཨ་ སས༔ མི་ལཱའི་རྒྱཝ་ཕོ་དྲང་སྲེའམཆག༔ འཇིག རྟན་ཡངས་སུ་སྐབ པའི་ཕྱིར ྒ ྒ 


 སྔོངའའྲ་ཕིན་ལས་མཛོད༔ 


ˆ ༨༨༩༤༢༣༨༥༧༣༠༥༢༩༧༢ཇ༣༧ཆ༤༥༩༠༤༩༨༢ར༢༦༢༢༦ོ༢༦༣༧༧པར༠ཞད་ཿ༢༦༣༩༩ ར་འབར ཤ་ཡམ ༡༨༩༩ ༡༧༡༠༩༨༠༢- ༨པཉང བམ8༦༣ཞ༠༠༦༩༣༣༧༠༥༩༦༤༨༡༦༧༧༦༦༢༦༡༤༢༨༡༩༦༡༦༠༠༦༦༡༧༠༦༨༠༣༣༩༣"༢༥༣༣༧༢༦༨-༦:༩༠-༨༩༢༠༨༣༣༥༣༠༦༧༡༦༡༣༠༠༢༩༣༣༡༧༦༣༩༧༢༢༨༡༧ ༤༤་ 


| ༄༅ ཅེས ་སེགས་དང་། ཁིང་གི་ཡེན་ ཤོཏམ གཤོས ཛདྲི་བྲིད དག་ གདབ། དབྱིལ་འཁོརྱི་ཚོ གཞི་ལྷག ཟོ རྗེས་ཆོས་རྣམས་བྱའོ། གསུམ་པྲ་རེས་ཉི་ཧྩས་ུབུ བནི། འདོ་ ལྟར ( ྒ 
མེ ་ ཞིཚཾ་བདག་ བཾ མདོར་བལྡུས་ ཕས་ཡག་ པ་ཤཉིས་ དཔུའ' པརབསྣོལཏ ཏེ་སཾ་ཞོ། ཤལ 'གཏོག་ཅིར་ ། ཨོ རོ་བ ཛས ཉ་ལ ཛཿཛཿ 'བཾ ཤས རུས བུ་འསྡུས་ ལ་བམྱརུས 'འཀུ་ཞིང་ ། ལྡེ སྒི དག་པལབསམ་ལ རཀ 
'ལྔའི་རྩ་ སྨགས 'ཨཱེལྱ་ཚོག་ དང་བཅས་ ཕ་འྫོད་ཞས 'ལ&ད་ རྱེད་རྟེན་བཞེང གསེལ '(ཞེས་ གསུངས་ ་རྒྱུད་ྡེ་གཞན་ ནས་ཀྲང་འ འགྱུངབས། བདག བསྐྱིད་ ཧོ་དུ་འགྲེ༩ བྲ ་ཤེང་ཤི ལཱགས་རྒྱས་རུས བུརྣམས་ བསྡུ་ཞིང་། དི་ཡ། དླབ་མ་༨ སེགས ཞིར 
ཁ་ཡིནན་ཞག་གསུམ་ཙམ་ཕུར་ང་མི༽ེ་བར་མཆོད་པའི་སྤོལ་ཡོད་ལ་། པལ་ལ་དེ་མ་ཟཧ ཨི་གཞིལ་ལྲ་དུས་དུ་ཕ་ཞིང་པུར་ཁང་བཤིག་ལ་ཐལ་བླུ་རུར་སངས། བ་ལས་བླུངབའི་ལོཞི་མ༣་གཅིནགཅི་བཝ། དྲ་བཞང་གིཆུ་དང་ལྦྱརབ 
ཐགོས་ལ། རྲུས་ བུའ་ སྲི བ་ལ་གནས་པ འི ཡུ ཿདཀར་པ་ཿ (ས་བདུད་ རྕེཿ (༢ ཅྱིའུ་ཟུང་བས ཚོ་འདས་ཀྤི་ ཀྱི་ལྡེག 3 དག ་པར་༧སམ་ཞིང་ཡི་ག་འདུན་ཡ དང་དུརྒྱ ་སོགས་ སྙིའ་བྦྱེང་གི་ སུགས་ལ་་ | 
| ཨར མོ་བ ལ་མ རྒྱན་ཡཿ ལཨཿ རྨཾཾཡ་ ས་ཏ ༡ ཞེས བཟླ ཤར་མ རུབླཀས། ཞི ཕརབཏགས་པ་རྲི་བཟྲང་ ྲན་མསཏའཇས་པ ཤེདུར་བུའོ།། ( ཞརཅུང་ཚཱཚོ་གཏ་ པ་ནི སྒྲནབསྐརའ ཡི ི་ཚ་ཱག 











ཅོ 
2 


~ =~ = ༡༡༠༡༤༧ལསསརཅམ་པརབས།༨༤༨ ༨༤་༥༧༤༡༤༡༤༩༨༠པ༡༤༡ ༤༡༤༤ 
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 པམ། འཕགས་པྱ་དགས་ནཔ་ལྱ་འཚལལོ།ཅ་་ཆགསྤ་ུཔ་ེཿཚོ་ོ་གསའི་ཞསཟསནི དར ཀླ ཞེས་གསུངས་ཀྱང་། སི ཐིན ཡིདབང་དུ་བྱམ 'ཏེ། རུ་ཤར 
མོཾ་སྭ་བཱ་ཝཤཱརྱཿསམདྷ༔ྨ་སྭ་བྷ་ཝ་བི་ཤུདྨོཧཾ༔ྷ །ནས་རིན་པོཆེ་བརྡརལ༔ ཨོ་ས་མེ་ཏཱི་སམེ་མཱ་ས་མེ་སྭཱཧྭ༔ ཉནས་བྣསངས་ཏྲེ་མསྦ་རཱས་ཐན་ལ༔ ཨོཾ་བྲརྲཾ་མྨུདརེ་ཨཀྩོ་་ཡྭ་ཾ་པ་ 
ཨ་སཱ་ཧཱ གླངཿསཁྦརྨསྭ་ཧཱ་ཝོཊ །ཞས་ནཔི་བནན༥༔ ཨ་སམིཏི་ས་ྡ་མྭཱ་ས་མེསྭཱཧཱ༔ དགསབླམསསཏེལས་རསཟནལ༔ ཨོཾབཛ་ླདར་ཨ་ཀོ་ཡ་རཱུ་ཕཊ་ 
སྐབས་འདིར་འཇིམ་པ་བྱིན་རླུངས་གཞན་ལས་བླུངབཞི། འཇིམ་པའི་བུརཕོ་དེ་ པདྨ་དང་ཟླ་བའིདཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེངདུ་ླུ་ལས་རིནཔོ་ཆེའི་ཕྲར་ཕོརགྱུར་པ་ལས། བཤག་གི་བྲུགས་ཀའི་ལྩུཾ་ལས་འེད 
༨ ༤༤ ༦... རམ།པར་ས་ང་མཛོད་འེར་ཁི་ ལ་པོ་ལ་བོག '་རསེགའ་ལ་པབ བ་ལས་དེའི་ ས་ ནས་འོད་ཟེརྨཀུང་བས་སེམསྲ་དན་ཐམས་ཧད་ 
ཟེརླ་བུང་སྟེ། འག་མེནདུ་བཅེམ་ལནའདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འེདརྱིརྒྱལ་པོ་ ག་སྟེ་གསེ ཏཐ་ལས་ད བུགས་ཀན་ སུརུསད་ཞའི་སས་པས་་སུས་བ་བླབ 
ཊི་རྒྱད་སྦྱངས། ,འཇིམ་པ་ལ་ཕེཤ་པས་དེབཞིནགཤིགས་པའི ཿཡཤས་ཀྱེ རང་བཞན་དུ་གུུ་པརབསམ་ལ། ལག་གཉིས་སེ་སོར་མཆེ་ཆུང་མཿ པས དསས ༅ དུ སུ 
ཉུགཞགི༽ །ཨ་རྨ་མེ་བག་ཝ་ཏི། པེ་རྡ་ཙན་ཡ། ཕྷ་བ་རཱཛོ་ཡ། ཏ་ཐྲ་གཏཏ་ཡ། ཨར་ཏེ་སྔམུག་སཾབྷུར་ཡ། ཏྱ ཨོཾ་སྭུའཱསྣའཱ། ས་མ་ཡེསམ་ཏེ། ཤཱནྟེ། དརྟེ། ཨབསཱཱརོག 


༠༣༩༨ 
ཁ༠༡༠༦༨༡༄གག༧༡༡༤ག༡༡༧༢)༢༠༩་ཟས༢༨༩༤ལ་༢༠བས༩༢པར༠༢༤༧པས༤་༤མ༢༡༤༧ ༩༤༨༡༧-༡༢༠༡-༩༡༢༡༦༡༨༡༤༨༢༨༦༤༨༨༠༧༠པསཔས།༤༢༦༡༩པ༠༨༧ཇ-༤རཆ༤-༣ 











མམ ༥༤༧༥༥༥༥༢༤༥ ༢༠༧༡༠ས༤༤༨༩༡-༤༨༨-༨༨-- ༡༨༨ ༨༨༤༠༤༥༨༥༦༥༨པཔར་རབསས་པབ་༤༤ར༤༡༠༦༨༧༡༠༩སར༡༤༨༨ ༠༩༢༡༤-༨༨༦༩༤༤༨༤༨-ཕ༨༨༨༤༨༤ ༨༨༠༤༨༤༨པ༨༡པ༤༡པ༦ོ༡༤༦སས༤ས།༤ ˆ ` ༤༨༨༠༠༧༦༨༣༤༨༡༨༨༠༦༠ཟམ།འསས་ཤསབའ༠སས། ༧༢༤༦༤༤༨༦༦༨༨༧༨ོ༨༤༨༠ྟ༤༤---- ༡༡༨༨ -༡༤༨༠༨༩༨༧༡༤༨༦-པ༡༩༦༩༦༤༧༡༦༣༧༠ར༨-༡༧--- «/༡༤༤༡༢༤༡༩༠༤༢༽མམ»ལབ་མང་ང༧་ «༩༧༨ ~+. 
-~--------.- -~ . . . ~~ ་ཱ 
༢༢༡༨ ར་ཆ ོ ༡༨༩༠༠༠༠༤-༨-༩༤༠༤༠༤༤༤༠༠༠༤༤༨-༡༨-~~- 





པི ཞལ 


༅། །ཨ་ན་ཡ། ཨ་ན་ཁསྦྷེ། ཌ། ། ཡ་ཤེཝ་ཏེ། མཧཏེ་ཛ། ནིཀཱ་ལེ། ནི་ར་ཝྲིནི། སྤར་ཏྣཐ་གཏྭ་ཾ ཧཱིཿད་ཡ། ོ་་ དི པོ 


གིས་ཉེན་གྲཅིག ཐོི་ནགྱམཀས། རྫ་བམ་ དདནས་འབིའབོ་ནུ ལན་ གིབ་གྲྭསས་པ་། དཔེ་རྒུན་ལ་ལར་རྟོག་བཟྲོ་བས་ཏེ་འབི་འབྲི་སྐམ་ལྡནྲ་བཞེས་བྲིས་འདུག་ཀྱང་། རྒྱུ་ལྡན་ཞེས་པ་འབེ་འབིའི་ནངདུ་གཟུངས་གཞུག་པ་ལ ༡ 
'།།གེངས་པ་ཡིནཏཉེ། འབི་འབིའི་ནདད །འྟོ་ཧཱ་དཱཾ་ནཱིཿ་ཨཱ༔ ཧིས་སོགས་དདཏེན་འྲའལ་སིངཔོ་དང་། གཙུགཏོན་ཇི་མེད་སོགས ཤྭརསྭ་ཧིནྷ་སདང་། མངན་ཡི་གེ་འདུནམ་བྱསག་ན་འྲེལ་ཆགས་ལ་ཏླ་མམས་ས་ 
༼ ཅན་ཡགས་།གས་གཅ་པི་ེོག འཇུག 'སྲོལ་འདུག་པས་ས་བཅད་མ མི་སྟོང་ཙམ་ལ་རུང་ངོ་ །ལྟནའབིའབྱིར་ལྡནཅས་ཏེ། | ཨོངྷརྨཱཀཱ་ཡ་ ངམ ཞེས་པའི་སྔགས་དོན་ཆོས་སྒའི་རི་བསྲ་ལ་གྲཞགས་པ་ལ་དགོས་སོ། 


ཁ་བརྡ འྱགཔནི། ཨོ ཇིང་ ལྷེ་ཛླྭ་ལ་ཡ ཧཱཿ སྐོལ་ཕོར་རྡེག་པ་ནི] | ཨོ་ཤཱ་དྷཱནེ ཌཱ པཱ་བཾ་ཛི་ཤཱརྷནེ་༔ ཧཱཧྷི་བྷཾ་ཤྱཱའི་སྲར་ཀླ་ཨ་ཝ་ར་ཇབི་ གཱཧཱ གྱིར་འདོན་པའི་ ཏ 
སཱ གནི ཨཱུ ཐ༥ཅ་ ིཿ གསགས ཨོཾརཱཀ་ནིཀ ཤཿ ཛ་ཏི]ཨྱན༔ ལཀུས་དད་འཁད་ལོསགས་པཞི པནི༔ 0 ། , 








ཟུ པ༡༨༠༧༦༡༦ལ༣ཙ༥༣ནསགས་།༡ས༡༦༨༢༡༠-༡༧༡༦༣ཆས་སརལྲསཆ༡༦༨༡༡༣༡༡༣༡༣༩༦ཇ༡༤ཟ༢ུ་༡༢༦༨༢༨༦༩)༧༠- ༢ ཱ 
བ་འཝཔ་བབམ་པཝ༣་འཐབས་ཕ་ཡལ་འམ་པ་ང་ཡ་ཅང་ཕཁ༧ཆབམ་ཝཕ ༨༥༤ ༩༣༠༣༧༠༧མའལས ༩༠༠༤ ཆང་ས2 ཐ༩༥་། ༩༩ མཆལ་སས་ཉཉ -༡ཏ༡-༦ཟླ་སཁས ༣༡ས༩༧༦ 


༦༧༨༨༥༨༧༣༣༦༧༦ཟཿ༦༩༥༤༢༥ ༣༣ཚཿ ༨ 


༨ བསགས་པ མཉམ་ཟས བུ སེ 
༣ 


ཁ་འ མ་ར 


)༠༠༨༤༨༡༨༨༨༩༤༤༨༠༤༢ལརཔཔརརརརལརའརརབསརརརརབརརརམརཉཔར»ཤནཆ།ར-རརལཔབ»་ 


ཁུང་ཨུ། ས་པར་དམིཤས་ལཾ། བཛ་ཨྭཱ་ཡུཁྲེསཱདཱ ༔ ཨོ་བཛྲ་པྲམ རྣྱན་ཡེ་སཱཏཱ༔ ནབམའ་གསོལ་བའི་སྔགས་ནི། ་ཨོ་ཨའ་ཚེ་བ ་ཛེསྭཱཱཿ གཏུགས་དང་རྒྱཝ་ཨ་ཚན་རོལ་མོས་བརྒྱན་ཅིང་ལིད་གསུམ་འགྲ་དུགསྐོར 
༣༧༢༠ ¿ བཟེཀ་པའཁསམ་༔ ཧིལ་འབཏུ་གནས་པྲ་རྒས་པརྱཧ་ན་སྤྱེ་ྟ་བྱས་པས་འཐུས་ཤིང་། འཛྡུན་རྩ་བར་] དནས་དམ་ཚིག་མ་ཆོད་ེནདེ་ཉིཏ་ལ༔ སྦྲུལ་སུའ་མོདརྟན་བཅུགཉིས་རྣནས་༔ སྨྱན་རངས་བསྟོམ་པརཁཤནི༔ ཞུས་གསུངས་པས། རྷ་ཚྭོ་ནམས་སྟེགས 
/ [ཁ་གཀོདཔའམ།་བོ་ལ་ཤམས།སོ་ནནྔནས་ལྟར་སུངགསུམ། བསྣམས ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་གཤོབ་ཀི་ཞུགདང་། དེདག་སྒྲ་གགོས་ཁྱགས་རྦར་འཐུལ། ཨཨྭཚོ་ཏསའཐབས། སུ་བྱ་ཝཱས་ལྕ། 
ཛཱ | ཧེང་པ འངང་ལས་སང་འྲ་པད་ ཟླི་སྟེང་དུ་གླུ་གདུང་རྣམས་ ཨོ་ལསྣ་མ་སཔདཀར་ཕྱོ་བངྱ་རུབ་མ ཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཏཱན་ད རདང་རིན་པྲོ་ཆེས་བ རྒྱ་ནཔ་ཞུ་བ་ལས་ཀྱུང་བ འི་ཆོས་སྒྲའི་ 
མཆོད་རྟེན་ཡངས་ཤང་རྐྱ་ཆེབའི་ཧུམ་ནང་དུ སྙེངཔའི་ཕང་ལས་པདྨ་ཟླ་བའི་གདན༔ྩ པདཀརདཱིཿམཚན་ཡོངས་སུ་གྲུ་ཕཡ་ལས་‡ ཞེས་སོགས་ནས། སྤྱི་གཛུགསངས་རྒྱས་སྣང་ 

ྦ བསས་འམས་བཞུགས༔ ས་པའི་བ 


མོ་གིས ད་ལ་རགས་ལ་བི་ས་འརཨོཀརཔོ། མཧྲིནཔར་།ཱཿམརཔོ། ཟུཤས་ཀརཾསྨོནབོར་ྷཿདཀརཡོལས་འད ྒ 






ཏཾ 
དཾ 
ཏྱ 





༢༠༩༧༦༡༨༤ར༠༩༢༢༧༧༠༧༠༩ 






དྲ འེ 9 ( 

དངུ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པར ཨོ་བཛ་སྭ་མཱ་ཛ ཌྷ རྩ་ར་། ཨོཾ་སྤར་ཛྙཱན་ཀནི་ཀ་ཛྲྷཾབཾ་ཧོ༔ གས་ཏ་ཡྭརལོ་ཀེ་ཤཱ་རས་པཱརྟིཏཱ་རབྲརཾ་སྭ་མཱ་ཛོཿ ཛཿཛྷ་བི་ཧོ༔ ཞས་འཇོ་༢་ཉས། པྷིཿ 

 དུས་གྲསམ་སངསྐྱ་རྐམ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲིས༔ དབང་བླསརྱིནྱ་ཧིས་བླརབས་པ་ལྟར༔ རིགས་ཀྱི་ཊདག་པོ་ས་དབང་བསྐུམབས༔ སྐ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ༔ 

༡ ༦ དཾཏྲཾིཿ ཏཱ ཞིས་དབང་བསླ་ར་། རུ་བར་ དེ་ཞས་ཏེན་འདྲེལ་སྟེང་བོས་རབ་གནས་ག༔ ་ཁྱུཀ་དང་ཨ་ཆོད་པ་འབུལ་བ་ཟམས་ཧད་འྲིན་ལས་ནང་ལྟ་དྲ་༡༔ འ་ཁོརབ་མ་སྣོང་བའུ་བཞུགས་ནས་འབྲེ་དོནོ་མ་ཛད་པར་གསོལ་ཐ་དབ་བོ༔ རྗེས་སྲུ་བཀྲ་ཤིས་ ་ 
དང་བསྔོབ་གྫོན་ཡམ་བཏབཕྱ འཕགས་པྲ་ཐུགས་རྗེ་ཆེནཔོ་ལྱི་ཚྭ་ཚཱུའིལས་རིམ་ཇྫོགས་སོ༔ ཞེས་གྲསས་པའི་དོན་ཡི་གབདུནདང་ཉེན་འྲ་ཁ་སྟངབོ་ཅི་མངབ་ཟླས་པའི་མེ་ཏོག་དང་བརས་ཏེ་སྤོན། གང་འདིའ་མ་ཚར་གཅྲིག་དང་། བསྡུ 

་ཡིགབུནཏེདྷིངོ་ནྡརངམི་ཏོགགཏོར། མཆོད་པ་ལས་གུ་སར་བསངས་སྦུས་ཟནྱིསཱབསཔ། དྲི་ཨྲད་ཡིད་འོངགཙང་སྦྱརྔབ་འི༔ ཞེས་སས་ཀྱམམཚད། མུབསེན་ཁིབསྟོངཔརུམ་པ་འཐ་བསྡུ་ན་ | 


ཀཾ 


བཟོ ལྷ་རི ོྦགཟགོསལསངསྦྱོརོས་དྱ་བརྒཆུལསོམས པ་སོ རོའོ 






༥ 


ཁཿ༢༢༧༥༨༥༢༩ན། སཔ མ་བམ་ཁཿ་འའའ་ཅ་ནཅ་བ་ཚན། 8༢༩༨ ལ་ན འ་བ ¬ ༨༨༥༥-༢༦-༢༨ ༢༢༥༤༤༢༢༢༦༢༢༦༥༢༢ 





༧༤༥ ༦པ༥ནཔ༤ ༠༠༧༢༩༢༦༢༢༣༢ཆཆབན། ག་པས ༠༨༠༧༤ ༧༤༧༧ བག» 2ང༧། ར་འཆར ཏར ༦ :༼འམསའཏར་ྤམཛརར༨༨-གཁ༨ » “ ༡༡-༡༧ས༧་༡༨ ༡༤༥༩༨༧༦༣༨པརཤང་འད་  གཛེབས་པས་འགས་།༤པ༨མས་༡༢༤ འཆར་ཀཆམསང “ ༡༨༤ ༡༨༨༩༨༡༤༠༩པ༡༤༤༡༠༨ོ༤༠༨༤༤༢༧༢༡༨༨བ-རཟ༦༨༤༨པ༨ར༨ཆ༣ཟཿལར+(པས་ ° "` ༡༡༤༤ ༡༩༤ ༡༡༡༡༨༤༡༨༨-༡-༨--༡༩༤༠-༡༤༨༡-༡༠པ༨པ༡༨༨༨༦༩༤༤༤༨༤༤༧༠༤༡༧༠༤- ˆ ~ˆ » ༤༨༡༠ མ་༡མ༡༧༤༧༠སས་མཁམམ 


མགསྭོ་སླ་མདེགདཀར༔ ཞིས ་སེགས་ཀྱིས་བསྟོད། བ ཀིས་ཀི་ཆིགས་ས་༢ཿཏ་པ་བོ། ཅད་མ ཏོག་ལན་མངདུགཏོའོ། དམི་གས་ཡཱཡ་གྱི་གེ་རྩའ་འགྱུར་པ་འི་བསྟ་སྨོན་ཡང་དག་པ་ར་བ ཏབ་པཾ། གང་ཟག་མཆོག་མ་གཏོགས་ཟུས་ 
ཁི (8 བུ་མཆོད་རེནྲ་ཊི་ནང་དུ་མི་གྲཞག་པརག སུབས་ཤིང་། གཞུག་ཞ་གཤིན་བོ་ལ་སྡུག་བསྔ་ལ་འགྱུང་ཐར་འདུལ་བ་ལས་འོད་སྤུས་ལྫོ་གས་བྱད་སེགས་ ཀྱི་གཏམ་ ཀྱུད་ཀྱང་རྒྱས་ཕར་གསུངས་། འཉོ་ཀུང་རུས་ཆོག་རྣམ་དག་བྱུང་ཕིུན་ཉེས་པ་མེད་པར” 
ཤྭ གྲསུཔས་ནའང་། རུསྲ་བུ་བསེས་པའྲི་ཚཱ་ ཚཱའི་རིཀས་བ་མ་སེགས་བཤས་གཉེན་དམ་པ་ཡིནན་མ་གཏོག་གནོ་པ་མེད་པ་ར་དབེན་པའི་སྲ་བེགས་ས་ ཞུགས་ན་ལེགས་བརམངོན། དེ ལྟར་འབག སྔ་རེ་ཆེནཔོ་ལ་བརེན་པའྲི་གུ་ བ་ལེགལཱ ཞིས 
ཧཱ ཕ་ཞར་བྲུར་ཚུ་ཚཱ་གདབ་པ་དང་བཅས་ལེགས་ཡ་ལབཤད་ཞིན་ཏོ། སྨྲས་པ། གང་ཞིག་འཇིག་རེན་པ་རོབ་སེང་བ་ཡི་། །བབུང་པོ་ཆོག༨༢ག་པས་བགྲེག་ཕྦུང་ཐབས། །རྒྱུད་དང་མན་ངན་བླ་མའི་ྲག་བཞེས་ལྟར། །གབ་དྲ་ཀུག་སྲས་དོན | 
_ རླརྱ་ཆིགསལ་བརབཀོད། །གྔོན་བགགས་རླུ་ཡིས་དལ་འབྲའོ་ཆོས་ལྡན་ལུས། །ཐེབྱ་༡ཿ༡རྦརུབ་སྤཁ་ལས་ཕྱིར་ཕྱཤོས་ཏེ། །གཤིན་ཟས་ཐོ་ཝུམ་འབརབས་ཉེ་འཚོ་ཞིང་། །བརུའི་ཆོག་མཁན་རམས་ཆམ་པ་རྡམྔ་ངོད། དབང་གིས 


བྱས་གྲོལ་བྱེདཉམས་སུ་ཀླདས། །དུས་གྲངས་རྟགས་ཀྱི་བསྟེན་སྦྲབ་མ་ཐའ་ྲྱིན་ཞས་] །གཞན་ཕན་བསམམ་བས་ཚྱུར་ཞླངས་ལག་ལེན་ཀུན། །སྤྱད་ན་བྱང་ཆུབ་ལམ་དུ་འགྱུརབའང་གྲིད་། །དིསྐདདགེ་གླེང་པདྨ་ཁྲིན་ལས་ཀྱིས། །རང་ 





ཐཔས་བསས་པས་ས་་བསསསཔ་ས་པང་ མམ 


=༅༽ །རོ་མིག་གྲམ་ལ་སྔ་ངས་ལགས་ནམས་ཁོལ་ཅུ་ཕུཔག་བཞགས། ཕོ ཏེ་ནས་ཡ་ཤིའ་ཕོན་ཁག་ག་ཡོན་གྱས་བརུམ་ཞིཕ་ ག་ཡས་པའི་མཐེབསྲིནསྤབ་ལྟེ་རེ་པ་ཞས་བཅུ་པལ་གཡས་སུ་བསྐར་ཞིབ་ལག་གྱེན་ཅ 
]༨སན/ལའཁུལ་གིག། གཙོ་བེར། ཨོཾ་མ་ཌེ་པྨདྨེ་རཱཱདིཿ ཞེས་༧ཡེག་འདུཉ་ཧིས་ཨགོ་བསྣན་ཏེ། ་ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱཱཞཱ 'ེ། ཞེས་ཛས་ཝགས་ལྷ་ལོ།འདས་འཏི ཞེས བྱབའི་སྡག་གླིབ་ཐྲམསཅདཤནྟང་ 
3, ཀུ་རུ་ཡེ་སཱཧཱ ཞེས་སྲེལ་ཚིག་སྨྱར་ལ་འཐུལ་ལི་ མཁཁུལ་།ཨོཾ་མ་ཌེ་པྱརྨེ་རཱ་ཊི་ཝ་ཝས་ ཨོཾ་ཨྭགཱི་ཡེ་ཛས་ཝགས་ཚོ་འདྲསྱ་ཀི་ལིག་སིབྲ་བོད་གཉིད་ཀུ་རཱ་ཡེ་སྭཱ༔ ཞེས་སྲེལ་ཅི། 
| རཾ སྒུུའོ། དེ་བཞིནཉུ་ལྷ་ལྔགས་སྲེལ་ཚེག་གབ་ལྟར་ལ། ;ཱོ་སྭརྦ་སརྨ།དེ་སཱཧཱྷ ཏེ་སྐད་རརྗོ།ལ་ཞོ་ཟན་འཁུལ། _ ཨོཾ་སྦརཾ་པྭ་པ་ད་ཧན་བྲང་ཡ ཧྭ་བ་ཀྲ་བ་ པད § ཏེ་སྐཊ་བྗརོད་ལ་ཏི་ལ་འཐུལ། 
ཨོཾ་བཛྲ ཨཱ་ཡཱ།ཁེ་ སྣད ཅམཝ་འཐུལ། །ཨོཾ་བྲཛ་བཱ་ཁཱ་ཡེ་སྭཱའཱ༔ འཐས་སོབའཐུལ། །ཨོཾ་ཨྭ་པ་ཏྲི་ད་ཧ་ཡེ་སྣཱཧཱ༔ ཀུ་ཤ་འཐུལ། ཨོཾ་བ་ཛ་བི་ཛཱ་ཡེ སྭཱཧཱ ཁ་ག་འཐས་འཐུལ། 


ཨོཾྙཛཱེཡ་སཱྣ་སཐས་ཇས། ཨོཾ་མའཱ་ཨ་ལེ་ལ་སཱཱ༔ "བ༠༩༠༡༢ས། ཨོཾའཛྲ་གྱསྨ་ན་ཡེ་སཱ༔ ༢ཝས་ཁམས། ཨོཾབཛྲ་ལོ་སྣཡེ་པདྡ ༩༢༢༠ཐུས། 














149 


ས་ 


ཏེལྟམར་ས་སྔགས་རྣམས་གྱི་ཧཱའ གདྩོ་ས་ལ་ཚེག་སྦྱེམ་ཞིང་ལྷ་སྔགས་གྱི་འགོ་བསྣན་ཏེ་འབུལ་ལཾ]  །དེ་བཞིན་ཐུབཔ་དྲུག། སྒོ་མཁཞི༽  ཕྱོགས་སྱེང་། ཨི་ལྷའིག་ཤེགས་སྐྱེམས་བརས་པར་གཞུང་ལྟར་རད་རང་ལྔགས་ 
ཀྱི་འགེ་བསྣན་ཏེ་ རྫ་ས་སྔཤས་གེང་ལྟར་འགྲུལ་ཞིཔ། མཐརེལ་ཆེསལྕཾམབ་སགས་གེང་ལྟརརོ། ༽ གཙོ་བོར་བསེག་པ་ལ་ཡུལ་རྗེས། ཨཱརྱལ་ཀིཤཱཿརབཛྲ་ཨརྒྷ་ཁེགས་ཉེར་མྱོ།དཔ་ ]བྲུཐ་དྲུག་སྒ་ཨ ྦ 
མེགས་ལ། བ་པཱའྲེ་ དྷུ་པེ སཤསནས་ ཤཔྟ་ཨཱཿ ཆུཞེས་པའི་བསྱིས་མཆོད། བསྟད་པ་རངརང་གི་སྐབས་ལྟར་བྱའོ་༽། ་ | ྦ ྦ 


ྦ 


150 






༡ ༄༅། །གནས་ཟུབབསྟནཨ་ོ་གཙུག་ལག ཀང་། །ཡ་ཐོག་འཆི་མད་ལྲོ་བང་ལགས་སྩར་བའི། །ཡཾ་གསི་འདུ་བུནདགེ་གངོ་སན་མ་ཆོག ་ཡིན། །ཤག་ཞདིས་ལས་ཏན་ཞེབ་པའི་བུད་ཤིང་ཀུན། ] 
བྲ ་; མེ་ཤེས་འབརཊཞི་འུགས་ 'ཀྱིས་ འགས པྩངས་ ཏེ། །མ་ལས་འབགྲེ་འ ཀུན་རྣམ་པ་ཐམ སུད་མ་ ཁྱེན། །ཀུར་བཟང་རྡོ་རྗེ་ འཆང་དེ་འགྲུབ་པའཤོག། །དེ་ ལྟརབྱངགཏར་སྤྱ་ན་ལས་ག རྲིགས་ ཏཾདཀྱིལ་ འཁྲརལ་ 
ངོ ྣ རྟེན་པའི་ཕྲུང་པོ་སྲེག་ཐབས་ཀྱི་གསལ་བྱད་ལག ་ཡན་ཁྲིགས་སྲ་བཀོད་པ་སྣངྱ་ཉེ་ཉིམ་ཞེས 'བྱབ་འདི་ཡང་། མངོས་འཛིན་ཊམ་ཆམསཅད་ཨ་ལན་པ་ནཔོའ་ཉེ་ཝའི་འདུས་པ 'རྣ་བདེ་ལེགས་ཇ་ཤད་གླིང་གི་དགེ་སྤེངརྔོརྔ་འཛིན་པ་ 
ེ ཁ་ྡོརབཁྱུགགིས་ ཐུནལི་ཨོ། ནས་བཀས་བླས་ཁ་ བ་དང་། རངཉིད་ཀིས་རྡ་བི་བར་འདོད པས་མཚམས་ ་ཝཱམཏེ། དགི་སློངྱ་བྲལ་མ 'ཁིབ་ པླད་པིན་ལས་ཁྱིས་ལེགས་ 'ཕ༧་བཀོད་པ་ ཛོ་ཡནྟུབཀྲ་ཤཾས།། !། 


_ 152 


བྱད་འགྲེལ་གྱེ་གུམ་ལྱུབ་བཞུགས་སེ། - 





| 
༥ ཁད = ་༡༽་འཀས་་བས། ང་ར བ་འ།འནརའ བ་བ ད་བ" བརོ་། རག ་བའ།། ` བས་འ བར་བ ༥ ཀ་དྲ་ར།ཆ་ བརབ།བེལ་འལོ་ལ༽ བོ་གང རེང་ འབང ངོ 
“པདྲ་ཀུང་། བདག བསྐང་བུམ་སྨྲབ་སཾགས་གསུང་རྒྱན་ལས་ཡགེ་ཆར་མ་འཁོད་པ་གསལ་བའྲ་བས་པ་ཞེ། སྨབས་སམསྱསསྭལར་ནམ་ཛཱའྭ མྟ་སེགས་ཚ་ བདག་ལཱཤ་འགྲོ་ཉར་ཆོགས་ཞིང་སཞདངས་ཞས རྡོར 
༩ ་; 


154 ༧ ༄༅། དཱ །གུ་རྭ་པདྨ་སིནྫྷི་ཌཾ། འདིའྲ་ར་ཞང་ཁོམ་གི་ གཏེའ་ཤེན་ཚ་བདགྭལགས་འདྲའི་ཆེ་ལ་གྲྭ་བད་འགྲེལ་གས ར་ཧྭཿལཱ་མགེ་གཞུང་ལ་ཚན་ང ག་འདོན་ཆོག་།ཁགས་སེགས་ཚང་བར་ 
ཌཱ སཱིབ་དཔེན་སདསྒྲ་རུས་དཔལ། སགས་ཆར་གསུམ་གྱི་མུང་དག་པར་བས་ལ། སློནྭ་མབས་འདེན་ཚ་བདག་མངོན་ཉོགླ་མས་བསས་གང་དགས་བླཟས་པ་དང་བཅས་པྲ་བྷ་ཞིད་། མཐར་གཏོན་འབུལ་སགས། 
འེ ༤ པ་ `༽- ་ ་ ༽ =  -_ 

ཧང་བྱསོསྭ་རླ་ཡེགས། ཚེ་བདག་གི་བདག་བསྩེད་སྣནེདུ་སེང་ཞ། གནས་བགུར་རམ་དྷེལ་མའེ་ཞ་བདག་བུམ་ལྟན་གཅིག་པན་བླས་བསན་འཇུག་པ་བདེ་དས་འདེ་ལར་རོ། ཤུམ་པྔ་ཛསལན་མཆོད་གཏོར་དང་བཅས་ 
སཞད་བཤམས་ཏེ་བུམ་པ་དང་རང་ཉིད་ ཨྲ་མཱཾ་ཏས་བསས། སྭཱ་ཐྭ་ཝསྩངས། སོང་པོའེ་དད་ལས་པདྨ་ཟའི་གདན་ལྭ་རུ་ལས་ནིན་པ་ཆེའི་བུས་པ་ཡངས་ཤིངེ་རྒྱ་ཆེ་བ་མཆ་ཏིད་དང་ 


༩“ ལྗན་པ་དཔག་བསམ་ཤངེ་གེ་ཁྱ་རུན་ལྷ་ཡེ་གོས་ཁི་མགུལ་བཅིངས་དང་བཅས་པའི་ནང་ཆུ་དང་བྱརདྲ་ཀི་གང་བའེ་དབུས་དང་། བདག་འེད་བལས་པྨད་དང་རཾ་ལསའ 





!¡ 
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¦ 
༼ 
དཱ 


༣༡༦༢ ༣༢༣༢༢༣༠༢༢༣༣༣༦༢༣༢༣༣༢༣༢༣༣༢༢༣༣༣༣༣༣༢༣༣༧༢༣༣༢༢༣༢༢༢༢ ༢༢༣ ༢༢༢༢༢༢༢༢༣༠༣༠ 


. |} 


{༤༨༤༧ ༦༡༠༠༤༤༥༤༡༦༡༤༧༦༥༢༧༦༢༦༧༧༢༨༩པ༧རལ༩༤ར༨༩ བཞི ར༥༦༢༢༦༢༢༩༥༤ ༤༠ཅར་ཚ 


9༅-། །མའེ་དྭལ་འཁོནྦ་གི་གདན་ལ་ས་བནྱྱ་ཀི་ཡེ་གླེ་ཙཱ་མཐཾངེ་ཞག་ལས་འོད་ཟེན་འཕྲེམ། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་སི་དོནྲ་བསུན་འདུས་གངསསུ་ 
ྱར་པུ་ལས། བདག་དང་བུམ་ནང་ཁྲོ་བེའྱོ་རུལ་པ་རྡོ་ཇ་གཙུག་གཏོདྲ་ཡན་བླཟོག་པ་ཆནམེ་དབུ་སྟེངམངའ་བཅེག་མེའི་སུ་མདོགྲ་ཚ་ཞལ་མྐ བདེ།ཁ་ཉེས་བྱ་ས།ག་པས 
༼ ཀུལ་གར་པ་ཤུས་བྱར། ཆུབཞལ་དམད་པ་ཞིས་བྱས། གཡེནཞལ་ལུང་གུ་ཞེས་བྱར། སེང་ཞལ་དཀན་པ་ཞོས་བྱར། ཐེམས་ཅདྱ་ཀུངཤུ་ཁོའི་གམས་དམ་དུང་ཝུག 
༧ ཞེང་ཞལ་རརེ་ལ་སྤཞ་གསུམ་གསུམ་དུང་སྐུ་ལུས་ཁྱིཆ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁབ་པའི་སྱནཞ་ྲྱེབ་བརྒྱ་ཕྲག་འབུམ་མངའ་བ། དབུ་སྐྲདང་སྨན་མ་སྦུ་ར་དམར་སེན་རྱན་དུ་ 
འབར་བ་མ་དཔུང་གི་རུང་བཞིན་མྲེ་པེད་འབར་བའེ་མཚན་ནགས་རྡོ་རྦ་ ཚ་ལཱ་པ་སེན་པས་གྱངགཏོན་མཛེས་པ། ༅ག་སྟེངམངའ་བ་ཆན་མོའི་ཕུག་ཐམས 
× ཅད་ཞ་གཅོད་བྱེད་ཡཤས་གྱི་རལ་གྲི་བྲོགས་པ་ཞ བས་སྟང་བརྐྱང་བསྐུམ་གྱི་སྟབས་སུ་བགྲད་པས་གསུམ་གྱིདཀྱེལ་འཁོན་ལ་མངའ་མཛད་པ། སྲད་གསུམ 










ཟྱ་གིས་གནོན་པའི་ས་བོརྦ་ནམ་སྣང་དཀན་པྱེ་བངྱཆུབ་མཆོག་གྱི་པ་གྲྭ་ཆུ་ཧཞ། མྲགན་པན་སྣང་མཐའ་དམན་པ་མཉམ་ཞག་གྱི་ཕགྲ་རུ་ཅན། སཱང་གུན་རྡོརྲ་སེམས 
186 འཔའ་སྔེན་པོ་བདུད་འདུལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། %ྭ་བར་དཾནེཆེན་འབྱུང་ལྡན་སར་པོ་མ ཆགྱ་སིན་གྱགྲ་མཅན། གསང་བན་དན་ཡདྡ་གུབ་པ་ལྗང་གུ་སྒབས་སྙནེ་གྱི་ཁྲག་རྒྱུ། 
ཙ་ཞལ་ཐིི་ཡ་སྭེ་ནམསྭ་ཧཱཾ་ལས་ཁྲཾ་བྱཧཱ། མ་སཾ་ནམསྣ་ཅིཿལསྤ།ཁ་མ་བྱཧའི་རང་བཞིན། ལུ་དལ་གེ་ངར་མའེ་མ་འབར་བ། མགནེ་པར་འུ་མ་དངྱ་ཟ་བ། ལུས་ཐས 
ཅད་རྡོ་རྦའི་གོ་ཁཱབ་ཀྱིས་གཏམ་པ། ཁེ་བོའྲི་རྨན་ཐམས་ཧདྲ་ཤིས་བྱ་སུན་པ། ཿལཤེསྲ་ཤི་མ་དཔུང་འབན་བའེ་དབུསན་བཞུགས་པའི་མ་འས་ལུས་དག་ཡད་་་ 
གསུུམ་ལ་གཞེདྲ་ཅེད་ཐམས་ཅད་བྱ་ས་མས་བསྲེགཔ་ལྟན་རྡུལ་བུན་གྱིས་གཏོང་བ། སྭངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་བདག་ཞིད་དྲུ་གན་པའི་སྱི་བོན་ཨེ་དཀན་པོ། 
མགིན་པར་སཱཿདམན་པ། ཐུགས་ཀན་་ཱུཾ་སཱན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེན་འྲེས་ནང་བཞིཞ་གྱི་གནས་ནས་སངསྤ་ཆས་དང་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོའྲི་རལ་ 





' ཛཾ །པེ་རྡོ་ཆེ་གཙུག་ཏོནྲ་གྲེ་ནམ་པར་བྲཛ་སྭ་མ་ཇཾཿ རྷཱཾ་ཡོགས་དུས་དྲ་གིལ་འཁོ༢ 
& །སྩེནདྲང་ 
སཱ 


“ཤྭ བའ་ 





'སཱི།༩ྲཀ་ཁྟཆིས་པའརི་ཝ་ར་མྭ་ཏ་པྱ སྨརྦཾཔ་ཏྲི་ཛཱ་ཡཾ་སཱཿཿ པྲཧཾཔ་ཏི་ཙཱལ་སྣ་ཏཿ ཨོ་བཛུ་པྤུང་སྭཱ་ཙཱཾཿས ཨོ་བཛཛ་ཤུཧ་སཾསཧཱ།༢་  ་ཨོ་མྟ་ངྷ་ཀོ་ཏཱ་རཱཛ་བྲ 

ཨུ ༩ ྲཀ་ཝྙརིས་པ་དྲི་ཁ་རམ་ཧཱ་པྩ་ཨྭ་པི་ཏྭ་ཁ་ཧ། མ་ཏ་བ་ལྟརི་ཁྭ་ཧི། མྭ་ཏཱ་རྭཀཁ་ཧི། མ་ཧ་སར་པཱ་ཙྭཾ་ཁཱ་ཏི། ཧྷ་ཆས་དྲ་ཅིངས་ངང་ལས་ཁ་བོའི་སྐུར་་` 
ཧེཞ་པ། །ལྷ་ཡི་ལརྩ་རུན་རྡོ་ཇི་གཙུག་ཏེར་ཆེ། །བདུད་ཀྱི་བདུད་ཆནམ་ནུདས་འདུལ་བའི་ལ། །ཁྲོ་རལ་ཀུན་སི་གཙོ་ལ་གུས་པསྲ་ཕགའཚལ་བསྟོད། བཟངས 
བཟུང་ཧེ། བད་ག་ཀྲི་ཐུགས་ཀཞས་སྣགས་ཕྲང་གཞུངས་བྦ ག་ལ་འཕྲལ་ཏེ་སངོ་བས་བུམ་ནང་གི ལྕའི་ཐུགས་བརྒྱད་ བསུལ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲེས་སོངསྱ་རུས་ཐམས་་ 
ཅདྱ་ི་ཟིནྨ་རུབས་བདུད་ཚིའི་ནམ་པར་བསུས་ཏེ་བུམ་ནང་གི་ལ་ལ་ཐམ། སྐུ་ཡི་ཆ་ཐམས་ཅད་ནས་བདུད་རེའྱི་རུན་བབསྲབམ་པ་གང་བའི་འོད་ཟེན་ཐིས་བླསབ་བའིནད 
གདོན་སགེ་དབ་བམས་ཅད་དག་པར་གུན། རཱུ་རོཛ་གྲག་ཏོདྲ་ཙོའ་བླ་ཟོག་ཆན་མེ་སེགས་གྲཟུངས་རེང་དང་། དཱུཾ་ཁོ་བོའི་རྒྱལ་པེ་བྱད་དང་ངག་འགྲོལ་བ་རྣམ་པའ་རྒྱལ་བ་ལ་་་” 


དམ གཚོ ཁ་ལས ལོ་ལ་འ དྲ ལ་ནི ི་ཀ ཆར་བ ཟུ 
44 ནག་ཆུ པདགའཁར་དང་བཟས་པབག། ད་གདོང གསཔ 
= པཿ ྷ ད་་་རད་རག བརྒྱ ལན་ག ལག ཆད།ཁ་བཀང་། ༦ིོ་དཱུ་ཞེས་དུང་ཆས་ཁི་མཆོད་ཡེརྲ་བུལ་བ ས་ངམ་ཚ ག་པ་དང་ཡ་ཤེས་གཅེས་ཨུ་མད་པའེ་བུམྱརུ་ནས་ 
@ལྡཞ དུ རྱར། བྲས་མན་བ་ཀྲ་ཤ་སྭྭ་བ་འི། འང་ཡ ང་གཞམ་སཞི་དབང་ཕུག་སྭ་ལོང་སངསྒྱ་རསྦྱ་པམཆོའི་ག་རིམ་སྦྱབ་ཁྱིའ་དགེ་སླེང་པདྨ་འཕྲེས་ཁྱེས་བྲུབ་བསྟག་རྡོ་ར་བྲགཏུ་ བྲེས་དགས་སངསྐ་ཆས་ཐབ་པའ་ཤོག། ` 


ལྷ ཐབ་ཁུང་བས་ངས་སཱངས ཇ་བ་འེ་ངང་ ཿ '༄ྔང་།ར༽ང་བྲ་ར།་དབང།་ལང་པ ' ༩ ༨. ༽ ¬. ‹༤༨ (༩༢ ༡༨༡ ༥ 412 ...\ \-,, 
„4 བསངས གེར་བའིབལས་མས་ལྦྱ་ཆ་ོདུག་བཞ་ྨ་གམམ་པ་ཡངས་འད་སུབསཆ་འད་ཐམས་ཅད་ལའོས་ུཚོ་གསཔ་པ་ཤ། 
ཏུའབན་བཞེ་དབུས་སཔ་ལས་པད་འདམ་ལས་ཉེ་མའ་དྲ་ཀལ་འཁའྲ་གི་གདན་ལ་ག་བཞྲོ་གི་ཡ་གྷེ་ཅུ་མཐིང་ནགལས་འོད་ཟེར་འཕེས་འཕགས་པ་མཆོད་སེན 


༤༽ ༤ ༤ ༤ ཅྭ 2 ༣ ཀ་ན ༦༡ ༩༤ # ༡༡ + སཱ ༠ ཆོ ༠ ¬ ༣ ༥ -~ ~~ <¬ 
( གྱེ་དོན་ ེ རར འདུས ཡངས ུ་ཐུར་པ (སྭཁྲ་བོའྲ་ཆལ པ་རྡོ་རྡ གྲུག ¬ ར་ སྐེས་ཟ་བྱ་སེད་སུནའདེག་མཆོད་བདྲ་ནིས་ལན་ཐ བས་དྲྭ་རས་བཞིན་ལ། ཐུམ དད ད་དུུམ་ཐུ ར་ བཾ ས་ 
60 ནསྭ་ཧང་ཞས་སབས་དེན་ཅད་ཐག་བཅད་པ་མདུན་དུ་བྷཞ་ག་སྟ་དགུག་ཞུ་གྲ། དེ་ཞསྤ་ཅད་ཝག་དུམ་བུར་གཏུབས་ཏེ་ཅད་མའི་།ག་གི་འང་བཞིན་བདུད་་ཚིརྱ་ཐུན་པ་ཡི་ལན་འབུལ་ཞིང་། ཡཤིས་མི་ལྷའི 
།ཞལ་དུ་འབུལ །ཞེས་དྭགས་ལྟར་འོ། མྒདལཾ། ྭོ ཀྲ ༡ 








༡ ༡ 


ད ---------------~- ་ 
® ༡ ་་་ང་་ང་ཁ་བ་བངངང་བ་ཁང་ང་བང་འ་་་ང་རངའང་འའང་འཡ། འཛུར༤༤༤༤ངདྨ་ ༤༤༤༤ ༡ ོད པ་ས་བཀོང་པ་ ས་པས་རོོན་འ་གབ་ཞེསྲ་པ་བའྲཞགས ྒ 
161 བིར ་ ད་འམོལ་གསེརྦ་ཧྲེལེ་མོག་གི་ལག་ཡེན་གསལ་འེད་ནག་པེ འགོ་ཤཾསས་བཀོད་པ་བླཀགས་པས་དན་འགཟ་ ཞའུ ། ྣ ། 














རྟགསྒ་ནེས་ཡངྷ་རཱལ་དང་། 








༄། །ོ་མོ་བྲོྒ་ད་ད་པོ།། ༢༠མསྦོ ལོག་བ འོ ོ་་ར་ོ་ 
ཅངྱ་ཆཱབ་བར་དུ་གྱུུ་ག་གེ་པད་མེན་མ་ཆོད། །འདིདབད་གོམ་ཨེ་ཆོ་གྱྭ་བུ་བན་འདེད་པས་ཡེ་བདབཤམས་པ་དང་། བུམ་པ་སྨྲབསཞྲབས་འྦི་པའོ་ག 
༥ས་སེའི་སབ་པན་ཧིན་པ་ཡ། རང་གེ་ཡདུག་དྲ་སུྲ་བ་འེ་གུག་གྲགི་སེ་ཁན་གཞག་ཆོན་སྲུད་ྱིས་བཅིདས། སྒལ་མགོཁེན་བཀོད་མ་འདྲི་སད་བརེད་པརྲ་ཧའོ།། 
འམེ་པ་སྦྲབ་པནྱ་སེད་པ་ལ་ཐོག་མའ་ལྱ་ཆསྱ་ཀི་འེས་ །ས་བསྩེད་པ་དང་། ཆོ་ག་དངོས་གཞི་ས་ལས་དང་པོལ་གསུ་སྟེ འག་འཛིན་རེའི་ 


། 


༡༠༡༩-༩༨-༨༨ ༡༨ 


ཐཾ། 


ས་པ་མ £ _ 


། 
ཆེལ་འ ༢༦༩༨པམ༠༨༤༨༨༦ ༨ ་་་་་་་ོ 


༡ ས་ཆ 





དམས་པ་ཡད་ཆེས་ཁུངས་བཙུན་བྱནད། །ཅུད་འཐལ་བས་པའི་པན་ཡན་བཤད། །ཞེས་གསུངས་པའི་དང་པོ་རྟགས་ནིགཞུད་ 


^༣ཆང་། །བཀའདྲ་འ་མཆཱངམད་ག། རཆེཞྭ་ཆེས 
སམ་བལཞི་ནྲསནདུ་འ་་བས། གཞན་དུ་ན 


།འེའདིད་བད་འགྲོལ་བཞེ 
ཆུག་ཁྲིགས་ལས། བྱད་ཀྱི་ 


༧ ས་ཆས 





$ ༄༅། །ལས་ དེ་ཡང་ནང་ལ་གཞནྲ་བི་དག་མཞན་པ། བྲཅིདས་པ་དང་། བལམས་པ་དང་། མྲ་བྲུབས་པའི་ནགས་སུ། ལ་ལབ་མི་ཤེས་པན་སྦངས་པ་ 

[63 དང་། ཤོག་མ་དང་མགུལ་འགགས་ནས་ན་བ་དང་ སཱགས་བྲགངས་མེ་ཤེས་པ་དང་། བྲག དསྲ་ཀྲང་ས་མཱ་དག་པ་དང་། ལའི་མངག་འགུར་བ་དང་། རྒྱ་གྲེམ་དུགས 
པ་དང་། ཁ་བཅིང་བྲ་རི་བ་དང་། ལ་ལ་ཕུན་པ་བཏབ་པྲ་མི་བདང་། ཆས་པ་ཉོའི་འོག་དང་། མཆོད་ཏེན་འོགཏུ་མནན་པ་དང་། དང་རིད་དྲུ་ཚུདུ་པ་དང་། འེ་བཞུག 
ནྲི་བུགསསུ་ཆུད་པ་དང་། བགཤུག་སྟེང་པདང་། ཁང་སེང་ཡུལ་ལྟོང་མ་བ་དུང་། གཅགཞས་གཅགཏུ་འཛུལ་བླ་མབ་དང་། ཁུང་རང་ 


- 
༠༧ ¦ 
པས་གཏུཾ་པ་སྨེབ་དང་། མུན་པ་ཞག་པ 
ྦ ཁ; ༤༽ ྒ ° ༢ བ བལ $ པད༧་ ༦ ལ་ཁག $ ༤ `༽ ༧ > ` ` རྣ ༤ ༡,༧ཿ༧་ $ ཆུ འེ *# ༢ ༅ ཀུ ,<༽ ༤༩༧ འུ 
¡# རཱིབལ་ཁད་པའེ་ནང་དུ་ཕྱོན་པྲ་ར་བ་དང་། ཟམ་པ་དང་ལྱ ར་གྲ་གྱི་དཀྱིལ་དུ་༠ལབ་རྨེ་བ་དང་། རཾ་རོང་དོག་པའྲི་ཆེ་ནས་ཇདཏུ་ལྟུང་ལ་ཁད་པ་དང་ལུང་བྲ་མབ་དང་། 






༣ 
ཆེ 


། 





མ༦འཆ༢༡༣༦༦༣༣༢༦༣ ༦ ༢༣༦༦ ༣༣༣༣ ༧ ༦༧ ༣༦༥༦ ༣༢༠༧༦༥༢༥༢༥༠ པ།ངབ་ངང་ར་་༢༢ཆ 





_ | ལྷ་ཁང་ལྡིན་བཟོ་རྨོ་བ་དང་། དངོན་སུ་རང་ཀེད་ཉམས་ཤིད་ཆུང་བུ་དང་། སཱགས་བཟླ་ཨཱང་མཾའདོད་པ་དང་། བླཟས་ཀར་ལཱབ་ཁུད་ཏུ་སེང་བ་དང་། ག་བར 

164|པཆྱང་ལ་བརྡ་ཆད་མངབ་དང་ རང་ཁཱུ་ཞིང་ཆག་པ ་ཟ་བ་དང་པི་ མི དགའ་བ་དང་། བཾ ྙད་རཾམ་མཱ་གསུལ་བདང་། ཡུས་ལྕེ་ཞི 'འཐེ་བས་པ་དང་། གེས་མི་གཅང་བ་སོན་པ་དང་ 

.། །མེ་གཙཾ ང་བའེའདམ་ཚ ཏ་པ བ་དང ། རོ་ཁུནྲ་གི་གྲིང་དྲུ་ཙི ་པ་མེ་བ་དང་། ནད་པ་སྐྱག ལེ གྲ་རེ་བ་དང་། མཆོ་དངྭ་རུ་ རཱན་རཱཞ་༅ྱ་ འདམ་དུ་བིང་བདད་ཕེནེ་པྲ་མེ བདང་ 
གྲོག་པཱ་ཆེན་པའི་གཉོང་དྲུ་ཆུད་པྲ་རི་བདང་། ཁྱིའ་ལ།ཁད་པ་དང་། རེཉལ་བདང་། བག་ཁུང་གཏད་ནིང་དུ་འཛུལ་བྲ་མེབ་དང་། དངོས་སུའང་ ཨ་པ་གཞད་དུ་མ་ཕབས་པ་ཾི་ 


ཡད་ཡ ད་པ་དང་། ངེ་ལྟ དྱྭ་བད་ན་ལུས་དག་པ། ་གསུ་མ། ནན་པ་དང་། བཅཾངསཔ། ང་བ ཝཱ པའེ གས་ས། དུང་ལ་གཞན་ མས་པ འེ་རྟགས་སུ་དོན་མད་པནྭསའེ་ 
མ་དགའ་བ་དང་མ་ལ་ཐ བ་འདོད་པ་ དང་། ཧྭོ་ལ་ སེད་འདོད་པ་དང་། འད་ཐབ་མ་མང་བ་དང་། ནཱ ལམ་དུ་ངོམ་ཤེས་པ་དང་། ན་པ་དེང་༦ད་ཚ དས་འང་ལྦ་ཆུབ་པདང་། 


„_ ༄༅། །།འཐུབ་པདུང་རྡོའི་ཆུན་བབུས་པ་དུང་། ཐོག་བབས་པ་དང་། མདའགྲི་མདུངྱ་ཆུབ་པ་དང་། རུང་ཞག་འཆུབ་པདང་། རི་ཟར་ནས་ཇབ་ཇྡོ་བུང་བ་དང་། 
6 པ་དང་བླནམགས་བོནྷ་གི་དམུག་གིས་བསྐོར་བྲ་མིབ་དང་། གཅན་ཟནདང་བཤག་གི་དེད་པྲ་མིབ་དང་། དངོསསུརང་གི་གོས་ཡ་གིསྲ་མཐུང་བདང་། ལུས་ 
༨ མས་ཧཱནྱ་ཐུང་བ དང་། བུད་མད་དང་མི་མང་ལོས་མཛོདང་རྟ་བོང་དལ་ལྷ་ས་གཉོང་གཏུད་ནས་རུང་ལ་སྤྲེ་ཉལ་ཧྱིན་པ་དང་། རུགས་རྡ་ནྲསྦ་རུརལླ་བང་ནམོསེ་ 

འང་ལ་མདྲུ་བས་ པའྷི་རཱགས་ས། དྲེ་ནྣམས་ན་མཐྲུ་བུད་ ད་པ འེ་རྟགས་ས། ཞེས་གསུངས་སོ། གཏེིས་པ་ལྭེ ཨ་ནི་གྲནང་ལས། སེན་རུ་གའྦ་གྲི་ཡཱལ་དུ་ལསྲ་ཏཾ་མཁའབོས 
རེ མཛད རྒྱ་ གརྦ་རོ་ར་གདའནྦ་ཧྲི་བུངྒ་ཡེགས་སུམཆད་རྟན་སེན་པ འྲཔི་འཕངས་ལྭ་སྲས། རྔོར་གདནྲ་གྲི་དུས་མཆོད་ལ་སེབ་ད་པནྲབ གའཐུང་ནག་སྤ་བོཞ་ཞས་ཆོགསྦ་ཀིདགློད 


༧ ;:༨:¬(༥༤-༨ད༽ ༢༡༨༤ ༤༨ ༠ ‹ ༩༥ ༽ ༤ ༤ ༥༤༣༥ ༨༦ ༢༥༣ ༤ ༤༡ ༨ ྫ = ཅེམ 
པ་མཇད་ཧྱིན་ཡེད་ཙུ་ན་མཁའའགོས་ཡུང་བསྟན་ཅུང་ཞས་རྡོརས་གདན གྱི་བང་ཕོགས་མཆོད་ཏན་སྣན་པའི་ཁི་འཕངས་ལ་གསད་སྔརྨ་ནས་ཀྱི་ཞུས་པ་ཉམས་པ་གསེ་བ། 





དན་ངག ་མཁན་རམས་འི་ནུས་ པ་མད་པརྭ་བ་བ་དང་། དང་གྷི་ གི་ཞུས་པ་ པ་ཐད་མཆོགྱ་ བླསད་པའེ་གདམས་ པ་ཡོད་དེ། ཞེས་ཡུང་ བསྟའྱ་ཧང་ནས་ དེནྭ་ལབ་དཔནྡ་གིས་ གཟྱཡེ་པས་ 
166 ཁུད་པེའུ་ཁྱི་མཆད་རྟེན་དེའེ་ ཁི་འཕངས་ ལ། ་ལགདམར་ཁྲེམ་ཁྲོམ་འ འདུག་པ་ ་གཟགེས་ཞས། དེརུ་མཁའ་འགྲོ། ༥ལ་ གཉོརམ་པུཁ་ནཱས ད་ཟོང་གི་གཡེངས་ པས། ཅི 
ཚཾ་ལཱ་པྱཧ་གྱ་བུང་ངོ་ དེ་གཤིག་པའེ་ནང་ནས་ གསང་བའེ་མནངག་ གསང་སཱ ཆྔདདྲ་ཏིཊ ས་པ་ཉེས་པ་གསོ་བ། ནུས་པ་ཐད་མཆགྭ གྩེ་བའི་མུན་ང ངག་ འུ ང་ངོ་། དེད་ དུའ་ཡཿ ནཱ 
དྲགསཏ། ། མཁའ འགྲ གོ་ཡ་ གཏོན་ཆོགསྤ་ཧ་ཆེནུ་པ་ཤུལ་ལོ། ། ཧཱ་བ་ བདཔན་ །དྲག་ འབུང་ནསཿ ས་སཱབས་བའ་སངས་་རྒྱས་ ཉས་ཡེས་ ལ་གཞད་ངེ། དེ དེ་ནས་རི རིམ པརད ན་ཚ བའབལའ 
བར་དུ་ཆུད་པ་ནི་ གང་ལྭ་བུང་ བའེལེ རྒྱུས་ས། གགུ་པ་ ་ཡན་ཡེ་ནཱ༽ གཞུང་ཁས། དར ས་པས་བའ་ བ་ལ སཱ་གས་པས་མུ་ སྙེགས་ རྩིལ ་གཏད་སེལ་ གསུ་ཕྲ་མ 
ངན་འབིན་འགོང་ཆོག་ངན༣༢ཀྱི་རང་གི་ཡུས་ ངག་ཡེད་གུ་བྱྲཾིངས་པ་དང་། །ཁ ་རྡེས་དབར་ ཐང་ལུས་དག་ཡཾ 'གསུ་ཐད་ དི་ིག་དིའ་ ཏེ པའ་ཡོན་ སྲབ་ལ་ ྦ 





ཤྭ ༄༅། ། ར་གི་ཆོས་སྙེང་གེཏྲ་ནལ་གཏོརན། རང་གྲི་སང་མ་བདུད་དུ་བབས་པ་དང་གཤད་དུ་ བབས་པ་ལས་གོལ་བརྩ་བར། ཞིང་ལ་གཉོན་ན་ཞིང་སེལ 
167 ཅས་པ་ཐདྲ་གོལ། ཁངཔ་ཁ་གཏོརུནཁེང་སེལྱ་ ཨིམི་འུགས། དྲ ༤ྭ་ནིས་དིན་པ་ཆས་བྲེས་ཚའི་གྲྭ འ་བ གཞས་།ཁང་པ་དང་ཞིང་ལ་སྲས་ཞ་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་། ཡེསུ་ལ་ 
ར།ངང་སྲང་མ་ངང་གི་འདུའོ། མཐུ་སྟེབས་དང་ཛུའ་ཐཱསཆའོ། བུསི་པ་ཡིད་བཞིན་དུ་འགུབ་པར་འྱགརརོ། འདི་འིད་ཛོང་ངང་ཁང་པ་གནས་གཞི་གང་དུ་ཝུས་དན་ཁུང་སལ་ 
¿ ཁད་གཏད་མཐུ་བད་མནན་གཏད་བ་གསུམ་གྱི་མི་ཚུགས་ཤདེ་བྲཀིས་ལ་བིན་ཆ ལདུང་ཇུང་མ་འདུའ། ཞིང་ལ་ཞིང་གཏད་ཞིང་སེལ་ངནྱ་པེད་གནོད་པས་མྱ་རགས་ 
ཧཾ ཤཾང་། རུ་སད་འབུ་སའྱེ་ཧི་མི་ཆུགས། ལེ་ལེརཔཱའ་འ'སག་འོ། ནལ་འབུན་པ་དང་དང་དཔན་སེབ་གད་པདོད་པ་ཐདྲ་ཀི་མྔབུ་བད་མཞན་གཏད་ཁྲ་གསྲུཔ་ངན་པུར་ཐུད་ལེམས 
བ་མེ་གྲཞུ་བ་ལར་འརགར་བ་དང་། ལོག་སྣབ་དག།རིགས་པ་དངས། བསྐྱེད་རིམ་གསལ། དགེ་སྦེན་ངང་གི་འཔེལ། བསམ་པ་ཐྲམསཧད་འགྲགབ་པར་འྱ་གར་འོ། དེ་ལ་སོར་པ་ཕན 


པ ༢ ༦ ཞད ། ། ` ་ 
168 བེ ས་བྲ་བད་འཕྲེལྔ་བི་ཆོ་ག་དངོས་ལ། རྣམ་པ་གསལ་གདབ་ཁགཤ།གཏོན་བཏང་། །འབུར་བཞི་ཧོན་མེངོས་དུགྲྭ་ལངས་ཤེང་། །བྱད་འགྲོལེ་མ་ལླར་བྱང་ཐག་འབུལ། །སྭའྱཆུས༥༣ྔཁུ་ཞང་ལ་ལ་འགྲོམ། །གདན་ 
ར་སྭ་ཐབ་ཛཱས།གྲ་གྷཱ་ཧིཿསྲ་བབས་། །འྭ་བུསདངོས་གཟུངས་དེང་ཆེན་མེ་དང་། །འ།ཟུངས་ཐུང་བླ་བ་ཞིར་བླི་རཱས་ལྤབ། །བྲ་མུར་འཁེན་བད་ཨེགས་ཤེས་བྗྗརོད་བྱ་གད། །ཞེས་པའེ་དང་པ་སྒྲབ:བྱ གསལ་གདབ། 
བགེགས་གཏེར་བཏང་བ་ཞི། དེ་ཡང་བད་འགོལ་བའི་གཞི་ནི་ཁིད་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུ་ཡིན་ལ། གང་འ སོལ་བུར་བ་བ་ནི་བན་བུན་སཱགས་པའི་མཐྲུ་བདྲ་ཁིསབཏིད 
པ། འགོལ་ཅེད་ཞི་གདམས་པ་ཟབ་མ་འདི་འོ། དེ་ཡང་འགྲོལྲ་བུའི་རམ་པ་གསལ་འདེབས་ཙམ་ཡིན་པས་འདི་ལར་བསསམ་མཚོད། དྭ་ལ་ཆིད་དང་ཚས་པའོལ་ 
སཔ ཚི བ་ར་བ་ར ༦ བ་ང བང་བ དད བླ དི ངི དའ ༦ བའ འུག ག་ར བ་གམ 
ཅིས་ཟད་ཁར་བཅིངས་ཏེ་ཡོད་པའེ་ཆུལ་དུ། ལགས།བངྲ་གུ་གསུ་པར་ཆུད་ཅིང་སྦུལ་སྔ་དམར་གྱི་བཅིངས་པ་དང་། མཆེད་རེནནག་པོས་མནནཔས་ཁོག་འགུལ 





༨༨༽ ༽- ༦༩ \. ཁུ ་ སབ པ ནོ གག ྲ212ཁཁྤྲ༨ྤ༨ྣྤ༨ྤ༨༽-༽×ྤཨ༩ ༼་ི 
འི །མིཤཾས པརུམཞན་པའ་ཆུལ་མཇད། དེ་ཡང་བདད་འགྲོལ་བརྩ་བེད་པ ལ་མིན མཐུན་ཏན་ཐད་ལ་བན་དུ་གཅོད་ཅིད་མྲི་འདོད་པའྲེ་ཏུན་དན 
169 བདུུ་ཨའདྲེན་པན བགྱི་ཡ ན་པས། ངེ་ལ་གཉོ ནམ་ཕྩཾནྲ་ཞུས་བསད་པའྲ་བ་བ་ཡིན་ནོ། བསྲེ ལགཏོན་བཤིས་ལ་བསྲར་རས་ཕྲན། རི་ཡི་།བི་ཧེས་བསངས་སྩངས། པཧེ་ཿཱཿཾ་སེས་འདོད་ལེོ 
༩ འཟིསཨ་བྲཿ་ླ་ནཡ་ཚཱཿས ྐ་ེ་བ་སྤྲེན་ཟུ སེགས་ྲིབིསྔན་སལ།ཧུ་སེང་ཞོགྲ་ལོགསམཆམས་སྦྱང་ཅེད་པའི།།ཆུ་ཀུ་གཞོད་ཅིནུ་ནམ་མ་བའུ་ལང་། 
„ དྲ་ཟ་སྲན་པ་མ་འམཅ༽ །འབྱད་པ་གདོན་བ་གེགས་ལན་ཆགསྤ་ནམས། །གཉོནམ་མན་མེ་འཐེབྱ་ཀུ་དང་། །ཆུང་བླུ་གྲུད་བཟང་འདེ།ཁིའ་ལ། །ཚེ་ཝན་མན་ད་བའེ་ལན་ 


' ཁག འད ྒ 
༧ རགས་ིས།།ེནྱ་ུ་སོ་བདའཚ་བཅེས། །ཇྲོཆལ་ཆནཔའི་བཀའ་བཞིན་དུ།།འདིནུམ་འདུག་གཞན་དུ་དེབས་ ཁནཆ་ཇུབ་ལནཤཁོན་ཁུན། །འདེཤས་པག་ 








༔ ཟད 


ཆད་བྱརད་ཁི་ནས། །ལྷོ་ཕེགས་གཤིན་ཐངནགཔན། །གཤིགེ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་རུལ་པེ་ཡོ། །ལས་འིདཀར་ནག་ཆས་བཤད་ཀྲི། །ཁྱཾད་ཏི་ཆོས་སལ་དེ་དུ་རོན། །མི་འབྲོ་ 





༨༨༩༡༠༧༥༧-༨༦༦༡༥༦༨༩༢༢༡༧༤༠༨༡༨༨-༠༧༠༠༠༦༣༦༠༣༦༩༥༡༣༧༠།༠༨༢༠ར༣༢༧༠༠༡༧༧༦༠༧༢) 


ཌཱ 
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སུན་ཡང་གནོད་སེམས་ན། །ཁྲོ་ཆུལ་འབར་བ་དབ་བྲོས་ནས། །ལུས་ངག་ཐལ་བའེ་ཇུལ་བཞིན་རོག། གཏོརམ་ཚུར་བྱསལ། དག་ལ ༢མ་འིང་དབའིཞི་པབླམཞང་ཟུག་ཁིས་གུབ་གྲག 
170 གདུགས་བགྲེ་བབླས ད གས་ལྭབུང་བཞི་འི་ཅར་སཱར་འགྲོལ་བཞེ༽ ཁེད་རང་གྲི་ལུག་འདི་ འབུང་བ་བ ༥ཡསྭ་གུབ་པ་ཡཾན་ལ། ལ་བྱི་འེལ་གྱིའྱ་ཐང་བའེ་དངས་མནམས་ ཅེབས་ 
མནེ་ན་མ བུནྲ་ཧེནྲ་ཧིད་ལྭ། གཤེད་དུ་བབསན་འགལ་ཆྲེན་བེད་ད། དེ་ཡང་པ་རོམ་པས་ལས་སྗེར་བ་བའེ་མྲབའའྱབུང་བ་བཞི་གང་ནུང་ཤ་གཏད་པ་ལས་མི ༽དའ 
བུས། དེའི་ཉེས་པ་སྦུང་བའེ་ཚེའ་འཛུང་བའེ་དག་སྱངད་བ་ནི། ད ཟྲ་བཞིན་ཞུན་ཟུབ་གཞལ་ཡས་ནས། །སུུ གྲག་ཏིང་འཛེན་ལསྲ་གབ་པའེ། །ལུགས་པ་ལསྲའི་ནུ་་ 
སྒེར གཉེན་པོའི་ལྷ་སུངས་བླསེད་པ་བཅས། །ཕན་ལས་པེ་ལའིཆོ་འཕྲལ་གྱིས། །ལྷ་སྔགས་ཏིང་འཇེནདྲག་པེའི་ ཛྫས། །ལེ་ཟཱ་གཟའསྐར་དུས་ཚོད་དང་། རྒྱུ་དུས་ 
ྲེབས་བཟླེག་ས་བདགདང་། །གདོང་ཤྲུག་གཏད་བཅུག་ཉེས་པ་དང་། །སྟེང་ཞིད་ནམ་མཁའི་དམེཝེ་ཕྱེན་གྱིས། །ས་ཡེ་འོགཏུ་མནན་པ་དང་། །འརྱང་བུ་གུཏད་པ་དང་ 


། །དུག་པ་འྭི་ཙཱཞེ་བྲསགམ་ཡི་ལས། །ཐ་མནྡྨ་དུད་ལ་བསརྦ་བདང་། །དྲག་གཤེད་ནང་འཁྲུག་སྦེརབ་ཡས། །འང་གེ་ཕརྱ་བས་ལག་པ་དང་། །ཛས་མུས་ 
171 པའྲེ་བེནྨ་རུབསྤ་བྱིས ། །འེ ས་པ་ཐད་ཞྲི་ཐུར་རེག །ཉཾས་ཚོགས་ཐདྱ་བརྒྱ་གརྡ་རག །ཅེས་འབུང་བའེ་དུག་སྫེའ་ཕུངསཞས། དེ་ཤས་འགུང་བ་ས་སེ་འི་ཁདུ་པ་རྲ་བད་འཐོལ ཡ་ནི མཱནྲཾ་ཧིས་ཐོགས་ལ། ྦ 
༦ ཕ་འྲོ་ལྲ་གི་འབུང་བ་ས་ལ་གཞན་པྱ་ བས་པས་བད་དྲུ་གུར་པ་ཐད་ཁེད་རང་ནམས་ཐི་ལུསནས་ཏོན། ས་འདི་ཉེད་ལ་ཐིམ་པའི་མས་པ་མཛོད་ཅིག །ས་ནི་བསའ།ཟུགས་རང་ 
„ བཞིན་ཏེ། །ཉེན་མངས་ཞི་ཝད་ཐུད་ཐུངས། །མ་འང་ཡ་ཤེས་གསལ་རུན་རིག །ལ་ཤྡེུྒྱུར་ཡཾ་སྭཱ་ཧཱཾ། འཇུང་བྱཆུལ་གཏད་པས་བུད་དྲུ་ཚན་པ་ཐད་ཁིད་ནུང་གི་ 
ཉཱ སུསནས་ཐོན། ཆུ་ཐིམ་པའི་མས་པ་མུཛོད། །ཆུ་རཝ ཆུ་ནྲི་དཞཞིང་གཤེར་བ་ལེ། །ཅནམངོས་ངྲ་ཆུལ་ཐམས་ཅད་ཅུངས། །མཉི་ཞིད་ཡེས་པ་སུལྱ་སུར་ེག བི 
_ ཧྷཿཾཡཾ་སྭཱའཾ། དཔ༥༠བན་ཇྲོས། འབུང་བ་མ་ལ་སྨིན་སྲག་བས་པསྦ་བད་དྲུ་གུར་པ་ཐད་ཁེད་རང་གི་ལུས་ལས་ཐོན་མ་ལ་ཐིམ་པའེམོས་པ་མཛོད། །མ་ནི་དང་བཞིན་བསླེས་པན། 







ོན་མེངས་ ༈འདོད་ཆག་ཐ་ ཐྲད་སྩེངས་། ཀོ་མ གསཡྱས་ད་ངོག རཾ ངྷེ་ཤདྡྷེ་ཡ ི ཡ་སཱཧཱ། ། རླུང་གཡབ་ ཐོགོས་ཡ། འབྱང་ ང་ཡ་ འཁོར་ལོ དབས 
172 ྒུད་ནངགི ཨ་ལས་ཐོན ི་ོ པའི་ལོས་པ་མཛོད། རྨངཞིི་ཡང་ ཅོ བ་དེ། །ཆེན་མེངེས་ ཕག་དག ུ་དྲརིས། ། །བྱ་གབ་ཡེཤ ཨཱ་ག ན་ན་བ 

ཆ མཁང་ཐགོསལ། ཧེང་ཉིད་ཞམ་མ།བའེ་ 'དམི་༢༥ སྲ ིས་བཅིངས་པའྱིསད་དྲུ་གརཔ་ཐ་ 'ཐད་དམ་ག ཨ སེད་ཞམ་མཁའེ་རང་ བཞིན་དུ་ཐིལ་ པའི་མ པ་ མཛོད། ྦ 
།ནམ་པ། ་མཁའ་ཀུན་།ཁྲབ་རང་ བཞན་ཅན། ། །ཉན་མངས་གཉི་མུག་ཐམསཅད་སྩེོངས། ། ཆོས་བྱ་གིངས་ཡེས་གསལྱ་བརྩ་རག །ཨ་ཧོ་ཤྷད དྲསྦ་ཤི་འབུང་བ་ཝའི་དུག་སྱང་བའོ། 
ད་ཞས་ཞུང་ཧོན་མོངས་ པ་ལྔ་འིབྱད་འགྲོལ་བནི༽ དེ་ང་དཔེརུན་དོ།བབ་འ ཅི་ལགས ད་པ་ བཞིཞེ།ལྱིད་རང་གི་ གྱི་ཧྐད་ལས། ། ལོས་ཧོན་གྱི་ཝ་བ་ དང་ལཱན་པྱ་བད་ཁ་སྭཅ 
[འགའ་རུན་ཐོད་ཤུགས་ ལས་འདུ་བས་ ཝེག་སྦེབྭ་ཧང་བ་ གཡ ཆེ་ཏེ། དེན ་རང་ཐ་མལེདུ་ གསལ་ བའ བོར་པྨྨ་ དང་ ཏྭིཟཱའི་གདན་ལ ཡུ དཀར་པེ་ལས དཔལ་རྡོརྣ 

















༤ གམས དཔའ་ུ་མདོག་དཀར་པ། ༥ འཛུམ་། པའ འི༢མས་ཅན་རྡོ་རིདིལ་བུ་འ ཞ་པ་ དར་དང་ འན་ རན ཞ་སུམ་ མ་རོ་སཱམ་མ མ'+་' 
173 དཀརམ་ད་ དངད་ སཱུམ་ པར་འཇུག་ ་པའེ་བདག་ཤེ། ན་དར "རར་ གསལ་ བ ཧུབ་ཞུས་ཚ་རུབ་ འཁོར་བ་ ཐེགས་མེད་ནས་ བསགས་པའེ་སྣག 'ཕྲདེ་ ་བཤཙ་པ་ དང་། 
„ སུན་ཆད་མེ་བགིུད་མཉམ་ པའི་དམ་བཅའ་བརྟན་ སཱ་ལ་ག་བྱར་དང་སཱང་པ་ཉེད་བླཟས་པས སུལས་བང་བའི་བང་ མས་བདུང ༢ ྱིས་མཱགེ་སྨྲེ བེ 
= ཐད་ནག་ འདུན་གིས་རུངས་ པའི་མས་པ་ མཛོད། ཨབར་སྭ ས་མ་མགསཔ། མསེ་བྲ་སྭཧ་ཨཱ༔ཞེ ཞེསི་ཤུསྭ་སྭབནསནས་མཐར། མགོན་པ་ བདག་ནི་མ་ ས་མདས་པ་ཡ 
„ དམ་ཚཾག ་ལཞི་འགལ་ཞིང་ཧས། ཁྲ་མ་མ གནཱ་ པས་ སྩབས་མཛོད་ཅི ཅག གཙོབ་རྡོར་འཛིན་པ་སྟེ།། ༤་ར་ཆེན་པའི་བདུག ཉིད་ཅན \།འགཾ་ མབའེ་གསོསབདགགས་། | 
£ ཤཱ མཆི སྐུ་གསུང -དྲུགསྲ་ཆ་བ་དང་ ཡན་ལག་གི་དམ་ཆག་ བད་མཐེས་ཞར མཤག་ད་པོ། ། །ཐ སེས ཡང ་ད་མའེ་ཆོགས་ བད་པར་ཞིང་དག་པར་མཛན་ དུ་གསལ། 








ཞས་དེ་ལྟན་མོས་གདུང་གསེ་གསལ་བ་བཏབ་པས་རྡོར་སས་དཔའ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཁིད་དང་ཟམས་ལྲ་བམེ་པའི་མོས་པ་མཛོད། གསསམ་པ་ཅན་འགྲོལ་ཞིར་ཅད་ཐག་ དུམི་གྲ་ཧན་ 
ཌ74 གསལ་བ་མྱ་ལཱན་འབུལ་བཞེ། སླཾ་ལལས་ཁབ་པའྲི་རྭ་ཁེ་འ་འགོའོགོ་ཅཤ་ཅེ་ནུས་ཡུ་བ་ཅས་པ་ཐོགས་ལ། མ་དཔེ ཁོ་བོའྱི་ར་པ་རྡོ་རྗེ་གཅུག་གཏོརྭ་དུ་གསལ་བའྲེ་བགྲན་ཡེས་ཀི་ ་ 
རུལྲ་ཐ་མ་འབར་བ་བ་སྣམས་པས་ཁུད་འད་གི་ལུས་ལ་བཅིདས་པའྱེ་བདྲ་ཐག་བཅད་པས་བཅངས་པའི་ཉས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བའེ་མོས་པ་མཚོ་ ཧཱི་བདག་ཞྲིདེ་' 
ཁྲཾ་ཆུལ 'གཱུ ག་གཉོནྲ་ཤིས། །ྱག་ན་ཡཾ་ཤེས་རཡ་གྲི་བསྣམས ། །ཚོ་སྔེན་ལ ས་ངན་ལསྲ་གབ་པའེ། །ནད་དང་གདོན་དང་རིགས་སར་ ། །ཕ་འོལ་མེ་དང་མ་ ཞྲ་ཐིས། ྦ 
དུ་ཨྭསབསས་ལནངན་པ་དང་། །ཞག་དུ་བས་པ་དུགྲ།ལོས་དང་། །པ་མན་གཏུད་ཁི་འགོང་ཆེག་དང་། །བུད་སེལ་ཞིང་སེལ་དུད་རླུང་དང་། །ཧོམ་དང་པུན་བུ་བསརབ་དང་། 
,ཧྱནཏུ་བྱགཅང་ངག་མནན་པ། །མ་མ ཞྭ་སེན་བའི་དུག་ནིས་དང་། །གཅེདྲ་བེད་རལ་གི་མེ་འབར་བས། །ཐྲེད་དུམ་བུན་ཧུ བས་ནསྲ་ཏང་། །ཡེ་ཤེས་ 'སཱའེ་ཞལ་དུ་འབུལ། | 


༤༦ 


༄༅། །གོདང་ཁྲ་ལ་བཏབ་པྨ་ནས། །གནམ་ལཱ་ཙ་དལྭ་གི་འབར་བས་གཅུད་། །ཏིང་འཛོན་ཝར་དངྲ་ཕགྱ་རུམ་གཅད། །ཨ་ཀ་ཡྭ་ཀཱ་ཡ་བྲར་ཚནྷར་ཆཾན་རྨ་ 
ཀི ཤླནཱཤ་གྲ་བེན། ཡན་ཡན་ ཧྭ་བཱ་ཡྲ་ཟིན། ཛུལ་བཱ་ཡ་ཅིརུ། 
༅ཐྡུ་ཡ་ཐེརུ། ཛཾསྟ་ཡ་ེར 





མཧ་ཡྭ་ཅིན། ཡ་བཟོག་ཧྩཾ། ཨཱཿཝ་ཀྭ་ཀཱ་ཡ་བཛྲ་ཆིན་ད་ཚན་ར། ཀའི ཀའི ཤག་བེན། ཡར་ཡརུ་ས 

་ ༨ བའ ༄༧ རྗི ༤ ༨ འ 2 ,22 , ༨ ཤཱ ༤ ླ 
ཙ མེ་ཧ་ཡ་ཧྱེརྤ། ་ཡ་བཟློགོ་བྷོ་ ཧ་ར ༥་བྲཌ་ཛཾ་ཧན་ཆཾནྷཾརཱ་ཆཾནྷ་ར་ཤ ཤཤ༨གགྱ་བིན། ཡར་ཡར་སལ་བླ་ཡ་བྱིད། ཛྔམ་བྷ་ཡ་བྲེར་ 
༥ ྒ ༦ ༤༢ རོ་པ ༥༥ (ྦ ཅུ ༨ ངེ ༤༣: ཛྲ ༥༨༥ བ་ནང་བའ། “བཛ ཞཾ་ཧིཧྱཾ་པཊ་ཕྲྲ་སྭ ལཾ ཅི ན་དྷ '་ངླ་ཡཊ་ཡའྭ་ | ྦ 
མེ་ཧ་ཡྲ་ཟེན་ཡ་བླཟོག་ཙཱཾ། ཏྱདཐཱ་ཨཾ་ཨ་ནལ་ཨ་ཞཱལེ་བྷ་ཤུར་བི་ཧྷརཾ་ཊི་ནྷཾ་ཏི་ར་བྲཛྲཾ་ད་རནི་བཱནྷ་རྭ་ཐཱནྷར སའྱཛདཱ་པའ འི་བ དཱ་སཱ་ཧེའ་རྲཱ་ཧེའ་ཧི་༤ ༤  ད 
སྭཱཧྩ། ཞེས་བླཟུས་བཤེའེ་པར་བད་ཟག་འགོལ་ཞིང་གཅད། དཱ་ནས་དམེགྲྭ་བ་ཨེ་ལར་འབུལ་བ་ལས། ཐུབ་དང་མྭ་ལ་གསལ་གདབ་པ་ན། ལུཟྦ་ཐང་ལ་སར་པའི་སྐད་དྲུ་ཡུར་ཤང ཟེ ཞཤད་གི་ཧམ (འུང ཟི 
རྕེངགས་ཞས་མདུན་དུ་བཤམས་ཡ། རྣཾ་ཛཱ་ལ་རིཞས་བརོདྲ་དིང་ལེ་སན། དུ་དྷཱུ་ཞེས་ནུང་ག་ཡག་ཁྱེ་མ་གསེསེ་ཞས། ཿད་མྨ་ཏྭས་ཁསདཔ། ཧཱ་བྷ'ཝླས་སྱངས། སྙེད་པའེ་ངང་ལས་དུ་ཡ གཾ ལས་བྱང་བའ། ། དྲག' 








 པའི་ཐབ་ཁུང་གྲ་གསུ་མཚན་ཧིད་ | །ཤཾངས་རྫོགས་ནང་དུ་རཾལས་བསྐལ་པའེམ། །འབའ་ད་བུསཔད་ཉིན་མཐིང་ནག་ཡེ་གྱི་ཉུ། ། དེ་ལས་འོད་འྲུ་ཐོམ་སངས་ཆུས་ ལི 
ཟཤཞ། བཅས་མཆོད། ལས་ནོག་རི་རཝར མད་པའྱེར་ཤིས ཅིན་ནབས་ སྲ་གཟ་དང་བྱདྲ་ཙཾ་ལ་ད །།དེ་ཉིད་ཡངས་ཐན་པྲུད་ལླིའི་སྟེང་། །མ་ལཱ་ཁྲོ་རལ་རྡོར་ས 
སན།།དྭ་སངྱ་་ཞས་ཏིས་བྱས་མཟང་ཞག་རམ། །གཡུས་ཞལ་ཉིག་བྱར་གསིར་མདོག་འདུམ་འགྱུཆས།། ཆུབ་ཞལ་ནིས་བྱ་མདམ་དཔ་རགས་པའི་ཉས། གས 
ཞལ་ཉི་སཁྱར ཝུང་གུ་གོཾ་པའི་ཚུལ། །ཆུང་ཞལ་ཞིས་བྱར་དཀར་པ་བཞ འིས་་་་ག་་་ྱཿཱ་བགཱ། །དམའ་ སུང་མགྲེ ཡོགས་བྱཅ་ཀུནཏུ 
བལྟའ། །རྫི་ཨན་ཨ། གྭ་ཚིམ་དམནསརམ་ལནའབད། །ཞལ་གདངས་ཡ་སྭ་ཙཱཾ་ལས་ཁྲོ་བོ་བྱཅ། །མ་སྭ་ཛིཿལས་ཁྲོ་མེ་བྱར་ནུབཙ །མགིན་པ་ཞི ཟྭ་ལེ་ཞ གཅོད་ཟེད་ཀྱིས། 
ནདན་རལ་སེེ་འབན་བའི་ནམ་པར་གདེངས། །སྙེངྲ་ཐག་ཡགན་གནམ་ལུུགས་རལ་གྲི་བསྣམས། །ཐྲེད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་ཞིང་གླང་སྟེད་ག་ཡགས་དང་། །ཧྙགཤམ་མགེ 










པན ཕི བ་དུས་མོད་སན་ཆས་བྲེ། །ཞབ་གཞིས་བྱརང་བསླུམ་དདེ་སབས་དུག་པོའོ་བྲད། །གར་དགུའི་ཉམསྤ་ཆས་དབང་ལུུནོ་ཞུན་པ་ལ།།་ཨ་སང་གི་འཐུད་ 
177 བཞིན་གཟི་བརྗིད་འབར། །སྐལ་པའེམ་དཔུང་འཁྲུག་པའི་ཀྲོང་ན་བཞུགས། །དེ་ཡཾ་སྫུ་བོར་ཟླ་སྟེང་ཨེ་དཀའུ་པེ། །མིག་པར་པྲན་དམར་པའི་ཉེ་བ ཨཿ །སཱང་ཀན་ཉ་དྲིལ་ 


2[(དཱཾཤ་མཆཞཔ་ཡས། ད་བ རེ་ས སུན་དངས་ལི་གི་གསུམ་ལ་ཐུམ་པ་ཡི། །དིམེ་བཞིགྲ་ནམ་སྣང་དཀན་པོ་འཁོན་ལེ་འཛིན། །སྣང་མཐའདམན་ 


༩ པོག་ཡསཔ་པྨད་བྱསམས། །མི་བསྟོད་མཐྲིང་ཁ་གཡས་པ་ཇྡེར་འཛིན། །ཀུནྲ་ཀང་གཡེན་པྲ་དལེ་འཛིན་ལོང་སྐུའི་ཆཱས། །མཆན་དཔ་གཟི་འབར་སྣུ་གསུང་ཐྱུ འྔ་བིཞྡེ་ནབས། །དེ། 


_ ཤཱ།ལྕར་གསལ་བའེ་ཐུ་ཝ།ཁའིེ་ནྡེ་ཡཾག་ལས། །འོད་འབྲོས་འང་འདའེ་ ཨྭྭ་སན་དངསླ་བ། །ཅན་འདེནནི། ཧཱུ་དམིགས་མ ད་མཁའ་ལ ༢དག་ིའ་ཁབ་པའྲ་ས། །སྱན་འདྲིན་ ་ ད 
༼། ཀཉིགས་མུ་གནབ་ ར་མི་དམ་ཅྲེ་གང་། །ཐུགས་ཇིའི་ངང་ཉིད་ཆས་སྒ་དག་པ་ལས། །ཡཤེསྐྱ་སཱམར་རོལ་ཅིང་གཤེགསུལ། །༥་བཛྲ་ཀྲོ་ྷ་ ས་མ་ཡ་ཛཿ རི་བཾཧེཿ གཉིས་ཨུ་ 


༽ $ 


མད ད་པནྱ་སུན། མཆེད་པ་འབུལ་བ་ཞ༽ ུ་སིད་མཆོག་ གི་མཆོང པ་དམ་པ་འདི། །ཡེས་ 'ཝ་ཡི་འོད་ཟེར་ནམ་ པར་འཕྲ། !འདོད་ པའེ་ཡེན་ཏན་ ཱ་“པེས་ རབ ་རྨྱན་ཅེང་། ། །དམ་ཆག་བཞིནེ 
178ལས་ ཅི་བདར་བཞེས་སུ་གསེལ། ཡ་ང བྡྡ་ཀྲོ་ ཀྷ་སྭ་ སྭ་།ན་མཝན་ ཿཔརྒྷ ནས་ཤཔྟ་ི ཟན་དང་ མྭ་ཧཱ་ པའྩུ་ཨམྲི་ ཧེབ རྭ །བཡཱ། མདཧཱ་རྟཏར མཧཱ བ་ལྷིདཾ་ཁར ཞེས་མཆོད་དོ། ཐཝུ་ཁྲང 

རུ་སྨན་རཀ་ཕཱན། སྟུད ཧཱ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བྲུགས་ རེའེ་རྣམ་ རོལ 'ལུས། ས་ཚས་དམིན་ དོ་པཾ་ཤྱིའེ་བཟླེག་ དག་པ འ། །རྣམ་རེལ ་རྡོརཾ་ཁག་འཐུང་གྱ གཏོན 
ཅན། ། | །འདིགསྦ་ཧེད་འདྲིཿ མཛེད་།ྱིན་ལྲ་ཐུག་འ འཆལ བཙྟེད། ། ཞེས་བསྟེད་ཧེང་། ཧད་ཐྭག་བཅད་པ་དམེགེ་ཉེག་དུ་ཧསལ། ན་ སསའ ཟྱུ་ད་ཊི་དཔལ་ལ་ ལན་བུ བུམ་དམཔྡ་ནསྲ 
བཀའ་བདེན་པ་ དང་། སངས རྒུས་ཀྱི་བཀའཆ ཟེ ཆོས་ཀྱི དཀོ་འདུནར གསང་སགས་དང་གྲཟུངས་སྔ་༤་དང་། དཾ ང་བ་དང་།  ༅གྱ་མུང ཏི ་ངེ་འཛིནྲ་ཧི བདེན་པ ་དང་། 
ཆས་ཉིད་གདོད་ནས་དགྲ་ཀང་ཆོས་ཅནྱ་སའྲབས བསླུབ་མེད་པའེ བདན་པ་དང་། དང་། ཆད་པན་དུ་ཡང་ བཅམ་ལཱ ལྡན་འདས་ ཁྲོ་བོའི་རྐྱལ་པེ་ཌ7 རྔོར གཙུག་ཏོརྦ་སྭིལ་ཆོགས་འཁོར་ 





དང་བཅས་པྨ་ནིསྲ ཆི བདྲེན་པ་ཆེན་པོའི་མཐ་ལ་བཏེནནས་པ་རོལྱ་གི་རིགས་ཝགས་མ།ཁ་ཅི་ བྱད་པུན་དོད་༢ ་གཏོང་བསམ་བནྩལ་ 
པ་པ ཅེས་ག ཧཱརེ་པོའི་ལྔཅ་མཐའ། ཿམ་ཀར་ཡ་ཛྲ་ན ཞེས་བརྗོད ཁྲོ་རྒྱལའཁོར་ཁམས་ གནམ་སྭ་ལ་བུའྲིཞལ། གཟོག 
4།ཅུདས་དུད་གསོམ། ། ། ཞེས་པ་རྔོད་ཅིཔ་། བཅརདྲ་བད་ཐག་བཅད་ནས་ཀང་ །དྲག་པེ་ 'ལའཞལ་དུ་འཐུལ། ། །སུང་བའཚ་ཟོར་ཚལ་རི། གཤིན་རེའི་འཁར་ལྟོ་ཛཱ་ལ་ནི། ། 
དྷ གའི་ཏི་ ཀང་ཇ །གནོད་ལྱིཞེ' གདུག་ཆུ་བར ལུད ་འབེབསར མུ བར་ཆད་པ མ་མེ་འི་ཁག་ཟོར བདུད་ཀྱི།ཟཱ་འདེགསར ། རྒྱལ་པའྲི་ཐྲཐ ཧུ 
ཤམ ོའི་བརེས་ །།ས་ངན་བྱ་རད་བཅུ་ར །པ་འབྲོག་ཞུ་ བརྒྱུར །བྲ ་ཟི་ཆོ་ནུར །བདུད་ཀུཿའཐབ་ནང་ཆ །བན་དོའི་ཝེགས་ཟོར བོཿ བྨྷ་མི་གྲང་དམརཇ བས 
ྦ ¡མཤོ་ཁ་བྱ ། །བྲཾ་ལ་ བཏབཞ།འ་ཁྲ་ཙིས། །  །གདན་བསྡརའེ་གདནའངཔའིཚཅ། ། །མ་རུངས་གདུག་པ་ཆ་བཅདཞས། ། གི་ུ་འུལ། 








' ཞེས་ལྷགམ་མེདཔར་འབྲུལ་ལོ། ས་མེ་ལར་མཆོད་བ་སརྲི་ཧེས་ཞནས། སྲ ད 
༢ མགོ མཆིག ་ོགོབདདད། ཨོས 
སེ་ཞོབ་ཅྲ་གྲ་བུ པྲ ཧྱཁྱེད་དང་གི་མྨྱ་བོ་ནས་བླུག་པས་དྦགམན་སྔི བོའྲི་གཞོད་བྱེད་མཆོད་`་ 

།ད གཔད་བམའ་དས་གཞི་པ་བཞིགལབ གི་བར འབ་བང་བ་ ེདམཆད་ 
པའི་ཤམ་ལུ་ར དག་ཡིད་གཅོད་བནླ་གབའི་མས་པ་མདོད་ཅེ་ག ཐོགམ་རྭ་རྲཱ་ཆཱ་ས་ཁ་ཤམ་ནས་ཡིའེ་དེདེ། དནས་ཁངྲ་དུ་གཏོང་སན་ སེ་བོར་ཀླུགས་བཞེཤེ་པའཚྭ་ཆཱ་ཉེད་བ ཤིག་པརྡ་བའེ། ། ཧཱུ ཀོག་ 

མ ཆོག་དྲལ་པའི པའི་ཐུགས་རྔ་ དང་། །རཱ་ ཡབ་སྲས པའྱི་བིན་རབས་ཆིས། །གསང་ཕ་འིར་ཝཾཝ་གཟུངས་སྣ ཝ་མཐུས། ། །རནའབྲེལ་རྫསྱེ་སྦྱོར་བ་ཡསེ ཡས། རྣམ་དག 
ལྷ་ཡི་ཆུ་རྱནདང་། །རྨད་འབུང་ཡ་ཤེས་བདུ་ །ལས་དང་ཉན་མངས་བག་ཆགས་དང་། ། ད་དགོ་མསྭས་ུསཁྲནུ །ཕེ་དཧཱདྱ་རསྭ་ཧི་ཆ་བཙུན་པ། 







༨-~~-=-༨༨༧༧༩དི་ 


ྒ དབྱ་ཐག་ཆེན་པོམ་བཅིངས་པ་འླུག། མཿ བདུདྲ་ནམསྤྲ་ཀིཆེ་བཅནཔ། །ཡུམ་དེ་ཝས་བཅིངས་པ་ལྔབ། དྲག་སེག་འཁོར་ལསོ་གཅོད་ ྦ 
ཐི །གཤདྡེར་ཡབྲ་ཡུལ་ར །མ་ བས་དྲགལ་དབབ་པའྲ་རན། །སཱེད་པའྱི་ཆུལ་མེསཇ །གསང་ཝཱགས་བསྟན་པ་བ བསང་མཇད་མ། ། །སྭསྲས་ངས་ཆུན་མེསར །དྲག་ལ་། 
¿ བདུད་ངམག་དབབ་མཛད་པའེ། །བདུད་ནག་ཡབ་ཡུར ། ལྟས་དུན་ཆ་འྲབལ་མངའ དགང རྒྱུལ་པེ་རྣུམས་གྲིཆ ། །སཱོ་འབོག་ཆོའྲམལ་མངའ་བདག་ལྟ། །སོག་བདག་ཆྷད 
པས ར སྤལ་པྭ་ཱ་ཆོགས་ལེན་མ ད་པའེ། །དྲགལསར །དྲག་ཨིང་ཟས་སུ་ཟ་མཛད་པའེ། ། འི། རྨག བགའ །དྲག་ཁྲག་ཧེ སྐེལ་དུ་འཐུང་མཛད་པའེ། །སྲལ་མ་གོཁྲག་ 
ང །དྲག་ས་ ཕིང་ཟས་སུ་དོལ་མཛད་པའེ །ཡླཀ་མེ་དབཞུང ་ །བསུན་པའི་བུན་ཆད་སྦྲེལ་མཁཾད་པའེ། ། །མ་ཧཱ་ཀ་ཡསར་ །དམ་ལ་འདུས་པ་སྦོལ་མཛུད་པའི། །ཀྲུ་ཏྲས 
ྦ བིག །དྲག་སང་ཁྲི་ལ་ད་བབ་མཛད་པའེ། ། ས་བྲ་ཅིངས་པ་ཛ 'བྲད་འཁྲབ། ། །ལཾགྭ་ལ་བར་ཆད་འདུལ་མཇད་པའེ། །ཡུ་ ལང་ནག་ བོ་བཅིངས་པ་ལྔའ༽ །བྲན 


_}¿¿ ཆཾད་འགོང་པོ་འདུལ་མཛད་པའི། །ལཱ་རབས་ཤམ་པསར །མངོནཤུས་བསྟན་ལ་དབབ་མད་པའི། །ཐེག་གི་བུ་ཡུགར །ཟུས་ནོན་དངསྲ་གུབ་གཏེད་མཛུད་པའེ། ། 

4 ཐེ་དང་ནསྲ་ཧྲིར །དྲག་ལ་ཁི་ཐབས་གཉོང་མཛད་པའེ། །བཙན་ཧོད་རྣམས་ཀི །དྲག་ལ་ཤུང་བརྔལ་གཏོང་མཛད་པའི། །བྲི་ཞ་ པས གསར །དྲག་ལ་འབུང་གསུ་ 
གཏང་མཛད་པའེ། །ཡཾ་ཤུད་དམར་པསར །དྲག་བོ་མཐུནྱཾ་གིབསུད་མཛད་པའི། །འྱགོགྲ་ཏེད་ནག་མསཇ །དྲག་ལྭ་ཀུ་ནད་གཏོང་བའྲེ་ཕིན། །ཀུ་བདུད་མགོ་དྲགསར།དྲག 
ལ་མཛ་ནང་གཉོང་བའཛར། །ཡྭཀཱནག་མེསར །དེ་ལ་སེགས་ཏ་ལྭཔནྲ་བིས། །གཏད་ཁི་མཞན་ཟིར་ཐད་འྲུབ། །ཛྲ་བས་དུང་ལས་དཀར་བ་དང་། །ནང་ཁཱས་འཆང་ལས་ 
དམན་ཐུན་ཅིག །བད་ཝུམས་ཉུས་ཚུགསྟ འྱི་གུར་ཅི་ག། ཅེས་ས་གྲང་ཐར་ཝ་དབ་། སྟང་པ་ནེས་བླ་མཞང།ཁསུརྱ་ཆུན་མ་ཆདཔར་བླའ་འི། ཅདཔར་བམ་པི། དེནས་མུ་ཡ་པན་ཚུན་དུ་ ་ 

|, ཁན་བདུན་འགོམ་པའེ་ཚ་ཡ་ཤེས་ཅི་མྱལས་ཁྱད་རང་གི་ཡུས་ལ་གནས་པའྱེ་བང་ཁྲ་ཕུན་ཁཆགས་ཆེཉམས་ང་ཐད་བསེ རཤིང་སྦངས་པའེ་མོས་པ་མཚོད། སྙུ་གསུང་ཐུ་ང 


“༨༨༨༤ 


ྒ ༄༅། །ཕཱཤ་བཟླ་ཞཾང་། རཐ་ཡེལཡནའདུནའགསན་འདགམིལ་འཆོང་པྲ་ཚ མྲ་ཧྲི་ཐད་དང་ 'གཏད་ཁྲིལས གྲོལ་བད་ བསམམོ། དཞས་འབའེ་གདན་དོད། གདན་དཀན་པོ་འྲབུཆོམ་གཀོད། 

183 པའེ།ཁར་བཞག་ག། ལྡ་པ་བྱཌ་ རྲས་ རིམ་པ་གསུམ་ གྱིས་བྱབ་པ།འསབ་ ཚམདང་ལོའིབ་པན། བལའུ་སྤེའུ་ལུགམ་༔ རྭ་བྲའི་ བ།དངསྣ་ནས་ རརེའི་ ཐལ་མེ་ཛ ཡ་བའེ་ བའླུད་གླ་བད་ལ། ། འྱོབ་བ་རླས'་ ཞླཾ་།འུད་ དེ་ཉེདྲ་འྲིཆིད་རང་ག༽་ 

ྒ ལུས་ལྦ་བབ་པ་ཙམྱ་ཆིི་བང་པུརནད་གདོན་མེ་མཐུན་པའི པའྲི་ིགས་ཐདྲ་བ འེའི་གིང་བཆནའི (རྡུང་གིས་ གཏོཿ འི ལྟར་བྱགས་ནས་མ་ འསྤདཏ་ ཏེ་རིས་མེད་དུ་བྲས ཊ་པའི་མེས་པ་མཛོད། ཅཱ 

ད བདུད་རི་ཧཱན་ཧི་ ཤི ངེ་བུ་འདི། །བལ་བུས་བུ་ཕྱཱ་ཆུལ་དུ་བས། །ཡའཤེ ་མཆཚན་ད། ། རང་ བཞིན་དགྭ་ུ ¬བྱས། །མབུའ པས་ པའྲི་ལུགམ་ལ། ། །མ་དོངས་ འྒམ་ 
 ]„ ཅྱེའ་ ༡འ་ལཱ་ལོས་བྱ་རན། ། གྲིབ་ དང་ནད་གདོན་དིག་སྣ་ད ཙ་བུརཾ། །ཿ །ཕ་འལ འོད་གཏངདག་པ་དང་ གཏད་སེའུ་ནུང་གྲ་མ་ ནྭ་དཱན་པ། ། ། །ཕྲ་མན་ཚོ་ཝྲལ་ངན་པ་སྭ། ཅིང 
ཤཾ ན་ཝདབ་ྱར་དང། ། །རྟེན་འབྲེལ་ རྫས་ཁྱི་ཞུས་པ་ཡཾ། ། །ཧསྭ་སཱཾན་ལག་ པའི་སཾར་བ རྣམས། ། ལྲ་ཅིས་བཞིན་ཅུར་སར་ཅིག། སེང་ཕྱོགསལྭ ཡིབཅིདེ་ 





| པྲུ་ཁུབས། ཤར་ཕེགོསྔ་དི་ཟས་བཅིངས་པྲ་བུབས། ཤར་ལོམཱ་ལཱའ༤ ལྷ་ཕཚུ་གཤིན་རྡསར ལྷ་ནུབ་སན་པསུར ཞུབ་ཡེ་རྡན་ལས་ཇ ནུབྱ་བང་རུང་ལཱའིར ཧ་ཕོཊ 
¡84 གཞོད་ལཱུནེཇ བྱང་ཤུན་དབང་།ལནང ཧིང་ཕེ་སལ་དབངཿ འགྲོ་ཙཱགསླ་ཀུ་དབང ཐུབས་པས་ཛའྲི་བྱ་ཐན་ཅིག །གདོན་བགྲང་ལག་འདིན་འབེའེ་པྲནམས། །དེན 
ལ་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མད་འ ། །རང་སམས་འཕོ་འགྱར་བལ་བ་འདེ། །འ ར འདུས་གཞེས་མད་ཆོསྤ་བྲིས། །ཆོས་ཞིད་རང་སོ་ཟའྲ་གརྲ་ཅ་ག །སྤ་གསུངཐུ་་གྱི་ཧིང་པེ་བརྗོད། 
| ཤེབ་རྫཾས་གཅེས་པའི་བྱབས་པ་ཞི། ཝན་བཞིནྭ་བབ་ཚས་འོམ་ཤུ་ ཀུ་ཤ་འཇག་མྲ་ནམས་ཐཿལ།དམགས་པ༥ཡ ང་། རཿ གཅུ ང་ཞིང་ གཙུ ང་བའེ་འོམྲ་བཤིང་། །ཐབས་3ྱེ་དང་བཞེན་ཆུ་ ཡངདུ་བུམ ། །ཀུ་ཤ་བྱང་ པཿ 
 ཆུབ་བསེད་པའི་གདན། །འཇག་མ་ཤེས་དབ་དང་བཞིན་ཏེ། །ཐབས་ཤེས་ཆུལ་དྲུ་ཐས་པ་འདེས། །ད་ནིང་འདིད་ཚོ གསུ་འཁོར་བཅས་འི། །པུདཁམས་དུད་སླེདྲ་མཆེད་དང་། 
_ སྲིག་ལུས་དབང་ཐང་ནུང་རྟ་ལ། །ལྷ་སྲེཞེ་སྔ་བརྒྱད་གདོང་ཐུག་དང། །གཏད་ཁྲམ་གདོན་དང་མེ་གཙང་གྲེབ། །གློ་བུར་ཡ་འབྲོག་མེ་མཐུན་བྲབ། །གཤིན་རྗེས་བཅིདཔ་འད་བཐ། 





¡༄༅། །མ་མས་བཅིངས་པ་བདྱོ་བབ། །བདུད་ཀི་བཅིངས་པར །གནོད་སྫིནེ་བཅིངས་པར །གཟའ་ཡིསཇ །རྒྱལ་པོསཇ །བཙན་གྱིསར་ླ་ཡཾསཇ །དམུ ཡིང 
85 རྦོ་རྡེ་ལའགས་པསར །བྱབསཔས་ཞས་ཆོགས་འཛེན་ཏོག་ཞི༽ །ཟུང་འཇུག་སྐུ་ བཞིཿ མདེན་ ྫ ར་ཤ བ། །ཧྐུ་གསུང་ཐྲགས་ཨྱི་སྟིང་པོ་བརྗོད། ཟབ་ཛུས་གྲྭུ་པ་མདའ་དང་ཆིསྤ་བབ་པ་ཞི། ས་དཔེན་ཧི་ཕྱག་ 
¿|ཏམདའ་དར་ཐོགས་ལ། དེ་ཡུང་མདའ་ལ་བརྟག་པའེ་དར་ཚོ ྭལ་པའདི་ནིདྲ་ཅབ་ཟགསྣ་ཝ་ཞར་གསལ་བཞེ་སསོའི་སུ་ཡས་དི་་མ ད་པའི་འོད་ཟེར་དཀར་སེད་དམར་ལུང 
2 བའེ་ཆུལ་དུ་འཕྲོས། ཁིང་རང་གྱི་ཧུད་ལྭ་གནས་པའི་དུག་ལཱའི་ཞེས་ཆགས་ཐམས་ཅད་སྩངདས་ཞས་ཡ་ཤེས་ལུརྦཾ་རུས་བཏབ་པའེ་མོས་པ་མཛོད། རྷི་གཞུགམ་ཆས 
དྷ ིད་སྙེང་པ་ཡ། །སྤོ་ནི་སྦཱ་གསུང་ཐུགས་གྲི་མདའ། །སྟང་ཞི་ཐྦབས་དང་ཤེས་འབཆུལ། །མདྲུ་ཆོས་སྒྲ་ཞག་རྱིག་རྟགས། །རྟན་འབྲེལ་ཐྲབས་གྱི་མདའ་བཟད་ལ། 
༧ ཤེས་རབ་སྟེང་གསལ་མེ་ལང་བརྒན། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཚོན་དརྦ་ཁི་སུས། །མདའ་དར་མཐིང་ཀྲ་ནི་སྣང་གསལེ། །ཧན་མངས་གཏི་མུག་ཐདྱ་ཧབས། །ཆོས་དབིངས་ཡཤེས་་ 





གསལ་རྱུན་ཅི་ག །མདའདར་དཀར་པ་ནོར་སེུས་གསལ། །གོན་མངསཞེ་ཝད་ཐཾདྲ་བས། །མ་ལེང་ཡེ་ཤེས་གསལ་གྱུར་ཅིག །མདའ་དར་སར་པ་རེནེ་འབུང་གསུལ།།ཧོན 
186 མེངས་ང་རྒྱལ་ཐད་བྱབས། །མ༢མ་ཞེད་ཡ་ཤེས་གསལ་རྱའ་ཅག །མདའ་དར་དམར་པོ་སང་མཐའ་ཡས། །ཏོན་མངོས་འདོད་ཆགས་ཐདྲ་བབས། །སརྐ་ཏྷོ་༢་ཡེས་་ 
གསལྱ་ཐར་ཅིག །མདའ་དནྭ་ལད་།་དོནྲ་གུབ་སལ། །ཧུཤུ་མེངས་ཕག་དོག་ཐམས་ཧདྱ་བབས། །བྱ་གབ་ཡཾ་ཤེས་གསལྦ་གུན་ཅིག །འདོད་ཆགསྐ་ཞེ་སང་གཏི་མུག་ 
།དང་། །ངྭ་རལ་ཐག་དོག་ལསྐྱ་རར་ནམས། །རྟོགསན་ཡཤེསརང་ བཞིན་ཡིན། །མ་ཏཾ གས་དུག་ལ་འང་བླྱ་རུད་པ། །དུགྭ་ལའི་མདངསྱ་གུར་དྲག་བག ཤས། །པས་ལ་ 
རྲུ་ཝུན་གུབ་ཞས། །ཆས་དྲྭབངས་རང་ སེ་ཟིའྱཾ་གར་དིག །སྤཱ་གསུང་ཐུགས་ཁྱི་སཱིང་པ་བརྗོད།། དླངས་པ་ ཁཱས་དངོས་ནི་ཞོག་མར་ཉེན་ཤིནེ་ཧན་ཧི་ཨང་ཟླ་ནན་ཤར་བའི་མ་ལོང་ལྔ་འུས་གསེཁ་ཏེ། ཧཱཾ་ཝཱན་ཚ་ 
སངསྤ་རས་སྐུ་བལུམཚེ། །བ རྒྱ་བྲིན་ལ་སེགས་ལྷ་རྣཾས་དང་། །བཀ་ཤིས་ལ་མགྦེ་གུརྦ་བསནས། །དག་པྒཀླྲེབས་གསེལ་བ་བཞིན། །དྷེཞནེ་ བདག་གིས་སྐུ་ཁྱས་གསེལ། ། 


༄ ། །ཡ་གྭར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཝས་བི་ ཐིཉཀ་ཏ་སམ་ཡངཤི་ ཨ་ར ། །ནོན་མེདསྲ་དྲི་མྲ་ནམས་སུངོ་བ། བ། ཤཤེས་ཆན་པཞུས །ྲསྲ་བས་པས། །དུག་ལཱའི་དང་་ 
187 རྒྱུད་རྣམས་སྩེང་ནས། །ཡ་ཤེས་ཝཱ་རུ་ལཱཞ་ཟ ༽ེི་ི བ། བཤག །སུབ་འཇུམ་ ཁ་དོག་རྣམས་ཡགས་པ། །དི་བཟད་སྭིང་པ་རབ་བཀོད་པས། །རྣམ་རྟོགས་ཡེདེ་ཁྱི་གཟུགས་ཅན་ 
ཧྱ །མ་རིག་ འྭ་བུལ་པ་ད་གྱྭ་ཁན་ཅིག །ཿཔ་ཱསཱཿཧཱཤུར རཀྷུར་སྭཱད། ཉེས་དར་དཀའ་ལོའྱི་འི་ བའྲེ་ཆ་ལྔ་བཤ ཞསྦྱརུ་དྲེས ས་བ སློབ དཔནོ་ཁོ་བེའིི་རུལ་ པ་རྡ་རཱི་གཙུགག་ཏ 
རྨ དུ་གསལ་བའེ་ པུག་ཞ་དིན་ཆན་བུམ་ པ་བདུད་རྩི་འི་ཆུས་ གང་བའེ བུས་ གསེལ་ ཏི རྦད་འདི་རྭོད་གཏོང་སཱེབས་ གཤོར་རུང་འཁོར་དྲབ་བསྐྲད་ ་ 
; རྨེངས་པ་སཾགས་ཤྱེ་ གདོན་ཌ དོན་ཆགས་ཆ་མས་ང་ཡ་སགསམ མཐུན་པའི་རྐྱན་ བམསྦ་དྲ་བང་ཞིད་དག་ པརྱ་ཐར་བའེམས་ པ་མངོད།། ད༽༥༣ཿཟརན་མ མི་ཆད་པརྨ་མི་བོརི་ཐུག་། 
།ཅིང་ ལཱས་ ཟིད་འྱའུའོ། སླེབ དཔེན གཟུང་རིང་དང་ དག འདོནྱེརང་ བནིས་ རྡད ཡསནོརྲ་ཅ་ བུམྱར་ གྦབཧའི་སྙི་བོར་ཟླུག་ཞས་འབྲ་བ་ཕྱག་ཡན་ཡེ` “ན།། ༄༅། བྱད་གྲོལ'་གདམལ་པ་ཟབ་མོ་བཞུགས་སེ། ། འདམ 


$ 


དབལ་ཡ་མན་ཏ་ཀ༥པཞ་མཿ ཧད་འགྲོལ་ ོདགཏོང་བླ་ཟོག་པ་འདེ་ཞདཿ ༈ གབ་དཔོན་ ལན་འ རུཀ༔ པདྨ་ ོདའརྱ་ཅཞིསྦང་བའདམ་མཁོདས་ གསུམ་ས ཡཾ མཛོན་པགཤེས་པར་མངའལ་ནོནམླད་ ྒ; 
188. ་རཀྲ་སུན་སལ་དཾས 'འདི་ལུར་བཀའ་མ།འ་འགྲོ་མསཡུང་བསྟན་ནས་ དཀྲེལ་ལེ༔ ཐུམ་ཛྫས་ཡྲ་བདྲ་ནིས་བསགསཤས༔ གཞས་དབེཤ་པར་གཟའ་ས སྐད་ལགཡེཤ་ གྲཞུང་ཞས་བཤད་པ ལྟརབསཱགས་ཞས༔ འང་ཉིད་ཏིང་། 
རེ་འཛན་མི་དམེ་གས་པའེ་ངད་ལས ་སྟེད་པཉིདདྲུ་གསནས་དག་ས་ལ་ བཅད་མེ་ཆིགས་བར་མ་ཆོད་པརྲ་བས་པ་འདི་མན་དགྲ། དེནས། ། ཧཱུ་རང་ དེ རྡོ་རྡེ་གཙུ ག་ཏེནྲ་ཕག་སཱངོ་ ངོ་དུ་ཡོད་པྲ་ཕག་་ ྦ 
ཐུམས་ཅུད་ན་གཅོད་ཅེདྱ་ཀི་འལྲ་བི་ བིས དབུ་ཧོང་དུ་ཡད་པ་སྦན་རྱེ་བ་ པྲ་ཕག་བྱ་མ་འབུམ་ཡད་པ༔། མིདཔུད་འབད་བའྲེ་ཀོང་ནུ་ཞུ་གསཝཤེད་༔ སྲཾེད་པ་གསུ། 

པ་ཟིལྦཾ་ཡིས་གཞོན་པི་གཏུ་བླསམཾས༔ དེ འིདྲཔལ་བ དཀུན ཏ མགྲཾན་པར་ཨཱཿདམན་པ༔ ཐུགས་ཀརྨ་དཱ་མཐིང་ཀྭ དེ་ཡང་སྔི་བོ - 

མཛཾད༔ མཐན་པར་སྣང་བ་མཐྲའ་ཡས༔ ང་ཀར ས་དཔའ་བསླད་དོ༔ ༣ལྟར་བསྙེམ་པ་མེ ༔ ངག་མཞག་པ་དང་༔ བཅིངས་པ་དང་༔ 


༩ ཅབསྔམས་པ་ཡས་ནང་སྲོལ་དུའསུན༔ འང་ག་ཡ་སྭ་ཙཱཾ་ལས་ཁྲ་བོ་བྱརཱར་བྱ་སུདྭ༔ མ་སྙེ་ཐོཿིལས་ཁོ་མེ་བཅན་བྱསད༔ ལྕེ་ནི་དུལ་གྲིངན་ 

189 ལ་ལ སྨ་ར་མ་དཔུང་འུབར་བར་བ མས༔ མགྲིན་པ་ཤི་མ་ཟླ་བར་གསལ༔ྟ དང་ལུས་མ་དཔུང་ཆེན་པོར་བསམསྣ༔ གནོདྲ་བུད་ཐམས་དུདྱ་བ་སྲོ་མ ས་བསེགས་པ 

བཞིན་འདུལ་བུན་བནཅོག་པར་བསུམ༔ དེནས་བླཟས་སྔ༔ ནེས་ལ་མཧྭ་མུ་ད་བྱགམྱ༔ སགསའླབ་བའི་དུས་སྐུ་སྦ་བ་བཅད་པ་གསི༔ རྩཾ་རྡོ་རྔ་གཙུ་གཏོར་ཕྱེད་བཟློག་པ་ཆིན་མྣོ ཕྱག་སྟེང་ 

ཧྲ མངའ་བ་ཆེནམ༔ དབུ་སཱེང་མངའ་བ་ཆེན་མེའ སཱན་བྱེ་བ་བརྒྱ་བྲག་འབུམ་མ ངའ་བ་ཆེན་མེ༔ མྲཾ་པིད་འབར་བའེ་མཚན་ར གས་ཅན རྡོརྔ་ ཡངས་པ་ཆེན་མོས་ས་གསུ་ 

ཟླ གྱི་དགྱིལ་འཁོར་ལ་མངའ་མཛད་མ༔ ཀུན་ནས བདག་ཅག་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ལ་ཉིན་དང་མཚ ནདུ་བྲསང་དུ་གསེལ༔ ཧཱུཾ་ཁཱ་བོའྲི་རླུལ་པྭ་བད་དང་ངག 
ཌི གྲོམ་བ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལ༔ྣ གང་ངྤག་ལ་མི་ཕན་པར་འདོད་པ་དང་༔ རྣམ་པའ་སཱང་བ་དང་༔ གནོད་པར་སཾམས་པ་དང་༔ ངན་སཱགས་ཀྱེད་པ་དང་༔ 


མབ་བ་བཅར་རའམ་རརབརཔ་ཆ་ར་མཆནམམང་བཅང་པརབ་བ་ཅད་ཅང་ཿཅང་ཆཅར་ 







| །བྱད་དུ་བཅུག་པ་དང་༔ ག ཏད་དུ་ཅད་པ་དུང་༔ ཁཱམ་ཀ་འདེབས་པ་དང་༔ ཇོད་གཏོང་ཅིད་པ་དངུ་༔ སུག་བསུགསྦ་ཅེད་པདང་ཅ མནན་པ་དང་༔ བཅིངས་པ་དང་༔ ངག་ 
[99 མནན་པ་དང་༔ དམདམོ་པད་པ་དང་༔ ཧམ་དང་མད་བུ་བསར་བདང་༔ རུང་གི་འཁོར་ལ་བསྐར་བ་དང་༔ སྟང་ལྕ་ཡིས་བཅིང་པ་དང་༔ འགྲེ་ཀུ་ཡཾས་བཅིདཔ་དང༔ བར་ 
།ལྷ་སྔཞེ་ལྔ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཅིངས་པ་དང་༔ ཕྲ་མཞ་བྲིས་བཅིངས་པ་དང་༣ ཕྲ་མེ་ནགྱིས་བྱད་དུ་བཅུག་ནས་བདག་ཙག་རྣམས་ཀྱི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུ་གཏད་ཁྲམ་ལ་བཏབ་པ་དང་ཅ 
བྱོད་སྟམསུ་བཅུག་པ་དང་བཅིངས་པ་བྲམས་ཧད་རྣམ་པན་ཞི་གཏུ་གསེའ༔ རྣམ་པར་གཞོམ་དུ་གསཝ༔ རྣུམ་པར་ཤིག་ཏུ་གསལ བདག་གི་ལུས་ངག་ཡདེ་གསུམ་བཅིངས་ 
།དང་༔ ཧད་དུ་བཅུགཔ་ཐུམས་ཅདྲབོལ་དུ་གསེའ༔ ངེས་པར་ཁྲལ་དུ་གསལ༔ གཞུནྲ་ིས་བདག་གི་ནུས་པ་བཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་།ྲོལ་དུ་གསལ༔ ངེས་པར་ཁོལ་དུ་གསོལ༔ ཏ 
 །ོ་་ན་ལེ་ཡན་ལྟ་དི་ཤྷུརྷ་ཧིཤུཉཾའི་ད་པེ་རྭ༔ བྲཛ་ཧ་དནི༔ ཐྷན་ཧྷ་བྷན་དྷ་བཛྲ་པཱནཾ་ཌྷཱྩཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱཱ༔ རུ་དྲི་བཱན་དྷ་ཕཐ༔ྷ བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་རཏཀྟ་རཀྟ་སཱཏཱ༔ བདག་གི་ 





ྣ ༔ ཡསདག་ཤདགསུམ་བཅ་པ་ེ ཆ་ལ ནམ ཙན་ཌ་བཛ་ཀློ་རྭ་ཧཱ་ལུཧཱ་ཡཱིས་ཏྭིི་ཿ དན བེ ྭངྭ་ཐུན་དཱ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཨྲ་མིཾཏཾ་ཧཾ་བའ༔ བདག་གི 
191 སང་ག་ཡིད་གསུཐདད་བ ག་པྲ་པ་ཕཱ།ཁྲོལ་ པལ༔ ཧི བ་བ རམསྒར་ཀྱིིས་ཀྲ་ྨླ་ཱས་ངག་པདེ་གྲས་བསྡམས་པྲ་ྱ་པཁོམཁྲོམ༔ ཞི་བ་ནི ཀུ་རུ་ཡཱ་སྣདཱ 
 ན་མེ་རངྣཱ་ཏཱ་ཡཱ་ཡཱ༔ ཤེས་པ་ནིན་ཏ་ཧྲ། ཉེ ཧི་སྦྱརཾས་མ་ཡཱ༔ དུ ཤིས་པུ་ི་བཝ་ལ་ཀི་ ་ཀྭ་སཱཱ་ཧཱ༔ ཨེ བྲྡ་ཛཱནེ་དཱུ་ཧཱུཾ་ གཊཿྭྣཱ༔ ལསང ཿཔེད་གསུམ་བཅེངས་པྲ་པ ཕྱི་པྲཁོལ། 

ཁོལྱ༔ ཡབྲ་་ཛ་ལ་སྦམཀྲམཔར་ས་རས་་ ཧ་ཧྷ་ཧཱཏཱ་ཕཊྱ༔ ཨཾ་ཕཾརཾ་མ་མ་སརྦ་ ྷཱ་རྣ་གྷ་དད་ རཾ་ཡཾ༔ མ་མ་བྲར་སྦར་ཨཱ་ ཏཱ་ཡཊ་པ་རྟིཏཱ་མ་ད་ཅེན་ཅིནྩ༔ 
པ་སྷ་རཱ་ཡཾ༔ མ་མྱ་ཧི་ཕྭ་སྭ་ཏཱ༔ ལུས་ངག་ཡཾད་གསུན་བཅིངས་པྲཕྱེལ་ཁོལ་ཁེལ༔ ཨཤནིང་ཀ་དི་ནི་ཡཱ་མ་མ་བྲ་ཚན་པ་ལྷནཱཿ མ་མ་ཊཾ ཆིཧྷ་ར་ཡ་ཧཧ་ཧི་ཧི་ནྷུནཱ་ཕཊ་ 
པཊྭ༔ པ་ཀར་ན་པྱ་ལ་སཱཱ ཀརརྨ་བཛྲ་འཀྟ་ཧྲིཾ་དུཾ རུ་བཟུ་ཕཊ་ཡཐསྣ་དཱ༔ ཡུས་ངག་ཡིད་གསུ་བཅིངས་ཕྱ་ཕྱཾ་སྭཁོལ་ཁོལཾ༔ ཨ་ཨཾཨཾ་བུརཀཱིི་མུ་ན་ུཿ ཤུས་ཀྱི་དབང་པོ 


: ༣ 





ཧྱེ་ཁོལ་ཁྲལ སམ་ཡཱཿ ས་མ་ཡཱཿ ས་མ་ཤྭཱ ཨཾ་ཨ ཕུ ཨཿ སིད ངག་གི་དབང་པྱོ་ཕྱ་པྭ་ཁཱལ། སམས ས་མ་ ༥ ས་མ ཡྭ༔་ཨཱ་ཨཱ་ཨཱཨ་ཕཿ ཧཱ 
192 རར་ ་རླུར་ ནུ གེ་སི་བང་པ་ཟངཆིག་ཚུ་ ཡྱེ།ཁྲོལ་ཁྲོལ༔ ས་མ་ཤྭ༔ སམ་ཡཱ༔ ས་མ་ཡ ཌྷཱ རླས ཨཾ་ཨཱ་ཨ་ཧྲོ ཤནྷྡ ` 
རྙི༔་དཾོ་ རཀྟ ལེ་ཧོཤུདྟ་ཤཱདྡྷཿ ༦ས་ཡཾ་ཐཾ་རཾ་ལཾཤུ ཉེན ་ཝནཿཨཨསསྭཱཧཱ༔ ཡུས་ངག་ཡིད་གྲས་བཅིངས་པྱ་ཕྲ་ །ཁྲོལ་ ཛྲ ལའ 
ཡ་ཕ༨ྭ ཅེ ཁྲོམཀངཤང་གྭཱཧཱཿ ཡུསཿ ངག་ཡ ཡག ་བཅིངས་པ་ ད 


ཚིད 
པད་མ འདགབཅིངསཔ་ སོ།སོ བགཔདགམ་པླ། པུ ཐུསངག་མད་གྲུསབཅ་པྱ་ལ་ 
གི ; ཨཾ་ནག་པ་ཧཾ་ཏ་ བུ ཡྱི་ཁྲོལཁྲོལ༔ ཨཾ ་བཅུཞ་ཏྱཱ་ཐྷ ཧི སྷན་ངྙི༔ ཁ་ཤིན།ལ་ཤི་ན༔ བྲཛ་བྲཛ་སེའི་ རིཅསུ་རུ་སུཁི་སལི་སྲང་མུ་དས་ཊ་ཡ་མྭ 
ཧད མན་ཏུ་སརྦ་ལ་ ཧཱ ལདདྲསྔ་པ་ཀ་ུནབགན༔ ནིང་ཡ་གཟད་བྲེབཤག་གིརད༔ ཨྱདན་ཐུམསྡ་ད 


ཁ་ཤག་རྲོ་མུགས་མུག་ཏི་ རྦད་ཡ༔ བདགལ་ 


«༤ ༤ 


ྒ ད་སྱ་བས་པ་ཐམས་ཅད་ཤི་གཅུ་གྲུཕྱི་པ་ཁྲལ་ཁམ༔ ཨ་ལྭཧཱུ་བྲཛ་ཏི་ག་ཛཾ་པཊཱཿ ཤཱིགྲ་པུང་སྔ་རཀྲ་ཏཱུ་ཨཏ་ཧར་སྭཱཧཱ༔ 
(93 ལུས་དུག་ཡད་གསུ་བཅུངས་ཕྱ་ཕྱི་པ་ཁྲལ་ཁྲལ༔ ཞི་བཤནིང་ཀུ་ནུ་ཡེ་སྣཱདཱ༔ བཅིངས་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་སར་ཨ་པན་ཡེ་སྣ་ཏཱ༔ ༦་བྲཀ་ཡྭ་གཱར་བླ་ཟིག༔ ལུས་བཅྭདེ་ 

4པ་༅ྱ་ཡྱེ་ཁྲེུལ་ཁྲེལ༔ ཨཛྲ་ཧི་བཾ་གརྦ་ཡ་བཟློག༔ ངག་བཅིང་པ་ཕྱི་ྲེ་ཁྲེལ་ཁྲོལ༔ ཨཛཛྲ་ཧི་ཀ་ནན་བཟློ་ག༔ ཡད་བཅིངས་པྱ་ཕྱི་སྲ་ཐོལ་ཁཱལ༔ ལུས་ངག་ཡེད་གསུམ་་་ 
4 བཅིདས་པ་ཐམས་ཅད་སར་ཨ་པན་ཡ་སྭཱདཱ༔ ཨྲོལ་མན་མ་མུ་རུསྲ་བྱ་པེ་ཁོལ་ཁོལ སཏྷ་སཾ་པ་ཡྲ་ཕྲེ་པ་ཁྲོལ་ཁོལ༔ པ་ཏི་ཛྟཾ་པཱ་ཡ་ཕྱིཆ མུ་ཁ་ཛྟཱཾ་པ་ཡ་ཕྱའ ཀུ་ནཾ་སཾ་པ་ཡྭ རཾ 
ནཱ།ཏ་སཱ་པ་ཡ་ཕྱིཆུ ཤུདནྡཱ་ནི་སཱཾ་པ་ཡཛུཾ་ཧཱུཾ་པཊ༔ ཡུས་དག་ཡིད་གསུབཅིངས་པ་ཐར ཨུཾཏ་ཀཱཧ་བིར ཟུ་ཏཱལྲི་བིར ཟུ་ར་ལྲི་པེར བཱ་ཁ་མུཁྲི་ཕིར ས ཟ་དྱུང་ཞཱ་ཡིར ཞ་ཨཱ་ཀ་ 
ཏཾ བ་དན ཟནས་ཅད ཕྱ ཁོསཁོལ༔ བཟློགྱོ་ ཏེ་ུ་ཧེ་ཏེ་མཚུཾ་ཏེུཾ་ཙཱ་ཏེ་ཀེ ཧྷིབྷིདཱ་མཏེ་ ཀ་བི་ཏེ དེ་བ་བྷ་མེ་ན་ལཾའཾ་ཏེ བྷ་ཀེ་ལི་ཏ་ཀཌྩཾ མུ་སྟེགས 


༄ ༠)༠ ° ¦] ཀེ་བ 


༦༩ 


༥ 


ས་ཏཾ་ནན༔ མུ་སྟེགས་ྱི 


སྒྲེལ་ལ གཅན་གྱི་སྐྱོ་བ ངན་པ་ཐམས་ཅདྲ་ྲ།བལ།ཁོལཿ བདག་ ི་ི་ནདིངཁང་ལ་གནོད་པའི་དིགས་ཐམསཅདྲྲེཁོལ་ཁལ༔ སབག་ཡིདགྲས ་མཱགྱ་སི 

194 དཱི དགས་ཐམས་ཅདྲ་ཁིས་བཅིངས་པྲ་བྱཔ་ བའ རུ གདྲས་སམན་ཁད དི ཡེ ཏི་དྱིད་ཕྱང་སྲེག་གཟིར་ཞ ངི ༔ ཨ་ཧུར་ཐུམས་རཾཿ གསད་པ 
ཟུག་པ་ཐྲོན་ཐོན་ཕྱད་ཕྱང་ཕྱྲེ་ཁྲོལ་ཁྲོལཿ ཨཾ ཏ་ཐཱ ཿཡུས་དག་ཡིད་གསུ་བཅིངས་པ་ཐམས་རདྲ་བ་ །བོལ་ཁྲམཿ བྡ་ཅུམྷ་ཧཱ་ཏཾ་ནམ་སྣཱ་ཐཱན བཛྲ་བྷ་འཧི་ ཀྲ་ཏིཀ་ 
ལི་ཧ་རི་ནི་ས་ཿཨས་པེ་ཤ་ཡ ཧྭ་བཛ་ཌ་ཀིནི། རུ ཤི་པྨད་ཊཀཱནི།ས་ ཀླར་ཌ་ཀེ་ནི།མ།ཁའ་ འགམྲཱ་ནམསྤ་གིངག་མཞན་་རལ་ངནཔ་ཛ་ ཙེ་ཁོལ་ཁྲོལ༔ ཨ་ཨཱ 
 །ྷཱུཾ་ཡ་མ་ཐྲ་ ཡ་རག༨ཤཛ་པ་འྲི་ཕུ་ནི་ནནའ ཨྱཕྱ་ ཨཿཤཾག༨ཤིག :ཨ་ཁྲོལ་ཁྲེལ ཛྲ་ནཾ མིནི་འྲབི་ འབྲི་ཡལ་ཡལ་བྱིན་ ཧ་ྩི་ཧཱ་པྲ་ 2 ཛཱཾ་པཏ་ཛྲི་ཧ་ ཟྱི་ན་ཡལ་ཡལ་འབྲིནི་ངྩོ་ སིནི 
རྡ ལུས་ ངག་ཡིད་གསུམ་ བཅིངས་པ་ཕྱྲེ།ཁེལ་ཁྲོལཿ ཀི་ལ་ཡ་བདག་ལྲ་སུང་ཤིག་རྟཀྱ༔ ཟཾ་ བདག་ལ་ས སྣལ་ཤིག་རྭཀ༔ ¦ མ་དཱ་མཱར་ཤིགང ན་གྲྭ་མདསང་ ཡ་མ་སཱུངསང་ ། 


[9༩༩༩ ༤ ༤༥༧༢༣༠༠༩༧༤༥༢ ཆའ ཏ 










95 ༄༅ཅི ༔བཛྲཾ་སུངས་ཤིག་རཀྟ༔དཱ་ཊྭཾ་སཱངསཆ ག་དུ་སྲངསཇ པཱ་ཌྲི་སུངསར སུ་ཏྲི་སྲངསཆ དུ་ཡག་སྲངསར ཛཱཱལ་ཇྷི་བ་སཱངསཇ ཀ་པ་བྷ་ག་ཧ་དུཤདཱཾདཾ 
པཿ ཞས་ངགཡིད་གྲ།བཅིངསཔྲ་ྱེ བགོལ ཨ་ཨ་མ་་དུན་གུ་་ིནནནིཙམ་དི་ངན གམ །འི་ཚུམརྱི་བན་གུམ་ར 
ལ་ལཾ་འཙུ་མ་དྲི་པངན་གུམར་ལཱ༔ ཨཔ་ལམ་ཧཱུཾ་གཏད་ཁཞི་བརྱ་ཐུར་ཅི་གཤཱཊང་ 







ཀླུར་ཡེ་སྣཱ་ཧཱ༔ ཨ་མྭ་ཛ་དེ་ཝྲ་ཤི་རབ་པཅན་ཁེ་ཁིཚིག་ཆིག་ཨ་ཨ་ཡཱ་ཡཾ་པཾཟཾ་རཾར་ 
 ནུ་སཾ་ལ་ར་རྩོཿ མནྦ་ཏ་གྲཱང་ཛི་ཐའེ་ཁྭིཿ ལཱས་ངག་ཡདེ་གྲསུམ་བཅིངས་པྲ་ལྱེ ལ་ཁོལ་ཁལཿ ཨ་བྔཝ་སརྦ་དྲུུ་ན་མ་ཛཱདཱ་བ་ ཨཱམ་དབ་དབྱ་པག་ཡབྲ་ཡཱམྦ་ཧིས་བཅིངས་པ་ 
= ཡ་མ་བཙ་མ་མ་ནུཡུ་རུཡུ་གཤན་ཇ་དངམ་མས་བཅིངས་པ་ཕར ཨཾ་ཀ་ཱ་ཊི་མ་མོ་ཨཾ་ཀ་རིས་བཅིངས་པྲ་སི ཧླུདདག་ཏིང་བཏུད་ལམེས་བཅིདས་པ་པི 

།' ཐྲ། ༤ ༅ 


 ་ འི ༨ ༢ > ༣ ༢༠༩ ༢༤༨ = . ་ ༡ བདོལ ༠༧ ༢༤༡༥= .-༽༦༽ 
༩ ཤུ་ལཙ་ རརྔ་ བཙན་དངྱ་ཆལཔའི་བཅེངས་པྲ་ པར སནཱ་ག་ཕྲུན་ག་ཁོ་ཏི་་རི ཀླུ་ཕེ་མེས བཅིངས་པ་ཕྱིར ཡྲ་ཀ་ཡག་ ནདོ་པེནེ་ཕ་མས བཅིངས་པ་ཕཆ པཤ་མ་ག 






| ཧ ག་ལ་གཟའ་དང་ཡུལ་ལས་བཅཿ ངས་པ་པྱཆ ཏིརྟ་ཏི་ཀ་མུ་ས གས་པེ་མས་བཅིངས་པྲ ཡ རཀ་ཤ་རཀ་མེ་སྲཌེ ་པ་པེ་མོས་བཅངས་པྲ་ཕྲང མུནམུན་པ་ དམུ་ལས་བཅུདེ་ 
196-པྱིརྷ བཛྲ་ས་དུ་ས་ངྲ་ ཧཾཿཤཏ་རྡུ་རྨི་རི་ རྡོ་རྫི་ལགས་པ་དང་འགོང་པ་ཕཾ་རང་གིས་བཅིངས་པ་བྲམ སྲདདྲ་པིར ཛྲ་དྲུ་ཏིུ་རེ་མ་བ་དིལ་ བྲག་སྲིནམ དཔཐ་ མེ་མ བཅིངས་པ་ཐྲཾད་། 
ཕྱར གིད་ཀར་ི་ཅི གིང་དང་ནྲུངས་བཅིངས་པར མྭ་པཱཀལ་ཨ་སེ་ལ་ མགོན་པདོང་ཨ་ཅིས་བཅིངས་པར ཉགན་འདེ་ན་ ཡུམ་འདེ་བོམེས་བཅིསཔ་ མ་ 
_ བྱིན་ཡ་ཀ་ བགེཊ་ཕམས་བཅིངས་པཆ ཌཀྙི་ཊི་ མ།བའའ་འགྲོ་མས་བཙངེས་པ་ཆ སྲརྦ་ཧྲིང་ཧྲིང་ཛཾཿལུས་ངག་ཡེཿ ང་གསུམ་བཅིངས་པང ¬ིཧར་པུ་པུ་ རུ་རྭགུ་བུ་ དེ་བ་ཏ་པཤི། 
སུ་གཏ་པིཔ་ ཧལྦ་ཁི་ཞུག་པཱས་ཡུས་ངག་ཡདེ་གསུ་བཅིངས་པ་ཕར ཨཱ་བགཤ་བྲཛ་ཇིཏཱ་ཧ་ ཁཔབྷནིངཤག་ཤགྱ་སེརྱ་ཧེན་ཡལ་ཡལཿ ལུས་ངག་ཡིད་གསུ་བཅིངས་པ་ཡིར 
_ གི་མ་ལ་ཡག་པཅེན་ འཛྟགྷ་ཅེར་ཡ་བླློག་བྷྱོ༔ ཨཾ་ཀ་ཡཀྟ༔ཛྲ་ཡ་ཙ་ཤན་ཏི་ལུས་ངག་ཡད་གསུམ་བཅིངས་པ་ཕྱ སྟཾ་བྷ་ཡཅེར་མཧེཡ་ཐིར་ཛྭམྦ་ཡ་ཅེན་ཡ་བཟྲོག་ཏྨྱོཿ ® 


༡ ༡ © 
2 


༢ 


197 .༨ 

- །ལས་གྲོལ་བར་གྩའ་ཧག 
!} རྦད ཡུས་ངག་ཡད་ག པྱ་ཙཿ ། ཡཱ 
༼ླ ༧།མ་ཧཱ་ཨ་ཡཱ་ཏྭ་ཐུམས་རྦད༔ ངྷ་ཧོ་ཏ་ཧ་ཏད་ བཤ་གུ༨ཀ།བ་ཁས་ ད་ཁྲ་༦་ཤལན་ ས་བྲ་གད་པ་ལ་ ཏ་ཀུམ་ཤཾ་བདག་ལ་རྭཀ༔ པ་མ་ཁྲོལ་ ཡམ་ཁྲལ།་ ཡ་མ་ཇུ་6ུ 


༢ ༤ 


ཧཧ ༤ 


རྭ 


་བཅེངས་པྲ་ཡིར མནན་པ་ལས་སྲོལ་བརྩྭ་གར་ཅི་གྲ༔ དྷ་ན་བགཤ་ཀུ་ཏ་ཁ་ཁ་ ཁ་པ་འུ་ལ་ ནཏ་པས་ ཀླད་པ་ཏ་ཀུ་ མཿ་ལ་གྲུ་ཡུ་ བདག་ལ་དཀྱནཀླ༔ 


7 


༨ ༦༦ ༨ 


ཌ ཁྲོལ་ནི་ལ་དཏྣཱ་ཁྲོལཾ་ པདྨ་རཏྣ་ཡ་ནཾ་ཁྲེལ་སཱདཱ༔ ཡམ་ནི་ཁྲོལ་སྭཱཧཱ༔ཱ ལུས་ངག་ཡད་གྲསུ་བཅིངས་པྱ་ཡེཆ ཕ་མནཱ་ཧྱི་སྔར་བ་ངན་པ་ཐམམས་ཅད་པར ཨབཛརྲ་ཀློ་རཱ་ཝ་གྲ་ཡརྗ 
༩ མ་ཏི་འུ་བ་ཕར ལཱ་ཏི་འུར་བ་ཕྱར 


༤) 


ཏིརཏི་འུར་བྱ་ཡར ཞུན་ཏི་འུན་བྲ་ཡིར ལུས་ངག་ཡདེ་གསུ་བཅིངས་པྲ ཟར ཨྲ་འི་ཨ་བཛ་པ་ཆི་ཧྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ་པཊཱ་མནན་པ་ཐོན་ཐོན༔ ཨཾ་ཀཱ་ཡ་ 


ཏལུསདག་ཡོདེ་གསུམ་བཅིངས་པ་ཅ ཨམ་རིད་སྭཧཱ་ མ་ཨདབ་སཱ་ཏཱ།ཨོཾཨུམའེ་བླས་ ཨོ་མམ་སད་སྭདཱ༔ ཕ་མེཉྭ་གི་བོརོ་བ་ངན་པ་ཐཾསཅད། 
༔ ཏི་ཀྲ་མ་ཛིཏྟ་ཞན་ བཛྲ་ཚིན་རྷ་ཚེནཱཿཤནྟིརཤནཾདེ༨ཤ་ཡྱེར་དེ་བརྱར་ བྲ་མཞ་ཤྱི་སེར་བུ་ངན་པ་ཡེ་ཧ་ྲྱེར༔ སྩེར་བ་ངན་པ་བཟློག་བྷྱེ༔ རོཛཾཏ་ཤད་མེའེ 







མཇ,རཔརཔས ཤ༨༠༩༧༦༤༩རགསམཔ༤རརའརཆག༧སལ་འཤའ་མམམས»་ 


ོ ` གག ༨ ༠༡༣༽= འབོབ ༡༡༢༨ ༢2 ར་ལ 'བགེ་བེ་རི་ཕ § གྙན་དཱ་ ་ཐྲ་ཕཤུྭ བ མས་ 
ྣ ཝ་ཀྭ་ཁོལ་ཁཱོལཾ༔ ས་མ་ཏི་ཛྭིཏ་ཁལ་ཁལཿ༔ པ་ ༅ཱ་འཿ་དསངས་ཡད་གྲས ༩ ད་ཕྲ རྒ ་; 
(' ༠ @¿ ༨ ༨༠༢༨-༢༨༨༨-༤ེ ༠ ༡༣༨ ནའཞ་ཡྩམ་ཀྲ་མ་བ་ཡ་ངོ་ ° ཧྱ ད ཧ ༨ 
9༠ པ་ཁེལ་ཁྲོལ༔ ཨ་རྙཾ་ཨ་ྷིི་རྫཀ་ཡ་ཝ་ཀཧིཏྟཾ་ཕཊུ༔ མཏ་ཞན་ཡྲད་ཁམའ་༽ ༔ ཨཾདྲུམས་ཐུམས་ཐྲི ཤ་ཐུམས་ནཾ་བཞ་དགྲ་མའ་ཡ་རྦད་དོ་ཤུམ་ཐུམ༔ བདག་ག 
བགདམའི་མག་ཡཨན་ས་ དོ ཛུ བགྲད ཡང་ཁ་ཟདྱ༔ མ་ན་ཡ ས་ད མས་པས ལལི་མཁཀ་ལ་ལྲ་འཕའརྱས་ སུས་དི་གསཞི 
ལུས་ངག་ཡདེ་གསུ་བཅིངས་པྲ་པར ཨ་ཀ་ས་མ་རྩ་རཤ་ད་ར་ས་ཿ གོ་བོ་འིའ་ ལས་ངག་ཡའེ་གསམ་བེངས་ རེ མོང་པ ལེ 'ཐེང་པེན༔ གནམས་སང་པྲ་ཅིན་ ཧིཟླ ྦ 
ཱདི་ྲ་གན་པ་ཁམ་སྱནཔ་བ་ ྱ་ནལན་ གགས ཆ་བ མངགཔད ྫསརསགས _ོཌང 
ངོ་ཆར་འབུང་བའེ་དྲག་བླཟོག གཤེདྲ་འི་དུག་ཆིང་ དམོགས་པའིེ་ཏན་ལྭ་ཐོ༔ ལུས་ངག་ཡདེ་གྲས་བྲར སི རོལ ཟབ 


༄༅ཧཾ ཧཱ ཡཱ 

199 བྲུབ་བྲུབ༔ མམརཾ་ནཾ་རྡིཡ་སཱཧཱ༔ རཾནིཡ་ཡ་བུབ་ཟུཐ༔ མམ་སཾ་སཾ་ཀུང་ཡཱ་སྭ་ཧཱ༔ སཾ་སཾ་ཡྲ་ཕྱ་བབྲ་བཟཿ མམ་སུ་སུ་ཏང་ཏང་ཀུར་ཡ་སྣཏཱ༔ མ་མཱ་ཀ་ར་ཀར་ཤང་ཡེ་ 

_„ ཀ་ར་ཡ་༅་བུབ་བྲུབ༔ མ་མཆར་རུ་འུཡ་སཱ་ཧཱ༔ མ་མ་སཏ་སཱ་ཏ་ཀག་ཡསཱ་ཧཱ༔ འབུང་བ་ལཱ་ཡིས་བདག་གིཡུས་ངག་ཡིད་ ཁམ་ཤུག་པ་བཟཟ གཉ ཁ་ལ་ 
7 ཏིཾ་བཟློག༔ ཊིསཱཤིའུབླནོག༔ ཟུ་ཏུ་ཡན་བཟློག༔ །ངིཏི་གནན་བུནོག སུཤཧ་བླཟོག༔ མར་ཡ་བླཟོར༔ ཤི ཡན་བློག༔ ཡུས་ངག་པ།དག་བ ངས་པར བད 
ཧཱཾ།གི་ལུས་ངག་ཡོད་གྲསུ་བཅིདས་པ་ཐད་སྲར་ཨ་པན་ཡ་སྭ་ཏཱ༔ ཱཿདྡཾ་ཀཱ་ཡ་ཝ་ཀཙིཏྟ་ཡཀྟ༔ བཛྲ་ཚིནྫྷ་ཆེ་རྒྱཙཾ་ཧ་ ཤནྟིངེ་ཤནྡཱངེ་ 

ྣ འི ཆཚ ༢༥ ༤༡༠༩ འོ ཀ་བ = ༠༢ ¬ ེ ༅ # ༤&༽ . ° ༧༡ 7 ༡༠༤༤ /༠༤༤ * ¿= + ༤ ལཿ + 
ངེ རྱ འཛམྟ་བྱེར༔ ལའ བླཟློག་བྷྱཾ༔ བན པན་སཱགས སའ་བསམ ཧཱུའ་ངན་དས་མནན་པ དང་བཅ ས་ཕ དང འེ བསཱམས པ་དང་ག 


༈༽ 


གྲ་བིའྭ་ ཡར་ཡན་སྟེ་བ་ཡྭ་བེནྭ༔ མེ་ཧ་ 
ཟིན་བ་དང་བདྲ་དུ་བྱཅག་པ་ཐམས:ཅདྱ་པ 





 པཱ་ཊཱ༔ གནོད་པའི་རིགེས་ཐད་ཞི་བ༨ཤནྟིང་གྭ་རུཡཾ་སཱཏཱ༔པ་ཡེ་ཁོལ་ཁྲོམཿ ཨ་ག ཨཨཱི་ཨྭམུ ནྭའལཞུ ཨཾ་ཨ ཨཿ པོ་ཨཨཱཿ ཀཁ་གླུ་གང་§ ཙ་ཚཛཾ་ཛཱ༢ཿ ཐ་ཌ། 
ཌྷཱ ཏ་ཟངྷ་ཏཱན པ་པ་བྷ་ཐུམཿ ཡ་རལ་ཁ་ཤུཊེསཧྭཾ་ཊཱ༔ ཨཾ་ལྕེརྨམཧཧུ་པ་ཐཱ་ཝཱ་ཧཧིྷཊཱཱ་གཏྱོང་བད ཏེ་ཊྷ་ ཡ་ན་རྙོན་ཨཾ་ཝཾ་ཝ་ཏི་མྲཔནར་སཱཏཱ༔ 

¡¦ ' །དག་གི་ལུས་ངག་ཡདེ་གསུལ་ཕ་འལྷ་བི་མོ་དང་ལི་ལ་ “ཡའ་པས་བཅིངས་པ་དང་ མནན་པ་དང་བསྔམས་པ་དང་ གཟིའ་བ་དང་བྱད་དུ་བུ ག་པ་ཐམས་ཅཧདྱ་ྱ་པྱཾ་ཁྲོལ་ 
- །ཁྲཾལཿ སྲར་ཨ་པན་ཡྭ་སྭཱདྭ༔ ནད་ཐམསཧང་སྲར་ཨ་པན་ལེ་སྣ་དྷ༔ གདོན་ཐམས་ཧད་སར་ཨ་པན་ཡེ་སྣདྭ༔ གདེན་བགྭེཌ་རྐྱེའ་འན་ཐད་ཆད་ཐམསྲ་དད་ས རྦ་ཨ་པཞ་ 
ྒ སཱ རྡེས་སཱ་མ་དམོགས་པའེ་ཉངེ་ངེ་འཛེན་གྱི་ངང་པ་ གཱམཞང་ཕག་རུ་ཆེན་པེའི་ངང་ལ་འཇོག་གྲོ་ ཆོ་གའདེ་བུམ་པའི་ནང་དྱུར་ག ང་བླུག་ལ༔ བ་དམ ༽:ཡཿ འི་འོམ་ཐུན དཱ་ཛཾསྭནྭིཏཾ་གྲུ་རུ་ཡབ་པཱ་གྲེ་བང་སཾས་ 


།མདན་སཱགས་པ་ནུས་ཅན་བུད་མད་རགས་བཟང་གྱི་བངསེམསྣ་ཞུག ཡང་ན་རང་གི་ས་བོནོ་ལྱ་བ། བདུད་ཚ ཿསྲ་མཱ་ཏ་ཡངན་དེས་ཡང་བས་བུག བཟང་དྲྭག་ གླཚི ཤིང་ཀུན་ རྒྱཆ་རི་ཁྱི་ཡྱེམ་ ཕག་ནེད་དབུག་མ་ཆད་གོང་དྲུ་པེ 


ཿ ྦ ( . པོ | | | . ཧ ཁྱ . ཁྱ ྦ „ ༤ 

༄༅༔ རྩལའི་ཕག་སྣ། ཤིང་ལ་མྲའིས་མ། གཡེར་མ་འྲབ་འདྲུན། སླེན་པའི་འྲབ་དྲག། ཤབའི་ཟཱ་བརྡར་བའྲེ་པེ་མ། ཧ་ངང་པའི་ཤ་དུམ་པྷ་ནས་སང་ལྕར་ལྭ་བུམ་པའླ་བུགདེས་གྲེ་བསྡྲ་ཆ་ངར་བུད་པའ། 
དི ྒ པ ཟླ ྒ དང ༅ ྒ ༡ ཀེན ‹£ ༣ ལཿ ༢༢༤ ,༤༽ ༤༦༨ པ ་ ༣༨༥ ༥ ར་ པེ རཿ 

༧༠ ཛྫས་དང་སཱགས་གྱི་ཆུས་པས་ཕྲ་མེན་འགོངས་ཆོག་གི་རིགས་ཐམས་ཅདྲ་དུས་གཅི་གྱཏ་བཏིདྲ་ཀང་གཞོད་པའ་མི་འགུར་འོ། དུས་ཞྱེ་རུལ་ཕུར་འདོམ་པ་ལྭ་བ། དམའཛམ་ནྭ་རལ་གི ཞི་མཚ་ཤར་ཡྲ་བ། སྔེས་དུད་བཏང་ལ་སགས། 

།་ ྒ ྒ ་༨- ° ལ་མ ° <¬ ༣༧༥ $ ལན ༽ ༤༽, ༥* $. ལྐ ༤ ༤ ༤ ༽ རན ལྡབ བ ཅུ ༥ ༨ 

བླཟས་ས། རབ་འྲི་ཀྲུ་་གཅིག་ འབིད་བྱར་གཅེག ཐ་མ་བདུནབླརུས་ལྲ་བུམྱ་རུལ་བཏབ་པོ། རནས་རང་དང་འཁོརྨནས་འཐྲུང་ཞིང་བྲཀྲ་བརྱ་བ། མེ་ནོད་ཁང་ཁམ་རབ མདོད།ཞེའེ་སལྱྭ་བངན་ཞིང་ལ་སེགས་པལ་གཏོར་རོ། 


༤ 
༠༣༤ བདུ་༠ ཀ 


ྦ ཟོ །དིྟ དྲ་བས་ན་མཐུ་གཏད་བན་བོན་ཕམན་དང་སང་སགསྲཀྲིལཱས་ངག་ཡོདེ་གསུམ་བཅིངས་པ་དང་། ཁ་རྗེད་བང་ཐང་ ཟད་པའྲ་བས་པ་ཐམས་ཅད་སད་ཅིག་གི་དེ་ལས་སླེལནས་པན་ཡེན་ངཔ གཏུ་མེད་པ་འགུར་བར་འརྱརརོ། ྗ ྦ 

སས 2 རར ་ - ༤ ( ྦ | = ~~ ༨༽༽-¬ ངའ བླ ལད སཱ། དི་ས་ཀའོ་གཟ༽འ་རྲད་ལ་༥འི་རོལ་འི་ར་སྭག་བྲི་བྲིས་། 
ཌྷ འང་ གྱི་ལ་ཏིན་དང་ཆས་སྲུང་གིི་སྤུ་ཏེན་ལ་གཉརནོ། དེསརང་གྲེ་ས་ངམ་རང་གཤེད་དུ་བབས་པ་ལས་རང་ཚོལ་དུ་འགྱརར། འདེའི་བུད་འགོོལ་ལེ་ གྲ་ཟུངས་ སཱགསྲ་ནམས། དེན་པཅ་ གཆུ་ ར་དྱཔལ་ཚལ པི ཅན ་ | 

| ཿེ | ་ཱ འུ ་ུ ཁུ ྭ ཀ་ས ཐྭ ༡༩༤༤ ༤༩1༤ ༤ ༣ ༣ ༤ ༥༽ | ༣ ལཊ་ ༔ „5 ༠ ང་ད ༥ ། འ 
༢ ལ་ཡུསས་མགུལ་དུ་ཡ ང་བཏགས། རྫ ཡི་གྲྭའ་ས་བཏང་བའེ་ནང་དུ་བྱར་གཞས 'སུབ།བང་གྱི་བྲ་ཡོགས་སུ་ཝ་སན། ཁང་སལ གྱ་འགེས་ཞིསརདྨ་ཐུབ། ཞིང་གེ་དྭཀ་ལྲདུ་ བཅུ་གན་ཞིང་སལ ཞུབ། རྟག་ཏུ་ལོ་ལགས།འ 


| ལའ ༤ ཤིང་བའངྨན། སྲབ་པ བརང 59: རར བགགགགས་་པ་་་ཐ ས་ | འོ པ - - ( 
།བགཞིར་ཧི་མ་ཅ་ཤར་ལྔ་བསྲ་བམུཤིང་བྱན། སླབཔརི་བམ་པ་ཡད་རདམ་ཐོས། ནགྱང་མཚནམྱསར་བར་འོང་། རང་ཁ་ཡ་ཤེས་པ་དང་སློད་པྲ་དགྲ་མགས་ཀྱི་ལཆོགས་ཟམས་ཅདཆད་གཞིནྲདུ་འདུའོ། ནད་གདོན་ཐཀླག༦ཤོང། 
༠༠2 བས་དྭགུ་འགུབ་པ། ངག་འཐོལ་ འེ་མ་བསྟནནིང་འཛུལྲ་ཡོག་འཁོར་ལོ་ལ་བསྟན་པ་ནིས་བཅོལྭ་རུང་བས། བྱད་འགྲོམ་གསར་གྱེ་ལཱ་མཾག་འདི་ཡས་ཟབ་པ་ཡེདོ་འ། ཀན་ས་མ་ཡཱ༔ རྱ་རྒ་རྨ༔ ལེརྒྱུས ) ལལ 


ནིཐླ་ཧུད་ཅི་མཆནབུ་ ཙམ་ཤོགོ། ད་ 


ྒ _  །ཚལ་ལ་བྲིས་ཡད་པས་གཞནམ་འདེའི་འཇུག་གོང་དང་འད་བསམ་བྲིས། སུད་འདེནས་དཔྲ་ཤ་མི་རེས་དགོང་བྲཀྲིད། དེཿ དང་དང་འད་བ་མ།འོ་གས། གཞན་ལ་མ་སམ་ཅིག ཟམས་ངང་ཚང་བའབེབ༡ གཔ -\-‰- | ནཾ, 
` །དན་བདཅིསཁརམ་འབོནཅི་གདདཅ གྲེས་མ ཏི ད་ཁ་བ གཞན་ལསྲལམཅག ཟམས་པད་ཆངབདི་མིན་པ་གཞནས་པའཔ་མད་དོ། 
|༨༽\ `༽ཅཙས། ར༦་འདནདཅ༅ཅ་གཡའངད་ཡ ། ཞ་ན། འད་དང་འྔ་ནྣན་གཞཞྲ་མརང་ལ་མྲ བུ་དང གཞོད་པའེའགེསྲ་ ཀྱར་མཆུགས། རྩ་ཞང་ཁྲོམ་ཧི་ཛྭ་ལུད་མེ་ནས་བཏོན་པའོ༔ སྭ་ལྱི་རྭ༔ གསུང་གྱི་རླ༔ ་ 


| དྲ ༡ .© འེ ༣༽ བའ `༨༨༽ ༤༡༣༣ རོ་བ ༡ = ་ ༢༨༠༠ ༦ ¬ ཁུ ཁུ 

ཐུགས་གྱི་རྐྱ ; སྒ ལེ ༄༅། ཟུད་འསོལ་གས རྱ་ཧྲིལེ་མ་གེ། གི་ངག་འདོན་ བཞུགས ཏཾ རང་ཉིདརྡོ་རྲ་གུ ག་ཏོརྦ་ཡག་སྟེང་དུ་ཡདོ་པྭ་ཐག་ཐམས་ཅདན་གནོདྲ་པེརྲ་ཁི་རམ་བེ་བསྣེས་པ༔ དབུ་སྟེངེདུ་ཡད་པཉྟ སྱན་བྱེ་བ་བརུཌ་ 
[༨ འའ ¬ རཿ རེ ༢ ༤ ལབ ༩ ༤ ༣ལ༤ འ ༤ ཤྱ འ པ་མ ༤ དྲ ༤ ངོ ༦ ༡ ཁ, ༤ ཡེ་ 

ཟགའབུམ་དུ་ ད་པ ཡེ་དཔུང་འབར་བའེ་དྲིཡ་ན་བཞུགས་པྱ༔ སེད་གགྲི་ཟིལ་ཆི་གནེན་པ་གཅི་གཏུ་སྒེམེས༔ སཱུཾབོའ་ཨ་དོགར་པ མཐིན་པརཿདམའ་པ༔ ཐུགས་ཀར་ཧྩཱི་ཝིན་པ་བྷོ་ནམེས༔ ི་ཡང་སྤི་འོརོ་ནམ་པན་སྣང་མཛད༔ 


ཧན།ཆང་འ8:25825555855 58༣ ༩༣༩༣རཞཿ = 
ཤ 


20: 2:33 ༄༅ ༄༅༔༤ ༔ མཐྲིའེ་པར་སཱང་བ་མཐའ་ཡས༔ གཱཾང་གརརོར་སེམས་དཔའ༔ དམོགས་པ་བསམས་པ་མྦྱ་ཧིས་ང་ག་མཞན་པ་ངང་༔ བཅོངེས་པ་ཞད་ལས་གྲོལ་ཀྣ རང་གི་ཡ་སཌྩཱཾ་ལས་།ོ་བོ་བྱརྭ་༡ མསྨྲ་མིལས་ 

ཁཆ་བུ བམེ་བྲརྭ་ ལཱ་རལ་བྲེ ངརྔ་ལ༔། ༤ སཱ་རཾ་མེ་ང་བང་འབའ་བྱ་ མགྲེན་པ་ལི་མ་ ཟླ་བར་ཧར༔ རང་ལུས་མ་དཔང་འབར་བས་དྲག་བགེགསྲ་བདམ་ གཞོདྱ་ཅིདྲ་ཐམས་ཅད་གཞི་བྱོ་བུལྱ་ཚིས་ 'བསྲགས་པར་ རྒྱ་ར༔ བྲོ་བོའརྱ རྒྱལ་ཕཾ་བྱན་ | 
དང་ངག་འགྲོལ་བྲ་ནམ་པར་རལ་བ་ལྔ་ཡག་འཆལ་ལ༔ བདུག་ཅག་གྱི་ཡུས་ངག “ཡཾད་གསུཾ་ལ་ཕ་རོལ་མི་དང་མི་མ་ ཡནེ་པས་བ བས་སྙཾར་ངན་པྲ་ནཊ་པར་སང་བ་གནོད་པའ་བས་པངང་ ངད་ ྦ 
ངན (ཛཱགསྱྱེད་པ་ རང་ཌྷ ཧྱང་དུ་བཅུག་པ་དང་༔ ; གཏང་ཁྲི་ཅིར་པ་ངང་༣ ཁཾལ་འདབས་པ་ངང་༔ ོད་གཏོྲ་ཅིད་པདང་ཏ རཱ བསྲེགས ིད་པ་ ངང་ ངག་མནན་པཤ དང་༔ བཅད ྦ 
པ་དང་ དམད་མ་ཁྱིད་པ་ དང་ཅ ཧོམ་དང་སར་བུ་བསྐོན་བདང་ རཱང་གི་འཁོར་ལ་བླསར་བང་༔ སང་ལྷ་ཡི་བཅི་དཔ་དང་ འོག་གླུ་ཡིས་བཅིངས་པ་དང་ བར་ལ་སྲནེ་སཱ་བྱ༅ད ྲ ྒ 
ཁྱིས་བཅིངས་པ་ དང་༔ ༔ པ་མེན་གྲི་ གྱི་བྱང་དུ་ དྲ་བྱཅག་ནསྲ་ལུ ༽ཤས་ངག་ ་ཡིང་གསུ་བཅི་ངས་པ་ དང་མནན་པ་ཐཾད་རྣམ་ འིག གསལ༔ རྣམ་པར་གཞེམ་དུ་གསལ༔ ལུས་ངག་ ཡངེ་ 


༠༦༤ 








གྲུ་བཅིངས་པ་ཐད་ཁལ་དུ་གས༔ ངེས་པར་ཁེལ་དུ་གསོ༔ ྱ་་ཀ་བཅིས་པ་ཐམས་ཅད་སྲ་ཨུ་པན་པ་ (ཏཱ ཡུས་བཅིངས།་ེཆི ངག་བཅིདས་པ་ཡྱཌ སཱི ྦ 
?4བདྲིངས་པར ལུས་ངག་ཡད་གསུམ་བཅིངེས་པྲ པེར  ཞུད་པ་གངསྦྱ་ཆསཔའ་བད ཞ་པ་དུང་ བརྲ་དང་སྲེང་གི་ ང་ ཕྱི་པ་མུ་ སཱག་པའི་སྩོར་བ་ངན་པཱ་ཐྲིས: 
མི་ནོར་ཞིང་ཁང་ལ་གནོད་པཐིས་ཅདྲ་ཕཱར དབང་ཕྱུག་ ཆན་ ་ཡབ་ཡྲུ་ཟིས་བཅིངས་པ་ཐདྲ་ལེར ྡནིདང་གཤིནྲརཿ བཅིངས་པ ཐད་ ཤེར ཨ་ ཛི ང་ལ སུ ྦ 
བཅིངས་པྲ་ལར བདུད་ཕདང་བདུད་མས་བཅིངས་པ་ཤར བཙུན་དངྱ་རལ་པསོ་ བཅིངས་པ པར ཀླུ་བདུད་དང་ ཡག་བཅིའ སར ག ་དགཞེད་ ས་བཅོ 
་གཟུའདང་གདོང་མས་བཅིངསར ཡུལ་ལྷ་དང་ཡུལ་འདྲེས་བཅིངས་པར སོན་པདང་མ་ཡིས་བཅིངས་པར རེ་ལེགས་པ་དང་ཐིན་འགོང ངག 'བཅིརས་པར མགོན་པོད་ 
།སྲ་ཟིས་ བཙངས་པར ཡུལ་འད་པམེས་བཅིདས བགེགསདང་འརབྱང་པས་བཅིངསར མཁའའྲསོདང་ཤུགས་འགྲོས་བཅིདསར ་ི་ནགཔ་དདཔཅས་པས 









དོ ༔ལུས་ངག་ཡཾད་གྲས་བཅིངས་པ་ དོབ  ུད་བཝས། དུས་ད པུ་ཨཞ་ཤྱི་སཱ སཱུན་བ་ངན་པ་ དྲད་པྱེ ངག་མཞན་གྱི་སླུརེ་བ་ 
ངན་པ་ཐཾདྲ་ཡེར གཏད་ཁྲིཾ བྲི་རྱི་སཱནཱ་བ་རན་པ་ཐད་པར གཟའ་དང་ལ་ ་བརྐྱད་མངེ 'གྱི་བང་དང་གཏད་ཁྲོལ་ཁྲོལ༔ ༔ ཀླུ་བརྒྱད་གྱི་བྱད་དང་གཏུད་ཁོལ་ཁྲེལ༔ སཱ་བྱདྲ་ཀྲི་བད་། 
དང་གཏད་ར ཡས་ངག་ཡིངབླྱ་ཆ སི་བྱད་དང་གཏད་ཆ ཤར་ནས་ ཀླུ་སྨུལ་མགོ་གསུམ་པའེ “བྱད་དང་གཏད་= ལྷནསྤ་ཀླུ་སཱཱལ་མ་གོ' ལྔ་པའབྱདྨུདང་གཏདང ཞུབ་ནསླ་དུ་ 
ཌཱ སུལ་མགོ་བདུན་པའི་བད ངར་གཏདར གྱང་ནས་ཀླུ་སཱཡ་མསོ་དགུ་པ འེ་བུད་ར ཀླུ་རྒྱལ་དི་ག་གི ཅུད་ཇ ཀྲ་ཛྔཾ ས་ཙྱ་བད་དང་ཆ གླུད་གང་ས་ར སྭ་ཁྱི་བད་དང་ར བས 
དྲགསྭ་ཀྱི་བད་དང ཀྲུ་བྲམ མ་ཟེའི་ནིག སྦ་ཁྱི་བུད་དེང་ར གླུ་བཙན་རིགསྲ་ཀྱི་བང་དེང་ར ཀླུ་གཉན་དིགསྦ་ཀྱོ་བད་དུང་ར ཀླ་སྲིཞ་རིགས་ཀྲི་བྱད་དང་ཆ ས་བདག་འཛེན་ 
ཅད་དང་ཆ ཝམ་པ་ཁཾ་བིའྲི་བང་དང་ = ཆོང་པོཞ་པོའི་བེད་དང་ཚ གཟའ་ཀླ་ས་བདག་རྗེ་བོནྲ་གྲི་བུད་དང་གཏད་ཁྲོལ་ཁྲལ༔ གཤིན་ར་དང་ལས་གཤིན་གྲི་བུད་དང་ར ྦ 


༧ 
༧ 







རྒྱལ་པ་དང་རྒྱལ་འགོང་གྲཐད་དང་ར བཙན་དང་མ་མེའྲི་བད་དང་ར བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བཙངེསཔ་ཁོལ༔ བསམས་པ་མདཱ༔ མཞན་པ་ཐྲིག༔ 

496 ཟྲོས་པ་གྲུགས༔ ཤཱི་བ་གསཾས༔ བསུམ་སཱནཾ་ངན་པ་ལཱོདཾ༔ ཡུས་གྱི་དབང་པ་ཕྱོ་ཕྱ་ཁྲོལ་ཁྲོ༔ྩ ངག་གི་དབང་པ་༅ྱེར ཡདེ་ཀྱི་དབང་པེཕྱེཆ བླ་བཅཾདས་པ་ཡྱཾཆ རུས་བཅིངས་པ་ 
མངེ་བཅིངས་པྲ་པར གཟུགས་བཅིདས་པར ཁ་རྔཾ་དབང་ཐང་བཅིངས་ཕྲ་ཡེང བ མས་པ་བཅིངས་པ་མནན་པ་ཐད་ཤནའི་ཀུན་ཡེ་སྣ་ད༔ བསྔམས་པ་བཅིདས་པ་མནན 
པྲ་བད་མཐུན་བྱངག་པ་ཐམས་ཅང་ཛ་ལ་རཾམཱ་ར་ཡ་ཕྲ༔ ཅེས་མནན་པ་ཞོན་ བཅིངས་པྨ་ནིས་བཅད་མེ་ཧོམེ་ལ་ལན་བདུན་འགོམ། གོས་བསྒུར་ ཐུམཔའྱེ་ཆས་ཁས་ཐས་ ཐགས་གཙང་སར་སྣད་ དྲ་ཝར་ལན་གྲག་གི་གཏད་ 
ཁམ་ཐམས་ཆད་དང་ མཐ་བད་ངན་སླེར་རིས་ཅད་གྲོལ་བད་ཐེ་ཆོམ་མད་དོ། ཞག་གསྲུ་ཆི་བར་མ་དང་གནས་གདོན་ཆེན་ཟིབ་ཅན་སངས། ཙི་ལྷམ་ཝཱས་སུམི་འཇུག་ཤཤེས་རབ་རིག་ངན་ངང་མི་འཐོགས་ སཱབོམ་གྭིའ་་བུ་མྭ་ཏོགེ་སྲུ་ཟང་བུང་ 
བྱ ར་ཐད་ཐོད་དུ་མྲི་བའོ། རངལ་ལྡེག་ཧན་ཡད་མཱ འཾ དུམ་པ་བསསང་འཁོར་བླསམས་པ་ཞི། སྩབྲ་ལ་དྲིཆ འཐོར་ཞངེ་། ཨབ་ཨྲམི་ཏ ཡ་བསངས། སྭཱ་བྷ་ཁྲས་སཱངས། ཧེང པའེ ངང་འ ས་ཁྱང་འང་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ 






དི 
སེ་རུ་ཀཟུགས་ཀར་བྡཾ་ཧེརུ་ཀ་ལཱ་བད་འའཱཱ་ཧེ 
---~ \ ༥༨ བད་དྲ་ར་ཀ ས་ཀར་བྲྲ་ཧྭ་རུ་ཀ རྦི ཚི (‹ ` 
ར་གླུུགཏོར་ཡར་བླནོག་པཆེནམའོ་སུན་གསལ་བའ་མུ་བར་དྷངསེནུ་ཀ་མ་གིན་པར་པྲརབ་ུཀ ནགས་ཀར་བྲར་པ་ུ་ཀ བན་ད 
£` ་ཏོར་བྱར་བརླིག་པཆེནམའེ་སྐར་ག ༨ ༽ ༼ ༠༩༽ ༠༩༨ ་ལས་འེང་ཕྲེའ འཕས་པས་ཞའ༢། ་ '5།' 
སས་ ཏཔ་རྔོ་རྔ་གཤུ་ག ཁཱ། བིར་ཨ མཐྲེན་པར་ཨཱ༔ ཐུགས་ཀརྨ་དཱ། ཇྷུ་ལས་འོང བྲམས་ངད་རྡོརའི་གྲོ་ཁབ་ཀྱི་ཞུ་ལུགས་སུ 
ཀཀ ཤཀ རྣམས་གསལ་བུའ་གྱན། སྲར་ཡང་པཱི་བེར་ཨ མཐན་པར་ཨཱ༔ ཐུ འོད་ཟེན་འྲོས་པས་ལུས་ཐམསཅང་རྡརའེ་གཁུབ་ཤི། བ་སཱང་ 
407 ཟཱ་ཀ ཟསངངབ་འགཁྲན་ཧྲརུ་ཀྲན གཞེས་སུ་མད་པརྩ་ཐར། གནས་འ འཆ ནས་གྱ་བྲུགས ངའ ྷུ རྤྱད་པ་བད་གཤིགས་ལ་ཤིས་བྱ་རོདྲ་བ་བ་ནི། མེ་ཏོག་འཐོན་ཞིང་། ཧཱུ་བྱང་ཆུ ཤགས 
. ཅིར ༠༢ །༠དན་(\༥༡༧ < ་ ང་བ་དེ ཁྱར་ ར་དང་ ༽ ་ | =, ་ླཟ་ཀག་ ཅཱ ཞས་བརད། བླ་མད་པ་ཐ ྦ `. ༨ ༥་༽= སའ་བྲའ ༥ 
༧ བརྗ་ས་མ རཾ ཛྭ བི ཁྱདར པ་ ¢ >, ° ; རཀ བ ཅིང་འ རྣ ; ༩༤༤ ༠༡” ༥ ༢༥༤ § རར་།་ན།ར པབ མ་ ར། | ༠ 
༼ གཡུགས་པའི་མེས་པ་མཛོད། བཛཀ་ཡ་རྭ༡རྭ་༡ཿ བྲཛ་ལཊརྨ་ཏརཿ བུད་པརེམ། །ཅད་ཁ་བདེ་ཡགསཛད་པ་གུར། །ཆེསྤསིལབོར མས་ཅང་རོསྤ་ཧིའཕི 
གཡགས་པའེརེ དྲག་ཡོསྱ་གའྦ་ཅིང་། །བདད་ཡིད་མི་བདྲརྩ་ཐུད་པ་རེས། སོལ། །ཡིད་འཕོག་གང་ཞིགྲ་མུ་སཾ་གསྲ་བེང། །ཐཟམས་ཅང 
( ༡ ༤༠ 4 ¢ ༈ཿ ༤ ༡༩༤ ་༣མ་དྲག་ཡས གུ ར་ཅང་། བདུད \ ༥ (° ་ད་གསམ། །ཡང་འདྲག་བངད་ཞ = 
༧ པའར་གཙེགས་པན། །ས་དགྲ་ནམ་དླུ་ ཟིད སིི ཁྱིད་ལ་བད་ལགས་མཛད་དུ་གསལ། 
རྣཾས་གསུངས་ནང་། །ཐུབ་པའིེ་སྣན་པ་གངྱ་བང་དེས། །ཁྱུད་ལ་བད་ 
པའི་བརེན་པྨ་ནིས་གསུངས་ཞང་། དྲུབ ༨ ྦ 








མཛཾད་ཅིང་། །ཆེས་ ཀུན་དབ་ དུ་མརྡད་པའེས། །བྱིད་ལ་བའ་ལགས་མཛྡད་དུ་གསམ། ། །སདསྦ་རས་ཁེདལ་ བདེ་མེགས་མཛོད། ། ། །རྒྱ་བྱིན་ཚངས། པའི་ལུ་ནམས་དང་ ངང་། ། 


208ལྷར་བཅས་ཀུག་གྱི་བེ་ལེགས་ནི། | །ཁིད་ལ་སྟགཏུ་པྣཾན་གུར་རྱཾག །སེམས་ཅ་བྱད་ལས་འབ་གྲོལ་ཞིང་། ། ནུས་པ་མཆོག་དང་ལ་ ལྡན་ཚུན་ཅིག། ཅིག །ཨརྷཱཾ་ཊྲཾ་དཱཿ ཨཱཿ ཤིས་བ 
ཞི༽ དྡོ ཡུག་སུལ་ཚོགས་པ་ གགོས་ དཀོན་མཆོག་གྲུ་གི་བྲཀ་ཤི་ས༽ས་ སྐབསལྱའ་བཀྲསེ་རིམ་པ་བདེ་ལགས་སྲུ་བའོ། བྱན་འགྲོལ་ དབ་ཞ ཧཿ བཞི་གྱནང་ཡེ་མཆན་ནང་ འཛན ལས མཚམས་ག 


ཁྲིགས་ལག་ལན་གསལ ཤྱེདཞེསྲ་བ་བའདི་ནྡི་ར་བྱརཞྲ་ཝ་བའི བའྲ་བ་མ་གཏར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རལ་པའྲི་ཚ་ལ་བའི་ ཞེཞག་པ་འགྲེཤེསསུ་བཀོད་པ་བླགག་པས ་འེན་འགབ་ཅེསྲ་བ་བའདྲེ་ནི་དམ་པ་ གང་ག གི་བཀའ་དྲེའ་གི་ འཚོ་ཞིང་ཞབས་་་ 
ྣ པད་དུ་གཞས་པ་ ཅནྔ་ནམ་གོའྲ་གབས་ པེ་གེར་བྲེས: པ་ བདེ་ལེགས་ སྲུ་ཧུར་ཅིག། ྒ །སྦར་མྨདལེ། 


རྣ་མཐོ་གསང་ལྦབ་ཀྱི་བརྒྱད་གསེལ་དང་ལས་བང་དྭ་གས་གཅི་གཏུ་བདབས་པ་ནིནཆེན་མཛས་པའིྲ་པ་ཆོམ་ཞེསྲ་བ་བ་བཞུགས་སོ།། ། 















གསམལ་བ་འརདབས་ས་མཆོགཌ །སངསྤྲ་རུསྨ་ནམ་རྒྱལ ཚན་ཆེ ཞྭ་ཆསྤའི་ རཾ ། 





༡ (༡༠༡༡༧༨--༨༩༤༨༡༡༩༤༤ྣ༢༡ར༤ཆཔང༢༢༠༡ར༠རརརརརརར༨པར༠༦༦༧༤༢ཇགའར་མཚང་མ། མ་མ 


༄༅། _ །ཞམཿསར་གུའ་ཝཾ། །བདྲི་ཝན་ཞིང་མགོན་ཆོསསང་མཐའ་ཡས། །བཟོས་སྣ་བྱོརལ་པླད་དབད་གྱིཧལ། སྱལ་པའི་སྐུ་ཌ 
ལཆག་པྨད་འབུང་གཞས་ཞབས། །གསེལ་བའདབས་སམཆག་མཐུན་ད སྲ་གཟྲ་སོལ། །ཟབ་གཏུན་སྣའབེད་གོང་དི་སངསྨ་རུས་དབང་། །མཁས 
ཟླབ་སྱེར་སླང་ཆས་ཀི་སྨེདའེ་ཞབས། །སངསྤ་རུས་གཏན་སྟེན་སུངསྦ་ཆུས་སྟོན་པ་ལ། །གསལ་བ་འདེབསས་མཆོག་མཐུག་དངོས་གབ་སོམ། ། ། 
ཤངས་སྙེན་ཆན་པོ་མཁས་བཅུནྱ་ལ་མཚནའབུམ། །རུལ་ཁཱམས་མཱགནཔ་སངས་ཆུས་སྒེད་དང་། །སངསྦྲ་ནུས་རྡོར་ཐར་པ་དཔལ་བཟང་ལ། ། 


མཁྱིན་བྲ་ཙའིདབདྱ་པག་དབངྱ་ཕག་རབ་བརྟན་ཞབས། །བསད་ནམས་ 





211 


ཧྲང 





པ་ ཁོ ོ = གག ང བང་དང ྒཾ ལཆོག་བྲབ་ 
ཆོ་ྒྲ་ོསོ་ས་འ་མོལལོ།།གསོ་ལ་བའདིབས་ོ་ོཆོ་གར །འོ་ཡངའན་ནབོདོ་ནསས་མཆོ་གྲོ་བབ། 


ཙུ ༨༽ ཀོ་ཀ ། < ཀ' ༥༽ རར བ་་ འུ ^ ེ ༥ཡ་པ་འ འེ བ མཆོ རྔ 
དང་། །མས་ཆད་མཁུན་པ་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས། །དཀོན་མཆག་དཔལ་འཛུར་པྨད་འཕྲཞ་ལས་ལ། ཤིས་གཞེན་ཞབས། པ 
བྲག འིནྱ་ག་པོ་ཀན་བཟངྡ་ཆ་མཚོདང་། །གངསྤྱ་རས་གཞིས་པ་རྡོ་རྲ་ཐོག་མེད་མཚན། །ཟུབ་པའེ་དབང་ཐུག་པྨད་བཤེས་གཉེན་ཞབས། ། 
དག་འཇིན་ཆཞ་པ་ཀུན་བཟངྱ་རུམཆདང་། །སདསྦ་བུས་གཞུས་པ་དྲན དའེ སུད པ་ད པ་ད དད 
གསེལ་པའྲ་བས། བསའ་ཆག་མངའ་བད་གཟིས་གསུམ་ཟིལ་གཞེན་དང་། །དགངས་པ་མངོནྱ་ཐུད་ནམ་མཁའ་ཀུངས་ཡང།་ཞབས། །ཟ 




















212 ་ མད་དྲིནྲ་ཆ་བ་འྱི་བམ་ལ། །གསལ་བ་འའེ་བས་ས་མཆོག་ཇ ཊུམ་ཡུ་དངྱེའ་མད་དབང་ཆེཞ་ལུའི། །བསྙེད་ཚློགས བླཟསསམ་ཐབ་མའི་ནལ ཅོནྱ་ཡིས། ། 
2 `€ ྦ ྷ 'བྱ། 2༣༢༦ ༽ ༽ ༨ ~ དྲ ༨༡༨༢ ༽ ༢༩ ༢ ༨ རེ་ལར།ང་མབེན་གསང་ར་པ་ང ང་ 'ཀྱེས་དབར་བརྒྱད་ ®' 
| བན་གཅོད་བདུད་བཞིའི་གྲཡུལ་ལསྣ་རམྱ་རལཏེ། །གུབ་གཞིས་འདོད་དགུར་སྱད་པར་བྱནྱ་གྲི་རོབས། | །ཨང་ཉ་མཆིཀ་གསང་གླབ་གུར་སྐབ་ཡུགས་ཁེས་དངང་བཟུན་གཙོཿ 

།བན་ཅམ་པའི་གྱཧད་པའེ་གསལ་འདེབས་འདེ་ཡང་གུས་སྭ། ལུང་ལོ་ཆག་པའི་སེ་པ་ཅོས་མཛད་་ལ་ ་གྲསུངགས་བྷསལ་ངོར་དགེ་སོང་པྨད་འཕྲཾག་ལས་ཤེས་ཟས་པའོ། ༈ ཉ་མཆ | ་ 

བགླུབ་ཚ་ལས་བང་རིག་འཇེན་པྨར་འཕྲོཞ་ཡས་ཀྱིས་ཆོག་བླམིགས་རི་ ཤ་མཇེས་པའི་པ་ཚམ་ཞེསྤྱ་བ་ལ་བཞུགས་སཾ། ཁོ་ཟོའྱི་རུལ་པེ་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་གསང་སྦུ་སྙེར་གྒང་ཡུག སསྭ་ཟགས་པ། 

གཾ ། ཐོགམར་བགླབས་སུ་འགྲེ་བྲ་ཞི༽ ༽བདག་དང་མ།བའམཉམ།སམས་ཧན་ 


525 ་༩༨ ༨ 23 (༨༡ ལ ༥་བ།ལང་ ས་ཁ༥འགརས་པ་ླ་། ་པ་༢༥་༥༨ལ་༤༢་ ༥་བཞག་ས།༦ 
འདའ སྩབས་སམས་སགས་ལ་པ་ཆེཞ་པོམ གཞུང་གཞཞ་ལས་།ཁ་འགདས་པར་གསུངས་པ་ལ༥ཕལ་ ༤༢ གཞིར ཞགས'6 








ྦ ཛ ཧོ དོ ོ ¬ ་ 2 ཤ་ཟ 
ྦ 9༠9 ༔མ་ཡུས་པ༔ ཁྱབ་བདག་ཀུན་བཟང་གོའཔང་མ་ཐེབ་བརྩ༔ དཀོན་མཆག་འདུས་པའ་བདགེདྲ་རུ་བ་གསུམ༔ དིལ འཁར 


_ ༧ ཚོགས་རྣམས་ལྭ་སབས་སུ་མཆི༔ ལན་གསུམ་མམ་དདུན་སོགས་ཇི་ལྟར་རིགས་བརྩ་འ། སེམས་བསསེདན།ི མྤབྲའ་མེད་མནྱ་གུའ་དན་ཧན་འགྲོ་བ་ཀུན༔ བླམ་སདས་རྒྱས་ས་ལ་འགོད་ ` 
ྒ ༦ ༥ ྣ ༨ ༡༡ ༡༢༨༡ ༡༤༥༡༥༡ ༥ 9 ལ་འ ་གསམང་རེམཔ་ཀང་ངབ།་པའ་ ༥ ཀ་བ ང་བ༽ ཚོར བང (2 `` ` ` 

„| པའེ་ཆད༔ དབང་ཆན་ཏ་མཆག་དོལ་པ་བསྟནཔའེ་ཐབས༔ ཟབ་མེའི་ཐཱབ་པ་ཉམསསྭུ་བང གན་བྱ་སྨ ཡཿ གསུམྱ་སེསྤ་ཉད་དག་པར་ཧས། ཆོགས་ཞངན། ཆུ་རྟ 

༩༠ མངལ། བི་པྨད་མཛལ། མ་སྤུདམྫརལ། ཨ་ཛྫད་མཇལ། །ཁོ་བོའྱི་ཆཱལ་པ་དཔལ་ཏམ་གནྱ་གི་དགས་བདགའ་རྡོ་རྨ་མེབདཔན་བཞུགས་པ་མདུནུ་སཞམ་མཁད་་ 
བཛྲ་ས་མ་ལཱ་ཛྲ ཁྱ ས་བཞུགས་པར་བསམ་ལ། ཧཱུ ཧུ་བ་གསུཿ ཧྱཾ'ཉྷ་ཚ གས་ལ༔ ཕྱག་འཚེལ་དངས་འབྲོར་མཆད་པ་འབུལ༔ སྡེན ཆད་བས་གས་པའ་དགཔ་བཤགས༔ 


| ཡོམ 9 ༦. །༽ ལ་བ་ད ༡ ༽ ༡ - ༡༣ ༽།( ༥༥༡ དཿ ༡༨༢༣ ༥༨༨༤ ༠༡ ༥༥༡༢ ༡ ༤ ༥༡“ ` ༩༢ ༥༨ རད ? ༠ ༥ 
:5› དགྲིཚོགས་ཀུནལ་ཡ་འང་ཞིང་§ ངེས་གསང་ཆས་འཁར་བསྐརབ་དང་ཅ བསལ་བྱཆལ་མ་འགུར་བརྟན་པར་བཞུགས༔ ནང་གཞན་དགྲི་རུ་མ་ཡུས་པ༔ ཀུན 







་ ༨༥༢༥༣སཐེབ པུན་བསཱ༔ ཡན་ལག་བདུམ་པའི་ཚོགས་བསགས་མཐའ་འང་ལ་ཐསེ་པའབས། མཚམས་ གཅོད་ནི༽ རངཨིང་སད་ཅིག་གིས་ཉ་མཆོག་ནོལ་པ པ་ཞལ་ གསུམ ཡུག་དྲྭག་པ་ཞབས་བརྒྱད་དོད་ 
ྒ 214 སྩུབས་སུ་ བཞུགས་པའི་སུལས་སུལ་པ་ཡུང་སྤུལ་གྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་འཕྲ” བརྩ་ལུར། ྦ ཧཾ དྲམསྲ་ཏར་བད་ གཤེགསྦྲ་ཆུཡ་བའི་རང་ བཞིན་ལྭ༔ ང་བདག་ གཟུང་འཛིན་ 
ད་ [རྡུལ་ཙམམི་ དམཾགསྲ་ཀང་༔ དབང་ཆེན་འདུ་བའི་ལྷ་ཚོགས་མ་གཏོ བྭ། ཏོགས་པའེ༔་ ལེག 'འདེན་བར་གཅེད་བགགས་ སྣ་ནམསྱ་ཕའ་དངས་ཤིག༔ _ སྱུས་དང་ཝགས་གསུ་སྦེལ་” 
`: ཞིང་ཡུང་ཐུན་གྲིས་བྲབ། ལྣགས་ཡུལ་ གྱིས་བདུགཉེ་མཐྡའི་རྒྱམ ་ཆེན་པའི་བན་བཀད་པའི་མཆམ་ཞས་བྲསང་འཁེན་བསམ་པ་ནི། ཧྱ ཉ་རྫོར་གཏམ་པོ་ རེའབྲ་རེ་ བརྒྱུད་ནས༔ འབར་བའྲི་ལྷ་ཆན་དབང་ 
་ ཆེན་བཀའ་སྟང་དུ༔ ཤིནཏུ་ གྲཾདྭག་ཁྲ་ཆལ་འཇིགས་པའྲི་སླུཿ སྲུལསྔཁཱ་ཆོ་ གས་མཚོན་ཆའི་འོད་ཟེར་འབའ༔ སཱ་གསུང་ དྲ་བུགསྤ་ཤི་དྲ་ལོལ་འཁོར་ཆིན་པོ། འདར༔ བདུད 
_ སཱིའི་ངཔུར་བཅས་འདའ་བན་མ་བ ཐེད་ཅྲིག ཨ་པྨ ཏྲེ ཉབྲཛ་ཀྲོ་ཧྭ་ཧྲ་ག་བ་གནོད་ཐེད་གདནེ་བགེགས་ཐམས་ཅདྱ་ ཡུ་ཏུ་ལུ་ཏྷཱ་ཕཊ༔ ཅས་འྲསང་འཁོར་བྲགམ མ་ལ། དེན 


༣9 ཡ་ཐས་ལེ་ཤ་ཡ་ཝཡ་ཿཧ༔ ཞེསྣ་མུ་སཱགས་ཡག་མཆན་གི་ 
པོ ་དངེས་གྲབ་སལ༔ མ་མ་ཡ་ཡ༥་ ཐེས ཀད 
པྒ (༥ རོ ༥ ༥་འབང་བཔས དེར་ གབ་འལཿ ༤-- ༨ ༤༨༥༥ ༡2 ༥ ནི :: 

༤༠ ཧས༔ གནས་མཆོག་འདི་ནྲུཅིན་ཆེན་མུན་པོབ་ལ༔ ནལ་འབོར་བ ཿ ཅྷི་དྲ་ཆིག་གསང་བའི ཆིར འཁོར་འདི དངོས་འཐོར་ཡིད་སཱའ། མཆད རཾ 

'6 ཱ ༤ ༨ } ཧཱ ཐ་ | ། ¬ < €2 བཱ ༡༡ ༤ གའ མ། ༤ | 
ཐོགས་དཔག་ཏུ་མད་པ་སན་དྲངསཏེ་སྦྲབ་ཚཱས་ལ་སིབ་སཾབ་བསྙིམ། མཆོད་གོར་བརླབས་ཕནི༽ ཧྲཱི༔དམ་ཚ ཏཱཾ ཤདརྟའི་བར་དང་། དི་ཡེ་ཁཱི ཨ་ཝྭཱཧཱུཾ ཚར་གསུམ། ཨ་ཧཱ། 
=༡། ཚོགས་དཔགཏུ་མད་པ་སཱན་དང་སཏེ་ཝཱབ་ཚས་ལ་ཨབ་སཔ་བྷྭཾ གྱིས་བཞེས༔ ཨབཛྲ་པུ༧ཱཿཔཱཿྷཾ ཤདྟའི་བར་དང་། རཾ་ཡཾ་ཁཱ ༡མམ་རར་ང་འོ་ཀ་ 
ཌྷ འ 'པན།་པསང་པ༽། བཞས༔ ཨ་པི་ཡ ཉའ་༽༽ ༽ ཡནེ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཧར་ང་བོ་ཀ་ 
ཙནང་གསང་བའམཆད་ལཞྱ་ནམས༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་བན་འབུལ་ཚ མ་ཧ་འྭཀཱ་ཧཱཾ་ཧྲཱི༩ཾདཱཾ ལན་བདུན པོ་གསལ མང་ང་མ་འགས་ར་ཨ། 
.°2, ¬¬ ¢ ¬ ལར ། © 7༥ ¬ +“ ( ༼༤༽།༠ ང་= ༠ “ནར ༠ ༽ + ༠༢ ༥ བླ ༢༠ ༡ - ༽ 'འ་ ངདས་འགག ནད ད 
༥ ིིིིངིུ་ ་ ་ར 
།སས་དག་པ་སྤས་པའི་མཐྲའལས་འདས་པ་སྩེའགག་གཞས་གསུམང ¬ 


རྔ ྱ་བྲོ་བོའི་ལ་ཚོག 
༤༽ ༥ ༢ ༤ ༽\/- ་ལ་ཿ&' བའ སྒ 
། ་ྦ ‹ ེ་གཅིང་གཡབ་ ར་དངབཅས་བནའབེབ་ ནེ་ ༽ ཧྱ ཆོད སུ་འགུན་བམད་པའེ་ངང་ ལེད་ལས༔ ཡངས ཉ་ཏལ ཟཞྲ། `” 
ཟ་པ པོ 2 § སྲོས་སྦྱོར་བསྲེག་ཅང་གཡབ་ད་ ཟི 


བ་ཐུགསརྗམལ་པའི་ (་སྲཱར་ལས༧ལཱང་བྭ་ལ་བུའྱི་ཚུལ་དྲུ་སཚོགས་ པྨདའིེ་བར་ཨིམའི་དྲ་ཅིལ་འཁརྦ་སིདྭབསས་ འང་གི་རགེ་པ་བཅེམ་ ལཱན་འདས་ཁྲ་བའི་་ 
216རྒྱལ་པ་རྟ་མཆག་རོལ་པ་° པྨད་ན་གའི་ལུན་པ་ལྭ་འི་མ་འབུམྱ་གིས་འཇུད་པ་ལུན་དམན་ཞངེ་འཆར་ལ་ཞལ་ག གསུམྲ་བུག་དྭག་པ་ ་གཡསཞལ་ལཱང་གུ། གཡེན 
ཞལ་དཀའརཔ། དྭབུས་ཁལ་དམརཔ། ཞལའརེ་ར་ལ་དམན་ཡྭ་ཟུམ་ང །འ་ལའ་གནུལ་ཝཱང་མ 'ཉ་དགད་པ། ཞལ་གདུངས་ཤིང་ཆེ་བ་ནན་པ་བཞི་ གཙི གས་པ། ལཱགསའ འལ་ཞིར་ཧ་ 
ད་ཅྲི་རི་ཕཊ་ཕའྲ་ཀྲི་ཝཱ་ཆེན་པ་འཟུག་ལུའ་སྤེག་པ། རཱའ་མ་རང་སྨ་རུ་དབུ་ས་ཁ་སེརྦ་སེན་དུ་བཛེས་པ། དྭབུ་འེ་རའི་སེང་ཞ་ཅ་མགོ་ལཱང་ནག་ ར་དཀར་ཕྱེ་བྲ་ཕཾ་ཡའ་པྲ་རཱག་ 
མབ ས་གསང གང་མ རཾགམའ་ ོགསགནསསྡ་ཞ ལགས ཆོས་པ། ཡཏ འོག་ནས བྱསགཞིར་ནུག་གི་བརན འི 


།ཡུ་བ་རང་ལ་བསྟན་པ། གཡན་་ཧིདང་པན་མཱ་གས་མཛུབ། གཉིས་ཡན་མདུད་ཐུང་། གསུམ་པན་སྩུམའི་ཞགས་པ་བླནམསཔ། ཀླུང་ཆན 


སིི ༨༤༢ ཧྲི ཀཀ ར་འ བས ཀ། ༨༣ ཟླ །' ུ ཅེ ཀ་ས་ར་་པ།ལ་བྲ་གྲའ་རང་། རློ་༣་ར༽།' ་ 
)17 ` གྲིཀོ་རྨན་དང་ཞང་ཆཞ་གྱི་གཡང་གཞས་སྟེད་གཡེགས་པ། སྟག་གི་ཕྲག་པའི་ཤམ་བྲབས་ཧཞ། ལ་མགོསྐམཔ་ཝའི་དབྱུ་ཆུན་དང་།རན་པྷ་ཝ་བྱཿའ་འོཤལྱ་བས་པ། ཁག 





གྲི་ཐིག་ལ་ཞུག་གི་སར་རིཊ། ཐལ་ཆྱ་ཀི་ཚོམ་བུའྱི་བུག་པ། མྭ་སའེ་ཚངས་སྐུད་དད་ནུས་པའི་རྒྱནུ་དྲག་གིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བཞི་སྐུམ་ཞིང་གཡན་བཞི་བརྐྱང་བས་་ 
༩༩ གུ་བྱརད་ཡིངོ་བོ་མཱལ་བྱརད་བཚིས་པ། སེག་ཅིང་དཔའབ་འཆིགས་སུ་ཟུང་བོང་དང་གཤེད་དང་སང་ཇེ་རུམ་པ་འབར་ཁྲ་ཞི་བ་སེགེས་གུན་དགུའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ་ 
ྦ ཡེ་ཤེསྦ་ཁིམ་དཔུང་འབར་བའིེ་ཀླང་ན་བཞུགས་པའི་མ གུའྲ་ཐ་བུམ་པ་ན་སཞབསྲ་ཀ ལོང་བུ་ཡནཆད་ཁྲ་ཆུང་མཆོཞ་གང་པ་སྣང་མགཏུ་ལྟ་བ། ཁ་གདངས་ཤིང་ 


2 ༨. པ ` ༣༨ - <༽ 
| ཛཾ མཆེ་བ་གཙཾགས་པ་བྱེ་ཕྲུ་ག:ྱག་སྲུབ་ཏུ་བཅུག་པ་ལྟར་ཁ་བས་མགེཆེ་བའེ་ཁྲ་ཆང་གིས་གཏམ་པར་རྱན༔ དེ་ལྟར་གསལ་བར་གྱན་པའེ་ལྷ་ཚོགས་དེ་རྣམས་ཤྲེ་སུ་ 


བད་ཨ་དཀར་པོ། མགྲེན་པའ་ཨཱ༔ངམར་པོ། ཐུ གས་ཁནྷརཱ་སེན་པ། རལསའོད་ཟེར་འཕྲེས་པས་བད་ཆེན་དབང་དྲ ག་རོལ་པའེ་ཞིང་ ཁམས་ནས་དབང» ན་ཌ་མཆོག་རོལ་་ 
པའི་དྲའིལ་འཁོརྲ་གྱེ་ལ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་མདུན་ཅི་ཞམ་མཁར་སྱན་དངས་པནྱ་གུར༔ ཐནའཔནནི། དཱིཿ དམོཆག་ཆན་པའི་དུས་ལ་བབས༔ བད་ཆེན་དབང་དག་རོལ་པ་ ། 
ཡི༔ བསལ་པའེ་མཾ་དཔུང་འབར་ཀང་ཞནས༔ དབང་གྱི་རལ་པ་གཤེ གས་སུ་གསོལ༔ ཿོ་ཧ་ཡ་སྫི་ཝ་ :ྱ་ཧིཛནུབྲཾ་ཧོཿ བྲཿཾ་མ། བཞུགས་སཱ་གསལ་བནི། དཱི མྦཾས་བྲལ་འདེ་ 
ཆྱེད་ཞལ་ཡས་དམ་པ་འདྲིར༔ ཏེན་དང་གཞིས་མད་དང་ད་བླསབ་སང་དྲུཿ དེག་པ་འཇོམས་ཤིང་སིཞ་པ་འདུལ་བའི་ལྔཿ རམ་བརིདྲ་འགིང་བའྲེ་རུལྷ་ཆིས་བཞུགས་སུ་གསལ༔ 
ཨ་ཧ་ཡྭ་ཧཱིཝ་ས་མ་ཡ་ཏྤཾ།ལྷཞ༔ ཨ ཏི་པུཧོ༔ པ་ཏྭཾ་ཙ་ཧྭེ༔། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཆེར་ཕྱད་ཚི་ནང་འབུལ་བཞི། དྲིཿ དབང་ཆེན་གསང་བའེ་དྲ་ཤིལ་འཁོར་དུ༔ བདུག་སྤས་མ་ཏོག་ 
མརམ་དྲེ༔ ཞལ་ཟས་སེལ་སཱནམཆད་པའྲ་བཞ༔ སཱས་སྲདམཆེད་པར་འབུལ་གྱེས་བ ས༔ ཨ་བཛ་པྤུའི་པ་ཏྷཾར་སླདྭ༔ ཞས་ཤྩཔ་པ་ཏྷོའ་སྭ་ཧཱ༔ དཱིཿ དབང་ཆེན་གསང་ 






[ཾ 


༄༅༔ བའ ལལྷ་ཚོགས་ལ༔ 
218ྐཆུ་བུག་པསམཆེད༔ 


( བདུད་ཙི་འྲིདེ དེ་ཆིན་ཞལ་ ཟེ 
ེ གྱང་སདྲ་ཐཱགྱཾ་ཧྭ་བཞི་རུ་མཆད༔ མངུ པྲྭ པཱ་ཛཾྭཾཿ 


‹ པའ 


དབང་པྲ་ནམ རོ ༣ཏོག་དང་༔ ྲ གསུར་ཅེན་བདུགྲསསྲ་ དྲ ཡ་མཆེད༔ ཞུནཆེནྭ་སང་ གསལ་མརམ་དང་དྲ རཱ རྡོརྔ་དྲི་ 
ས་དང་༔ རྐང་གྲིད་ཐོད་པའེརྔ་ སྒས་མཆོད༔ དུག་གསུམ་སྣུ་གསུང་དུགས་གསུམ་དང་༔ དུག་ལྔ་ ཡེ ཤེསྣ་ཝ་ཅུ་མཆུད༔ 
སྨན་གད་ཧྩམཁའྱ་ུལ་པ་ན ཧྲིཿ རྩ་བརྒྱད ང་སཱནབདུད་རྱི་ ཡཱ ° དུ རྫ དག གཞས་གུ་ ཡཤེས་སྩཿ སྦབ་པའི་རྫས༔ 
ཿ2 རམཆོག་ཡན་ཞན་ཀུནདང་ལུགཔ་འདེ༔ གསེལ་ཞིང་མཆདད་འྒ་པའི་དནད་བཞེས༔ སར་པྱ་པཨ་བ་ཧཁ་རི་ཁ་ཧིཿ ཆོས་སྨུ་སྣང་མཐ་ལངས་སྒུ་བདྨ་དབང་། སུ 
 ྙ; གྲུ་པད དབང་ གཏེན་དི ཉོན་གོང་ར་བ། །ཆཾས་ཤྱི་སདངྨ་ ་གཉན་སན་ཆེན་པ་ལ། །རྩ་བརྒྱད་སཱེང་པྩ ར་བདུདྲ་ཙིའི་མཆདཔ ༥༽བའ། བ་བླ ། །ཆེས་རེ་ ཧཱན་པ་ གཙང་པ་ ་ 

ད ཧུ ཤངས སེནེ་དང་། །རྒྱལཿ མཆན་འ །འབུས་པ་ཁུང་པྱ་ཆུལ་ ཁྲིམ་མགོན། །སངསྦྱ་ཆས་སྤཿ་སངསྦྱ་ཆསརྣཾ (ལ། །རད་ 'བརྱད་ལེངར ༤རྦ་པ་ཨ 


རཱ །ཐར་པ་དཔལ་བ བཟང་་ 


སངསྤྱ་རུས་ནམྱ་རལ་རྲ། །ཚུཆེན་ཀུག་མཁིན་མཁྱནྷ་རེ་འི་དབདྱ་པགཞབས། །བཀའ་འུའབ་དད་བསད་ཞམས་མཆོགྲ་གབ་ལ། །ར་བརྒྱད་ཧོང་སྱར་བདུད་རྩིའི་མཆོད་ 
པ་འབུལ། །སར་པྱ་ཨྔ་པཱ་ཏུ་ཁ་རྭཾའ་ཧི། །སཱན་ཡང་ཁྱང་པོ་ཆུལ།ཟིམས་མགོན་པའི་ཞབས། །ཐུགསྣ་རེས་ཆོསྤྱ་རལ་དོན་ཡདྦྱ་ཧལ་མཚལ་དཔལ། །ཀུན་དགའ་་ 
རྒྱལ་མཚན་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་ལེེན། །རྩ་བརྒྱདཆ །སརྦ་པྨར །ཆོས་ཇེ་ཡན་མཆོད་བསད་ནམསྤྱ་ར་མཚོའིདཔལ། ཨིརི་ལུ་བཙུན་དཔལ་འབོར་ལུན་ཐུབ་ར། ། 
ཆས་དབྱིངས་རང་ གྲོལ་དྲགཆལ་རྡོ་རྗ་འ ། །ཅ་བྱརདར །སྤྔར་པྱ་ཏ །དཀོན་མཆེཿ གདཔལའབྱོན་པདྨ་འཕྲིན་ལས་དང་། །ཟག་འ རན ཞ་པ་ཀུན་བཟང་ཆུ་མཚོའིཞ བས། ། 
སངས་ཆུསགཞེས་པདརེ་ཐོག་མེད་ལ། །ཆུ་བྱཧདར །སྤར་པྱ་ པྨད་བཤི་གཞན་ཁམས་གསུམ་ཟའེ་གནེན་དང་། །དགོངས་པ་མངོནྷེ་ཐུའནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་ཞབ། 
།ཟླ་མེད་དྲེན་རཞརྩ་བའེ་བླམ་ལ། །ཚུ་བརྒྱདར །སྤར་པྨ་ར །དབང་དག་ཁྲོ་ཆལ་ཏ་མཆག་རོལ་པའྱེལ། །ལ་དང་མ།ཁ༥འའ 'དམཅན་ཚེས་སྦེང་ཚོ གས། །གཏེན་གྱི་སྲུངམ་་ 






€ 


པཱ ་སུན་ཡང་རེག་ 





རྟམཐྲན་རྟ་སྐད་བཞད་ལྱ་ཕག་འཚལ་བསྟད༔ དབང་ཆེན་ཀུན་བཏུལ་དབང་གྱི་ཆལ་པྙོས༔ དབང་གེ་མ་ དོག་དམར་བསྐལ་པའེམ་འདྲ་ལ༔ དབང་ཆེན་རྔམ་བརད་ཞི་མ 
222 འབུམ་གྱི་གཟཾསེ༔ དབང་མཆད་དབང་གི་ལལ་ཕགྲའཚལ་བསྟད༔ ཐུགས་རྔ་བྱམས་པའེངང་ལས་མ་ཡས་ཀྱང་༣ ལུས་ངན་གདུག་པའི་སམས་ཅན་སྦྱེལ་མཇདཔ༔ 
ྒ ཞེ་པཱ ང་གཏམ 'ཁྲཾ དུས་མ ཐའིམ་ལཱའ་འ བན༔ རྔམ་བ རཾ་འགྱིང་པའེ་སྦུ་ལ་ཐ་ག་འཚ ལ་བསྟད༔ ལཱ་ཐམ སྲ་ངརྲ་ཀྱི་ཞལ་ནས་སཱགས་འི སྲེ དང་འོད་ཟེ ར་ཡའ་པྲེས། 
དུས་གསུམ་གྱེ་སངས་རྒྱས་ཞེ་ཁྲོའལྷ་ཚོ གསྒ་ནམས་ཀྲི་ཞིང་ཁམས་ཁྱབ། འདོད་པའི་ཡནྭ་ཏན་ཝཱ་ལ་སེཿ གས་པ་ཟག་པ་མད་པའི་མཆོད་པས་ཐུགསྐྱ་སད་མནས། བྱིན་རླབས 
`] རྣམས་རུན་བྣསས་བདག་ལ་ཐིཡ་པས་སྣེག་སྦྲབ་ཞད་གདེག་བར་ཆད་བམས༦ད་སྩངས། ཡེ་དམ་ཀྱི་ ངོས་དདྲ་བངད་པརམད་པའ ཞུས་པ་ཐབ། རི གསྦ་ཁྲཱ་ཀདང་འད 
_ ཟེའ་མའ་འཕྲེོས་མནན་མང་སགས་ངན་སང་གསུམ་དང་བདེ་འགོའི་སམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ཕོགཚྲ་གང་བ། བསེག་བཀྲེས་སྐམ་སླེན་ལྐུ གདུ་འགྱུར་བ་འདུ་བྱེང་ཀྱི་སྣག་བསྡལ་ཐས། 


ྭ 


དི འི ཁཀ ད་འེད་ཟེའ་འཕྲེས། 
ྦ ྦ \. ., ,._ -~,‹ སྭ ༽ྭ་བྭ་ཧེ་དང་འད་ ༽ 
 - 7 < '` པ་དང་། ཝེག གྲ ར་ 'དགུ་བགེ 
~ པཱ ༤༽ ¡ ` པེ ༔ །ཤ། སག་ལ ད འ ༣ ཐུ ` ༼ ཕས 
་ \ ༽\ ཀང་། བྲ་མུ་ཧུ་གམ་འའྱི་རུ་བ་ནས་རཱ་མཐཾན་དཔ མི ཙ་ །ར་བབས་པ་བཞའ གནེདྲ་པེད་དྲུག ¡ 
¡ ཧདྱྭ་བེངས་ཏ་བད་པ་ཡ་བ ད པྱ ྲཱ ་ཡ་ཕེག མགའ་གྲད་འཡ་མ ༨ བཱི ད དན (འད་བྲ་ད་པའདབང 
¬ ཧད ང་བྲཾ་བུང་ལ་རྦོད་གཏོང་དང་བཅས མསྲ་ཀང་སང་གསུམ་འཇཾགེ་རེད་དུ་འང་བྲས བཟི 
 ། ལེ སི གོས་གནདྲ་ཧེད་ར་བྱཧུད་འབུང་པྲོ་བད་མ བད བར་བུན་བུཞ་སང་བའི་ ༦ གམྲནལ་སྲ་པང་ཏ སབཀས་བདད་ད་སས། ཨ་བྲར་དུན 
! བུ ཀང་ངཌ། ༨ རཾ (ྦ ངང རྒྱལ ©་དྲལ ༽¬ -༽ ྐྲ པབ ་ཡ་སང་ནསརུ་ཝཱག ༽༄ ཁྱ '„ བྷ ° ( དཾ 
223 ཧུ་ལ་འག ྒ ' ༤༣ ‹ དཱ༽ ¡ '/ ་་ ར་ས ངྲངས་ ༥, ‹,༤.- ༤༣ ('པརྨ་ལས བླཟླ། ཅ་ ¢ / ༤ ༤༢ ༈' ༢ དག ༦༥ 
བི་མསཅད་བད་སྲོག་རང་གིས ༣ ཁི ི་མངོ་ཏཧ་ལྤ་གི་ས་ང ལདུ་ཕཊ༔ ཅས་རྣ ཤིག སྦམ་ཡྲ་བེའ ས་མ་ཡ་རད༔ བཀས སྲ གདང 
ཙི དདཔར་བདགཔརྦ་གུདཿ པཱི པ་འ་བ་ བླཟགྲ༔ ས་མ་ཡྗའཱ༔ སམ་ཡ་གཏུབ༔ སམ༥ གྱིསགས་བསྟེད། བཅོམ་ལཱན་འདས་པད 
> པའར་བླནག་པའ་གྱདད '༢ེ ༣1༩༤ ༨ ཡ་ངདྲ་བུགྲ་ རི པོ ཏང ཀུ ས་སག ཉེད 
ུ དཔར མཱ ཧྲུ ༨མ་ལྲ; ས།3 ཡུ ༽ྔྲ། ཕྱི་ཞང་གསངཿཿཿ ཧཱཿ ཤུན 
༥༩༤ ་༦༽ , ,©ཁ༨ =, ༤ངྱ ` ¬ ` ` ༥༥ ༽་ ༤ འི ( ཱ 
.3ྱཿ6 གཤ དུ་དུང $ ÷= རང ཡོངས་རྫོགས་སྱན་འདྲེན ཅེར ཐར ; 
= ར་ ་འཾཿང་ = དབ ཞ ་ 
#།བཔེ་ལ་ར་ཡ་ཛཿཇ་ ༢ 


༩ 


་ ? ཁྱ ༣ ༤ ༤༡ ༈ འཛྲུང$༡༠༠ + རོ ༡ ༤ ༠ ,2༽ -- ༨༽ ¿ ༤ ྭ 7 ༈' ༈“ ˆ 
དོ ོོལོ་ར་འི་ས་མས ན་ཐམས་ཅདྲ་འྱི་འགལ་ཏེན་བར་གཅོང་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་ངང་། ཁང་པར་དུ་ ཡང་མཆོག་དང་བཞ་མེང་གདངོས་ཟབམ་ལུས་པ་བདག་ང་ག / 
,4རྣམས་ལ་སྱུལ་དྲུགསེལ༔ དགེབ་འདི་ཡཾསེར །རྟ་མཆག་རོལ་པརརར །དནས་ཆོགས་ཐནེ་བབས་ཆ་བནི༔ བདུད་ཙི་གཅོརལ། ནི་ཡི་ཁཾ ཨཾ་ཨཱཿ ཧིཿ ཁུམས་གྲསམ་ 

༠ ད ྦ \-- ༤༡ ཀ༽༡༡ ༈ ༡- ༡ ༽ ༨, ༠ ོེ ༥ ° ༢ ༩༤༢༣ ་ལ་འསྲ་ལ་ ཅི 
༧༧༥ དབང་བཟུད་ཡསི་ལུ་ཡི་ལ༔ ཀུན་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཉམགྷོ་ཝང་གུའི་ཞལ༔ དབང་དུག་པྨདའི་ལཱ་ཚོགས་འཁོར་བཅསྨ་ནམས༔ ལངས དོ་་གས་ཨྭ་སཱན་འདུན་གཞེ 
སལ ཧ་རི ཌ ཚོགས་དང་པའེབུལ་བ་ཞི། ཧི བུ་མ་ཡཾ་དམ་མཁའའགྲོ་འཁོན་བཅས་དང་༔ དམ་ཅན་ཆསསྙོང་སྲང་མ་ཐྲམས་ཅད་ 


༡༡༡༤ 


སུ་གསེལ ཧྱ་རྤྱི་ཁ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྡཾ་ཛཾ༔ྭ བཿ པ་ད འཁན་ „དཱམཅུནཆསྤ་ང་སངམ་ཐམས་ཅད་ 
ལེ༔ འདོད་ཡན་ལཾངེས་སད་ཚོགས་ཀི་མཆད་པ་འབུལ༔ མཆགདང་མཐུན་མང་དངོསྲེ་གུབ་སལ དགསཀ༔ མདྭཱ་སཇ་གནཧཀྲ་བཱཙཾ་ཁཱཧྭ༔ གྒས་ཐར་ 
པ་བཤགས་པྲ་བ་བནི། ཧཱཿ བུ་མ་ཡིདམ་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་བཅསཀི༔ སྐུ་གསུང་བུགས་དང་ཅ་བ་ཡན་ལན་གྱི༔ དམ་ཆག་ལམས་ཆགས་འགལ་འཁལ་ཅི་མྲ་ཅིས་པྲ༔ 


པི རཞལ་ ཟསཿཚོགས ལི་མཆོདཔས ་བསྐང་བར་མཇོདང ས་མ་ཡ་ཨཱ༔ དེནམ་ཆོགས་ཐ་མྲ་བ ཞི་དྲག་བགགས་ཨི་ལྒ་བཅས་ལ་དགུག་ག གཞུགྲ་བས་ཏེ། རོ ནི་ད 
ཨ་ རུ ཊུ་རི༔ ཛཱ་ལ་རཾཿ ི་ཏྲི་ཡཾ་ཛྲཾ༔ ཧྲིཿ དམམནགྲ་ག་གསུམ་དབང་གི་དྲ་ཚིལ་འ། འཁརནས༔ དབང་དྲག་པ། དའི་ལ་ཆོགས་རྐུ་བཞེངས་ལ༔ གནོའེ་ ཅེད་དྲག་ བཀུ 
ལདེ་འདི་ལ་ཞུག༔ འདམདཔལ་ གཤིན་རེ་ྡརགནོ་ནདད་ ངྭ་༔ ཕགན་རྡོརཾཅུང་ཆེན་ནགས་ཝ་དང་༔ ཡ་ཤེས་སྣམ་བཞི་ཡས་དུས་ལ་བབས༔ གནོད་ཐེདདྲགིཊ་ལྗད་འདེལ་ 
གྲ མུའ་དུ་བསྒྲལ་བའེ་འཕྲནེ་ (ལས དུས ལ་བབས༔ ཅེས་བསྐལ་ཞིང་ལྡད་ གཞུངས་༢ གཏོས་མ་ལ འབུལ། ཞལ་དུ་བསྟབ་ པ་༽ ཧོ་དབང་དྲག་པདྨའ སེལུ་རོགསཞས་ཚུ་ 

, ཞིག དྲེག་བགནས་བའ ་གཅོད་དམུ་ས་ གཞོད་ ཕྱེད་འདི༔ རྔམ་གཏུམ་འབའཁྲགས །ཁྱདྲ་ཅྲི་ཞུལ་དུ་བྱག་བས༔ དྲག་བགགས་ཤའུས་རམས ཟས་ཁུར་མགེ་འོལ༔ ཤ མཧཱ་མཾ་ས 


༨༢༨༨ 


, ཛཾ འཀླཏྟ་གོའརོ་ཅན་བ་སུཏ་ཀ་ཞའི་ ཏྭ་ཁཱཧྭཾཿ དེ་ནས་ལགཡ་བབ་ནི། ལགས་ ཁྲ་རྭ་བྲག་ལ། ཧཱིཿརྟ མཆོག་འོལ པ་ཤུད་ལི་བདག༔ མ་མེ ཡབའ་འགོ་ཚོ་ གས་ལ་དྲབས༔ 





དཔལྦ་གྲི་བུན་གཡོགྭ་འགལ་དབང་༔ ཇཱིཿ དཔལ་གྱི་བཀའ་ཉན་ལྷག་སྡུད་ཞི༔ྣ དབང་ཕུགཆེ ཞ་པ་ཉ་ཤུ་བྱསདཿ སེས་བུ་གདེ་ཆན་བཅོ་བྱཧདདུང་ར མཁའའགྲོ་སུ་ 
རྩ་གཉིས་དང་༔ མ་མེ་བདུན་དང་སྲང་མ་བཞི་ འབརམ་བྱ་རད་དང་ཞིང་སྩོང་དང་༣ པ་ཉྤདགྱཧྭ་རཱ་བའ དང་༔ྩ ལྐདའི་དུན་ཁོད་བདག་པདང་༔ འབུམ་ ཕྲུ 

གམའེམ ཆད་པ་འདེ་ལེངས་ལྭ་ བཅལ་བའེ་འཕྲ་ཞེ་ལས་འགླབ་པར་མཁོད ཌྷ མ་ཧྭ་པྲུ་ ཀཱུ ་ དེ་ནས་ཆད་ཛོཿ་བཞྲི ཧ་ཧ 
བཅོམ་ལྗན་ཏ་མཆག་རུལ་པོ་འཁོན་བཅས་ཧྱིས༔ རྣལ་འབྱིར་བདག་ཅག་འཁེར་དང་བཅས་པ་ལ༔ བའ་ཆང་བདུད་ཁྱ་དམགཆགས། དཔ་དང་༔ གཞདྲ་བདདའར 
མ་ལུས་ཐལ་བརྭ་ནག༔ སྣག་བྲསལ་མེད་ངྒ་ཟམ་ཏོག་ཞི་བར་མཁོད༔ དངསྲ་གུབ་བར་ཆད་ཉམས་གྲིབ་བསལ་དུ་གསེལ༔ ཚ་དང་བསེཾད་ཞམས་ལངས་སྩིད་རྒྱས་ 
འི ༠༤ འྲླི་ངེ་༽ྲ་༽ཞབ་ཏྲ་།ཞེ་བའལདད་ དའ མ་སེས་པ 
པར་མདཾད༔ དམུལ་སེགས་ཡ་ཟད་འཁོན་བའེནད་ལས་སྙེབས༔ མཆེག་དང་ཐུན་མེངས་དངོསྲ་གུབ་གཞས་འདིར་སེལ༔ དང་པ་ཞལ་བཞེས་དམ ལས་མ་འདའ་བརྡ་ 


༤༽ ང་འ 
ཡངས་པའ་མཁའ་འགོ་མཿ ལྕ 


ད ི 3 རྨཿ ༥༨ འགྲ བ་པ རྭ མཚོ ཅྱཿ < ° ཨུན་མ་སེང་འ ཤཱ གཏ 
¦ ༤ ་ ` དག་བ རཿ སི བག ཏོར་མ་ གཟུགསཡུང་བཅས༔ མཆོད་གཏོན་བཞུས པཔ ཡ་ལ བའ - 
༢ བཾ (༽ པ „ ༤ ༨ སྲ ས ོྷ ༽ཾ < 

ྦ གནས པ་ཡ བིད  ་ དང་པའ བསྙམ མ་བྱས རྣསཿ མུ དཔེན་པདྨའི་ སུན་ཝར་ ཁས སེབ བཱ ཞིན རཔདང་གཞསནས སི ི་གཤནསགཏ པས བརྙན་པ་ ར་ 

4 མཐུན་བར་མང་བཟླེ བོག་པའེ་འཕྲ ་སམངད༔ ནལ གི་ག ར་བས་ནིནདག་བཟག༔ གྐིད་ལས༔ ° ང་ག ཅོས ཉིད་འ ས་རྭངྭ་སྣང་ བའི བེམ ྒ 

; ༥༨༣ རའ འོ ་ ཇོས་གྲབ་ལན་པ་ན། © གས དྲ་བུ་༽ྲ་བལ་ཆང་ ¡ པ་ 3 
ཞེང་རྨྱས་པར་མདོད་༔ ཅསཇུལ་མོ་བཇུབ་བོ། ་ད ༨༥༩ ;ཾ ཁྭ་ཀ་སྦརི་ཨྭཿ ཏ་སིྡྷཛུ༔ སྦརྨ་སྦར་ཧཱ 

ྦ རཾ ས་པར དེ 'འབེའ་ བཅས་ཁྱིས༔ ༔ྷ དབང་དང་ བྱོན་འརླབས་མཐུ དེ དང་དངོས་ གྲུབ་དང ཀ་ཡ་ སྨི ཡར ཁ་ཀ་ སཿ ཤེ ཧུ ༠ ངོ 


ད དུཅིལ་འཁོར་བྲས་ནི། ཅཱུ་ཆོམ་ཧདེ་ངང་ལས་སྤུ་སྔལ་ཏམགོནྱ་ཆལ༔ ལངས་སྒྲ་གདུག་པམ་ལུས་འདུལ་ཕྱེད་པའེ༔ དྲག་པེའི་འྲཞེ་ལས་མ་ལུསྡ་ཚོགས་ཐསལ༔ སླན་ཡང་སྦེ་ 
228 ཡད་ཆེསངད་བྲངེས་ཀྲེུང་དུ་ཱཿ ཨ་བཛྲ་མུ༔ ཅེས་བརོན་ལ་དམཆག་པ་ནང་ལ་བསུས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེ གདུ་སཱ་གསེལ༔ ལག་ཆད་ཡི་གེ་བྱས་པ་བླཟུས། སྤོསྤ་བལ་གི་ངང་ལ་བཞག སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ 
ནི། ཧེ་བདགྲ་ངག་རག་འཛིན་སྦྲབ་མཆག་གསེ༔ དྲག་པའོ་ལྷ་ཆོགས་སྦྲབ་པའི མཐུ་སྭབསྤ་ཀཱས༔ མི་མཐཐུན་དྲག་བགགས་གདུགཔཆར་ཐུལ་བས༔ མཆོག་ཏུ་སྐུ་ལྔ་ལུན་གབ་ 
ཐེབ་པར་ཤཾག ‡ དེ་ནས་གཏན་གནན བྱ་བནཾ། ནང་ཀེད་དཔལཆན་དུ་བསྙེད་ལ་རྟ་ཐྲོ་བརྡུང་བ་ཞི༽ དཿ དུན་ཁོད་ཆེན་པའི་དྲ་གིལ་འཁོར་འདིརྭ༔ ང་བདུག་རྲུའ་ཀུན་བཏུལ་ནས༔ ཁམས་གསུམ 
མ་ལཱས་དབང་དུ་བསྡུས༔ུ དབ ངྲ་དྭག་འཇོམས་པའེ་དྲ་ཚིལ་འཁོརའད༽ྭ༔ ཏྭ་བོ་འཁོར་གསུམ་ཆེ མས་སཆམ༔ དཔལྱ་སྙིརྷ་སདཙ་འ་རྭ་ དང་པོ་ད།དཀརྱ་ཆལ་འགོང་དང༔ 
གཤན་རྔ་ཕ་རུད་བམས་ཅད་ཀུནཞབས་འགྲ་རུལ་ཕྲན་བཞེནདུ་བརུང་༔ གཞས་པ་སའ་པ་པོ་མེའི་དོ༔ མེ་བརུུད་ཐམས་ཅད་ཞབས་འོག་བརྡུང་༔ྩ རྡུལ་ཕྲན་བཞའ་དུ་བརྡུང་བར་ ད 


༡༢ ༡ ༔ བྲམ་དགྲ་བགག་གཞོང་ཏྱེང་དང་ྣ བསྙན་པ་བསྭུབ་ཧྱེད་ཞིང་བརུ་ཚང་ཊ གཞག་པའེ་དྲག་བགགས་ཐམས་ཧད་བླསལ༔ བཀའ་ལསའགའ 

་ངཆམཾ།༢ ༠༥༡༡ ཆེན་འ '༡(༽`༨དོ་ དྲོའོ་རྟ་ གའ་ ་རི་དོཿ གྲའིས་བའེ་ ༥༡ ༽༽ ° སད ༽ ༦ ༢༦ པའི་ག .¬༣ ༢ ༤ 

429 བའུ་དམ་ཉམས་ཡཀུན་ རྔུལ་ཕྲནྱྱེ་མར་འབྲག་ཡའ་བྲོ༔ ཐཏ་མག དག་པའི གྤུའ་མ་སཾང་འདུལ་བའ་སླུ ཆགུན་དན་དམ་རྟགས་པའ་ཆག་ ཟླྭ་བྲོཾ་ཚཾག 

 ༽ ༨ ༥ རོ ༥ ‹ ༨༥ ༩༤ ༣.༡༨ ˆ 52 ༥ ¬ ༣ < ༣ ༤ ༤ 'ལ༽=་་ ༤ ད་དོ ༢ ༢ ༤ གག ༨ ༨ (༡ ༢༣༣ ྲཱ 

.༩ །ད་ཧུཾན་མང་བྲོ༔ སྭོང་གསུམ་ཙམ་ཡང་འཇིག་པར་བེདྲ་ མང་གསུམ་འྲགསྲ་རིང་ཏི་ཟཱེ་འབང་༔ རྡརཾའི་ཐོ་རཾ་ཁགས་ས་ཁཾག༔ ཁྱུང་ ་ཆཞ་ཤོག་པ་འདེབསས 
འཇེབ ༔ ལསྲ་གབ་དངོས་གྲབ།"༢ 





༢ ༽༽ ༥༡༥ ༽ ‹ ༤༽  ༄༅༄- 
ཡུ པའྲ་བ༔ དྲག་བགགསྦ་ལ་བར་བླནག་པའྲབོཿ ཨཾ་བྲང་རྭ་ལྭ 
༩༧ 
སེ 


ན་ ཅི ༠ ཨའ གྲི་ཤ ཧེ = ནྲ 
༦༥༦ཅུ་བའ་ ཨལ༔་ ཨ་ལྦ་དུལ་ ཏེ་མ་ཡནནྱ་ 








༠༡༦༦ 


430 


།རུད་གཉེན་ཕུའ་པའི་སྲ གཞའ གྱས་ངག་འདནཆོག་བིགསནོ་ེའིལུན་པ་ཞསབ་བབཞུགས་སོ། ྣ 


མ་ཆ།02༢༨༨༨ུ དྭ ༩༢༢༤༥༢༢༩༢༡༢༢༢༢༣༣༣༦༣༣༣༣༣༣༣༦ཿ 





་། ༠༠༤ [= ༤༢༧༢༢༩༦༤༨༢༡༢༢༠༦༢༩༢༢༩༣༩༩༩༩༩༣༣)༣6-223525252255526655555555555555588 8831 


༦༠༣༤༨༨ | §§༢༠༨༦ཟ༧༨-༧༥ རྙན) 


232 





|» ། ༣ ༩ ༨ 1 ༽ - `~ \-- ༤༦ ° 
པ༽། །སྒེ་གསུམ་དཏུད་དེ་སྲི་ཞོན་ཆོ་གའེ་འཁྲེགས། །ངག་འདེག་རྡོ་རྔའི་ལྐུཞ་པ་འདི་དབཤདྲ་བ། །དེ་འདི་རྲ་བང་གཉེན་ཤུན་པའི་ལསྲ་ཏྲི་སྦོ་རུང་བྱར་གྲས་མནན་པ་ 





¡༨ ༣ དུ ༡༩༥ ༥༩༣ ° ཅུ ༡༤ ° ༢ ༤,༤༽༽་-. ༤ ྭ 
ཉུད་རྩ་བར་བཟུང་། བཀའ་བརད་ནང་ཤརྲ་ཧི་ཐོད་པ་ལ་བཏིཞནས་མནནཔའི་གཟེན།ཁ་དང་། ཞགྲ་ཆིས་འབུང་བ་དིན་ཆན་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བརྒྱད་ལས་ལང་ཐེ་:-་ 
། འྲལྱ་ཟྒྲ་ཧལ་པེས་མ་འབས་།ཁེལ་དྲ་པང་བསགས་མཞ་ངགལན་ཐབསས་སན་ཏེ་བཤད་པན་ ཡད་པོན་བའར་རཔ།རབ་པ་ལ༽་ ས་བ ལིབ 
× ༅ྲ ¬ ༨༅ ནམའངག་འན་བ སསྭུ་སན་ཏ་བཤད་པནྲ་བའི། རཾ ཝིན་སད་པ་ཆགས་པའ་དུས་ད་དབྲ་ཀུཿདབུས་ནས་ཤད 


༧ 


“ ཐེད །ཞམཿགུ་ལྦུ་ཤི་བྲར་ཀུམ་ར་མཛལྭ་བཱ༔ རགེས་བྱ་རུལྲིབུབ་བདགྱ་ཆུལ་དབང་ཐསྲ་དད་མཌིཞ། །འཕྲཾཡ་ལསརྡོ་རྭ་གཞེཞྭ་ཀའི་ལཱའ་བཅས 








༦༦ 





༦ ྦ 


།ཡངས་ (འདུས རྟོལ ཧྲེས པའྲེ་རཱོ རཱ་བན་ རྤ ་བདུད་ བྲེང་པའ་ འཕྲིང་བཅན་དང་མ བདུད་པདྨ་ གརྱ་ི་དབདྱ་ཕུག་ གཉིས་ འདས་པ་ཡས། བཟིར 
བྱས་གསུམ་སྐེས་པ་ས་རྩ་བང་གཏན ཡུའ་པ་ལས་བཤད་ཅིང་། བྱང ྟན་བཀའ་བརྒད་པི་ གིདབ་ལྟར་ན ། མཾ་ཡུལ་གླིད་དགུའིས་མ།བར་ཐོང་པ་དགུ་བཆགས་ 
སྲུ་བའི་མས་པ་གཞམ་སེ་དང་སྤམི་གཉིས་ལས། ཕ་གཞན་གྱི་བག་དང་མས་ལྱ་ཁི་བ་གཞིས་འདུས་པ་ལ་སྣོང་བྱ་གསུ་སྩེས ས་པ་བཅོལ་བ་ལས་སྱི་ཆུང་བྱ 


གཏྱ་བུང་བ ུ་ུརས་གཉུཔཞིམཞག་ི་་ས་ངབྟར་མསཇུགེས་ིསར ལྟར་ལག་ན་དུ་ལྟན་ཞིང་མཉན་དགོས་པས། | དེལ་སྙན་“ 





།དངོས་རྗེས་གྲསུ་ལས། དང་པ་སྩེར་བ་བཅས་བཤེམ་བྱིདཚུལ་ལྷཞ་ཐབས་ཟུར་དུ་བཤད་པ་ལྟན་སྐབས་ཐོབ་དང་སྩན་ཏི་བྱའོ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ནི་ར་བར། ད་ཞས་ཕུན་ 
པའི་དྷཧིལ་འཁོར་གཞུང་བཞིན་ཐའོ༔ ཡུན་པ་འགོད་པ་མན་ཆད་ཆས་སུ་བཅུག་པ་དང་ལསྲ་ཁའཕཞལས་གཞུང་སྲང་འཛབ་ལ་སྲབ་པ་དང་སྲི་ནམས་དགུགཔའི་ལས་བ༔ ཞེས་་་ 
གསུངས་པས་ཕུར་གྱུབ་ཀྱི་དཀྲིལ་ལབེའ་དང་འབྲེལ་ཞ་ཡུར་འབྲེལ་འགའ་ཞིག་ལས། ལྤཾདའྱི་བད་ཐག་ཁ ས་གསྤུ་ནམྱ་ཧལ་ལ་གཏོད་པར་གསུདས་པསད་ལྷན་རི། དེ་མནེ་བཅའ་གཞི 
ཟུའ་གསལ་ལའྲ་བས་ལ། ཕུར་པའིལས་བང་གཞུ ང་བསྲང་བ་སཾགསྲ་ཕག་བཞས་ལྟར་བའོ། ཆ་གདངོས་ཞི་རུའབར། ཕོ་ལབཏང་ གུ་གུལ་ཀྲི་དུད་པས་བདུག གུགས་ཨའི་ནང་དུ་ 
གཞུག་ཕ་ཧ་ནམས་དབབ༔ ཅེས་གསུངས་པའི་དཤ་ཉན་ལས་བ ང་གི་རིག་འཛིན་བསུལ་སང་ཆེས་ག སཱརྦ་སེམས་བཤེས་པྱ་བིགྲ་ཤིས་བྲརབས་ལ། མཁྱན་གསེལ་གཟུ་དཔང་བྱུ། མཞན་ 
པའེ་གཟེད།བལས། མཞནཞ་པའ ལས་དངོས་བསྟན་པ་ལ་སྔནླ་ཀྱི་བང་ཆུལ་བསྟཞ་པ། བད་དུ་མཞན་རཱལ་བསྟན་པ། མཐར་གཞེན་ཚུལ་བསྟནཔ་དང་གསུ་ལས། དང་པོ་མེནྦ་ཀྲི་བུངྱ་རཱཾ 





༨༤-~- = ༡-༨༨༨༨༡༤༤༤༥༡ཆརམརར་ཆམམ།༣༧།༦ 





༩༧༧ལྷ། ༦ །ནི༔ ཞེས་གསུངས་པས། ཧྲེ་སྲ་ཡུལྨ་ཐིང་དགྲུ་བ་བཞྭ༔ ཝ་མཁད་ཐོད་པ་དགུ་བྱཅོ་གསཞ༔ དང་པོ་མ་ཡེ་ཨཾས་པཞོོ གནམ་ས་ི་གཡ་དང་གོལ་བ་ 
235)ཿཡེཞ༔ྷ ས་ཡཱཾ་ཆམ་ཆོ་དགུ་ཡཾའྤ༔ དེ་གཾསྱེ་བུང་བའྱེ་བརྱ་རུལ་ནྱིཿ ཡམད་མྲ་སཾ་ཞེསྱྱ་བ་བ༔ སྔན་ཚཾ་དམ་ཆོག་ལམས་ལསསས༔ སཱནམ་མ་དེས་ད་གུ་ཤེན་དྲེ༔ ཝེན་ཆྭལཾ་བལེག༈ 
.།སས༔ དེ་གཉེས་སྲའུ་ལད་པ་ཡཞེ§༔ པ་གཞམ་གྱི་བྱ་ཞགྨ་ཤོག་ཆགས་དང་ཅ མ་ས་ཡི་ཐི་གཤོག་ཁམ་གཞིས༔ དེ་གཉིསྲ་སཾདའེ་སྦུལ་པལས༔ སད་པའི་སླད་བྱར་གགུ་ཐུད་ 
གཅིགནི་བརྗོལ་བའེ་ནང་ཤེདན༔ མོ་ལུསྱསང་ཀིའི་མགོ་ཧཞྱ་བུང་༣ གཞསཔ་འིཀོའྲི་ཙེ་ལ་གཞས༔ ཟ་བླསས་པ་པོ་ལ་ཟ༧ མངན་ཤྲོ་སོ་འཁྲ་༨ན་ཟེར༔ གཅི་གཞི་བརོལ་བའེནང་་ 
ཤཾདན༔ མི་ཡུས་རྔམེད་མགོ་ཅན་བུང་༔ གཞས་པྱ་རུ་མཚོའི་གཏིང་ན་གནས༔ ཟམ་མེའི་ས་ལ་ཟླ༔ མིང་ནི་མ་མ་ཟླ་ཐད་ཟེན༔ གཅི་གཞི་བཏོལ་བའེང མི་ལུས་སྲེམང་མགོཅན་ ་ 
རྱང་༔ གཞས་པ་མལ་གྱིའོགན་གཞས༔ ཟ་བ་ཟྱཾས་པ་ཆུང་ལ་ཟ༔ མེད་ནེ་ཆུད་སྲི་ཕུང་ཐྱིད་ཟེར༔ གཅིག་ཞི་བརྟོལ་བའེཞང་ཤེད་ཞ༔ མེ་ལུས་ཁྱང་གེ་མགོཿན་བྱང་༔ གཞག་ནེ་བདུད་ི 
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༨༦ ལ་གནས༔ ཟ་བཞ་ཡྲོ་བ་ལ་ཟ༔ མངེ་ནི་བདུད་སུ་ནག་པ་ཟེར༔ གཅིག་ནི་བཏོལ་བའིནང་ཤེདན༔ མོ་ལུསྲའུག་པའི་མགོ་ཅནྱ་བང་༔ གཞས་པ་བཙུག་གི་དི་ལ་གཞས༔ 
༠6 མདེན་བཙུན་སཱི་དམའ་པ་ཟེན༔ གཅུག་ནི་བརྡོལ་ཟ ཨྭི་ལུསྤྱ་བ་ཕྲའི་མགོར་ གཞས་པྭ་ཁང་ནུང་དུ་གནས༔ མེད་ནྱི་རུལྲ་སི་དཀརཔ་ཟེན༔ གཅོག་ཞིར མ་ལུས་ཕགགི་མགོར 
གཞས་པ་ལུང་གངུ་མདོ་ལ་གནས༔ མང་ནི་དམ་ཕྲི་པང་ཐེད་ཟར༔ གཅི་གནིར མེ་ཡུས་སྦུལ་བུམ་གོ་ཅནྭ་བུང་ར གནས་པྱ་ར་མཚོའི་གཉིང་ན་གནས༔ མད་ནྲི་ླུས་བཞམེ་འིར༔ ་ 
གཅིགི མི་ལུས་གཡུག་གིར གནས་པ་དྲག་བོའི་མཚམསུ་གནས༔ མད་ན་དྲག་སི་དདམ་ཟེརྭ༔ གཅིག་ནི མ་ལུས་ཤ་བའེ་མགོང གནས་པ་མཚོནྲ་གྲི་རི༢ལ་གཞས༔ མད་ནི་ 
གྲེས པལ ༠ ཅིག ཇཾ ིྨ་ བཱ“ = གཞས་པ་འཆ པཔའི་སཱང ༥ ° ལཾང་ནི་ ་པེ་འརལ་འ རེ ° ཅི་གཞི༢ ༨ ༨ རཾ ཊེ 
ཟླཟ ངན་པ་ཟའ༔ གཅགཞ་ཇ མྲེ་ལས་ཝུ་ཡ་མགོར གནས་པ་འཆད་པའི་ས སཱན་གཞས༔ མངན་ནག་མ་དལ་ཆེན་ཟེན༔ གཅེགཞ༢ མ་ལུས་ར་ཤུ་མགོར གནས་པའི 
དགུའི་མགོ་ལ་གཞས༔ མངིནྷི་ཡེས་པའྲེ་ཧེསསཱ་ཟེར༔ སྨེས་པྲ་པེས་སུ་སང་བའེཆ༔ གཏི་ངན་ཡུལདུ་སེབ་པདང་༔ ཏ་པྲ་ཅེསསུ་སང་བའེཚ༔ སྒ་སྙན་ཁེར་ཞས་ཡང་ཐའི་ཕྲ 





༡ ་༄༅། | གཅིག་ཞི= མོ་ལུས་ར་ཡེ་མགོར གནས་པ་་བའི་ཕུགསུ་གནས༔ མདོ་ནི་གོད་སྲི་བཞམ་ཟིན༔ ཕུགས་ཡུག་དབ་སྟེད་པའི་སྣ ད་དག་མཾ་ཡྱི་བུང་ ་ 
༧ ཚུ ལ་ཡི གནཞིས་པ་ཕ་ཡ་གནོན་ཆུལ་ནི༔ སབ་དཔེན་ཆེཞ་པོ་པླང་ཡི༔ སཾཅན་གནན་དྲུ་བོན་པའི་ཚཿ སཾ་ཅན་འཁོརདང་བཅས་པ་ཞི༔ ཟངསཞུ་དགུ་ཞི་མགོ་ལྱ་ཧོན༔ སང་དྭགུ་ 
ཧཾ, ནྲི་བང་ལ་བཀུདྱ༔ འཐྲེང་ཞགས་དགུ་ནྱི་སུད་ལ་བཅུདསྤ༔ སྭ་འེ་དགུ་ནི་སྐེད་ལ་བཅགསུ༔ ཕྱཾགསྦུ་ནིས་གུནཏྲུ་ཕཞི་པ་ལས༔ སཱེབ་དཔན་པྨུད་འབུང་གནས་དང་༔ འགུན་མད་ 
ཐང་ལ་ཐུག་སྟ་པཱད༔ སཱཾ་ངན་ནང་ནས་གདོད་དྲག་པའི༔ སཱི་ལ་དྲ་མྲ་བ་བདས༔ སྐད་ཅིག་ཧདེ་ལྲུ་བོས་ལ་ཤེརཿ སཾ་ཅན་སྤུ་དགུའི་སྲུང་གཅུག་མ དེ་ཡི་མཆིད་ནས་འདྲ་གད་ ་ 
ཤྱ. ཟེན༔ སཱིབ་དཔན་ཆན་གྲ་རུན་གསན་དང་ ང་ནི སཾ་ལཱམ་དྲ་མ་ཡན༔ མེ་པ་ས༦ནྭ་དུན་དགུ་ཡཞ ཌྷ དཞི་ཕ་མ་འཁོར་དང་བཅས ཌྷ ལྱེ་འགྲོ་ཀུན་ཆྱ་སྲ རྐུར ༤ ཁྱིང་ཧབཀྱ་ཟ་འམ ྦ 
༡ ཧུབྲ་ཀི་འཐུང་༔ དྲི་གད་ཙམ་ཞིག་ཟེརབ་དང་༔ སླེབ་དཔེན་ཆན་པོས་འདི་ལྟན་གསུངས ང་ཤི་ཁོདྲ་ཀྲི་ཐུབ་པའི་གང་ཟགམནེ༔ ལྟ་སྒེམ་སུད་པ་འབྲས་ཐུར་ཝཱན༔ སརནསརྒྱས་ 





ཀུན་གྱིས་ཐྱིཞཱ་གྱིས་རླབས༔ ཆེས་སྙད་བསྲུང་མབྲན་དུ་འཁེལ༔ ཁོད་འཁོན་དང་བཅས་པ་ཐག་ཅད་ཀུནཏ ང་ཡི་འཁོན་གཡགྲ་བཞྭ་དྲུ་བས༔ དྲ་གད་གསུངས་པས་སྲེ་མ་བྲོམ༔ དནས་་ 
238།སྤུཞཾ་ཆེནཔ་ཡཾས༔ སཱགས་དང་ལྱགྒརསྲ་སྲ་ཅན་བཀུག༔ ངགཏུ་ཡང་ན་འདེ་སྐད་བརྗོད༔ ཅི་མྲི་ཅན་འཁོར་བཅས་གནས་འདིད་ཤོག༔ དེ་རིང་ཙམ་ལསད་གའབ་མེདྱ༔ འདིན་ 
རན་ཆེན་གཞལ་ཡས།ཁང་༔ མབོང་བྲ ཙ་མྭ་ཙྭཾ་སྦྲ་བ་བསྐྱེད༔ དགའཞེང་བྲེས་པས་གནས་འདིད༨ོག༔ `སྲཾ་ཆན་རོཿ དཅདེ་འདུན་ཞིང་ཤོག༔ གླུ་ལེན་བྲོ་བརྡུད་ཡདཔས་ཤོག༔ 
རི་ནབྲ་རམ་གི་ཟས་ཧང་ཡད༔ རྒྱ་མཚོཙ མྲ་བྱི་སྐེམ་ཡང་ཡདྭ་༔ ཤ་བསུརདུད་པ་སྣོམ། ད་ཤོག འཇའ་ཚོན་ལུས་ལྱ་གོཞ་དུ་ཤོག༣ འཕྲུགྱ་ཅིམ་ལང་ལྟ་དུ་ཤོག༔ སྙོམ་བལ་སྒྲ་ 
འདགཏུ་ཤོག༔ ལྷ་ཡི་ཞལ་ཡས་ལྟ་རུ་ཤོག༔ དུང་ཁང་ཞང་དུ་ཉལ་དུ་ཤོག༔ གསན་ཟན་ཁ་གསུ་ཟ་རྩ་ ཤོག༔ དྭ་སད་ཙ་མ་ཞིག་གསུངསཔ་དང་༔ ཡསྦ་ཊིདབང་གྲི་ཕྲི་ཧན་ 


རྣམས༔ རང་དབང་མད་པན་མདུན་དུབྱང་༔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེནཔས་ཟའེ་གྱིས་མཞན༔ དུས་དང་གནས་སྐབས་དེཙ་མན༔ སྲཾ་མ་བྱ་བའེ་ལས་དན་དེ༔ གཉིད་ད་སེང་བའེ་རིལམ་ད༔་ 
== === ྱླ 






,„ ˆ ༄༅༔ ༔ ནམ་གྱི་པརཔྲིང་ཆུའཡྱེད་ཞ༔ རྨི་ལམ་མི་དཞ་རྲི་ལམ་བཟད་༔ ཌྟ་ཞག་གཅིག་ལ་ཞེན་པྲ་མསཾ༔ ཐང་ཞག་གཅིགལ་ཕཤེ་པྲ་ནྨི། གསརད་ཟན་ཁ་གས། 
239 ཟོས་པ་རྨས༔ སྙོཾམ་བལ་སྨའདག་པ་རྨ་ས༔ དངུལ་དཀའ་མ་ལེར་ལྷས་པ་རྨི་ས༔ྣ དུང་ཁང་ཞང་དུ་ཉལ་བྲ་མསྔ༔ ལུས་ལ་འཇའ་ཚོན་ཤར་བྲ་མས༔ གཡས་སྲུ་ཐོག་ཅིག་བབས 
༩ པ་རྨེས༔ གཡནདཱ་འབྲགཅིག་ལྡའེ་བྲ་མྔ༔ བརྡདྲ་ཀོགཅིག་འཁུགཔ་མས༔ གཞལ་ཡས་ཏང་དྲུ་ཕོན་པྲ་མས༔ སྲཾ་མ་ལམ་མཁནྲ་གི་བཤད་དུ་གསེལ༔ དེ་སུདང་ 

ཞོག་བརོད་པ་དང་༔ རཾ་ལམ་མཁཞྭ་གི ལཞ་བཏུབ་པྱ༔ སཱཾ་མ་ལས་ངནྱ་རུན་ལོན་དད་༔ ངེ་རིང་པནཆདྲསུ་དད་པདྲ༔ སཱ་འདུལ་ཆནུ་པ་ཞོག་དང་མ་ཝད་དམཿ མིལམ 
„ མི་བཟང་རྨེ་ལཾ་དནྣ གཡས་སྲུ་བོག་ཅིག་བབས་པ་དྲེ༔ ནྡོརྲ་དིལ་བུ་དྲཀོལ་བ་ཡན༔ གཡནདུ་འཟགཅིག་ལའ་བརྗེ གསར་བའེ་རྩརུང་ཝཱའ་བ་ཡནྭ༔ བནན་ཀློག་ཅིག་` 


2༠༧ 


ླ ཁ; ༤- ༨ བག སས ‹=¬ 2-¬.,༽༄2 ,. ,,༽ ༤ °, ཤྲ, 3༢༡ ¬ ཛོ ¬ > ༡> (༠༡༢ ¬ རིལ་ རལ ༠¬ ༢ ༠ 
༧ འཁྱག་པ་དེ༔ སཱིནྭ་ལཱ་ཞྭི་ཀྲོགལར་འབུག༔ གསནད་བཟན་ཁན་གས་ཟས་པ་ད་ སླེང་ཟའན།བ་གྲས་ཟ་བ་ཡཞ་ སྩཾམ་བལ་སྩོཿའདག་པ་ད༔ ཐལ་སཱཾ་ཤུད་མེ་འདག་པ་ཡེན༔ 








/ ྦ 


པུལ མེ་ལང་བ ལྟ་བ་དེ༔ ༽་ཨཾག སྩ་ཨཱཉྟབ་ཡུའ༔ འ; རའ་ཚོནྲ་ལས་ལ་ཤ ཟ་བནྭ༔ བལ་ཆོན་སྣ་ལཱས་བཅི་ དས་པ་ཡནེ༔ རྟ་ཞགཅིག་ལ་ཞེན་པད་ འགའ་བ།ཞག་ 

་པ་ཡཞེ༔ དུང་ཁངཞད་དུ་ཉལ་བ་ད༔ ཁི་ཐོདྱ་ས་མར་བྱཧུག་པ་ཡཞ༔ གླུ་ལའ་ཐོ་བརྡང་བྱེད་པ་དེར་ ལགས་དངྱ་པཱགྱ་རའི་ཐོ་བརྡུང་ཡེུ༔ སཱཧཞ་ཕ་མ་འགུཊ་པ༥ ` 
\ ྒ ྒ ༤༽ ལར ༤ ? ༢༦༡ ༤ བའ རོ ‹ ༽ ༣ ༣ ༤ ` ༤༡ ¬ 

།ལུད་དགུ་ནལ་ཞསྲ་བོས༔ སཱན་ཆན་པ་པྨད་ཡ༔ ཕྲ་འགྱོགསྲ་བེད་བཀུལ་ནས་ནྱི་ དག་པ 


ཤུ 


43? ྦ 





ཡུཞི༔ དྲེ་ཨད་ཟེར་བྲ་ཐུ་པ་དང་༔ མི་མོ་དུམ་མཱ་ལས་དན་དྲ༔ ལ་དགྲུ་ལུད་ང ༔ སེཞུཆཤ་པོ་པྨད་ཡེ༔ པའུ་འཆོག 
སྙེབས་ཀྱི་མུན་དུ་བཀུགྲ ཐར་པ་མད་པའྱི་རཿ་རི་ག་བཏབྱ༔ དེ་ཞས་སེ་མའི་འདྲི་སྐདྱསས༔ སིབདའེན་ཆེན་པྱ་རླུ་དུང་༔ སི་ཅནྡ་བོསྲ་ཁང་འགུགས་པ་དྲ༔ དགོས 
།ཁར་དང་བཅས་པ་ཡྭ༔ འགྲོ་བ་ཀུམལ་གཞོད་འགལ་བསྣ༔ དྲའི 


(? 
; 


1 ཅཱ 


ཅིཞིགུ་ཡད་པ་ལྲིའྭ༔ ངྭ་སད་ཙམ་ཞིགླ་ས་པ་དང་༔ ་སླེབདཔནཆེནཔོས་འདི་ལྟན་གསུངས༔ ཁྱོད་ཕྲཾ་ཅན་འཁོརང ྒ 
།དམ་སྲཾ་གཞན་པ་ཡཞཱ༔ྟ སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་གཞོད་འགལ་བྱས༔ རྡོརྔ་སེཾབདཔན་སྐུ་དགྲ་བྱས༔ སྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུ།ཁྱོད་ལ་ཚོང་ར བསད་ཙདེ་མཞན་པའི་དུས་ལ་བབས༔ 





༦ ༄༅༔ ཆརེད་སད་ཙམ་ཞིག་གསུངས་པ་དང་༔ སུཾམས་འདྲི་སྐད་ལན་བཏབ་པ༔ ཉྱི་སོོབ་དཔནཆེམཔ་བདག་ལ་གསན༔ སྤན་མོ་དགས་སུ་བརྒྱདུག་ 
༈ཝ། ༢ཏུ་ལ༔ ས་ཅཞ་འཁན་བཅས་མ་གཏོགས་པའུ༔ བགྱེཤ་འགེས་སྙང་ཕྲག་བརྒྱད་བཅུ་ཡད༔ ཡང་བགེཤ་སུ་བརྒྱ་དྲུག་བཅུ་ཡདོ༔ ཟྱིས་པའི་གདེན་ཆེན་བཅོ་ལྔ་ཡོད༔ ཚེ་ 
༧ རབ་བགྲངས་པཏི་ལྷ་འདྲྭ་ཡད་རྩྷ ཕྲལ་ལ་གནོད་པའེ་ཧྱན་བགེརུ་ཤདྲ༔ ལས་ཧི་བང་གི་གཞོད་འགལྲ་བས༔ དེ་དགྲ་མི་ཡས་ལན་པམནྱེ་ བདག་ཅགྲས་ཅཞ་འཁེརཔས་ 
༡,|ྣམས༔ དུསྲ་ཧིངབ ང་ག་གཞེན་འདོད་ན༔ ཐིད་པའེ་ཐེད་འབ་བཤད་ཀཁང་འཚལ༔ མེ་རག སྲ་སུ་བྱ་རྭ་དྲག་བྱར་ལྕར ཐེང་བ ཡུས་ཡུ་བྱརླ་དུག་བྱཧར་ལང རྣ དེ་དག་གང་དང་གད་ལ་ 


་༣༨ཟླ་བླ་་བ༣༨ 


ཧ 
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6: 


རཱ ་, རྔ ༤ ་ ༡ = ༠༡5 ས་ ༨༦ ༠ ྦ ༄༦ ༤ ༽ ‹༽༨ ཤྭ ༦ <༽ ༡ ། 
- |° ཟེན༔ བཙལ་གྱེ་མི་རད་ཐྦོང་གསུམ་ཡང༔ མཞན་པཱས་མི་ནོན་ཐད་གསུ་ཡཾང༔ མནན་དུ་མ་རུང་ཐོད་གྲས་ཡད༔ མེད་ཐེབས་མད་པའི་ཐོད་གསུ་ཡད༔ མཞན་ན་དགོས་་་ 
 པའི་ཐོད་གྲས་ཡད༔ མགོལས་མྱ་བུང་ཐོད་གསུ་ཡདྭ༔ ཤང་ལས་མ་བུས་འགལ་གསུ་ཡེདྲེ༔ ནེདག་གང་དང་གང་ལ་ཟེན༔ ལཱང་གསུ་ཐོདཔ་གང་ལ་ཟེར༔ འགྲོ་གསུ། 








ཿ 
ྣ 
ཿ 
| 


ི 


།ཏོད་པ་གང་འ་ཟེའ༔ འཛུལ་གྲསུ་ཊོད་པ་གང་ལ་ཟེན༔ འཕ་གསུ་ཐོད་པ་གདལ་ཟེན༔ དྭ་གད་ཙམ་ཞགེ་ཟེར་བ་དང་༔ མིཤ་ཆེནོས་འདི་སད་གསུང་༔ བཙལྦ་གྱི་མེ་ནད་བོད་གསུ་པ༔ 
42 བྱ་ཁུང་ཀ་ནུའི་བྲོད་པ་དང་༔ སངྒ་དཀའ་མེའི་ཐོད་པ་དང་༔ གཡུའྲབགསེན་མའོ་ཐོང་པ་ཡེན༔ མཞནི་མི་ཞན་ཐོད་གྲས་པ༔ བཙད་པདརམའ་ཐོད་པ་དང་༔ བཞབོན་ 
།དན་མའེ་ཐོད་པ་དང་ད ཟཾ་ཟེ་དར་མའི་ཐོད་པ་ཡནྱེ༔ མཆན་དུ་མེ་རུང་ཐེད་གསུ་ཞི༔ མདྦ་ཀིདགེ་ཤེས་ཐོད་པ་དང་ད དགྲེ་སང་ཁིམ་ལཱན་ཏོད་པ་དང་༔ རྣལ་འབྲོན་རྟོགས་ལུན་ 
།།ེད་པ་ཡིན༔ མདྦ་ཐབས་མང་པའི་ཐོད་གསུམ་ནི༔ དུ་ནུཕག་པའི་ཐོད་པ་དང་༔ ཀུ་ཀུ་ར་ཁའི་ཐོད་པ་དང་༣ ཚཚར་ལི་ཐོད་པ་ཡིན༔ མནན་མ་དགོས་པའི་ཏོད་གསུམཞེ༔ 

_རྒྱ་མ་སྣ་རིང་ཐྲོད་པ་དང་༔ ཧོནམ་སྔོ་འེང་ཞོད་པ་དང་༔ མན་མ་ནགམའི་ཝོདཔ་ཡན༔ མགོལས་མྱ་བང་ཐོད་གྲསུ་ནྱིཿ ཕགཆར་ཀུ་བའི་ཐོད་པ་དང་༣ ཐམནག་ཡའྲ་ལང་་ 


| ` དང་༔ ཁམ་པས་ལས་གབལ་གྲས༔ ཤིང་ལས་མྱ་བུང་འགལ་གསུ་ནྭི༔ ཟ་རུ་གཉའམཧཞ་དང་གཅིག༔ ལུགའུ་ཁུག་པའེ་དང་གཉིས༔ གཡགྲར་ཚེ་བ་དེ་གསུམ༔ ཁྱུང་རྒོད། 






ཿ༧༧། ༄ཟཟ ཌཱ གླག་གི་ཐྲོད་པ་གསུམ༔ ལྡངེ་གསུ་ལྡིང་གི་བྲོད་པ་ཡན༔ ཝ་འཛུུལ་ཐྱི'འཛུལ་གྲམ་འཛུལ་གསུ༔ ཉེབ ད་ང ཕཱད་པ་ཡཞཾཌྣ ཝའྱ་རྲ 
༣པྱ་དང་འོགསྱུ༔ འོ་གུའཕོ་ཕོ་བོད་པ་ཡའྱ༔ དྷསད་ཅམ་ཞིག་གསུངས་པ་དྲང་ ཡང་རིགྲ་པཡེས་འདྲི་དྲ་ག༔ ི་བཟེ་དཔེན་ཆན སྤྱ་རོད་གསན་དང 
243 འཧྱཾ་དུང་འ་ གསུ༔ འྱ་གྲས་འྲཔོ་ཡོ་བོད་པ་ཡའ༔ དྲེ་སད་ཙམ་ཞིག་གསུངས་པ་དྲང་༣ ཡང་ཅེ་གྲས་ཡེས་འདྲི་ཀད་ཞུས༔ ཅི་སེབ་དཔེན་ཆན་པྱཚཆུ 


ལཱངེ་ག། 

༽ | 

ཐ་མ འེ་ཐོད་པའྱེ༔ མད་པབས་གངས་ལ་མང ཚོདང་བུལ་ཏོག་བཚ་གྲབ༔ དགོས་ཆང་གང་ངང་ཆིལ་དགོསྤ༔ 
༔|ལྡཾད་གེཾ་ཐྲེད་པ་དེརྗ དགོས་ཆེད་གང་དང་གང་ལ་དགོས༔ མེད་ཐབས་མད་པའི་ཐོད་པདྩ༔ མདྲ་པབས་གངས་ལ་མད༔ ཚཾ་དང་བུལ་ཉེག་བཚ གསུ༔ དགོས་ཆད་ག དད མདས 
པ བལ་མཚོན་སྭ་ལྔ་ཆི་ལ་དགོས༔ བ་རྟ་ ཡིའ་མནད༔ དགོས་པ་གང་དང་གར་ལ་དགོས༔ རྣོ ལ་རྡོ་རྔ་རྒ་ གི་དེ༔ དྲ་བ བས་གངདང་ གང་ལམད༔ ང་ལ དཱ ཡད་ ཧྲེ པའི་གོད་ | 
་ . ^ ༨ སར ༤༨ ༤༡༩༣ ༨ ༥༦ ཆལ ༢༠ ༥ ༤ < ད་པ ༤ (༤༢ ༡༩༤༤ $ ་ས།འདལཿ འག་ ༣ཤཌ ད་། 
¿ མ་གངལ་དགས༔ དྭ་ཀདཙམ་ཞིག་ཞུས་པ་དང་༔ དེས་སོན་འདྲི་སད་གསུངས༔ ཞིང་གསུ་ཞོད་པསྣ་ལ་མི་འདུལ༔ འྱ་གསུམ་ཐོད་པས་བཙན་མའདུལ༔ འགྲོ་གསུ་ རྡེབ 
༧ ཕེ་འདུཊ༔ འཛུལ་གསུ་ཞྡོད་པས་ཐེབསྲི་འདུལ༔ འཕྲོ་གསུ་ཞྦོད་པས་ཆ་སྲ་འདུལ༔ ར་ཁྱི་ཕག་གཡུ་རྦོད་པ་དེ༔ དཾ་ཛྲ་འདུལ་ཞ་དགོས་པ་ལནེ༔ སྤེ་མེན་འོམ་འུའི་གཙང་ནོནདེ༔ དྲས 


ཤ 


| ~~... ༤༽. ` ༤༨ ་ ཿ ་ ‹ 
་པ༽༩༽༽ 4 ཤ་±` ° ༽ „༨༡༨༨ ༢༢༥༠༡ད༠༨༥༢༣ ༤ 7 2 ༡ ༽ ༣༨༣༡ བ་ཀ དབ་།ང་ར༨༽ འ་བ ༥༡༽-༢ ༢༨” ༽ ¬ ༡༨. < ༥ད༥༽༥ོ ད་ར" ༨ ༢ ༡2 > ° 
 སད་པའིམཆན་ཆ་ཡཞེ༔ དག་ཆནདའྱ་ུཐབགྲ༔ ཚོངས་གྲའདེབསཔ་ཞི་ཚས་ཡིཤ བ་ཡ་འོ་མ་ད༔ ཐལྱ་ོ་ཆུ་བྲེཁུབ་ཡཱ༔ བསམཆན་ྭུའི་སུདཔདེ༔ 
སེ་ཅན་འཆིང་བའེ་ཐག་པ་ཡན༔ ནོ་གལ་རྡོརྫ་རྲ་གམ་དྭ༔ སཾ་ཅན་གནོན་པའེ་གཡ་པ་ཡཾན༔ སཱནོ་ཆེན་པོས་དྲྭ་སད་གསུངས༔ སྲི་མས་ཡང་ཅིག་འདྲ་སད་ཞུས༔ པ་པཾ་ལཱང་ནགང་ 
ནག་ལཱང་༔ ཕྲེ་པཛུ་ན་གང་དྲ་ཛུར ངྱུབས་དང་ཁ་དགོ་ཇི་ལྟར་འབུང་ར གནེན་པའི་ཐོད་པ་གང་ལྲ་བད༔ ཕྲ་མ་གནོནན་གང་དུ་གནན༔ མས་ལུངུན་གདནས་ལང་༔ ཡ་མེ་ཛུན་ 
གང་དྷུ་ཛཱ༔ དྲཅིབས་དང་ཁ་དག་ཇི་ཉུར་ཡནེ༔ གནེན་པའེ་བོད་པ་གང་ལྤ་བེད༔ གཞེན་ས་གང་དང་གང་དུ་གཞེན༔ དྲག་མི་ལཱ་ ང་ཞགང་ནསལང༔ དྲ་པཱ་ཛུ་ན་གང་དུ་ཚུ༔ དྲ་བེབས་དང་ཁ་ 





༽༄ 
` དེག་ཇི་ཏར་འགུར་༔ དྲགསོཾ་གནན་པའི་ཐོད་པ་གང་༔ གནོན་ས་གང་དང་གང་དྲུ་བེདྲ༔ དུད་སི་ལང་ཞ་གང་ནས་ཡང་༣ དུན་སྡེ་ཚ་བ་གང་དུ་ཛུ༔ དྲ་ཐིབས་དང་ ཁ་དོག་རི་ལཱར་འབུང་༔ 
` དུར་སྲི་གནེན་པའེ་ཐོད་པ་གང་༔ཱ གནོན་མགང་དང་གད་དྲུ་བེད༔ འཕུང་སཱི་ཝང་ན་གང འཕུང་ཕི་ཛུ་ནར དྲ་ཟིབས་དངར འཕྲུང་སིི་གནན་པའི་ཐེད་པ་གང་༔ གཞོན་ས་གངར 


,། ༄༅༅ ཅིགོ དྲམ ཝང་ན་གང་ཞས་ལང་༔ གད་སི་ཚྫུ་ན་གང་དུ་ཛུ༔ དྲིབས་དང་ཁ་དེག་ཇི་ལྟན་འབུང་༔ གོདྲི་གནན་པའི་ཐོད་པ་གང་༔ གཞེགས་གང་དང་གང་ 
དྲ་སིད༔ ཆུང་སྲཾ་ལངན་གདར ཆུང་མི་ཚྫུ་ཞཆ དྲ་བིབས་དང་ར ཆུང་སི་གཞན་པའིར གནེན་ས་གངར དྭསད་ཙམ་ཞིག་ཞུས་པ་དང་༔ སཱཆ་ཆེན་པོས་འདི་ལད་གསུངས༔ ཕ་པ 
| 


ྒ 
གངས་དཀར་་ཞས་ལྡང་༔ ཛྲུ་བ་གཡག་དང་གངས་སུརྫུཌྣ དབྱེབས་དངཁ་དོག་དཀད་ལ་འཚན༔ གནོན་པ་གཡག་འོག་ཐྲོད་པར་གཞོཞ༔ གཞོནས་གང་དཀར་སྣེངསསུ་གནོན༔ མསྦྱ་ཆཾ། 


ྣ( 
། 










ཆའི་གཉིང་ཞས་ལུང་ཿ ཛུ་བྱའི་མེནགམདོ་ཚུ༔ དངི་བས་དང་ཁ་དོག་མཐུདེ་ལ་ཞགུ ཁི་ཨེ་ཞག་མའི་ཐོད་པན༔ གནེནསྤྱ་རུམཚོའི་གཏིང་ལཱ་གཞོན༔ དྲག་པི་ལ་རས་འག་ཞས་ 
ལྡང་༔ ཛྲ་བ་ལཱ༧ྱི་སྱང་མེར་རྫུ་ར དབྱིབས་དང་།ཁ་དོག་སཱོལ་སྷ༔ སྱང་ཀི་སྔན་པའི་ཐོད་པ་དུ༔ྲ གནོནས་ལྔ་ཛས་འོགཏུ་གནོན༔ དུན་མི་དུརྒ་ཧི་ས་བཞས་ལང་༔ ཛུ་བ་ཝ་མོདར་་ 
ཁ. ‹༨༤༽༥༽ ¬ "༥ ༤ ༤ :© \ ༡༩ ༠ ༤ ༣ ༨༥ ༣ '† 7 སྲ ༤ ༨ *¬\ ༡༣ ༡།༽ ༣ ༤ 

འཕུངསྲཾ་གྲོགས་པའི་ཞང་ཞས་ལཱང་༔ རྫ བ་རམང་གྭ་པར་ཛུ༔ རཱ་མང་ར ། ྦ 

_ཊདབིབས་དང་ཁ་དོགླ་མགཡན།།ཿ) 


རར དེ _ ༤༽ - ༽- ། _ ༤- 
¡,, མར་ཛྲུ༔ དངིབས་དང་ཁ་དོག་དམལ་སྭ༔ ཝམ་དན་མའྲི་བོད་པ་ནྲུ༔ གནོནསདུནྲ་གིའོགཏུ་གནོན༔ 





@ 


པའྲི་ཟོད་པར་གནོན༔ གནནས་གེགས་པའི་ཞང་དུ་གཞོན༔ གོདསའ་བའི་ཕུགས་ཞསལང་༔ ཚུ་བ་པརྱ་སུང་གཉིས་སྡུན འཕའླ་སང་གཞིསྦ་ཀྲི་བོད་པར་གཞོན༔ གནན་ས་ 


༠ ཁ/ ༄- ༤ ྲ ༥༡༢ ༢༣ ༤༽ 
ད 246 རབའེལུགསུ་གཞོན༔ ཆུང་སྲཾ་མལ་གྱེའོགཞས་འན བཾ རྫུ་བ་ཁྲི གུ་ཕ གྭ་གུརྣ་ཛཱུ༔ ད་ས་འགའ་དྲའ་ལག་གུད་ཛུ་༔ དྲབིབས་དད་ཁ་དོག་གད་ཡང ཧེན༔ ཆྩད་གདུ་ཐོད་པའ 


ྦ ---- ༤༦ པའ ྣ; ༨ ༥༢༡ ༢>--༡༨༽༽ = ༤༡༥ ༽ ¬  ༽+ ༤ ༤ ༤༨༥༨ བྲ ` ` ` 

ནངད་གཞེན༔ གཞེནས་མལྦྲ་བི་ འགཏུ་གཞཞ༔ དེནས་མེ་ཡས་ལན་མ་ཐེབསྩ༔ དེ་ཅོསེབ་དཔན་པྨད་ཡས༔ མཱ་རམས་གཞེན་པའེ་དུསལ བབས༔ གཞན་ཆྲ་བཞག་ 
_ གཤེག་ཆ དྱེ༔ ཉིནམ་ཕ་བྱྱཧའི ཤ་ཟ ཞུབམ་མེ་བྱཧའི་ཁག་ལ་འཐུང་༔ ནང་ནུབ་བིས་ྲ་ཕགས་མས་གདབ༔ མི་རམས་བུ་དགའ་ཟིར་བ་ལ༔ སུཾ་ཧནྡྲ་ནཾསྲ་ཀྱིས་ཟ་འས 
བབླ༔ བུ་དགའ་ཟེན་བའི་གཞས་སྱུ་བང་§ ཁྱེདྱ་ཀི་ཕ་ཡང་ངེད་ཤི་ཟོས༔ ད་ཡང་ཁུད་ལ་ཟའེས་བབ༔ དེ་བས་སང་མོ་རུང་མར་གཞང་༔ ཟེར་བུ་ཐོས་པརྩ་ཐུརམ་ཐག༔ མདེ་ 
༨༨༨ ༥༨:༢༽° ༨ ༨ རེ་ ྭ ༽ `; ༽.. ༽  ༽ ་༽༽༥༽༢།༥༽ ར་ས ཤིག ངས་ 

 བྲེསེ་སཾང་མའྲིརྭ་འྲུ་ཡིའ༔ མངམས་ཅི་ཏྲསྣ་བཾས་པ་ལས༔ མདོ་པས་སྔརྲ་བ༥ལྐྱ་ཆུས་བཤད༔་ དེ་ནས་མིངམས་འདྲི་སད་སས༔ མིང་པ་དལ་མ་འཇིགས་ཤིག༔ ངས་ 


༢ ༄༅༔ ཉག་ཅིག་དེནྲུ་ཡིཞནསྲ་༡ང་༔ ཕ་ཡཾ་མ་ཤྭ་བཱང་གིཟའ༔ དབྲགསྱསྐནསྤྲ་གདམསྲོ་ཤ༔ བུདམད་གཡདང་བ་བས༔ ཆྱང་མའ་བྱསཞས། 
ྦ 247 ཁ་བསླུ་བྱས༔ ཅི་འཇིགས་ཞུསྲ་བས་པ་ལས༔ སཱ་བྱཧད་ཡངསལ་ང་མོ་འདིགས༔ ཐྲོག་རྡེས་བཅན་ལ་ང་ཡ༽འཇྲིགན༔ བརན་པྲ་ཅི་ཞནས་གསདདུ་བྱཧག༔ ཐྲོག་རྗེས་བཙ། 
ྣ -ྤ པས་འཕྲང་ལསུ་གཱ༔ འགྱར་བ་མདཔ་སྲཾ་དད་ཕྲདཿ མདའ་ཆབ་དྲལ་བའི་དརྲས་ཐེབས༔ ཆུརམསྔ་དྲ་ཛྫུ་བས་ནས་དིས༔ ཁྱོད་ལསུསྦྱ་ཆབ་མི་འཚི་འམྲ༔ ང་ཡྲི་བུ་བྟས་ | 
སུལ་འཆལ༔ ཟེར་ཞིད་འཆད་ཞསྤ་བུས་པལས༔ སཱི་ཡི་བདེནྭཧཾ་སྭངེ་གཏླཾསས༔ མདུ་དན་མོའཆི་ཡེསྭ༔ བ་རླུ་བྱི་རུད་བདན་ཡད་པས༔ གྱིཆུང་དེ་ནྣིཀ་མ་ཤི་ཞཱ༔ ། ཁོ 
བེ་བསྲདྲ་ཁང་འཆིའ་ཀན༔ དེ་སྐད་ཟེདཞིང་ 'སང་གཏི་ བཤདུ༔ ཆུང་མའེ་ཡང་ཅིག་ཁབླམས་བས བྲ་ཡྤི་བྱི་ཆང་བདུན་པདྲ༔ གང་ཟུ་གང་འཇུང་གདད ཞལ ཅིརྣཛུ་ 
༧ ༈།འབེདན་གང་དུ་ ཅུ་འབོད༔ འབོད་པའི་ཚས་ནིཅི་ཞགེ་ཡཾཞ༔ དེ་སད་བས་པས་འདི་དད་ཟེན༔ བ་ཡྱོ་བྱི་རུང་བདུན་པའ༔ ཉིནམ་གངསཀི་སངས་ཞལ༔ ནུབམྦ་ཆུ་མཚོའི་ ། 


༩༧༩‰༧༧༠ 





ཧོ 








གཉིང་དུ་ཉལཿ འབོདཨྱ་རམཆོའི་གཏོང་དུ་འབོད༔ ལ་བ་སར་གའིདད་པ་ངང་༣ མི་རང་གླང་བུའླེག་དང་བཅས༔ རྣཾ་མད་ལན་གྲས་བསན་ཡོང་༔ དྱི་ལརྦ་བས་ 
248 ན་ཞམ་པྱད་ཞ༔ྟ ཡོང་ངོ་ཟེར་ཞས་རྩོ་ལ་བྱ་བུས༔ དི འ་པ་འིི་བྲི་རུང་བ དུ རྒྱ་ཚོའེའི་འགྲམདུ་བྱང་རྣ མས་ཟུང་ ཞི མགོ་ནས་བཟུང་༔ མས་བཟུང་དནེ ཀད་ཞས་ ་ 
ནས་བཟུང་༔ རྨ་ཁི་ཕག་གྲུས་ཐོད་པར་བྱཅུག བལ་མཆོན་གྣལསྤྱ་རྲ་བམ་ཆེངས༔ རྡོརྦ་ཆྭ་གམ་འོག་ཏུ་མནན༔ དེ་ནྲུ་མ་ཡི་བ་གཅིག་བསད༔ དྲ་བམ་དྲ་ཐུབ་གནན་པ་ཡན༔ 
། །ཞེས་པའེབར་ས་རབསྱི་རཱལ་དུ་བཏང་། རེ༢ེའཕྲབ་ལས། གཉིས་པ་བར་དྲ་མནན་ཚུལ་འསྟན་པ་ནི། དང་པ་གྲ་ཐུགས་བཅའ་བ། བརྡ་ད་འགུཆ་གཞུགྲ་བ་བ། མཐའ་མ་མནན་པ། ྱ་བ་དང་གསུ་དུ་བཤད་པའེ་ག ཟུགས་ 
_༠བྲ་བུར་དགསལཿ དགུགཞུག་བ་བའེ་ཝེན་ད་མཞན་པའེ་གཟེན་ཁ་ལས་པ།ཉས་འགུག་པ་ཞི། ཧཱཾ་ངཔ ལ་ཆེཞ་དྲ འདུལ་ཆནཔ་ནྭི༔ ཆམཆ་ གཡངས་རྫོ་ གས་ལཱ་ཚ གས་བཞེ སས མེ་ངན་འགུགས་་ 


པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཡང་དགྲ་བུགས་ཀྱི་ལ་3ར སི་ངན་འགུཿར འཇམ་དཔལ་སྐུ་ཡིཉར སེ་དནའགུ༢ར པྨདྨ་གསུང་གིལྷར སིངནར ཕུན་པ་འཕྲིསལ སི་དནར 


-----~-- ¬ བགག 
༔མམེ་ཆང་གཏོང་ལྷོ་ར་བཞེངས༔ སྲཾ་དག་འགྲུལ་པའི་ལས་མདོད་ཅིག༔ དགེ་འཛོན་སནར ས་ངནར འཇིག་ཏིན་མཆོད་བསྟདར སེ་དནར དམད་པ་ 
249 དྲག་ཨཱ ཡས སེ ཤར ཉེསེ་སགས་གྲངས་པ་ ཕག་འ་འྱྱད་ལྟ་བུ་དང་འབྲེལན་གཏོང་། སྐབས་ འདིར་བཞགྲ་ཀང་འཐུ་ས། ཡུར་པ་འང་གི་ལསྱ་བང་ལན། དམ་ཆག་ཆཞ་ པསེར་བས་འྱྱད་ཁི་ བསྐུལ་དང་། བྱང་ཆུབ་ 
༧ །མཆོག་སེས་དང་། དངོས་གུབ་བར་གཅོད་ ་མ་ཡེ་ཕོ་ལ།བཏང་། ! འཐུཐ་ཁུང་དང་འདྲེ་བསླེད་ ལཱིབ་སེར་སཱཾ་མ་ད་ཤའམ་ར་ཚག་མི་ནང་ནྟ་རྐད་རྣམས་བསྲས་པའེ་གསུན་དུད་དང་བཅས་ཏེ་དགུག་གཞུག་བདེན་བདར། ` 1 
གསདྲ་རོམསནི། ཞ་མོ་ རུ བྱཧུདྲ་བམ་དཀོན་མཆག་གསུཾ། ། །རྔོ་རྗེ་གཞེནནུའི་ དྱཀིལ་འཁོན་ལ། །མཁའ་འགྲ་ཆོསྱ་སུང་མུངམར་བཅས། །མ་ལུས་བཀ་ཡི་བདེན་པ་དང་། །ཆེས་ལིད་་ | 
ར།ནས་དགྱ་མའྲབས་བ ཟབ། །ཕྱགྱ་རཱ་ལཱ་ཝཱགས་ཏིང་འཛོན་མཐུས། ། །བ །གོན་གཞོད་ཅེངདྲུག་བོ་དང་། །དྲ་པ། ༽འབུང་པ་ པ་གདོནྲ་གི་རགས། །ཁུ ར་བདུད་པ་ཐེདྲ་ཕངདང་། ། 
ས་བདུདཔབང་གསར་ས །རྒྱལ་བླེན་ཡུལ་ཁམས་ཕུང་བའེ་མྲེ། །དཾསཾ བདྲག་པ་གོད་སཾ་དང་། དང་། །ཝེས་ཕྱི་རུངས་དདཔི་མི། ། གཡལ་མཞི་ པར་བ 

















250 འོ་གཅིག་ཏ རུག མནན་པའེགཟེར་ཁ་ལརྱ་ ལིརཱང་ཡཾ་ངགྲ་སྲཾ གོང་པི་ཕུང་སྭདུརྲཔི་ལེསྦཾ་རྲམ་མཚོནྲས་དམྲ་པ་ལ་སགས་པའྲེ་མ་ལ་རིགས་ཐ་ དག དྲ་རིགལ་ཚཿཛཿ ཅེས་ཁར་འཛོད 


| 






ྣ |རང་ཞང་ཚ་ཇ་ཁལ་སཾ། །མ་བུ་ཕོནུ་ལཱམ་དཔལ་ས། །དམད་སེ་སགས་ས་ངཞྲ་ི། །བླ་སག་ནམ་ཤེས་ཏནའདི་ལ། །ཐུག་ཆིངས་སེམས་མུམ་ལཱ་དང་དྲབེ། །དབེར་མང་ངོ་་ 


སུའས་འདིའ་མཛེསྦ་ཆུནདྭ་འབུང་བརའ་ཆེན་ཞུནའདུས་ལུར། སྲཾ་མེ་དགའ་ཡོནེ་དགའ་ཡཞེ་ཤོག སེ་མེ་ནོད་་ཧིན་ནོད་ཀིན་ཤོག ལཱམ་མོ་འདུན་ཧིན་འདུརྲ་གིན་ཤོག དོ་ནུབ་ཅམ་ལས་དགའ་བ་ 
དདོ ཤོག དོ་ཞུབཙམ་ལས་གཞའ་བ་མེད་ངོ་ཤོག དགའ་འོ་གཞའའོ་ རོག བའ རྡུང་མླུའ དཿ ག རིདབ་ཟས་སུ་ཟའ་ཤོག རྒྱ་མཚོ་སེམ་དུ་འཐུང་དཀག 
འཇའ་མཚོན་ལུས་ལྦ་ཧོན་དུ་ཤོག འབྲལྭ་ཆིམ།ལོང་ལྟ་ནུ་ཤོག དུང་ཁང་ནང་དྭ་འཛུཡ་དུདགོག གཞལ་ཡསཁང་དུ་བལ་རུ་ཤོག སེསྦ་ཀྱི་དུད་པ སུམ་དུ་ཤོག སུནྲ་གི་དྲུད་པ་ 


སྣུག སཾ ཤ།བ་གཅིག་ཟ་རུཿཤོག སཾ་ཟ་ནཆངས་གཅིག་ཟ་རུ་ཤོག སི་ཆང་ཧུབ་གཅིག་འཐུང་དུ་ཤོག ཕི་ཡོས་ཨུན་གཅིགའགདུཤོག ཐྲཾ་མཱར་ཡསཱར་ཡ་ཤེད 


ཌཛའོ་འོསསས་ སྒ ྷེ 
5 ལེ ༔སརྦ་ཇཾ་ཏི ི་ནི་ར་ཤོག བ་ལ་གུང་གུ་བཤེག ཀྲའི་ཞིཛཿ ཤོག ཤི་ནི་རྔ་ཤོག ནཏྲི ཏིུནེ་རྡ་ཤོག སིུ་ནིན་ཤོག དྲི་ཤོག སི་མ་རུ་ཱཤག 
སཱ་སཱན་ཡ་ཤེག སོ་བྔཐ་ ཀིལིཀྭ ༥ལ་ཡ་ས་དག་ཛ༔ ཌཧཾ་བཾ་ཧེཿ བ་ཅ༔ མཾ བདཀྲ་གྱི་ཐཱ་ཤ་དེམ་ཏ ཏ་འཟིམ་འྲིས་ཤ་མ་དུ་ཏིཐུལ་ཐུལ་མོགས་མགོས་ཡད་ཡདཔ་མ་ དྲུ་ཏྲི་ཁུག་ཁུག་ལང་མྱེ་ལི་བཤག 
ལཾངྲ་ཐཱསྲརཱ་མླུའ་ཛཿཧུབཾ་ཧོ༔ དཔེར་ན་དྲ་སེ་མཚནན་དྲག་སེ་ཛ༔། ཉཱ་བ་ཧོཿ སོཊ་ཞྲག། ཞེས་བའགུགསྱ་འི་ཝྔགས་དླ། དེ་ཉར་དྭགགཞུག་དབྱལ་ འཐུཿྲ་ཆིཝ་ཝ་སིལ་བ་གསུཾ་འདུག་ཙོམ་ཐས་པས། ཆ་བརྡ་མི་ནམས་ཁྲུར 
ཏ་ཐེད་ནས་སེན་ལ་ ཡག་ཐས་པར་བསམ་ཡ། སེམས་དཔའ་སྦངས་ ཀུན་ཧི་གཙོ༔ བདར འདུ་འབལ་མདཔའེ་ཐུ ཧཾ དཀྱལ་འཁོར་ལྭ ཿདང་སིབ་དཔན་ལ ཡས་ངག་ཡད་གསུ་ཙ་བྱབ་ 
ཤཱ, དོཿ དེའི་ལནདུ་།འ མང་དབ་དགེ་ིགཅན་ཁད། ཚརབ་ཝ་མའི་འཞཆགསྲ་ཤིས༔ གི ནྣལ་ཐོརང་ཡ་གཤེད་མརྦ་བུང་༣ གི 
ཁ‹ ༧ ཞིང་ཡནེ་ཧྱི༔ གསངད་བའ་གཞས་འད་ (འདུས་ཚོགས་ཤིག༔ ཤྲི་བཛྲ་ ཕས་དཔ་ཛཾཿཛཾཿ་ གནོང་པར་བྱེད་པའེ་འཕུང་མེ་འདྲེ༽ ཚོ་ནབ སཱ་མའི་ལན་ཆགས་ཀྱི༔ སངསྤ་རཱས་བྷཿ ཨུན་པ། 






ི་ོ 





༢༡༩༩༡༦༤- ༢༤༥ ༨ ༢༦༡༨ 


ཛེི་ཤིགཿ དོུ་ལོདསམིདེ་འིའི་དི་ིད་ ཡེན་མཆདྨ་ནམས་ལ 'གཞོད་པའེ་བག༔ དང་བའེ་དྲག་དང་ གཞེད་པའ 'བགྭཤཿ སད་ིགཙམྤ་ི་འདུལ་བི ༽ྲནཿ 

262 གྲན ་འདིན་ཤོག་ཅི་ག ད་ལྟ་ཞུད་དུ་མཆིས་པའྱ་ཐུན༔ ནོནྲ་གི་དོགས་ནས་ མིང་ནཱསྲ་བིས༔ བླརག་ གི་ངོགས་ནས་ །ལྒདྒེན་ བྱས༔ ཟཝ ིདོ་ནས་ སྭ་བོད་པར་བྱདགྲ༔ 
།ཁྲོད་ཀྱི་རྫྭ་འབྲཝ་ མ་བླནགྲབའྲིད༔ དལ 'རིང་དུ་འདིན་སང་ཞིག༔ ཡང་དགུག་གཞུག་ས་མ་འར་ལ། ༢པདམད་པ་སརམ་ངན ཌྷ འཕུང་སྲ བྱིབ་བའེས འིགྲརཱན་ཁདྱ༔ 
གདེ་ནས།བགྲང་ བ་ས འཕུང་ཕྲི་བ་བའི་ཟིགར སྐེ་ནས་འཆོདེས་ཤིག་བཛ་པ་ཤྷཊིཿའཕུང་མི་བཌ ཡན་ཡག་ནམཤིག་བྲརམ་པ་འ འཕུང་ས་ཐུཌ 

མུཐོ་པརྦ་ཧིས་ཤིག བཛྲ་གྷངྷ ཏྲི ར་ི་བདག་་་མནེས་ཁིྲ་གལ་ངའ་བཇེསྦྲནཔ་ཆེག བསྙུན་ཏེ། ཛཾཿ གུ་གུལ་སྦར་བས་མྲི་བདུཊཔས༔ གནོད་པ་མ་པོ་ ཛུའ་ཐུལ་ཡུས 

( པ་ཤེག༔ ¿ ཆང་དང་དགྲ་ཁག་ཞཆགསཔ་ཿ དྲག་པའི་དམན་གཏོན་མཆན་དབལ་ བདད ལྤཚུ་ཟངས་འཁན་ལེང་སྤེ་དང་༔ དཀན་འག་ ཞག་ཨུང་ཐུན་སིས་བབས་པས༔ གནོད་ 




















9 ˆ༄༅3 _ རྔཔ་སཾ་ཡི་ཚཱ་འཆཆལ་ལམས་པར་ཤོག༔ སྔརནྲཾཏཧཱཾནཾཿ ནྭ་ཏི་སྡུ་འི་ནྷ་རཱ་ཛཿ ཤནའེ་ནྷི་ཙཱུ་ཛཾཿ ཀཏི་ནི་རྷྷཾནི་ཀུ་ཀུ་ཇ་ཛྔཛཛ རུ 

253 |ང་འདི་ནན་ ཏན་པ་འཾ། ཕཱར་པའི་སྲི་ཆང་བྱཅུ་གསྱུ་བུ་ ཚ་འ་ལས། འཐུབ་འདེནྱ་བ ཧ་ངྲ་ཀྲོགས་དང་དྲ་བ་བ་ཡསགས་བྱ་ཞིང་དླད་དབབ་པོ༔ ཞེས་གསུངས་པས་དྲ་བྲས་ཁེརྦ་ཧང་ཡའེ་ནྭ།བག་ཏག་བུང་ནས་ཀི་ཀ པ 

ུར་ུ་ས་བཞིག་བུ་ཞིང། ཕི་གཞུནནམས་ལ་ུ་ུལ་ིལ་བཏུགས་ལ། དིན་ེནྭ་ུན་དུས་ཡས། ཧཱཾ་དས་ཏུས་དྲག་བགྱའགུགས་པའྲི་ཚིར འགོ་བའི་ལྷུ དང་ཐལ་བའྲེ་པརྔ༔ གྲུ 

ྱ་བའ་དདུཔ་ཡས༔ དམྲ་པའབུངཔོའི་ད་བདུགས་པས༔ གནོདཔརཅདཔའི་འྱུངཔ་དང མིཅན་མླམདང་ཚ་འྲ་ཕུ་འྲགས་ ེས་རཛདཔ 

ན ཛབཅུས་པན་སེས། ཁུགས་པ་དང་བླནས་དམགས་ཆུན་༣བས་ལྟ། ཐགས་འདི་ཁྲ་མིནམང་ཡང་འདིན་ཞུར་པ་རང་ལུགས་ལྟར་བཀོད་པཤེན། མནན་པའི་གཟེར་ཁ་ཏརན་། ཨཾ་སྦར་འི་ན་རཾཛཾཿ སྤུའི 
ནཾཱཾ་ཛཾཿ ཤན་ཏི་ནེ་ཧཱཾ་ཛཿ ཀྲའི་ནེཙཱཾ་ཛཿ ནིོ་ནཾ་ཙཱཾ་ཛཿ ཧྲ་ཾ་ཚཿཛཱཿ ཞེས་གསུངངས་པ་ཡང་ཅུང་ཟད་བླཟསན་ཡགས་། མཐར་དྱིལ་འཁོར་གསུཡ་མཆོདབསྟད་དཔ། 


བྲ་བ(འབའ་བ་སོགས་ཅས་ལ་། 


ཐུན་གྲོམ། ཤོ བར་དྲ་ཉར་དུས་དགཏ་ གཡང་ཐ་ཡེད་པ་གདབ་ཕགས་དང་སྲ པ་ས་ཁིས་ བྱལ ལང ཞེས་གསུངས་པས་ཅུན་ཟུག་གམ་བཞིན་ ༅ཞེང་ལས་བྱང་མ ་ཨརབའི་ནུནགཞན་ཆས་ལ། བརག་ཤིང་རྡོ་རྔ་མིན་པོའི་ ནཿ ཞེསསེགས་་ 
54 རྒྱད་ཞནག།གཡུངས་ ར༨ྭ།འེ་བདག་ བསཾད་གསལ་ བཏབ་ལ། ཀིལ་༧༥་བྱ་ཧ་ཚམ་ ་བཟླས་མཐའ་གསར་པེམས ༢ཤམས་ པྲ་ཤིའྲ་ཟིས།་བླརབས་ལྲའོ་༣ོ༩ ༢ལ་ལྟར། བརྐྱད་གྲ་ཟ་མ ་ཨ༧ཀྱིས་ཤུལ། ལཆེའ་གསལ་གཟུ་འཔང་ ངོར། མེ་༢༠ ཞས་གཟུད 
ཛྔའ་ བཞིཞ་ གཏོཿ ང་ན །གུགས་ཉཆ་བུང་ཞས་ དྷ དང་ ལདྒ་ “པའ ལག་གེ་ལ ༢་རྣམས ཨྱང་བྲེ་བ ཟུས་གགེ་ས་ཀ་བྱེང་པའ་གསུངས་ པས་རྭ་གས་ལཆ ན་ལ་ཡང་བླ་ཟུས ེེ ་ཐུན་ལ་ཤྲུས་ འདེབས་ཤིང་ ཇྔཏ ཏ་དང་མི་སཱ༢་སཿ་བླཟ་ (༤ 
ཞིང་ཐུན་བབ་པོ། གསུ་པ་རེསྲ་ི་རེམ་པ་ནི། ལས་ལོར་ཉིན་ཆོགས་བན་པ ་“པན་སངོ་ནས་ཚོགས་ཐ་མ་ངང་འབྲེལ་བར་ལྔདྷི་རམས་དང་ཟན་འང་ སགས་སྲན་ གྱི་མདུནདུ་ལུ་ ལྕགས་གྲང་འབུར་གཅེན། རེག་འཛེན་་་ 
| བགྲུལ་ཧྲིརྗེས་སུདཁྲིལ་འཁོར་ལྕ་ཆོགས་བསྐུལབ་ནེ། ཧཱུཾ་ བཅོམ་ལྔན་དཔལ་ཆེག་རྔོ་རྗེ་གཞོན་ནུན༔ ཞེ་ཝང་འཇོམ་མཛད་ཁྲོ་རྒྱལ་དབྱིངས་ཞས་བཞེངས༔ ཡུཾ་ཆེནལཁོར་ལྕོ་ཆས་་ 
༣ འདབས་སུ སུལ་འཁིལ༔ ཡབ་ཡ་ཁོངྱཾཏི ཀྱི་འཕྲན་ལསྡང་ དུག་ལ་བབམ༔ གཞོད་ེདདྲག་བགགས་ཁུགལ་རུའདུ་སྣེལ༔ རྷཾ་ཡབ་ཡུམ་ཐྦབས་དང་ཤེས་རབ་འོལ་པ་ལ༔ ཕྲི༢་བཅུ་དྲཊཔ་ 


མགྭོ༔ ཛྡགམཇངཆནམོལི༢་ཞེར ཧཱུཾ བྱང་གྲི་པོགས་ནས་བདུད་རྱི་རུང་འིན་གཞིས༔ སྦུལ་པའྲི་ཕ་ཡེཞ་སྨད་པ་ཝང་མགོ༔ བསྐྱེད་མཛད་ཆེནམོ། འཕེར ཧཱཾ་བྱང་ཤརམཆོས 
ཐཿ ཞསུ།ཁམས་གསུ་གསེད་ཅིད་གཞེས༔ ཝཱལ་པའི་པ་མནདད་དངྲ་སམང་མགོ༔ སྟེང་མཛད་ཆནོར ཧཱུཾ འོགགྲི་ཡྲོརནས་སྟབས་ཆན་བྱསེདོ་མ་གཞིས༔ སྦུལ་པའྲི་པ་མེནདོམ་དངྱ་བི་བཞི 

གོ ཝེར་མ ཛིད་ཆན་མ། འཕོསེདཱས་ལ་བ བསཿ གཞེདྲ་པེད་དྲག ཤ།ཁུག་ལྱམུན་དུ་སཱེལ༔ ཙྩུཾ་སྙེང་གསུ་དྲག་པ་འདུལ་བར་ཞལ་བཞེས་པའེ༔ སས་མཆག་འཕྲཆེ ༥ལ སྲ་གུབ་པའེདུསལ། 
_ བབས༔ གནོད་ཕེར་དགཊྭ།ཁུག་ལྱ་སུར་དུ་སྔོལ༔ ཧཱི ཤརྭ་ལྟ་ཞུབ་བུང་སོ་བཞི་འིགཞལ་ཡས་ནས༔ པུ་ཤུད་ལྕེ་ཀ་མིནྲ་བཁ་མགོ་བཞི༔ འགུགས་འདྲེན་འཆིང་སེམས་དབབ་པའེདུས། 
_ ལ་བབྭ༔ གནད་པེད་དྲགེའུར ཐུགས་དམྱ་རྐྱད་བྲསལ་བཙོལ་བའེ་འཕྲན་ལས་མཁོདྲ་ དེནས་ཤུར་བྲསང་བ སུལ་བའི་ཐོག་མར་དམ་ཅནྱི་ཨ་མེ་བྱ་གཞིས་བསལ་བ་ལས་ཀཱ་ན་མཆེད་་ 
བཞིའི་་བགུལ་ནི། ཧྷོ༔ ཞམ་ཤྲི་སྲེདལ་དམབཅས་མ༔ ལྕགསཀྱེ་ཡྱང་མེ་མགོདགུ་ལ༔ མ་མེལཱགསྲྱི་མགོ་ཅན་ཞོནཿ ལགག་ལཱཟླ་ཁྱི་ཕུན་པ 'འདྭལེ༔ ཤཱན་མུ་ཁའེདུས་ལབབྱ༔ 





:--¬---÷ - - «༨ “3:%#=` > ཡར་་སཾཾཾི དས མ་ལ་བ ༡༡ད༩༤་ 
: ༄༡༢༤༡༤༣༢༧༠༢༧༠་༡༤༠རང་༡༨༠༠༦༡༠༡༩༦༠༩༢༨༨༠༧༡ཟ༡༩༡༨༤ རི་༡༤ ༢༡༡༨ 





‡ གཡུ་ ཡིམ མ་རུ བཅའཿ མ་མོ ོགྲས་ཡི མགོ་ཅན་ ཞེན རགནགྲས་ཡི་ཨུནཔ་འདུ༔ ཤཱུནཱསཁའི་དུས་ལ་ང བབས༔ གས་གཡནབླའ་བྱཅདྲ 


¿4 འདྲིལ ་ ལྲ་མ་ཁའི་དུས "༣༣ དཔཞིའི་བལཞི། ཧོཿ མྲ་ཤི་གུང་ལ་དི་བཅསམ༔ ཞག་མོ་ས་པསྭ་ང།ཁིས་ ཁྱབ༔ § ཕྱགནམ་ོགགིཡུར་པ།འདི་པ༔ ཆི བསས་དལྟ་ཏ 
༧། གསུ་བཅེ་བས༔ རེ་མཉི་ཡི་དུསར སནགྲ་མབའྲི་ཐུལ་བཅན༔ ཕུག་ནམཆོག་གི་ཕུར་པ་འདིལ༔ ཆིབས་སྲུ་རྭ་གུང་ལྡན་པ་བཅིབས༔ འེམ་ཏིང་གི་དུསུར དམར་ནགའ་ 
„ གསཾལ༔ ༅ྱགནམཆོག་གི་ཇ ཆིབས་སུཤབ་ཡུ་མ་བཅིབས༔ རམ་ཛ་ལ་ད དུས་ར ལཱང་ནག་དར་ནག་གོ་ཟུ་གསེལ༔ ཕགནམཆག་གྲེ་ཕུརཔ་འདྲིལ༔ སུར་མདགཔ་བཅབས༔ 


ཚོ རམཚུལ 'དུས་ལ་བཟས༔ ས་མ་མཆད་རཞེམིབྡགུལན། ཧཱཿ ཞམྱ་ཀི་ཐོ་རངས་དམ་བཅས་མ༔ མཐཾའེ་ནག་ལུགས་ཕུར་རལ་བཅན༔ རྱགན་ལུཿ་ཀྱི་ཕུའ་པ་འདྲེལརྣ ཆི ཆབས་བདུད་ཏ་ནག 


„„ པེ་བཅིཐས༔ རྡོནྡ་ཡ་བྱིཞ་དུགལ་བབས༔ སེནམ་གསན་ཕུན་རལ་པཅནར ཕྱགན་གསན་གྱི་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ ཆིབས་གཟའརྟསེད་པ་བཅཾབས༔ རྡོ་ཚེ་དྲ་ཅིན་དུག་ལ་བབས༔ དམར་ 
88 མེངྒཔུརཇལ་པཅན༣ ཕྱགཞ་བས་ཡོ་ཕུན་པ་འདྲེལ༣ ཆི་བསསུ་བཙཞ་ཏྭ་དམར་ཞུར་བཅིབས༔ རྡོ་ར་བསྲེ་བིན་དསར ལཱང་མེ་ག་ཡུ་ཕུར་རལ་པཅཤ༔ ལྱགཞ་གཡུའི་པུར་པ་ ་ ` 
འདྲིལ༔ ཆིབསྲུ་ཀུ་རྭ་ཝེན་པ་བཅིབས༔ རྡོརེ་ཕགྲ་བིན་དུས་ལ་བབས༔ ་བསྲེ་ལ་ཛ་དུང་གྲས་གྱསུལ་བ་ལས་ཐོག་མརབསེའི་སླེམ་དུ་བཞི་ཞི་བྲསལ་ནི། ཧཱུ་ཤའྲ་ཡོགས་སནེ་པའི་སླེས་བུ་ནི༔ དཀན་པོ་ 
ཡུག་ན་དུང་པུར་འདི༔ མོཾན་པྲོ་གད་ཆན་དྲུས་ལ་བབས༔ ཁྭ་ཡོར་གཤིག་རེའི་སྦེས་བུ་ནི༔ ཞག་པྱོ་ལགན་ལཱགས་ཕུརའྲདིལ༔ ཡ་མ་ནག་པོའི་དུས་ལ་བབས༔ ཞུབྱ་ཡོགས་ཡ་བདུད་་ 
༈ཧཱུག་བུནྱ༔ དམར་པྲེ་བགན་ཟངས་ཕུན་འདི་ཀྱ༔ སེག་པ་མོ་རེང་དུག་ལ་བབས༔ བྱང་ཡུགས་གནད་པྩིན་སེས་བུནཿ སྔན་པྲ་པགན་གཡུ་པུར་འདྲེལ༔ མེན་པ་མ་ནིང་དུསར ཝའི 
ཤྲས་སུ་བཞིའི་བསུལན། ཧྷྱིཿ ཤར་བདུད་དཀའ་པེ་མཆེ་བ་གཙཅ༔ ཕགན་དུང་གི་ཕུརཔ་འདྲི༽ཿ ཤརྱ་ཧྱི་བཱས་བུའི་དུས་ལ་བབས༔ ལྷ་བདུད་སྣན་པ་རལ་པ་ཅན༔ ཕགཞ་ག་ཡུ་ཡི་ཕུན་ 





[5་གནང་ལྟག་ཤང་ཆའ་བ༨༡༦༡.8ཐཉགས་ཁ༡༩༡༢༥༨༩༠༣ -༨༨༠-༡༠༩༤༨༦༡༤༩༡༡༨༦༠༩༥༨༦༠༡༦-ཐ༢༦༡༢༡-༧༨༥༩༩༧༩ལ༣༡-༣༩༢ག,8།༡/༡༩༥༦༣༢༧༡༩༡༨-ཟ༩༤༨-༡༣ 



















༦༧ ༄༅༔ རཆཔ་འདིལ༔༔ ལ་ཡོཾ་སས་བུའི་དུསར ཞུབ་བདུད་ནག་པཞགས་པ་ཅན༔ ༅གཞཞགས་པཡུན་པ་འདིལ། ཞུབྱ་ཀྱི་སས་བུའི་དུསར ཟང་བདུད་ལང 
<༤༽ ༤༽: ༧ ༤ ༤༽ -- -༽ ༽, „༣. ༽ ཅེ ་བ་ཞིའེ་བ་ ལ་ན། © ” !༣¬ྲ "༩༥༤༤ 'ནཱཞ་པ ཀི་གིར་ཱ ་ཀྱྱ་ག། ་རཱར་ ༣་འརྲེལ 
59 གུ་རལ་གྲི་༦ན༔ གྱགན་རལ་གྲི་ཤུརཔའདྲི༽ཅ བྱང་གི་ལྩེས་བུའི་དུས དུང་གེ་མེས་བུ་གེང་ཆེན་བཞིའིབྲསུལ་ན། ཧོཿ པ་མཧ་ཛྲཾ་སེན་པའི་གེད་༔ དཀན་གྱ་པགན་དུང་ཕུའ་འདྲི༽༔ 


༨ ( ༤༽ ༢༦ 
#,། ཤད་གྱི་དམག་དཔན་དུསར ཡ་མའཛ་ གཤིན་རཱའེ་གདེ་༔ སེན་པྱ ལགན་གྲི་པུའ་འདྲལ༔ ལྕོ་ཡཾ་དམགངཔེ ན་དཱསར དཱཔག་ཟྲི་བ་བདུད་ཤི་གེང་ ཅཱ དམན་པ ཡུཿགནྡ་གི་ཡུན་འདེལྤ༔ ྦ 
༩ ཞུབ་ཀྱི་དམུག་དཔཞཱ་དྲུས ཡཀཱ་ཧྲྲི་བ་གཞོད་ཕྱན་གངེ་ཌ སན་པྱ་པགཞུ་ཡུའཔ་འད༽ ཧེ ཅ༨ བཱ དམ་ས་ད་ཞྲ་དའ་ ཐབ ཟི པཱ གའི པ་འི མ་ས ལིས་ རྭ ཁྱ 
¿ མཆད་གཏེན་འདི་བཞིས།ལ༔ དྲག་ཤུག་ལྭ་མུདྭདུ་སྡེལ༔ བཅམ་བའི་འཕཞེ་འསྲ་གབ་པན་མཛོད༔ ཅེ་སན་བཊུབཏུ་བསུལ་ལོ། གསེན་སེམས་ མེནག་སལ་ གླམ་དཔང་ནས་འགག་ 
༧ཾ། ཁུར་དང་ འྒེ་བྲསེད་པ་སེང་ནས། ཨར་ཡང་དགུག་ ་གཞུག་ལན་གཅིག་ཡང་ཆ ས་པནྱ་བས་ལ་གདབ་གའེཐེག་མན་དག་པའི་འཕྲཞལ ཨ་ཞན་ཏན་དྲུ་བའླུང་སྐད་དེ། ཧྩ་སྲད་པའ་པུར་བུ་ས་ བ་པ་དང་༔ 


༨༡༠༠ ༡༢༠༩༩ས༧༨༤༤༠-༡༤༤༡༤༡༨ག༠༢པ༠བས།༡༤༨༨-༨༦༨༩༧༠༤པ༠༩༠ས༧༠༤རཇལང་ཕང་རའ་ཉེཔ6༤ ༨༩༡༦༡༨༨༠བརས་འར་༧ཏས་འསས༡༡༡༠༡མ༩༩༢༤༥༢༧༧༤༨༨༨༨༦༤༤ྟ,{གསགས་་པརར་འ༡འ་འའབ༤-༨༠༨༥༤༠༩༤༤༠༤༤པ༨ཕ༡༨༥༩༤༡༨༧༤༤༢༧༤༧༢༤༨- 


དབང་ངང་དངོསྤ་གུབ་ཐང་བའྲེ་ཡར༔ ཡཤེསྦབོ་བོ་གཤེགས་སུ་གསེའ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེཞཔ་གཤེནསྲ་ཁང་༔ རྟག་དང་མཚན་མ་བསྟན་པ་དང་༔ བ་ཀི་་ཡ་ཡ་དངོསྦྲ་གུབྱ་ཊོ་ལ། 
26) རྡཾ་བཾཧོཿ ཌིྲིམཱ་ར་ཡརྦ དྣ མ་ཧོག་ཤུར་བུངས་ལ། རྫ དམ་ཆ གཆེན་པའ་དུསལ་བ བཿ ཝཱ་པ་ཆནཔའི་དུས་ལ་བ བཿ ཕྱག་བ རྒན་ཆེན་པོ འི་དུག་ལ་བབ༔ ཤཱན་ཡཱ་ཁའེར བདག་ཉིད ྦ 
_ ཅན་མའི ཁྲེད་ཀྱི་འཕྲསཆར ས་བདག་ཆན་མོའིང མཐྲུ་ཆ་ལ་དབང་བའི་དཱསལ་བབ༔ ྦ ཨ།བྡའ་ཀི།ལི་ཀི་ལ་སྷ་ཏྟ་ཏི་མ་མ་ཀྨར་ཤི ཀཾ་ཀི་ཀ་འ་ ;“ཡྲིངྲི་མཱ།ར་ཡ་རྦད༔ ཅ༦སྭྭང་ 
ཀར་གདབ་པྱོཿ གདབ་ཕུརྭ་དང་ལ། ཧཱཱི་བངྱ་རུབམཆགཏུ སམས་བསྩེད་རང་༣ དུས་གསུ་རྒྱལ་བའེ་ གདུང་གསབ་པའེ༔ དིག་འཛིན་བདགྲ་ གྷ་ནམས་ལན༔་ གནོད་ཅིང་ག དུག་པའེ་ དྲུག་དང 
བགེཊུཿ བདུད་དང་བར་དུ་ གཅོད་པ་རྣཾས༔ དངོསྲ་གུབ་འཕྲེགཅེང་ཆ་བའེ་རིགས༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པའྲི་ཟིན་རབས་ཀིས༔ ཡུད་ཙམ་གིས་ནི་འདེར་བཀུག་ཞས༔ མངོན་སེདྱ་རཱལ་བཞེརྨ་སིལ 
བདང་༔ ཡུས་ངག་བརྡུལ་དུ་བརུག་ཞསྲ་ཧང་༔ བསྡུག་བམ་འམམུ་མུང་བར་མཛོད༔ ཨོ་ལྷ་ཅུ་ལཾ་ྟཾ་ད་ཡ་ནག༔ མེཧྭ་ཧ་ལྷ་ཐ་ག་ཝན༔ ཤཱཾ་ཀྲིག་བི་ྲིན་བརྡྷཾཀའྷུཾཕཊཿ 


་ ་ ད ྒ ༤ ༥༤ བ་བར་གཅོདྱ་ཟེད་པའེའག 
ྔ $= < (ཐྭད་ལཾ་ཧཱ་དངོསྤ་གུབ་ པཔ ད 
ཁ. ་ེ = <༨༽ ༣༩༽། ཅེང ' ༔ གངྡ་དྷཱ་ཀ ཧཱཿ སྐུན ཤྱ རམས ༤ 47 ༥ ༡༥ ༣ འི༽་འ༨། 

<. ཛྲ་ཀི་ ལེ་ཀཱིལ་ཡ་ཇྡཿྷཾ་ཐཾ་ཧོཿ སྤར་བགེནནབྡར་ཀྲི་ལི་ཀཱིཡ ་ྙྱ རྱེ ཅུ ཐ་་ ར།ཁུག་ལ་མེ་རམྐྱུརག༔ པཾ བིགྲ་ནམ་པར་གཟེ་ དྱ 
༡༼།ེ། ༔ ཨབྲ་ཀྭཾ་ལ ། ་ཆེངས༔ ཉྱོ་པཤིགྲ་གོགས་དང་བལ་བརྡ་ཟིས༔  གྲི་ཧྭ་ལྲི་ཧྲའི་ཕྲཊ ཧ་ཧན་ཧི་ཕཊ ཧྷྣ་བྷྫཧུ 
༄༅༔ ° 'ཞིག་རློབ་ཅིགྲ་ནམ་པར་ཆེངས༔ ཉོར ཌཱ་ཆིཌཱ་ཧི་ཕཊཿ ཛཱནྟེརྗེཧ་ཕཊུ གྲི་ཧྱ་གྲི་ཧཱཧཱི་ཕཊ༔ ཉཞ༦འད་བ་ ཧྲིཿ ( 
སེམས་མི ཉེས སིས བར་ཁས བི ་ི 
261གདུག་ཅིད་སཱང་སམས་ཁཱའ་ ༤༨ ༄-༤༽ ༤: ༥ནྭ་བྱསཿ་ ཧྷུ་མར་ ཇོམ „ བ༦ྱ ° ཡི འ ཡཿར།ཁེ་ཤ་ཡྭ་ “ཤྱ ཐཾ ཙེ ངོ 
¿ ཧིས ཌྷ ང་ པ་དབང་དྲུ་ག དཞགནྷ་ ཞའ པཱ སི ིསལི་འིན་ཿསན་༥ཱ ཤྱ ཛྲལ་པ་ཡ་ཛཱཡཔ་ཡ་དཱཾ ཤྲ ཐ་ གདུས་ལ་ ཛེབ མལ དཞ་མཱཾད་ འཕོེལུསཱརདུ་མདོད 
ཡཾ ཏླཐཱཡ་ཏྭ་ཐཱ་ཡཊྟཾཕཊཱ༔ ཧ་ས་ཡ་་ཧ་ས་ཡྙརཊཱཾ་པཿ ཤི ཀའ་ཉན་ཆོགས༔ གེནཆད་ཇི་ལར།ཁས་སངས་པ༔ ཁྱད་ཅི ཀྟཏཾ་ཀཏ་ཛ་ཡེ་ཁི་ཛ་ཡེ་ལྔརྙཏཱ་ཿམ་པ་འཙྭཏཱ་མ་ར་སཞེ 
༼ ༨ ..༨- - ༠ - 'ངང་ཕ། པཿ པ = ` = .༼ ༤༡༥༣ ༢༣5༣ ༨ ༣ ༩༩༣༽ \ བང ༥ང ྲུ | "ྭ . | 

བབ་པ། དེ་ནས་དམ་ཅནྲ་སི་ཡུར་པྱ་དངས རི བྱ ་; སཔ ྲ་མཐྲ་བརྲཾི༔ ཛཱཾལ་རཱལབརྲཾ༔ སུ་མུསུ་རུ་བརྔེ༔ མུ་རུམརུ་ ༩ 
ལོ། ----༨ཧནཧ་ནབྡཿ དགདཏ་དཛ༔ པཛོ་པཙོ་བརྗ༔ མཐམ་ཐ་འཛྲ༔ ཛ་ཛ 


| ཕྤ་མའ་རཞ་ཡྭ་ཧཱ་ཕྲཊ༔ ཅེས་བཏབ་པོ། གི་ཞུག་གི་སྤེལ་གྲི་ཐེགས་ལ། རཱཾརྡོརྣ་གསང་བའེ་བཀའ་ལས་ཞི སྡགཅན་གང་ཞིག་འདའ་བིད་པ༔ སྭཾབཾས་ཆཞལྲོ་བྲོ་ཆནཔོ་ལོ་༔ ཀླད་པ་ཆཾལཔ་ 
262 བརྒྱ་རུ་ཁེས༔ ཙིནཅིག་བ གྱེ དང་འ ག་འདུན་ཆོགས༔ ང་ཡི་བ ཀའ་ལམ་འདའ་ཞིག༔ མམ་པ་ཤ་ཀུ་རུ་མ་ཏཾ་ཝ་ཀར་ཡི་ནནྷ་ཧཾ་ཏི་མ་མ་ཀྲར ཤཱི་ཀྲ་ར་ག་རཉེ་ཡ༔ ཞེས་བསྟན་ 
ནེ། ནཱགཞག་སྙར་བའི་རྨོན་ཐུན་རྡོགས་ལ། གདུག་ཾང་སྡང་སེས་ལྡན་པ་ཡི༔ ལྷ་འམ་འོམཉེ་བདུད་ཀྱང་རུང་༔ ང་ལབར་ཆར་བྱེད་པ་རྣཾས། །མཐུ་དང་རྫ་འཕྲུལ་མེད་པར་བྱོསག༔ སྤར། 


ྦ ཿས་ན་ཡྩཾ ཿཤའུཅུ ཏ་ཐྲ་ཡ་ཏ་ཏྲ་ ཡཱཧཾ་ ཤུད ཅེས་བཏབ་པ། ཐེ་བདང་ཧོམ་ཟརམྲ་གཤཤྱི་མིག་ཐོན་ལ༔ ཤཱཱཾ་བརྡུངས་ཤི་གརྡོརྡ་འབར་བས་བརྡུངས༔ བཀའལས་འདའ་བེད་སགེཧན་ | 


རྣམས; རྡོ་རྔ་མེ་དབལ་སྐང་བསྲ ཅནསྙ༔ ལུས་ངགླ་རུལྲ་པན་བཞིའདྲུ་དོག༔ `, རུཾ རྨ པའུ་ཕཊུ་ཕའ ཅེས་བརུང་ངོ། ཚྭ་བའ་ ཞུབ་ཐ་མ་ལ་ཕུན་པ་གད་བ གཙང་གྲི་གབ་པ་ཞི་དྱཀས་ 


༄༧༼ 


ཆག་གྙི་རིང་ལ་འཕང་འདི་བཏབ་པ། ཧཱུ་མི་ལས་སྣ་འདྲེཞ་ཆེ་བམདཉ༔ མྲི་ལསནི་སྦྱེས་རིང་བ་མེད༔ ཞ་བའི་གཟེར་དྲར༔ ཆ་བའེ་དབལ་དྲུ་ཆ༔ གསེནྦ་ཀི་བདུད་ཏུཆ༔ གཤིན་ཧྱི་གཤེད་ 





ཅ་ 
'རཡེསསསསས༨ ༡ འ༠༡༨༥༤༠༠༦༦༧༦༡༩༧༠༢༡༢༤༧༢༨༨༨/རཔ༥༧ཆསས་འསའའསསའཐསར་རགཏལཔ ༼སཊཊོ༩༩༦༦༩༧༠༤.༤༦ ༨ ++ » ¢ 22༦ - + | ༦ “༠༡༤༨-༡༤༩ “  - - 2༤༧༧. - ` - ¿ 


¿4 ༧ ༔ དུཆེ༔ ཆེ་སྤི་རུང་གིིཿ ཆྱལ་སྭ་བོནྲ་གི་མི༔ ཞངཔ་ཚ་བོའི་པཾ༔ རྡབ འཁོལ་ཁྲི་པ༔ མ་པེ་ནུ་བོའྲ་པཾ༔ བྲུསུ་ཡི་ལཾ༔ ལྕམ་དང་དབལ་ 
263གྱི་མཱཾ༔ ཡོད་སྲ་མེད་ཀྱི་ཝི༔ ཡུལསདུའྲ་ཀྲིས༔ གོད་པ་ལ་ལྲི་པ༔ སྭཾ་ནས་ཛད་ 
|: ཤཱི 


༦“ སྤན་པདང དྲི ། ད 
2 དྷ་ཧཧཱཱ་པཊཿ པཙཾ་པུཧཱཱ་ཕཊ༔ ཇཾ 






༽~ ༨ ༤ 
དྭག་པྱ་ཐུན་པའི་པུའཔ་ཡེས 





| 
་ 


མིདགོས། གསྱང་གྲིཞལ་བཏབྲ་ཁི་རེས་ས། ཚ་བར་ དེ་ནས་བཏབ་པ་ནི༔ ཅཾ་ སང་བའེ་དྲ་ག་དང་གཞོད་པའེ་བག ས་ཅནྡ་ནམསྤ་ཉི་རྫུའའཕྲ དང་༔ཱ ལག་འདེན་གདུགཔའིལ ས་དན་ནས༔ 


264 ཐས་ཅང་འདུལདུ་བླ་དགྲ་བའྲི་ར༔ དེ་དག་མཡུས་བླསལནསནྣི༔ དཔལ་ཆེནའབར་བའི་ཞལ་དུ་བཏ བ༔ མམ་མཁའ་འགྲོའ་ཞལ་དུ་བཏབ༔ ཆོས་སང་བྲམངམའི་ཞལ་དུ་བཏབ༔ ༨ཏབ 
པའི་ཝ་གས་བརོད་ཅེས་ཐས་ལ་དནས་མནན་པདྲ་བའོ༔ ཞེས་གསུངས་པས་དྲེ་ལར་གདབ་ལས་ཆར་ནས་མནན་ཆསྲ་བས། ལནན་ཟེར་ལས། གྲག་པ་ གནན་པྲ་བ་བཞ ལྒདེ་དེ་ཐད་པའེ་ནང་དུ་བཅུག ཐྲལ་སྙེ་ཡང་བླུག༔། 
རེ་བ་༢མ་པགས་ ཡའ ་གོས་ཁྲི་དྲེལ . རིང་ཆ་ལྣ་ཝཱས་བཅངས༔ ཀུད་ཁུང་ལ་ལ་ཐེལ་རྒྱབཌྩ ༢ དུན་དུ་ཡ༽་ཡེ་ནང་དུ་བཞག་ལ༔ ཟོལ་ལོ་རྲག་བ རྡུངྣ་ངང་ འཆས་ལ་འད་ས ད་ར ཞེས་གསུངས་པའྲེ་༨ མཾ ནཞྨ%༦ སྲ་བམ་ཟིན་པའ་་ ) ] 
སྐབས་སུ་འདི་སད་ཅེར་རོ། སི་སྟནྷོ་གི་ལཱསངན་བསགས་པ་ཡིས༔ ངྭལ་ཡུས་ངནླ་བངས་པ་ཡེ༔ ས་ཅན་འཁོརདང་བཅས་པ་འདྲི༔ ནིགས་ནི་ཡི་དྭགས་ཚུ་འཕལ་ཅན༔ ལས་ནི་དནདགུ་ 

¬ ‰ཿ ༽ > < ༧ ༠ ༥༢༥༨) ༤༢) <) 'ག ༡" ཤཀ 2 ༤༨ @ ༤ ༡༩༩༩ ལཿ ཐམ ༽ 3༡༢ འལ ༤ ༤° རོའ ༤༦. ༨༨༨༨. ཅུ འའ ༤ ༢༡༩༠ ༢༥ ༣ ༠ ལལ ་།༧ ༤ 
གདུག་བཅ་བེད༔ ཐལ་བའི་མདོགལ སླེ ཟཾངས་སླེ༔ བོངྦ་རང་མདོག་ཆ་བཞིན་མི་སཱག༔ ལྟས་ངནརྟགས་ཡུ་ཡས་ཏོལ༔ ལྔེནནས་སཾསལ་གདུགྲ་རུབ་ཚང་༔ འཨངའྲ་བས་པས 


>» ༄༅༔ ༔གྲུབཔ་ཡཾཞ༔ ཁྱོད་པ་ཡེ་ཝཾ་ལྤ་་ཡྲཾ་པཾ༔ ཅེ་ཡྲི་ཝཾ་ལྕ་རང་གི་མཾཿ ནོྲ་བྲི་སཾ་ལྕ་པ་གསྲ་ཏྲི་པྩཾ་༔ རྒྱལ་པའི་ཝ་ལྭ་བོན་པའི་པ༔ བསཤ་པ་གཏན་པ་ཁོད་འི་ 


65 བཤཾག༔ དཀོག་དབུའཕང་ཁྱོད་ཀྱིས་སྨད༔ རྡོ་རྔ་ཡོན་སྐ་དགྲཁོད༔ ཐེགཆན་ཆོས་ལབོདྲ་ཁིསྣ་མད༔ སུན་ཡངས་ལ་གནོད་པྱ་བས༔ མུཡ་འོར་པ་ཡ་ཚོ་བདུད་བས༔ བླསལ་ 
མཆོཞཆྨ་ནས་ཉིས་མཐའ་མ་བསར༔ པོ་ 


¿ །བའེ་ཞེའེ་བྱར་ཁྱོད་ལ་ཚངས༔ བརྗེདྱ་ཁི་དོགས་ནས་ལྔ་དྲེ་བས༔ ནར་གི་དོཿ་ནས་མངེ་རུ་སཟཱས༔ གྲོས་ཀི་དོ་ནས་ལུགས་སགྲ་རབ༔ མཆཞཆ༔ མ་བའམ་བྐ། 
ཚྭ ལྣ་སཀྱིས་འགུགས་འདྲེན་བྱག༔ རཏྟ་འཁོལམའེ་རྦལ་གཡངས༔ ཡུང་དཀར་སྩར་བའི་ཐུན་གྱེས་བྲབ༔ གུ་གུལ་དུད་པས་སྱན་བསའགུའུ༔ྣ སྐྱེར་པའ་ཚར་མའི་སྐདེ་ལ་གཟེར༔ རབ་ 

/ \ - . ༠ ། ( | | `. ༤༽ (༤ - ༠ <༤༽ ༤༥༥༤ ཤུ ༦ 
„ ནག་པེའི་ཐུམ་གྱིས་བཙུས༔ མཆོཞ་སྐུང་སྣ་ལྔ་སརྒྱཆིངས་བྱས༔ སཾ་མའི་པ་ཐོད་ནང་དུ་བྱརག༔ ཀུད་ཁུང་ལཆའྱིར་ལོས་བཏུབྱ༔ སང་རམེད་པའེལགྱཏ་གཏད༔ སཾ་ཁུང་མཱགས་ 


ཚ།ནང་དུ་ཐྲུག༔ འདྡིགཏཾན།ཁཾས་འདི་མ་ཞིག་བར༔ ཞམ་ཡང་ཐར་བའི་སལ་བ་མེདྭ༔ ཞམཞིགྲ་བརྱ་རུབ་སཾས་སྱེསན༔ ཡེ་གྷེ་རཱ་ད་ཛཱས་ནས་ཤོག༔ ཅེས་བརྗོད་ཐོད་དབང་བསུད་བཞེ་ 


༦ 


དམཆེསྲ་ཟུར་དུངཤེས༔ དེ་ནས་མཆན་པའེསརྦ་ཧིའ་ལ་སེ་ནྲ་པྲེ༢དེའི་གཞི་བདག་ལ་གཏོརམ་ཕྱནེ། བསྡུ་ནྲ་ཡག་བཞེས་ལྟར་གསེར་སྱེམས་བཏང་བས་མཐུས། མནན་གཟེར་ལས་ད་མས་གནན་པའི་གནས་སེ་སོའམ་་ 
266 ཡང་ན་ལམ་རྒ་གྲི་དུ་མཞན་པས་༢ྲམས་༅ང་ནོན་པ་ཡིན། ངེ་མས་རྡོར་མཱནོ་ཆིས་ཨྤ་ཐུགྲུ་ཐྲིས་ལ་འབྲུབ་ཁུང་གཏིང་རིངེ་བརྡ་བབར་བའོ། དེནས་ཡི་དམྲ་ལའི་ངྱ་ཆལ་ཨིས་འདྲི་གད་དྲོ༔ ཞེས་གསུངས་པས། ཧཱུ་ངཞི་ 
གསང་བདགྲ་ཡགཞརྡོར་ཡཾནྲེ༔ དྲག་བགེཊ་འདུལ་བའི་གཉེན་པོ་ཡནེ༔ ལས འི་མནར་བའི་དྲ་མི་འདྲི༔ བསེནནིདེ་ནི་མ་བྱསནན༔ འཁོརལ་ཆནཔ་འྲི་ཚི་བསལ་བྱསནྭ༔ མཆོནསྟེང་ 
གིས་བསར་ནས་བཞག༔ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པའི་གཏིང་དུ་བྱསར༔ དོལ་པའེ་མཚོབདུན་བྣསདནས་བཞག༔ རི་འབཆེན་པའི་འོག་ཏུ་མནན༔ གཞེར་་གི་རི་བདུན་བསའ་ཞས་བཞག༔ 
འབ་ཞག་པའི་གོསྤ་ཁིསྲ་གལྩ༔ སེངམར་སདཔསྦ་རེ་ནཾ་བཞག༔ ༅གནདརོ་རའི་ཞབས་འོག་ཟིའྭ ཞེས་རྡོར་སོན་གི་ཤབས་འོག་མནནནོ༔ ཐོ་ཆེན་དྲག་རཱ་སར་བཅོད་ལ། ཆོསབསུརད་ནིས་་ 
 །དྲམབོཞིས་ས་ྐང་པ་གཞིསཔལ། བདག་ཧག་དང་རི་མོབྱརཱ་སོན་འཁེར་བཅས་ཁྭ། གནོད་པརྦ་པེད་པའྲི་བི་དན་འུང་བོ་འདྲི་ ཟས་སུ་བཏབ་པོ་གཏདདོ་འི་ཏི་ཚུར ཞེས་ཐོདཔ་དོང་་ 


༄༅༔ཿ -ནཅནདང་དུ་སར། ཆུ་ བར་མནན་པའི་སུ་དོང་་གུ་ གྲ བུ་དུ་གྲཞུག་ རྡོ་རེ་རྒྱ་གཱཾ་ཨུཾཁ་བརུ ད་ལ་སྟེང་དུ་འབུང་བ་འཞེ་ཡེས་མནན། སཱི ལསྣ་ན་འདེན་ཆེབ་མདྩ༔ ཅེས་སོཊ་ 
267 བརྔོད་ཅིང་མནན་ནོཌ མནན་པའེ་ལསྤ་ཀྲི་༣ཆོངས་ཤེས་པའྲ་ཧའོ་ ཞེས་གསུངས་པས་གོང་ལཱར། མ་ལས་སྣ་འདྲེན་ཆེབ་མདྱ ཉེས་སཊོནས་པཅ་པཛྲྭ་ཧཱ་ཕྱའྱ༔ ཅི་འད་བརོད་དོ། མནན་གཟེན་ལས། དེ་ནས་ 
4 །ཨེ་ཡི་ནང་དུ་མགོ་མཇུག་སྤེགཡ་དམ་པར་འགལ་བམས་ ་ཀྱེས་རྫས་དང་མེ་ཁའྲེ་ཛས་ཀི་གཏམ་ལཞག༔ དེ་ནས་ས་དབཀཊ་ཡའའདེ་ཞད་ཅེར་ནོ། ཧཱུཾ་གནོད་པརྦ་བེད་པའི་དམྲ་པི་འདྲི༔ ཞ་མོ་ཏྭ་ནུ་སོང་ཡང་མ་ལང་ཧགེ་ 
° རབོངབ་གཡ གུ་སང་ཡང་མ་ཝཱང་ཅཾག༔ དཀར་གོང་ལུགཏུསང་ཡང་མ་ལཱང་ཅག༔ གཡུ་མ་འྲ་དྲུ་ག ང་ཡང་མྭ་ལད་ཅིག༔ ཅེས་བཇོོད་འེ་ཡི།ཁར་ཐོད་གཞོན་བཞག་ སྲ ཆང་དང 
འབང་རུས་ ་ཆངས་བུ་ ལཱ མེ་ཡསྣ་རཾས་བུན་ལ་ ཁོང་ཆད་ས་བདག་ཀུ་གྭན་ཀུན་དགའ་བཞིན། ཕྲ་གུ་ཟདྲ་རྭིས་དེར་དེར་སཱོག མནན་པའིལས་ལྷརྲ་བུ་དན་འཐུང་པ་འདི། སལ་པམ་ 


སྟིང་བའ་དུམཾ་ཐར་བར། ཆུ་སཾ་ི་ཁ་འཐམས་ཞྲི་ཟ་གཟའ་བཟུང་བཞིན། སུནནགྱཧཱ་གིས་དང་གཞག་རམཆོའི་གཉིང་༔ རིས་བཏུནས་འགོ་གཤིན་ཆོའི་ཟོད་ཆེད་སེང། ཆེས་སོད་ 


` པཔམཨ་མཆན་པ་ཞུབ་ཙམ་ཚི་ལེང་དུ་རོ་ཡམྦ་ཅརོ་རྦཾ་ཆ་མྲཾ་དང་། ༢༨་ཐག་ཡ་ཁོད་ལྭ་དིང་བཞི་ཀེང་ཡ་ཞྲབས་པ ན༥༦སྤྱེའུ་ས་མཆོཿ ནསོ༧་ཱ་ཝ་དང་བརས་ཏེ་བྱ་སུ \ཤིང་ལྭ༣མ ཨུ་ས་འྲུང་འགལ་པ་ཁ ཞག་སྭའམི།ཁ་གཅོད་པའེ་ཚསརས་ 
268 དང་འཇས་ཏེ། མཞན་གཟེར་ལྟར། ནང་པོ་ཆོསེཁྱི་དངྲིངསཀྱི་རྱ། གཞིས་པ་ཐབ་དང་ཤེས་འབྱ་ཆ༔ གསུཔ་སྐུ་གསུངས་བུཅ་ཀྱི་ཆ༔ བཞི་པ་ཚད་མད་བཞི་ལྲ་རྱ ཝ་པ་སངས་རྩས འི་སྔཝའི 
རྒྱ༔ དྲུག་པ་ཐུབ་པ་དྲག་གི་རྒྱ༔ བདུན་པ་མཁེ་བདུན་བྲི༔ བརྒྱང་པ་རྣཾ་ཐར་བརྒྱད་ཀྱི་རླ༣ དགུ་པ་ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་རྒྱ༔ བཅུ་པ་ཁྲོ་བོ་བྱརུའྱི་རླ༔ བྱར་གཅིག་ཀུནཏུ་འོད་འི 
རྒྱ༔ བཅཾསེ་མཆག་པྨ་དའྲི་རླ བྱར་གསུརོ་ར་འཛན་པའྲེ་རཿ བྱཅ་གྲ་རུ་ལས་མ་འདའ་ཞིག༔ གཡཧྲི་བརྱ་རུབ་སེམས་བསེད་ནྭ༔ ཡི་གྷ་རཱུ་དྲུ་ཛཱས་ནས་ཤོག༔ ཅེས་བེ་ 
དགུ་དང་བ་ནནས་མོན་གྱི་རྫས་རེ་འདེབས་ཤིང་བོད་དགོསཏ་ངེའྲ་ཐས་ལས་། ཅེས་རང་ཐག་ཡ་ཁོད་རོ་ ཇྗི་ཆཱ་བཾ་དང་བཅས་པས་བཀབ་ལྭ༔། རྒྱ་རེ་དབསདེ་ཐེལ་ལམནནནོ༔ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར་ཛ་ས་གཞན་ ། 
རྣམས་མ་འོངན་ཚཱ བླ་མ བུལཐོག་གསུམ་ལ་སི་ཁ་གཅོད་པའི་ཛས་གྲསུཾ་དྲུ་གགས་པས་དེས་ཐུས། སས་མཁེངས་ཙམ་ཡ་མི་ཁའྡེ་ཚ་སྣ་ནོས་བསུར་བའི་ ཉེང་སྔ་རོས་མནན་ཁ་ལག་ཆ གདམ་བརྡ་བས། ཚ་བའ་ དེ་ནས 


1? -༅ ཛཱ ྦ 2 ལས་བཞའ ནིའྲབྲོ་བ རྡུངས ་ཞེས་་་` `` “ * * དང་མནན་བཟེར་ལས ༠དེ་ནས་རྡོ་རྭ་ལང་དཔའནྲ་ཡི་གདོད་བནགྲ་བས་ས་ལཱ་ཡ་ཞན༔ ཞེས་པ ཨ་ལ ག་ཆགདི་པརྱ་བྲས་ཞས་ལས 

269 ༦ ༦ ཉར་ བྲོ་བ རྡུང་བླ་༔ ཤེ གསུང་ པ་ ཅེ པུར་པའི་ལས་ ཟྲ། འུང་གྲ བ་ བྲེ་བརྡུང་ 'སཾགསྤ་ག་ བཞེས'ྟ རྲ་བའ། ། ཞེབག་ འདེ་ དགྭཧུ་མན་ང་ག་ གེ གཞད་འགག་འགའ་ ཞེག་ཡོད་པ་ཞལ་ལས་ ལེང་ཞི་ག། ནམ ཨཁའ་ 
རྨུང་མེ་སྦར་རི་རབ་འག༔ ནི་ཏི་སྦ་སྟཾ་ཧཱ་ཡལི་ནན༔ མཞན་པ་ ཡིནཔསལང་བའ་མ་ཟེདྱ་ཅི་གྲ སདྭསྦྲ་རཱས་དན་ཡད་ཟ ་པསྦྲ་རས་གདབ་པོ༔ དམིགས་མེད་ཆོསྲ་ཁདྲབིརས་ས་མྷརྡཾ༔ 

% རྱཿ་ས ཀྷཿ་བར་ཡར་ ་ཡཾག་ལ་ སྱུབ་གཏན་སྐེང་སུང་ འཁོར་བསེམཿ འཀྲི་ས་བྱཿམ དམ་པའི རྒྱས་གདབ་བསྭེ་བ་ལེན་ལམ་བཏབ། ༦ེས་དང་། མཞན་ པའགཟེའ་ཁ ༥ཡམ་ཤྤོ་རྒྱབ་ཨཉཆུས་ཡཆམས་བཅད་ 

ཟོ པའྲ་བ༣༔ ད་ནས་བ 3 ལ་བར་རང་ གཞས་སུ་ལག་ ཡལ་ བ་བ་ལེན་ལ་དང་ བཀླེ ཀྱི་རྱ་ཡ་བཏ བཏབ་ཡ་ བཉྟནརླ་རྤེ སགསྣ་ཝེས་ མེ་མངོན་པའྲ་བའ༔ ས་མ་ ༥ རྒྱ་རྒྱ་ཧྱྱ ཞེས ་གསུངས་པྨ་ནས་དོན་མཐུན་ནོ། 


བྱང་གཏར་ལགས་འགའ་ཞིག་ གྲི ༅་ག༥ཡན་དུ་ འརྲ་བ་ ཁུང་ཧེང་ དུ་གཏེར་མ་བཅའ་བ་དང་ ། མནན་པ་ ་ཚད་བའི་ཉེང་ གཏོའམ་ ཡུངཀཏེ ་འཇོག་ལ་ངང་། བྲོ་བརྡུརས་སྐབས་ཕྱོགས་བཞིར་ལས་བཞིའི་ཤུར་པ"་ 


|འདེབས་པ་སེགས་འདུག་པྲ་ང་གཏེར་བགའ་བྱ་ཉད་དང་ཤའ་ ཤིས་ལས་ཕན་བཅུའི་ཡང་དགལ་བརྟེན་ནས་ཤ།བ་གཅོང་པྡེགབས་ད། སྤབ་དུས་ལངྒེ་གཏོར་གཞེང་འོག ད་ནས་དུར་སར་ལྒདི་གན་སྦལ་་ ཁད 
2༩0།མཞན༔ དེ་སྙེབགཏོར་མ(དམུང་ལ་བཞག༔ ཉེས་གསུངས་པ་དང་འཁུ་ལ་ལམཏམས་ཏེ་དབདཔར་བའོ་། དི་ཉར་དཔལ་ཆནརྡོ་རྗེ་གཞེན་ནུ་ཡེས །སྭྱ་རུང་བྱར་གསུ་མཞན་པའེ་ཆོ་གའི་ཁྲི། ། 
ཚུ་བ་སཾརྦ་ཞག་མན་ངག་མཛསྤྱ་རུན་འགས། །ཕུག་པརྦ་བས་འདི་བསནལ་བསམནས་བཀོད། །ཟུརཆེན་མཆོ་ གྭ་ལཱལ་གང་གི་གསུང་ཞནྲ་ཟྲིས། །ལེགས་པར་བསུལ་བའེ་བཞེད་པ་ 
བསྐདྲ་ཙིདདང་། །ཟཱ་མ་མ།ཁན་རབ་པསྲ་ཁང་ལན་མདཔན། །བསྐུལ་པརེ་དགེ་སོྱ་བྲ་བལ་པང་འྲའཞི་པས། །རང་གནས་ཐུབ་བསྟན་ལེགསྲསར་ཡེ་ག་པ། །དགྲེ་མོང་སྨན་མཆག་་ 
གས་བྱགིས་དགེ་བ་འདི། །གཞཾ།ས་འཛིན་འཁལ་ངོའ་བཤར་བའེ་བདུད་ཚོགསྲ་ཁྱིས། །གཡུའ་ལས་མམྱ་རུལ་དོན་གཉིསལུན་གུབ་ཤོག ། དགེའོ། 
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¬, ཚ 2༄9༅༔ རགས་དང་ལྔན་པའྲི་པ་འོལ་ཆི་བྱཾ༡་མཚམསྦ་ནཾས་ཨུ་དིན་པོ་ཆའི་མཆོང་སོང་། དཔག་བསམ་རྱི་ལྔན་ཤིད་།ཁྲུས། 
` ཀྱི་ཛིང་བུ་ འདོད་འཇོའིབ། རཾ་པ་བཟང་པོ་བརརྒྱད་བརྒྱད་སྲེལ་མར་གནས་པའེ་༅ ཡཾ་འཁོར་ཡུག་རིན་པ་རིའི་རྭ་བས་བསར་བ། འདོད་ཡོན་བྱེ། 
_ , ཕཱན་ཤུང་འྲའྲི་ཤིང་ལ་མེའི་དཔལ་འཐོར་ལངས་སྱད་མ་ཚད་བ་མད་པས་ཤུན་ནག་ཀུབས་ཤང་ཟབ་ཅོངྱ་རཆེའི་བཀོད་པས།ཁད་པན་དུ་འཕགས་པའེ་ 
།གཟི་འོད་འབར་བའ་པྲ་བང་གེདབགས་སྲུ་དི་ ལས་པྨ་དམན་པ་འདབམ་བྱུད་པའེ་ལུ་བན་ཨཱཿལས་ཟུ་བའི་དྲ་ཡ་འཁོར་ཡངས་ིར་བྱར་ཆེབ། དེའི་སྟད། 
‡ དུ་བེ་ལུས་རྒྱལ་མཚཞ་པེ་ཡསེ་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟིན་འཕས། འཇིག་ཏན་ཁུམསྤ་ཀིདཔལ་དང་འབྲོར་བ་ཊུད་བྲཝས་ཞས་པེ་ལས་ཐམེ། དེ་ཡོངས་སྱུ་གུན་པ་ལྭས་ 

` རྒྱལ་པཆེན་པོ་རྣམ་ཐྲོས་སྲས་སྐུ་མདོག་གསེའ་གིརི་བོ་ལར་སན་ཞང་བརིིད་པ། ཞལ་གཅི་གྲྭ་ཕག་གཞེསྲ་ཀི་གཡས་དགན་པ་ཆེའི་རྒྱལ་མཆན་ཕྲག་པར་གཏོད། 


། ༄༅༔ 










ཉེ ལནིན་ངེ་། གཡནེ་གཏེནྲ་གྱི་ཞྱེའུལ་ནོན་བུ་སྨུག་པ་སུར་བརྟེན་ཞས་འཛེན་པ། ཞབས་གཉིག་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་སངྒ་དཀར་མེ་ཉལ་བ་དེ་ཞད་ལ་བལྟ་བཞེ་ ` 
༡༧ ༣ དནགས། ཨུ་ཛག་ཆགོས། བྱེལ བག་ཁབ་གསལ་བ་དེན་པེཆའིྲ་བག་དགྲ་ཅད་པན་ཅནདང་ གཞན་ཡང་གཱན་ཆ་མགུ་ མུ་གདུབ་བ་དོ་ས་་སགོས 

པའྱེ་རན་ཆ་དུ་མས་ གུནནས་མཛོས་པར་སྦས་པ། ཕག་གོང་གཡ་གཡོནནས་ཤྭིམའིདྲ་ཚིལ་འཁོར་འཆུན་བ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་མུ ངའ་བླནས་ཤད་ཞལ་ནས་ཡད་ ་ 
བཞི་གིས་ནེད་བུ་རིནོརའི་འཆན་འབེབས་པ། །ིས་གསུ་དབང་དུ་བསྡུད་ཅིང་སྲོད་གསུམ་ཟིལེ་གྱེ་གཞེན་པ་སྦུབ་པ་པ་ལ་དགེས་པའི་འཛུམ་ཞལ་སྟེནངས་དགོས་འདོད་ 
དབ་པད་བཞི་ནད་བསྟར་བའི་སྐར་ཚན། ལུབ་དག་དང་པའི་ཤ་ད དོཝ་ཁ་སད་པ་འདན་པ་ཆ་འཛེན་པ། ལོརུ་གང་བ་བཟང་པ་ག་པེ་ནུཔ་འཛེན་པ། ནབྱཏུ་ནན་བ 
བཟང་པོ་དཀན་པ་ཤོར་བུ་འཛན་པ། བང་དུ་ཀུ་པེ་རནག་པོ་དལྲ་བི་འཛིན་པ། ཤན་ལན་ཡང་དགཤེས་སའ་པ་གསད་གེ་འཛེན་པ། ཁྷ་ནུབྱ་ཏུ་འབྲོག་གཞས་ནག་པ་མདུང་ 


ཀཀ - 55 
ས། ༄༅། །དམུན་འཛིན་པ། ནུབྱ་བང་དུ་ཝསཚན་སར་སླ།ཁང་བྱཆ་ལ་འཛིན་པ། ཐྱང་ཤར་དུ་པི་གླུམལི་དཀུན་པྲ་གོ་ཕུབ་འཛིན་པ། གཡོན་ཐཾས་ཅད་འ་ 
75 ལེ་འཛིན་ཅིང་། རང་དང་གི་མདོག་དང་མྤརངས་པའི་རྟ་ལ་ཞོན་པའོ། འཁོར་ས་བའམ་ལླ་ཀུ་ཆེ ནོ་བྱཧད་འཞེ་པཆའི་བུཔ་འཛིན་པ ག་བྷ།ན་བའ། འབག་༨ ཐམ སྒ གཤད 
: ཝཱཾཞེ་བྲེ་བའེ་ཆོགསྲ་ཀིས་བསར་བའོ།  ། དཱུ རི་རབྲ་བངྲ་ཡིགས་མངའ་མཛུད་གཞེད་ཐྲེཞྲེ་ནམ་ཐེས་སྲས། །འདོད་གན་ནོར་དབ ང་བྱསུན་ནའ་ཆཞ་ཆ་དུ་འ པས། 
ཇོ དབུལ་བའི་སྣུག་བསལ་སལ་མཛད་མ གོཞ་པ་བུགས་རཾ་ཅཞ། །རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་གནས་འདུར་སྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསེལ། 'ཝ གྒོན་པེ ཀཞ་གཤེགས བྲུགས 
ཀ(རྡེ་ཅན། །ད་ལྟ་སྙཾགསམ་ཁཱ་ཡེ་དུས། །གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་པའེ་གཞས་ཞ་ཡང་། །ཤཱཨ་སྒྲ་དའི་སྱན་ས་རུ། །ཐྲུགས་དམ་ཞལ་བཞིསྔརས་དགོང་ལ། །སདསྦྱ་རས་། 
_2 


བསྟན་པ་བསྲང་བ་དང་། །བདག་ཅག་འེ་བ་བསྐང་བཞི་ཕྱཾའེ།།འདིར་བྱེན་དགྱེས་པར་བཞུགསུ་གསེའ། ། ཨ་བིཤ་མ་ཊ་ཡེ་ས་པ་དི་ཝ་ར་བྲཌ་སསྭ་ཛཿ ཛྷཾཙཱཾ་བཾ་ཧོ༔ མཆོད 


ཡན་ཞབས་བསོལ་མ་ཏོག་སྦེས། །མནམྲ་དི་ཆབཞལ་ཟ་ ཟསདང་། འོལ་མལསགས་ཉེ་རམ་ཆོད་ནམས། །མ་གོན་པ་འཁོན་དང་བཅས་ལ་འཐུལ། །གཟུགས་མཛེས་སླ་ 


༣ སླ་་་་ 


“།སཱཤ་དྲ དྲ་ཞིམ ་དང་། འོ །རཾ་བདའ་རེག ་༽ཇམ་བང་བ ་དང་། ཆས་ ཡདེ་ཚཾམ ་ཅྱེད་འདོད་ ཡན་དླུག ། །གཞེད་པཱནེ་འཁེན ་དང་ སས་ལ འབྲུལ་ ། ནེ དབང་རྒྱལ ། 
བདུན། །ཉེ་བར་འོས་པ་བདུན་དང་བཅས། །བྲཀ་ཤིསྐ་ནུགས་ཛུས་བྱཧད་བཟུང་ནས ! །རྒྱལ་ཆེན་ འཁོར་དད་བཅས་ལ་འབུལ། །ྫཕི་སཱད་འབུང་ལཱ་ལསྲ་གབ་ པའེ། ། 
ཉན་པ་རི་ རྭ་གྲང་ས་མཆོར་བཅས། །།མྲེ་རཾས ་དཔལ་འབརྦ་གྲེསྦ་ཕུག་པ། །གཞནས་ ཤི་འོ་འདང་བྲོ་ བྲཅྲས་ལ་འབྲུལ། ། ། ། རཱན་ཆེའུ་རྡུལ་ བར གསངཔག་བསམ་ཤངེ་། མ 
ས་ལ་ཏོས་འདོད་འཇོའི་བ། །། །གཏེ་རུ་ཆན་དུམ་བཟང་ནམ་མཁའིེ འེ་མཁོད། །གཏེར་བདག་ལཁོན་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བ་དོག་དྲེ་ དེ་རོཡུན་ཆོགས་པ། བགདནབད་བ 
ཅེད་པའི། །ལྷ་ཛྭས་ བདུདྲ་ཚེའ ༽མཆད་ གཏོན་འདེ། ནོར་ལ ཉའཁོན་དང་བཅས་ལ འབུལྷ། །དགིང་ གཙཾང་མའ་བཔཱ ཡུར་བ་ཡི། ། །བ་ཟའ་ བཅའ་བཏུང་བ་ ཚོགས་པ གའ།། 






༧༨༩༥ ༡༤༽༡༩༡༠༧༨༢༠༤ཚརཅཁ -:༢ལོཝཇོ་ཆོ 








ྦ ༡ „ ,„༽- ༽- ྦ ,£5 ༤-~ ༨ ༤༽ ྒ རྩ རལཁཁོ་ིཾ་ དོ་ | ྦ ༄- . 
2 ༄། །ལང་སྭ་སེད་ཆོགསྦ་ཅི་འཁོར་ལ་འད། །དམ་ཅནའཁོར་དང་བཅས་ལའབུལ། །གཡུལ་ལས་རྒྱལ་ཐུད་མཚམ་སགས། །༅ི་ཞང་གསང་བ་ད་ཁོན། 
277 ཐུགས་དམ་དེང་བའྲ གབ་ཛས་ཀུན། །བསྟན་བསང་འཁོན་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །དངོས་སུ་འབའ་དང་ཡད་སྦྲལ་པའི། །ཏིང་འཇྲཤ་སཱགས་བྱརའི་མཐཐུས་བླསབ་པའི། །གུན་ 


རླ།བཟུང་མཆོང་སྦེག་མཐའ་ཡས་པས། ཞུམ་མཁའྲི་ཡོགས་མཆམ་ཀུན་བཀང་ལ། །ནམ་མངས་་ཤསྐ་སས་འཁེར་བཅས་། །བདག་གི་དད་པས་འབུལ་ལུགསན། །དྲགས་ 

'་ པན་དགོངསང་བཞེས་ཞས་ཀང་། སྒྲུབ་པའེ་འབྲས་བུ་མཆེས་པའ་མ་རོད།། དི ཤུམ་ཊ་ཡཾ་ས་པ་ནྲི་ཁཱ་ར་ཨ པཱཧུཿཿཿ ཤྭ་པ་ཨྭ་ཧཱཾ། རུབ་ཤཔྟ་ ཧན ན་སེ་ པའ ངམ 
ཧུ ཀུ་མ་གུན་པུརཿ སྭཧཱ རྫང་མཛུལ་བུ་་སྭ་ཐ་སམྭུ་ཧྭཱ་ཐཱ་ར་ཊ་ས་མ་ཡཾ་ཨུཿཧུ་ མྭ་ཱབ་ལྷའི་ནཱན་པྱཝ་ཨྭ་མི་ཏ་ག་ན་ཧཀ་ས་ཟ་ཨཱཙ་སྭ་ཁ་གྫི་རི་ཨྭཿརཾ་སཱ་ཧ། 

ཾ _འདྭ་སིདབརྱ་ཕག་རིའ་གཏན་མདའ་ཞིང་། ་བུན་ཚོགས་ལེངས་སློད་གཏེར་ལ་མངའ༢ར༢ ཕགལ་དཔལ་དང་ 


༧ བུང་ྱོ་གས་སྐྱོང་བའེ་རྒྱལ་ཆེཞ་རྣམ་ཐྲོས་སྲས། 


༤ དི །བཅུདྲ་ཊིའ གསཆོགས་བམ་ཅད་གྱི་ཕ་གཡང་མ་ཡུས་པ་ཐོགས་པ་མད་པར་བཞུག། རྣལ་འབྲོར་པ་བདག་ཅག་གི་ རྒྱ་སྩུར་པ་པྱཞེ་པའེ་ 
3 བདགཔའེ་གཞས་འདེད་ཅུན་དང་ གྷ སྭསཱ་མད་པར་བཞུགསནས། པུ་ཁྱེམ་པ་རལ་བ་སྭགས་ཀྱིས་༦མས་པའི་རིགས་བསས། སཱན་ཡང་སང་འོག་བར་གསུམ་ནས་ཕྱགས། 
ཐད་ལསྤ་ནམ་པཱནྨ་རལ་བྲའེ་དགོས་འདོད་མ་ཡུས་པ་ཚ་ ར་བཞིའེ་དུ་འབེབས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། མདོནན་ཇྲི་སད་བསལ་པ་མ་སེང་ གེ་བར་དུ་བཏན་པར་བཞུག སྭ་སུ་གསེལ། 
རྩ་ཐོར་ཡནྲ་བི་བདག་པའི་མགོན་སབས་དབབུང་གཉེན་དུས་་དགཏུ་མཆད་ནས། འདེད་དོན་ལདེ་བཞིན་དུ་འྲགབ་པན་མཛད་དུ་གསལ། སིེསྤུ་བྱའི་བྲ་ཡ་སླབ། 
 གསུམ་་ཧི་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་དང་བཅས་འཇོད་དོ།། བཀྲིས།། ྦ ྦ ྦ ཏཱ 


ངེ ར་ འི 
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དད ླྲྔྲྔྣའའ༽ིོོཔོཔོཔ༨པྣཔྣྣཔྣྲྣཔྣཔཁཔ་པ༨༤༤༤༤༤༤-༡་བབའ་ང་ང་་འ་ངའ་་འ་འའ་ང་་འ་འ་འངང་ང་འབང་འངལ་ ཀཀ 






༄༅9 འེན་ཆན་གསང་བ།ཁང་བ་ཞྭི་བ་བ༔ འབུང་བ་བཞི 
ཤཱ རཿ རུབས ༣ < པྲ ༤༽ པེ སེ 7 ལྟ ༦ - 2 ༤ ཀྭ 
ྱ་མེ་དཔཨ་དབྱིངསྭ་ཀྱི་རུ་ལ་མེ་ལྭ་ཡག་འཆལ་ལྕེཿ མ་ཞོངས་སྩེ་འགྲེ་སམས་ཧན ཁྱེས༔ དབུལ པའ་དཐུག གྲསམལ ཞེབ ༨ང་༔ །བམཤ 
གསུ་དབང་དུ་འསུ་ བའྲེ་ཡེཾ ;ཌ གསང་བའེ་མཞ་ངག་འདི་ལྟར་བྱཿ དང་པ་འབྱང་བ་བཞའ་བཅུད་བཀུག་པ་ཤྱི་ བ།ཞས་འཔོད་ཤོན་པ་། 
`༄-༽” ལཱའ་མ = ༨༢༨༡ ༨༽- ༣ "2 ༽འ 3 ` ༥ ༡ ༡ ༨ ༢༢༡༨ ༠ ༢༨ ( ༢༣ བ་ལ 
འམ རྒྱལ་པེ་ལྡ་དཔཞ་གྱེ་ཕེ་བྲང་དུ་གླིང་བཞིའི་མ ཌཱ་ྱ་དབུས༔ པྨད་དམན་པཅག་སུས་དྲབུས་སྱུ་ཕུ་ཛས་ནིཿའྲབ་ས་ཆྲོག་ལས 


༄༅ $ རྒྱ་གན་སྐད་དུ༔ རཏྣ་མ་དཱ་གུ་ ཡཱ་ྷ་ན་ཨཿ བོད་སྐད་དུ 











༡༠༠ ཌེ ༤ གྲུབ་ པའི་དི་འབ་ཨི་ཉེངས་དུ་བུམ གྲམ་པ རྒྱམ་ པོབ །ཡིན་ནོན་བུའི་ཊ ཏག་ གི་སྲས་ པའི སྟངས་དུ་ འཿ ཞོ་ྩ་ཐཱ་འབུའ་བ་ ཊ་ 'པླད་ལི༽ 
ཊཱའྱི་རུཊ་པ༔ ཟི ་༽ཞར། ༥༽ེ་ མྨུག་ གེར། ་ནདསར་ པྲྭ་བས། ཆེ མདཝ་དར་དམན་པ་ཿ ་མ་ལོང་གེ་ ང་ག་བརྒྱན་པ་གཟུགས་ཡ་ བཀོདྷཿ དའི ཤར་དུ དུ་ཆུནཿཡ། ཅད ་པའྲེ་ཆུ༔ རན 
།ང་བ༔ ལྷ ལ་ར རྲི་ལཱ་བཟངས་པཞའེ་ ཨྭཧྩས ཀྱི་ཤྱིན་གྱི་མ་བཆུབས་པའེ ་ཡའ་ གས་ཏ ས་དད་༔ ཤུབྱ་ཧཱ་ཊཱ ་དང་འྲ་བམརྦ་སེ་མརམ་ དང་ ཙུང་ ི དྲུརུང་ གབ་དང་ ྦ 
འུད་དང་ (ཐུན པའི་ ཟས་གཱ་ཅ་འ 'འཔྱེར་བ་ གས ནང་ གཿ གེ་ཡེ་དམྲ་ཧི གྱི་ས་དཔལ་གཏོར༔ ཆོས་བྐེངེ་གེ་ པུ གཏོར་མ འབྱང་བཞེའི་ ༢) ཅོར་མ འཛོ 
ད་བདུག བརྒྱད༥འཇ་ བའ །སབྱཿྱཧཾ ནྟ པ་ཆེན་པོའ ཛེ ལེ་བཤེའ་པ་ ལཾབ།' གཏན་མཁའ་ བྲབས པབ པཡའང་ ཡྐཾད་སཅི་གུ་པཱ ཤཐˆ གླུད་ཡ་གྲ་ཤེགས། 
་བཞ་ད།བྱ་ཧད་ཡ་ སྟ ཉོར་མ་ནམས་ བཀོད གཞན་ ཡང་ལྣོད་བུ་པའམ་ཟག་ རྡོ ་ཡད་པད་ལད་ གང་“གང་རུང་ བར་ལྦང་བུ་ བཱ་ེ་མ། ར་ འཟུ་རྣཾས་ཡྱའ་ 
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€ 
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(༠༠༢༠༨ཆརཆ༠པརཆ་པའས་མམམས།༥་རབས་འ༩། = 222 








| ༄༅༔ ཏལསཏོནསྨ་སོན་དུན་ཧིམཉོན༔ འུང་བྲ་མ་ཡི་བྣསལ་པའཆན༔ ཅེ ཤང་ལེཐོག་དིསྦྱ་ཅིས་བྲསགྲ༔ ནད་དང ྒ 
¡¶ ༠ སུག་བསལ་སྣ་ཚོགསྱ་བང་༔ རབའབཅདཔཨུསླམརནས ཧུའགྲོ་དབུལ་བས་ཧན་པ་ན༔ འབུང་བ་ཆ་ཧཱམས་བྱདད་བ་ཝུས་ནས༔ 
ཟུ གས་བའྲི་བབསྡ་ཤིག་བཅུན་དུ་ག ཞའ ཙཱ་ུ་ཱཿ ལཱ་ཡེ་དབང་པ་ཆུན་གསུན་དང་༔ དྭགལ་བའི་ཕུག་བསལ་སལ་འདོད་ཆ༔ སི ཞེ་ཚཾ་སྟན་ 
གཱ་སངསྦྱ་གས་ཐཱས༔ ཁིམ་བདག་དད་པའི་དབུང་པ་ལ༔ ¿ ཁྱམས་གྲ་ ད དིབབླི་ད་དིད་ཤོ ནོར་བུར། ཆོགྱ་རལ་ཞེསྦ་བ་བཱས༔ འབུང་བ་ 
¿ །ཀའ་དུབ་ཅུད་པ་ ང་ཌ ནུམ་ཟླ་དུས་བཞི་ཆྭ་སེམ་ནྭསཿ འདོད་དགུའི་གཏན་ཁ་འཇེད པ་ཡན༔ ནད་དུང་སྡག་བ ལ་ཀུལ་ལ་གྲེལ༔ མཐའ་ཡི་ 
ཚ།དམག་དཔུར་བ ག་པ་ཡཾན༔ འེདི་དང་འཕྲད་པརཤིན་ཏུ་དཀོན༔ ནོར་བུ་དན་ཆེན་ གསལ་ གཏབ་ཚྭ༔ ཆའ ད་ལུན་གྱིས་འགྲུབ་པ་ལྟར༔ 


;6 རོ་ཊམཆོགརྒྱལ་འདི་རད་ཀྱང་༔ ྤུབ་པས་འདོད་དན་འྱུངབ་ཡོནྲ༔ ཤཉོདཡོམཡྱོ དོ་པར་བྱིས༔ ཕྱ།དུ་ཡཱ༔ཚངས་པའྱི་ཉཔྱ་རཱར་གསན་དང་༔ 
༠ འིལ་སྒུབ་པའི་ཚྫས་ཅི་འཚལ༔ གང་དང་གང་གི་འགུབ་པ་ཡཾན༔ ཚག ག་དང་དེན་དུ བཤད་དུ་ སལ པཱ་ཁཱ་ཡཱཿ ལྷཡ་དབང་པེ་ཚུན་གསོན་དང་༔༨ 
འདི་ལིརྩཾ་ཕབ་པའི་ཐབྲས་བསནཔ༔ ལུང་ལཅནཞེསྱ་བ་་ནཿ ནཱཾ་ཐོས་སྲསྦ་ཤི་ཕྲེབང་ཡདོ༔ གསེརྡ་ཙྲི་རླལ་མཚན་ཞིསྦྱབ་དཱ༔ ཚད་དང་ལྕན་པའི 
གཞལ་ཡསི་ནིཿ གྲ་བཞི་ལེ་བཞི་ཏ་བབས་བཅས༔༨ཤར་ཤེ ལྷྲུཡགས་དྱ་ན༔ ཤུབྱ་ཐོགས་ར་གྱྭ་བངྲ་ཡིགས་གསེའ༔ ཕྱ་ར་རིན་ཆནཀ་བ་ནི༔ ནི ཏེ 
ཏིང་ལཱ་བྱརས་ བཏགས་པ་ཡཾས༔ ཕཾ་བྤང་གསུ་ེ་ཊྱ་རྒྱཕཾ་བས་ལྡན༔ དགབ ཏོག་གས་མསཿ མ་ཏྲ་བད་པདང་༣ མདའ་ཡབ་ཕྲ་ 
། མཇཾས་པར་རྒྱན༔ གཉནྱ་གི་ཁང་པ་བཅོངས་བྷསའོ་༩ ༔ འཁེན་ས་ནཾམེ་པ་གསུཾ་བསྐེར་ཞས༔ འཁེར་ས ནང་མའི་ཁྱམས་དག་འ༔ ཕཾ་བྲང་ ཞི 






༅། ༽༢ ལེ ༔ མཚམས་བརྐྱད་ནས༔ ར་བདགབརྒུད་ཨྱི་ཁང་རེ་གས་ དྭ རེན་ཆེན་བྱརུནྲ་ཧ གྱ་མཛཾས་པར་བརྒུ རེ ༔ དེ་ཡྲེལཕྲེ 
287 བཞ་མཆས་བྱ་མད་ནས༔ བ།ཏེྲ་ཀྱི་བུ་པ་བཟང་པ་བྱ་ཧུད༔ དཔགུ་བསེ་རན་ཆེན་ ལེནཤིང་དང་3 འདོད་ཡུནྟ་རིང་བུརིན་ཝཱས༔ མ་ཉོག་དཀར་དམད 
སཱ་ཚོགས་པ༔ རུ་ཧུ་སཱ་ཛྲོ་གསུང་སྦུཊ་སྨྲགརཱ འདོད་འཇྲོའི་བ་ལ་སེཊཔ་ཡི༔ དགོས་འདོད་ཀུན་འཇུང་ཡད་པའི་གནས༔། ཡིཔྲ་ཐཅབྱཅ་ཐར་ ཀུཞ༔ 
ཚཾ།བཾནཆནའདོད་ཡེན་ལའ པརྨཾདྱཾ་ཧྒན༔ འ་འདྲཾའེ་ཕཾ ་བང་ལུནྷ་ཧྲཱི་གུབ༔ བྱ ཡུཁུ་ཡཱཾ ཚངས་པའེ་ འྱི་ཡབ་བ་ཆེར་གས་ ་དང་3 དེ་འདྲའི གཞས་མཆག་ཁྱུད་ 
པན་འཕཿ༔ དེ་འདྲའི་ཕ་བྲང་ཉས་དྲ་དགའ༔ དེ་འདུའི་ཕྲེང་ ཡམཚནཿརཿ དེ་ཡཾ་ནང་ན་སུ་བྲཞུཊ་པ༔ གང་དང་གང་གི་ལཅིག་བླསབ༔ ཊ ཆངས་པའེ་་་ 
ཙཱཾ།རྒྱལ་པས་བཤད་དུ་གསེམ༔ ཕུ་ཁུཡ ཚངས་པའྱི་རམ་པའི་ཞལ་ན་ནཿ ལྷ་དབང་རྒྱ རྱ་ཧིནྱ་རཱན་གསེཞ་དང་༔ གཞལ་ཡས་ནང་དུ་ཇི་ལྟར་བཞུཊ༔ 


'༨༡༩༡༩༡༡༡ཟཟླངཏ5ཏན-2༤.;༨ ` ཛུ་༡་ཧུཀྤན88ཐཝཁཿཿ56952 གག: 7 ས་ང་རེ ༤ པ ༡༡༥༡༡༡ཀ༡ཀླགཀྲ་ཟྷསདགངོ་༡༦རཆལ།ར་༩༦༥ ༣༦ ༦༡༩༡༨༩༡༦༩༩༢3ྕ༢༧༩༩༤ ༡༧༢༡ ༡༨༡༨) ཞྐླ་གག༩༢ང༡སས་༤༡༩-་༡༢  "༡༡༠༡༡བལགས་རས་འ༧པ་༡༨༥ ངུས ྔཇུ2༤ཁར་ཀ།ར༡ར༧༡༡) 





<༽,,“༽, ༠0 ལ་༨།' ༠» ༡ ༨ བ ༤ ཅ༼༢ † 4 /” <+ ༠ * པ་བ ༤ , ~` པ་ ༽༽¬ ] 
དྲཿལག་དམརཔ་ལསྱ་བང་བའྩཆ པྨད་འདབ་བརྒྱད་ལྟ་བལ༔ ཨཱཿཡས་དཀར་གསལ་ཟླ་བའ'གདན༔ ཟྷཾ༔ཡག་གསར' 


¬¬... 
རི་ལ | 


༣ ཛཱ 
རྱ 


དཀའ་མོ པས་ས རོལ་པའི་འ གྲསངས།་བའིལ་ རས།་བྱབ་བ་ ཁལ་བ།འ་བ་འ།་བདས་རའང་བིང་འོལ འཛོམ་འོང་་- 
དཀར་མོ་ཧལ་སྟབས་སཱང༔ རེལ་པའི་འདུག་སྟངས་དབྱིལ་འངས་བཞུགས༔ ཞལ་གཅིགྱ་ཕུག་གཉིསྦད་ཟད་ཁྲོར འཛུམ་ཞིང་་། 





སྦྱན་གསུ་དད་ལྡན་པ༔ བྱ་གཡས་རིན་རྒྱུལ་མཚཞ བསྣཾས ༔གཡེན་པ་གཏནྲ་ཆི་ཤའུ་ལ་བྱསས། རིཾགྲ་རཞ ཌཱ ལྷབ་ལུབ་དའ་གྱི 
ད པལ | 





༩༡༩༤ ༨༦༤༨༨༧༦༩༩༧༤ ༨ ༨ ོ་ 


གྱདངགུདདདདམ་བིྱ་ 
ཕུ་འདེད་ཡང་མ་ཕཾ་ཁྲ་ཡཱ་ག སངས༔ གཡང་འདེ་ ༤ང་མ་¬མ ་ཁཱ་ཡཱ།་ ་ 





ར ལྟར༔ དགོས་འདོད་ཆནལན་འདིད་བབྲ བྲ་ཆིག༔ 


གསུངས༔ བུ་ཁུ་ཨཱ ཚངས་པའ་ རྒྱལ་པཆུན་གསེནདང་༔ ཧྩ་ད་ གཡང་དུའ་གུགས་པ ལཿ དང་པཔྷ དད ཞི་གང་ཞིག་འདུདས༔ ` ་ 
ནས་ཅཧལྱ་བ༔ པྱ་རྫས་གཡང་རྫ་ས་ཇཾ་ལྕར་བསཾག༔ རུངས་པའྱི་མལཔསའཡདདགས ཅེ ཅུ་ཞུ་ དབངཔ་བྱསྱ་བིག་ཚུད་ གསན་དང་༔ 
ཆེན་འབྲུ་ལཱ ཆང་བདུ་ ་བཀཾཿ རྩ་ཞས་་ 


ཟླུང་ཆཞ་དབ་བརྟན་ཡྲཊ་པཡ་༔ བྱ་གཞེ་གྲཡང་ ་གཞི་ད་ལ་ཐུཌ དབྭ་ཏུ་བརྣཞ་པའི་ གཞ གཏཱཾར་ ལུ 
གཡང་ཞུས་ད་ལ་བྱུ འདོད་དགུ་ཚྭད་བའྱ་པ་ཞེས་ཡནི༔ ནཾའདབུ་སངས་དུ དུ་དུ་པ་བཞགླ༔ མ་འྱག་བརཔའྱི་སྔརལྲ ནོན་བུ་འབར་བས་` 
རྒྱན་པ་ན༔ དགོས་འདོད་འབྱང་བའི འནོན་བུ་ལགས༔ རྩ་ལ་ཧྭི་ཟླའྱི་རྒན་པར༔ གྲེང་བཞི་སུན་པ་ཡེལ་བའི་རྒྱན༔ྕ ཅུ་བཅེརེལ་བསྐརབ་འདི 





བཤད་པས ༨ / རཀ 
ཊི ད 
༥༔ཾ ལཱ འབྲམའཌ མཱབསགཿ ། 





༠༠ ༔ ྱང་ནག་རླུང་གི་བཅུད་འགུགས་འཚལ༔ རྔ རླུང་གཡབ་དཀར་པོ་འཇུགས་པར་ཐུ༔ མཆོས་བཤོའ བྱ་དྲ་ཡུང་ ང་བསྡུད་འཚལ 
ཇི ར་ ་པའེ་ཟས་ཀྱང ད་བསུག༔ བཅུད་ལྡན་ཐམས་ཧད་འདིད་ཁུག་ཅིག༔ སྩ་དང་ གཡང་དུ་འདེན་ཁུག་ཧིག༔ དགོས་འདོད་ཆན་ལྟར་འདེར་པབ་ཧག༔ 


ཕྱ་འདྲི་ཡང་ཊ གཡང་འདི་ཡང་ར ༨ ཁྱུུཿ ཆངས་པའྱ་མུལ་པྲ་ཚུན་གསུཊོ་དང་ར བྱུད་འགྲུལ་པའི་ཆན་དུ་ནིཝུད་ བསག དཔལ་སྒྱབས་པའ་ 
ཛས གང་ལྟརུ་བསག༔ ཆདསུ་པའི་རྒྱལ་པཾས་བཤད་དུ་གསའ ཡཱ ཅུ ར་ཁུ་ལཱཿ ལུཡི་དབང་པྱ་ཙུན་གསུན་དང་ཅ རིན་ཆཞ་བུ་པའི་ཞང་དུ་ནི༔ འྲེ་་ ་ 
ཅུད་ལད་བའི འཛཾ་གད་ལྭ རྡོ་རེ་བརྒྱ་བྲཾ་ཁ་བཅད་ལ༔ྩ་ དམར་པ་དརྦ་བི་མགུལ་བླསས་ཅན༔ ཆོར་བུའི་ཏོག་གོས་རྒྱན་པ་འད༔ ཕ་འགུཊ་པའི་ཐཱ། 


<€ 


༡ ལུན་བསག༔ བྷ འྲབ་དཀར་མེ་བི་ ཐེམ་ བཀང་བ་འདི་༔ གཡང་འགྲུགས་པའེ ཛས་སུ་འདི་ ལན་བསས་ མདའ་མ་དརྭ་སསྤྲ་རུན་པ་བཟུཊ༔ - 











༩ ྲ རོ ྒ རཾ ་ ཁེ ° ༨. \-༤༨ དྲག ྣྷགྷགཚ༼ཚ དོ 
དཔལ་སྩྱེབས་པའེ་ཚས་ན་འདྲ་ལར་བསག ཅུ ལྩ་དང་གཡང་དུ་འདཾན་ཁུག་ཅག༔ དགེསའདོད་ཆར་ལཱན་འུད་ན་ཕབ་ངདག༔ྩ ཕྱ་འད་ཡང༢ .གཡུང་འ རཱ 

༠2 ཕཱུཾ་ཀུ་ཡི༔ུ ཆངག་བའྱ་མུལ་པྲ་ཚུད་གསན་དང་༔ དང་པ་པ་འདི་གང་ནས་འགྲུར༔ དང་པེ་གཡང་འདེ་གང་ཞས་དྲ་ཀིཀ༔ དང་པ་དཔལ་འདེ་གདནས 
། ལེབས༔ ཆངས་པའི་རྒྱལ་པས་བཤད་དུ་གསལ༔ ཕྱ་ཁུ་ཡཱ༔ དབང་པ་བརྒྱ་བྱེན་ཚུར་གསེན་དང་༔ དང་པྱི་ལ་འདིའགྲུཊ་པ།ལ༔༔ པ་གུད་བཟང་པོ། 
གཏང་ཡང་འཆལྔ༔ བུཛུས་བགྲྱ་གང་བསང་ཡང་འཚལ༔ ཝྣ་སྒེ་གན་པ་བསམས་ཤད་འཚལ༔ མཚས་ཀང་དྲག་ཏུ་གཅད་འཚལའ ཙ་དུང་ 
གཡརང་དུ་འདིན་ཁུན་ཅིག༔ དགོས་འདོད་ཆན་ལྟན་ར ཕྱ་འདི་ཡངར- གཡང་འདི་ ཙྩ་ཁུ་ཡཱ༔ ཆངས་པའི་རྒྱལ་པ་ཚུད་གསེན་དང་༔ པྱ་ཡི་གླད་འདི་་` 
གང་ལ་གཏོང་ཅ ཕྭ་ཚྲས་བགེཊྲ་འདི་གང་གིས་བསངས༔ ཕྱ་གྒེ་གཤཞ་པ་གང་གཾས་བསྡོས༔ མཆིས་བཅོད་དྲག་པ་གང་གིས་གཅོད་༔ ཚངས་པའི་རྒྱལ། 









ཊེ ཧོར ཟི ; པོས' ས་བཤང་དུ་གསལ༔ བྱ་ཁུ་ཡཱ༔དབངཔེ་བརྒྱ་ ཧཾན་ཙོད་གསེན་དང། དང་པྱ་པྭ་གད་འབུལ་བ་ནྩ༔ ཤརྦ་ེགས་རྒྱལ་པ 
493 ཡཱལ་འཁན བཾང་༔ དི་ཟ་གཤིན་རྗའྱ་ུལ་པའ སེ ཤའྲ་ཙྱེཾཌ་ཁཾས་ལ་དབང་བརུན་བས༔ རྡ་དང་འཁོར་དུ་བཅས་པ་རྣམས༔ ཕཱ ཕྱ ད་བཟད་པ་ ཕའ 
¿| བཞས་ལ པུ་དང་ གཡང་དུ་འདི་ ར་ཁུག་ཅག༔ དགོས་འ ད་ཆད་ལཱནཌ ཆོ་དང་དཔལ་དྲུ་འདནཿ པྱ་འད་ཡང་མ་ཕམ་ར གཡང་འདེ་ཡང་ར 
7⁄༢ བྱ་ཁུཡ༔ྣ ® རྩཤ་རྒྱལ་པོ' འཕཿ་སྩེས་པཱ གྲལ་ྲཾ་མ་མེའི་རྒྱལ་པཉ༔ ལྷེ་ཕྱེ༧ཁཾསཱ་ལ་དྭ་བང་བསྩུར་བསུ༔ རྡ་དང་ལཁོར་དུ་བཅས་པ་རྣཾས༔ བཱ ༡3 
| ད་བཟང་པ་ ་ཕར་ཇ བྱ་དང་ གཡང་ད་འདིདར དགོས་འདོད་ཆན༔ ཚོ་དང དཔལ་དུ་འདར་སྩེབསར ཕྱ་འདེ་ཡང་ཌ གཡང་འདིར བྱ་ཁཱཊ ནུབ་ཕུཝཱ 
ཧཾརྱལ་པ སྱན་མཾག་བཟང་༔ ཀླུ་དང་བདུད་ཀྱི་རྐྱལ་པསྟེ༔ ནུབ་ཕྱེ་ར་ཁིས་ལ་དབང་བརྩུན་བས༔ རི་དང་བྱནཔོ་འཁོར་བཅས་ཆེ རྣས༔ པྱ་གྱུད་བཟང་པེ 


ཟེ 
2,༧༣༡ ༡ 


` ¬ 


¬ ཡཾ 
༡༡ 227 





༥ 
ང 
¢ 


ཤ1 2 
༡: ༧། 
ཤ། 
9: 
2 
2 


༤༦ 


ཤོས་འདོད་ཆན་ལྟན་འ ( ༽དེད་ ཤཾབ་ཅཿ 


མུ་ཧཾསྭ་དཱགེ་ཏཱ་ཁཱག༔ ཧྱ་ཁཱ་ཡཱ༔ 


གའུ ག་ཤཱ༔ བྱང་པྱེུ་རྒྱལ་པརྣམ་ཐྲེས་སྲས༔ གནོད་པའི འྱི་རལ་པཉ༔ བ ངྱ་ཤྱོབ་ཁྲིས་་དབང་བསུན་གས 
རཱ་བཅས་རྣཾས སཱཿ ཕྱ ང་བཟང་པ་པོ པོར་བཞེས་ལཔ ཡུཿ་དྲང་གཡངར དགོས་འདོད “་དང་དཔ པལ འདིང ཕཡང་མ་ཕཾ་ཁུག་ལཱ། 


བད ཚཾ་དང་ དཔལ་དུ་འ འདེདྭ་སྐབས་ཅིག༔ ཙུ་འདི་སང་མ་པུ་ད་གྱཏུ་ཁུག༔ གཡང་ 






ཧྙེང་གྲི་ཕྱི་ན་གནས་པ་ཡི༔ ཆངས་པ་དང་ནྱི་རླ་ཟིན་དང་༔ རྒྱལ་རཱེན་སྭེ་བཞི། 


ལས་ 
ལུཡཆུགསྒ་སེས་༔ ཡྱ་གུད་བཟད་པ་ཕརར་ པྱ་དང་ག་ཡང་དུཌ དགེས་འདོད་ཆུནཿ ཅིདང་དཔལཌ ཕྱ་འད་ཡང་མ། 


༠ འོབ 


ི 
འད་ཡངམ་ལེསྭ་དགར ཕྱ་ཁུ་ཡཱཾ འོག་གེེཡྱེགས་ནས་བཞུཊ་པ་ལ༔ྩ དགའ་བོད ཞའང་གད་དང་ཆ ས་བདསླ་ཀ་ ྣ 


_ ༔གཞན་ཐྭད་ དང་ཌ འགྲྭ་སྱཾར་གནས་ པའེ་ཙོགསྣ་ནུས་ ྦ པྱ་རླུད བཟད་པ པར་བཞས་ལ༔༔ རྩ་དང་ གཡང་དུ་། 
ཛཱི ཡེང་མ་པྲཾ་དགྱཏུ་ཁཱུག༔ གཡུད་འདི་མངཆ། ཧེས 





༣༢༡ 
འདིའ་ཁུགྲྭ་ཅིག༔ དགོས་འདོད་ཆརལརའདི ཕུབ་ཅཱགུ༔ ཚོ་དང་དཔལདུ་འདེའ་སུབས་ཧི 
དྲགར བྱ་ཁ་ལཱཾཿ བན་སྒང་།ཾསན་བཞུཌཔ་ཡཾ༔ ® ཨིམ་ུ་བྱམུ་ལར་དང་ གཟའ་དངུ་གདོང་དང་ག དྲསན་སརྱུ༔ བདྭ་ལད་གནས་པའེཚ་ནཾས་ལ༔ 
| ད་ ཕྱ་གླད་བཟང་པ་ཕརར ཕྱ་དང་གཡང་དུཌ དགོས་འདེད་ཆནཚ ཚེ་དང་དྲཔལྲ་ད པ་འད་ཡང་མ་པ་ར གཡང་འདི་ཡང་མ་ཞཾསར ཕྱྭ་ཁུག་ལ ཕྱེག 

མཚམས་ཀུནནས་བཞུཙ་པ་ཡྭ༔ བཞུད་དད་ དང་བཙན་དང་རྒྱལ༔ སྲན་ 'འབྱང་པམ་མ་དང་ཌ གཡའ་སེཞ་གདས་སྨན་མཚོ་སྨན་དང་༈ ཡུལ་ཕྱེཙ་ 


£; གནས་པའེ་ གཞི་བདག་དང་༔ དྲ་ས་ གདོན་བ ཐད་ལ༔ རྩ་ཀླུད་ བཟངར བྱ་དང་གཡངཿ དགོས་འདོད ར ཆོ་དང་དཔལ སཿ འདྲི་ཡུང་མ་ཿ པམ 


 གཡང་འདི་ཡང་མ་ཚཾསར ཕཱ་ཁུཡ སྩ་རྫས་“ཌ་༡༡བགྲེྱི་བསང་བལ༔ སློས་ལྣ་སུ་བརྒྱ་དྲག་ཆུ་དང་༔ འ བས་པ ཡུངས་ཀར་སྩེ་ཚདངཿ དྲག་པ་རྡས་ཌ༠ 
296. ¬` གྱས་ ་ཟླ༨་ཞས་གྱང་༔ ` རིཾ་ཡོ་ཁྱི་གྱི་ཕྲཊྱ་གི་བསངས༔ ཁྲཾ་བེའ ༥༽་པས་མཚས་ བཅད་ལ༔ པྱ་སྒོ་གཞན་པ། སྐེམ་པན་ཊྭ༔ དྲག་སྤ ཝཱག་དྭག་ཡག་རྒྱ་ ྒ ྒ 
ྦ ཟག་གི་ཆཿ་ ཧེས་བཟླབས།༥ གཡད་གླད་འཇལ། མཆམས་ ས་བཅུད་ལ་ལ་བསམས་མྟེ དཞས་ བསྐེ་ལ་གཏོར་བཀའ་བྱདད་ལུར་གཏོདོ་། ྦ བྱ ཁུ བྱ་གི་གུམ་ལུགསྭ་ཀུ གུ མཾ ` ཟུ ྦ 
།དཀན་མ་ཞ་བའེ་ལས་ལ་བྱ་སོན༔ དུང་གྲྭ་སཾ་མི་སམས་ནས་ཀྱང་ཆུ ཧཱ་དང་གཡང་དུ་འདུའ་བུག་ཅིག། དགོས་འདོད་ཆར་དྲ ¡ནང་དཔལང ཕུ་འདེ 
'ཡང་མ་ པེ ཁྲུ གཡང་འདེ་ཡང་མ་ཤ 'རྷས་དྲ་གཇ ཕཱ་ཁུཡཿ ལ་ རེིི་ རྒྱས་པ དྲི་ལས་ལ་བཙོན༔ གསན་གྱི་སླེ་ བྭ་ཝས་ ཞས་ 
ཧུ "༨ _རྩྱ་དང་ གཡང་ར དྭགས (༽དོདར ཆ་དཔནཔལར་ བཾ ༅ པྱ་འདི་ཡངར བ།ཡང་འད་ཡང་ར ཕྱ་ཀཱཡཱཿ ནུ རནབ་ ཀྱི་སྒེ་མ 'ལྕཊ་པྣག་མ དམར་མེ་དབད 





༄༅༔ § གསུལས་ཀ་བཙོ་ན༔ ༢ 
ཧྱ་འདི་ཡང་མ་པར གཡང ༨་འདི་ཡད་མ་ཏཾསར 


སཔའྱི་སུལ་པས་བཤད་དུ་གསལ༔ ཕྱ་ཁུ༔ 


འདི་ལ འཊཿ %: ༧འགྲུ་པའ་ དཔལ་ཡང་འད་ལར་ལ༠༔ པྱ་ ཁུཡ༔ ལྕང་ལེ༦ན་ི ཟཞདས་མཆག 


ཟངས་ཤྱི་སྐེ་མཾ་སཱམས་ནས་ཀྱང་༔ ཕྱ་དང་གཡང་དུར དགོས་འདོད་ཆའར ཚོ་དང་དཔལ་དུར་ 
ཟུ་ཁུལཱཿ བང་གི་གཱམདལ་བུམ༔ སྔེན་མྲ་དྭག་པའི་ ༥ལས་ལ་བཙོཞ༔ གཡུ་ཡཾ་སྣཾ་མ་ སམ་སཱམསནས་ ྦ 
ཉངྱ་༔ པྱ་དང་གཡང་ར དགོས་འདོད་ཆན དད་དཔལ་ཟ རྩ་འདི་ཡངམ་པར གྲསངྦ ༽དེ་པྤང་མ་འ ཧཾས་དྲགཏུ་ཁུགུ ¬ ཕཱ་ཁུ་ཡཿཚཧཱ། 
ལ་ས་ཆུན་གསན་དང་༔ པཱ་འགྱུཊ་པའི་ལྟ་ གང་གསའ ‡ གཡང་དབྱའ་བའེ་ལ་ཞ་ 


ནེས་ཡི་ད ཡུལ ཧཱ་ ་འགྱུཊ་པའི་ འཕྲས རྭ ༦༢་ལཿ༔ 


ལྕ་ཡེ་དབང རབའཚུར་ལ་ གསནྭཾ ར་འགུཊ་པའི་ལ་ 


རོ 


་ནཿ གསར་གི་ གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བཏྕ ཕེ པྲ་བྲང། 


དཱ 
| 


འདི་ལཱར་ལུགས༔ གཡང་འཀྱེལ་བའེ་ ཅི ྦ 


༤ / ཁྭ <༽ < ,_ ༤༽ 
^ ྐ ༠¿ ༤༽ ,<༽ ,༤༡.. -. ༤༠ + ༡ ༠ ' ༡ (¥ ། མ བ།བ།འ རྱའ་ལཱད་བ ¦ . 
དམ་པ་བདུ་ལཱན་ན༔ ནི་ཐོས་སྲས་ཀྱི་སུན་མངའ་དེར༔ ཛ་ཡ ག་གསརྦ་སྦཱི་མདོག་ཅན་ལས༔ ཤདྲུ་སི་བདག་སརི་རཱ་ཡུ༔ ས་ཡདག་གས དྲ ༥ 
298 དྭན་དང་དིཤྱ་རུནྲ་ཤིས་མཛས༔ གངལ་ལ་ཡུ་ཐེང་བཅཤ༔ མྱག་གཡས་ནན་བུའབར་བ་ ལཉི༔ ནོར་ལཱ་གནེད་ཧུནེ་ཀུན་ལ་དབང་ཿ སཱེ་དྲགུའི 
འོལ་པའི་དོར་སུབས་ཀིས༔ གཏེན་དུ་ཞ་པའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ ཁས་གསུ་ནོན་ཚྱི་བདག་པ་ ར་ཝེ བ་འི གཡང་འདྲིང 
འཔདས་པ་སལ་སླད་དྲ། རིན་ཆེནྲ་དནྲ་ཧི་ཆར་པབྲ་ི $ གྱཾ་དུང་གཡུང་དུར དགོས་འདོད་ཆདར ཚ་དང་དཔཿ རས་ལག སརྱ་རིམཆོག 
༨ དབང་རྱི་རྩེ་ར་རལ་བྲ་ར་ གཡང་དྲ་ཅིལ་བརྩེ་སེད་པའི་ལྷ་མི་ན༔ ནོནྭ་ལད་ཡ གཡནྱྷ་ཕགས་ན༔ ཆྩུང་གག ་མད་ 

ཱོ = ད་ ༤⁄༧ = ༤༡ ཏ 1 ,-- གཛ | ོ; ༤ ༠ ༤ འ ཤོ ༤ འའ ° ༤ 'ེ ༤ 
ཟད བས་ཀྱི་ཉྷ་མེ་ཞེན་རྒྱན་མ༔ མཛོསམ་གསད་རྱི་མདངས་དང་ལྡན༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཛུམ་ཞིང་སཱེགཌ ཕྱག་གཞེས་མཆད 






| པཿ - ༠ 


099 དགོས་འདེད་ཆདཌ 


-- ¬ ༣ ལུམས .~5༽ ¬< །དང་གཡའངར་ ྦ 
ྦ - ‹ "སླང ༨, ~‹:༤..\ _ ..༡༽ < པ་བྲས་ རྩ་བཁ་གཡང་དྱག་ལ་མ༔ པྱད ། | ྦ 
༔པའིའབྲས་སཱ་བསྣས༔ ཞཧདསའས།་ གཉསྤ་ཧུད་ཨཱཾ་པད་སཱལ་བཞུགས༔ བཱ དད དེ གནོད་ ཕྱེའྭ་སཱག་འཛིན་སླ་`` ྦ 
ཚོ་ངང་ངཔ་ལཆ པཱ་འདེ་ཡང་ར གཡང་འད་ཡང་ར ཕྱ་ཁུལཱབྷ་ལྷ་ཡ ཅཧཱ་མདུ ༨༢ ༣ གང་བ་བཟད་པ་གསར་མདོག་ 

ྒ ཤ་རིནཤིའུལ་འཛིན༔ དགོས་འདོད་འ་བང་བའྱེ་བ།ཁུགྲ་ཧེག༔ སྱལ་ཡབ་དགཡས་ཤཤཞའངཿ ༨ ་་ ཤྱོནས 
¿མདོག་སར༔ ཧྱགཞ་རིན་ཞེའུལ་འཛེན༔ དག འདུ་ བེ 'པརྨ་མཛདཾ༔ འདོད་དྲ་གྲུ་འྱབང་བའི་པ་ཁུག་རིག༔ པྲ་བང་ཆན་པྲའྲི་ཧུབ་ཕལུན ྣ 
| ཧཤྭ༔ ཕགཞ་ག་འུ་དེ་པ་བྱསས༔ དགོས་འདོད་གཏེར།བ་འབེང ལ་བ་སེལ་བའྱེ་པ་ཁུགྲ་ཅི་གེ༔ པྲ་བང་དེའི་གཡན་ཕྱོར་ན༔ ཀུ་ཟེ་རཱ་ནི་མགྲ་སན་་ 
གདག་བཟང་པ་ཟུ་བ༽ུ་མདེག༔ ཅུ་གན་ནོད་བུའབདབ་བྱསར དྭབལ་བུ་ཡ་བའྲེ་པ།ུས་་ཆ བེང འ་དང 
® མདོག ཕྱག་ཞ་རཡ་གྲི་འབའ་བ་བསྣེས༔ དྲག་བགེཙ་སྣེལ་བའེ་བྱ་ཁུག་ཅག༔ འམདུའཙ་ཤྱ་ དྲ་ཧང་གྱུ 





| 


རིན་ཆེན་འབར་བྲ་ནས༔ དགེས་ འདོད་འ བང་བའྱི་ཕ་ཁུག་ཅིག། པྲ་བང་ཆཞ་པའི་ཤར་ཕྱི་གེས་ན༔ ཿཡང་དག་ཤེས་སར་གུར་ ར་གུ་མདོག༔ ཕག་ན་གསེྱ་བ 
.300 གྲི་རཾང་བསྣཾས༔ གནོད་ཐེད་འདུལ་ བའྱི་བུཿ ་ཐེང་ཆེ་པེའི་ལེ་ཞུབ་ཞྭ འབྲཾགྭ་གནས་ནག་པེ་ཆན་སྤྲེ་མངོག༔ ཕྱག་གཡས་ རནེ་ཆེན་མདུང་དམར་ཐུག། 
ྣ བདུད་དཔུང་བཟློག་ པའེ་བྱ= པེང་ཆེནོའི་ཞུབ་ཐུང་ཞ༔ ཛྲ་ཚཾན ལམདོག་སནྭ་སྩཏྭེ༔ ཕྱག་གཡས་ །བང་བུ་བ་ང་གསུ་པ་བྱསས༔ དཔུལ་དང་འགྱོར་བའི་པྷ། 

བྲང་ཆེག་པ། འབྱང་ཤའ་དྲ ༣ ཀླུན་ལི་ཞྷཾ་ག་མངོག་མཐིང་༔ ཕྱག་ གཡས་ཟྲ གི་དངྭ་རུབན་ ཌཱ འགྲོ་བཾ་གྙིབས་པའེ་ཕྱ་= རྙ བདུག་ཆེན་པོ་ང བརྒྱད་རྣསཞཤ 
གཡས་པ་རང་རང་ཕག་མཆེ་འཛིན༔ བ། ཞོ་པ་གཉར་གྱི གྱི་ཉླའུལེ་ བསཿ དེནཆེན་སྣ་ གསུ ིསསུས༔ ལྕབ་ ལྷུབ་དར་གྱི་ཞྭ་བཟའ་གསལ༔ ད 
དཔལཞིང་ བརྗིད་ལ་མེ་སྡུག་ གྲད འང་ང་མདེག་ མཆཚུངས་ཌྟ་ལ་ཆིབས༔ ཞོར་ལ ལ་ཆེན་པོ ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས ྱ་དང་ གཡང་དྲུ་འདེད་ཁུག་ཅག༔ དགོས་ 


ེ ༤ འདོད་ཆརར ཚ་ངང་དཔལར པྱ་འདི་ཡང་མ་ཕཾཌ གཡང་འདེ་ཡངམ་ཞྲེསར པྱ་ཁུ་ཡཱ ཕྲེ་བང་དེའི་བད་འཇེས་ལ༔ 
ཀ'་ཤ་དོར་ལ་ ུ ༢༤ ཀག་ རོ ༡] ° ཀ © :' ¬ ༤ དོལ ༠༩༤ ༤༤ ༩ ཿ ༤ ༠ ༤ ༢ པ །༩༽ ངོ 2 ད་ར ༠༠ | 
| གཱ་ཡ་ནོན་ལྭ་བྱད་བྱཞུཊ་ཏྭཾ༔ གྲུ་ཡྱ་རལ་པོ་སྟེབས་ཀྱ་ཧྱ༔ པདྨ་དང་ན་བླད་ཆཧ ནོརྦ་རས་དུང་སྒྲེང་མཐྲའ་ཡས་དང་༔ རྒགཱེ་ལུན་འཇོག་པ་ཡ་སྔརཱཔ༔ 


ཏྲ 


།ཀྲེ་ཆུ་ནོར་ལུ་བརྒད་པ་ཞི༔ ཟཱལ་མགོ་གདེངས་ཀ་བདུཞེ་བདུན་ལཱན༔ སྣཱ་ཡདམི་ལ་སྭཱ་མདཱ་ལཱལཿ ཕག་ན་ནོན་བྱ་ཆལ་ནེལལ་བྱལམས༔ སཱེ་དགུའི་འབྲོང 
པ་གཡཔུར་ཡཛད༔ ཀ་ཆེན་རོར་ལཱ་མཆཿ གྲ་བྱ་མདྲ་ཀྱིས༔ བྱ་དང་གཡངཿཌ དགོས་འདོད ཚ་དང་དཔལ་ཌ ཕྲུ་ད་ཡང་མ་ཕཾཿ གཡང་དེ་ཡོང་མ་ཉེས༔ | ྣ 
; ཙ་ཁཱཡཱ༔ པ་བང་འཁིད་སྲ་བ་མ་ལྭ༔ ཞཱ་ཡཱན་ཛ་བྱ་ཧད་གཞས་པ་དྲེ༔ ལ་དངྲ་ཀུ་དང་བདུད་དང་སྤུ༔ མ་མྱི་ཆལ་པ་བཙན་དང་གཟའ༔ ས་བདག་ཕླེ་དང་དཾ། 


!/„ 


ད 
དྲ ་ 


| 





སི་དང་༔ འརྱང་པ་མཐུ་ཆེན་གཉནྡ་ནས་ན༔ སྐུ་མདོགྲ་པག་མཚན་མ་ངེས་པ༔ དང་ནང་འདོད་པིའེ་དོན་ཀུན་བླསབ༔ ཐད་དགའ་བའེབས་པ་ཡྱི༔ བྱ་དང 


ད ལཱེ་དཔོན་ཀིཤུ་ 
02བརྒྱད་ནཾའ རང་པཾ་མཱ་བཟང་གང་པ་དང་༔ སར་སྣ་བཞི་ནིཤར་ན་གནས༔ ཤརཤྱེཌ་སཱེང་བའི་བྣཱ་དྭཔེན་ཏེ༔ སྒེད་༡ི་མའི་སྒེད་དང་༔ དུང་ཅན་དགའ་བོ་ 

་ཤཱཅ་སེང་བའི་ཝེ་དཔུན་ཡནེ༔ སྨདེ་སྒྲདའི་རལ་བྱན༔ ཟུ་མ་དང་ནི་གསར་སྒྱ་ཏེ བཞི་ནྲི་ུབ། 
ཀྱི བྱེགསན་གཞས༔ྭ ནུབ་ཕྱཊ་སྙེང་བའེ་ ཿཿདཔྱན་ཡཞྭ༔ འཛིན་པ་དང་ནེ་འ ན་དགའ་དང་༔ བཅོཞ་སྙེང་དང་ནེ། ཁབ་འཇུག་ ཅེ བཞེ ནྱ་བང་ག་ | 
ཕེརྔནུ་གནས༔ བྱང་བྱེགས་ལྕེང་བྲའི་སྔ་དཔན་ཡིན༔ ཝ་སད་ཚག་ལཱ་སེར་པ་དང་༔ རི་ཚེས་དང་ནིསེན་ཞེས་བར བཞི་ཞི་མཚམས་བཞིར་གནས་ 
པ་ཡན༔ མཚམས་བཞི་སྐྱེང་བའི་སྡ་དཔེན་ཡ ༔ ས་པཤནེ་ཏུ་ས་པ་དང་དྷ ནག་པེ་དང་ནཾ་ཉེ་ནག་སྟེ༔ བཞིན་ཕྱཾཝ་བཞེ་དགའཞ་གནས༔ བྱི 


-༄༡༤༡ ༤ 


.༦, ༠9” རྫ བཞེ ཞི་སྙེང་བའེ་ལཱེ་དཔན་ཡཾཞ༔ ཅིམ 'ཟླ་བ་མ་དང་རྨུང་༔ མཚམས་བཞེ་ དག་ན་གནས་པ་སྩ༔ མཚམས་བཞི་ ཧྱེང་བའ། ། 
3༠ཉ ལ་དཔེན་ཡིན༔ ལེ་དཔན་ཞི༽ཤྲུ་ཚ་བ བརྒྱ ཀྱང་༔ ཤདཁ་དོག་དམན་ནག་ལ༔ ཧུང་ཟདྨ་བོ་བོའི་དངཚལ་ཅན༔ དརདང་ར རིན་ཆིཞན་བཟས་རྒྱནཿེ ཕྱག] 
༼གཡུས་རལྭ་བུ་འབུར་བུ་བྱསས༔ གཡེན་པའྲི་ཡུག་གི་པབའཛིམ་ནོ༔ རུངརཔའཁོར་དུང་ལཱནྭ་བུས་ཞས༔ ལཱེ་དགུའི་ལུགབྲསལ་མྲ་ལུས་སེལ༔ མུབ 
༼ར་ལྭ་ལུནུཔ་ཁེངྡནས་འིས༔ ཧྱ་དང་གཡང་དྲར དུའི 'དང་དཔལར ཕྱ་ད་ཡང་ཡ་པཌ གཡང་ད་ཡངམུ ཡང ཕྱ ༔ གྲོངཾ་ཁ 
པའཤའ་ཐིགས་ཞས༔ དཔང་པ་བུ ཀུའུ ༅ེ་དང་༔ སྟེ། དགུའི་བདག་པ ༽རྒྱལ་མཆན་དང་༔ དབང་ལན་འདོད་པའི་གཙོ་བོ་༡ེ ལ་པ རར ་ ང་། 
སྤབཅསཔ་ཡས༔ ཀྱ་དང་གཡངར་ འདོད་ཆན ཚདང་དཔལ་དུཿ བྱའེ་ཡམ་ཕཾ་ གཡབའ་ཡང་མ་ཏིསར བྱ།འུ་ཡེ༔ ཕཾ་བྲང་ཆཾན་ང། 


ྦ 
། 
| 
| 
| 


རཿ མགྲིན་ངནདང་ནིའགུལ་ངེས་དང་༔ ནདབདཔོ་དབུ་གཅོད༔ སྤ་དབ་ཉེར་ལཱ་རེ་གཱཱཉཱཿ ོསཆནའཁོའདང་ བཅས་པ་ཡས༔ པཱཱ་དང་གཡངར 
)4 དགོས་འདོད ཚཾ་ངང་པལ་ཌ ཛྱ་དཾ་ཡང་མ་ཕཾར གཡང་དེ་ཡང་མ་ཁཾས་ཊ ཕྱ་ཁུཡ༔ ( པྲེངོ་ཆན་པེའི་ནུབ་ཕྱོགས་ན༈ གསན་ཅན་གང་པ་སང་ལྡང་དང༔ 
གཡནྱིཙཾ་ལྷ་དང་བགྲང་སྙེང་༔ འབྲོག་གནས་མེ་ཡྱི་ཧུལ་པདང་༔ རྒྱལ་བའེཊུ་ཨཱཆག་ལ་སཱཆ་བྱསད༔ སྐིབས་ཆག་འ དདང་བཅས་པ་ ཡིས༔ 
རྨུ་དང་གསུངཿ དགོས།འ ངེ དུ་དཔལ་ པྱ་དེ་ཡང་མ་ཕཾཆ གཡ་ང་དེ་ཡུང་མ་ཤཾས ཕྱ་ཁུ་ལ། པ་བ ༣ི་བྱང་བྱོགས་ ནར ཚིགལ 
སན་པ་བཞ །བཟང་དང་༔ རི གས་ས འབཟསྲ་བ་གསུམ་པ་འགུལ་གསུ་པ༔ ལྕ༢་མདུང་ད དད་ནི་རི རང་པ་དང་༔ ལྩལས་ཅུང་བའ་མལ་། 
བསྟན་ཏེ ཏྭི 3 ལྟེསཆན་ཨུ་ར གཉས་ནཾ༔ སྐྲ་མདོག་ལྗང་ཞག་གོཿ གཿ:ཅན༔ ཕྱག་ན་མདུང་དང་རལ་གྲི་འཇིཞ༣ དམག་དཔན་ རྤལ་གྱཾས་ གཞནས་པ་་ 





| ཧཱ ཡན༔ མཐཐུཆིན་ཚུ་འཕྲལ་ལཱན་པ་ཡསེ༔ྩ པྱ་དང་གཡངཿ དགོས་འདོད་ཆརར ཚེ་དང་དཔལར ཕྱ་དེ་ཡང་མ་ཕཾར གཡང་ན་ 
305 ཡངུམ་མསར ཕྱ་ཏུ་ཡཱཾ༔ྲ གཞན་ཡང་གནོད་བུནཞེ་སྲིཞ་པོ་དང་༣ ལྟེཕྱེ་གླལ་བྲཾ་མི'འམཆཾཉྩ འཁོད་ནི་བ སྭཾ་གིས་མ་ཁུབ་པ༔ ནམ་མཁའི་སྦྲིནཚཾཊ་ 
བཞན་དུ་འདྱ༔ ཐད་དགིས་པའ ངང་ཚུ ༥་གརྱས༔ སཱུ་མདྭག་བྱག་མཆའ་བྲ་དད་པ༔ གངས་མེད་བས་གྱིས་མ །བྱབ་པ༔ྫ བྷ་དང་= དགོས་འདོད་ཌ 
ལཾ་དང་དཔལ ཌྷ ར'འད་ཡང་མ་ཕར གཡང་འདེ་ཡངམ་ཁཾསར འདནས་བང་མཛོད་གནས་ཁང་  ཨུན་ལྟ་དུ་མན་དཀར་གསུན་སྩར་ཁ། ཅུ་ཁུལ༔ཿ གཡང་གི་ལཱ་མོ་མཛུས་ 
ལྡནམཿ སུམདོག་དཀནམ་མདུངས་དང་ལན༔ གསན་དུང་གྲུ་པ་གྲོ་ཆ་གསལ༔ གཱ་ཚོར་དརྦ་སི་ན་བཟལ་གསལ༔ སུས་ནི་བཞི་དངྲ་ཡོན་པ་ 
བརླད༔ འཁོར་ནི་མ་མྱི་ཐི་ཐས་བསརཾ༔ ནམ་ཟ་དུས་བཞིའི་ཚོང་འཛིན་ཅིང་༔ འབྱང་བ་བཞི་ཡེ་ཁ་ལ་བྱསརྭ༔ སེ་འབོ་།བམསྦ་ནས་དབང་དུ་བཛུད༔ 


༩༨༤༧ 







༩༡ 







འབྲུ་བརུད་ཀུན་གྱི་མངའ་བདག་མེ༔ དོ འྱསལལོའཁོའོ་བཅསྐ་ཆིས༔ པྱ་དང་གཡུང་དུརྗ དགོས ཚཾདང་དཔལར ར་འདྲེ་ཡང་མ་པཌྡ གཡུང་། 

396 འདྲི་ཡདཱ་མ་༧མས ཕཱ་ཁཱ་ཡཱ༔ ཚངས་པའྱི་རྒྱལ་པརྱན་ལ་གསཾན༔ བཅུད་འགུཊ་པའི་ལྷ་ནི་གང་གིས་འགུགས༔ བསྟཾམ་པའེ་ཛྫས་ནཾ་ཅི་ཡ་བཅྟུམ། 
ཚངས་པའྱི་རལ་པཱས་བཤུད་དུ་ གསལ༔ ཕྱ།ཁུཡ༔ དབང་པྱ་ཧྩོ་ཉིན་ཆུ་འལ་གསཾན༔ སྔ་ནཱི་སྦྱུངས་སུནམ་ཡིན༔ ཧྩནཾ་ཝམཱ་མ་མཱ་ཀེཿ ས་ནས་མ 
དཀར་མ རླང་ནི་ད ནིདམཚགུ་ ལེལམ་ཉེཿ་ 


འབྱང་བ་ བཞེ་ ཡཱ ཚྫསཱལཿ འབྱུང་བ ་བཞ་ཡ ི་ལཱ་མ་ྲ བསྣམ འ ང་བ་ཆ་ནི་༢ེ ཤྣེམས་པ་ (སཿ རྩཾའིང་ 
(་འབྲས་ སྨེནཔ་ཡན -ས ཊཾ ཧྲེའགྲོའ་ འཔངས་པ ་སལ་བ ཡན ་༽གྲོའའཕངས་པ་ གལ་ནས་ ཁྱང ཿུ 


དུག་བྲམལ་ཀུན་ལས་གལབ་ཡུན༔ 
 སྡུག་བཝལ་ཀུནལས་བ་ཡག་ཤར༣ བླ་མད་འབྲས་བུ་ཐྦོབ་པཾའཔྱྭ བྱ་དང་གཡང་༢ དགོས་འདོད་བདར ཚོདང་དགལང ཕྱ་འདི་ཡང་ཆ | 





~ ༠༡༡ ༨22༧" 2528 








༦ པཔ 


307 བཅས་ནསྱ་ཀང་༔ བྱ་དང་གྭ་ཡང་ཌ དགོས་འདོདར ཚོ་དང་དཔལར པཱ པུ'འདི་ལཡངར གཡང་འདྲིཿ ཧཱུཡ་རྷི་རུལ་འུ ལྱཞ་པཾའ་ སིྲུ་ྲགས་ནའ 

¿¿¿ སིར་མྭཾ་པ་ཡི་བདགུ༔ སརམའབ་དང་བཅས་ནས་ ཀུང་༔ པྱ'དང་གཡང་ཌ དགོས།འདོདར ཝེ ཡྱ་འདི གཡང་འདིར་ ཧཱ་ཁུ 

རཾ ཐུབ་པ གྷི དམརམ་པ་ཡཱ་བདྭག༔ ཙུ དམའུ་མ་འབུདང་བཅས་ཞསྱ་ཀང་༔ པཱ 'དང་གཡང་ར ད དངུང དེ ཆ་དང་དཔལཿ བྱ་འདི༔ གཡད་འད༔ ་ 
¿ རེ་རྒྱལ་ཁྱུནལ་འི་ཐུང་བྱན༔ ཏི་ཛན་མ་པྱ་པི་བངག༔ ཧན་མ་ འ་མཡེནས་ ཁུང་རྗ བྱ་དང རེརཌཌ ཕྱ་ཁུཡཱཿ འཛམ་གླང་ེ་མའིཤ 


པ་ 
༔ གཡང་འདི་ཡང་ཆ ཕྱའུ་ཡཱ༔ ྱི་ཧལ་ལུན་པའི་ ཤར་པོ་ན༔ ལཱ་སིུ་དཀརམེ་པྱ་ཡེ་བདག༔་ དཀར་མ་འཐུ འཐུ་དང་། 
ྣ 
( 
ྫ 
2 ནཿ པྱ་འགུཊ་པའི་ལྷ་མ་དཀརོ་ནཾཿ གཡས་ན་འགུཿ་ཅེད་ལུགས་ཀུ་བསས་༔ གཡན་པ ཤག ལུཅ་ཀྱས་བཀུག་ལ་རྲཾ་པའ་བཅྙེན། 









ཕཱ'འདི་ཡང་མ་ཕཾར གཡང་འདེ་ཡང་མ་ཧིས=ར ཕྱ'ཁུ་ཡཱ༔ འཛམ་ཟང་གེ་མའི་ལཾ་པཱཾཚན༔ ཕྱ་འགུཊ་པའི་ལྷམ་སེན་མ་ནི༔ གཡས་ན་འགུགས་བྱིད་-- 
308 ལུུཀྱུ་བ པཱ གཡནན་བཏ་ད་དུ་བས༔ ༥༔ ལུནྷཀཱས་བཀུག་ལ་ཤཱཾ་པར་བསམ༔ རྩ་དཱ་ཡང་མ་ཕཾར གཡང་དེ་ཡང་མ་ཀས༢ ཕྱཁུ་ཡཱཿ འཛུམ 

ཝླུང་༡༡མའ་ནུབ འགུཔ ལཱ་མོ་དམརམ་ན གཡས་ནའ་གུགསྱ་འེད གཡན ནན་བམར ལྕཅྭ་ཀུས་བཀྲུ་ལར རུ པུ་དེཡངཿ གཡང་དེ་ཡང་༢ 
ཕྱ་ཁུ་ཡཱ འཛམ་ཧྲིར་ 'ཧི་མའྲི་བརྲ ཙཱཱའགུགས་པའི་ལྷམ་ལྟང་ཁུནི ནཱ གཡུསཞའགྱུལ་ཕེདཌ གཡནན་བསྣེམར ལྕཾཟྱ་གི་བཀུ ཀྱུ་ལ་བར པྱ་དེ་ཡང་ར 
གཡང་དེ་ཡངར ཧཱ་ཁཱསཱཿ འཛམ་གང་ཉིམའེདབུསར བ་འགྲུཊ་པའི་ལམ་སྨྲུགམ་འོ༔ ནི གཡསན་འགྲུརརདཿ གཡ་ཞོན་ བསྟིམ ཤིདུང་ ཁུངས 
བཀུ°་ལ་བུར པྱའ་ཡང་མ་པཾ= གཡང་དེ་ཡང་མ་ཧཾས་ཁུ་ཡ་ གསུངས༔ ---~-------------------- ----- ---_ 2. 2 


གསའ་བཅག་ས།།རསས༠་བ༡་༤-༧ 





( ` -- ཁ. ྒ ¦¡ ཱ ཐོ ༽ ༤༩ ལ་འ ༤ ༢༥ * དེད ༤ ཤས „: ལཾ 

༤། ༄༅༔ ཅ པྱཁཱཱུ༔ ཚངས་པའྱེ་རལ་པྱ་ཆུན་གསན་དང་༔ བྱ་སྒེ་གཞནཔ དཔེ་ནུ་གསེལ༔ ` གག ཡི 

༢༠༠ མ་ང་གསལ༔ སཱའགྲོ་ནས་ལ་སལ་ད་གསལ༔ འདོད་དྭགུ་ཐད་ཆའ་འཕྲེབ་ལ༔ དེང་འདརྩ་ར་ལྱར་ཡིན་བདག་ལ༔ བྱཱ་དང་གཡང་ 
09 ཤཾནེ་ཆེནམ་ལ་བསཾཡ་དུ་གསལ༔ སྐ་འགྲོ་རྣསལ་སེལ 'དུ་གསལ༔ འདོད་དྭགུ་ཐད་ཆའའཕྲེད་ལྭ༔ དེང་འད་ནྩ་ཧྭ་ལཌ 


ུ ༠༡ ༤ ༡༩༩ ལྐམ ༧ (༨ (༢ ནི < ༤>= (༤༦ ༠༡ དག ° ° ± @ ཧེ་པཆ་འཇི་བཀྲབ་ཀགང་འཆིལ༔ 
; ག་བྲགུ་ཤི་ག་གས་ལ༔ ཕཱ་ཁྲུཡི༔ དབང་པ་བྱར་ཟིནྲ་རུའ་ལ་གསན༔ པཱ་གཱེ་གཞན་པའབུདྲ་ཁངའཚལ༔ ཛྱི་ཡཾ་ཆ་འདི་བཀུ 


༤ ༤༤༽ <+ ༤7༩༤ ༦ * ཤགས ངཿ ཀ 
ར། བཙ ༥ ~¬ ༤ དྲ བཾ ཅུ $ ༤ ༡ལ འབབསྲ་ངག ཧེ རེ་ཡང ཡས བ། ད 
༡༩ རིན་མི་ལྭ་བཛཱཾམ་གྱང་འཚལ༔ ལྕེ་འགྲོ ༤ མཁ་འཚུལ༔ དཔེད །དི་ཆན་ལུ་འདིད ཤརྒ་ཡི་སྣའདི་དྲང་རུ་གསེལ༔ བུ་དང་གཡངཿ 
ཡང་མ་ཤསར་ `` ` བྱ་ཁུ་ཡཱ༔ཤར་ཟ་ཧྲེ་ལ་ལཱ༧གྱུ་ཾཡ༔ྣ དཀར་མ་ཞ་བའ ༦ ༽་༨ བ་ཤ ཡ་མ སེའ་མ་རྒྱས་པའི་ལས་མཛད་་ 
. ད དྲ ཆ་ ˆ ༡ ་3༣༈བ་ཡ༔ ལོ་པི་ས་མ་ཞགས་པ་མ༔ ས་སའ་ལསམངད་། 
།དགོས་འདོདར ཚ་དང་དཔལར པྱཱ་འདི་ཡངར གཡང་འདི་ཡངར་་ ་ ˆ བྱཿཁུཡ༔ྫ ལྷེ་ཡེ་སྐ་མ་ཞགས་པ་མ༔ སེར་མ་རྒྱས དད་་ 







བྷ ངར འདར་བ ༤ "ངང - ༤. ` ------------- 
310 པ་ག ༔ ༨ གསལ༔ པ་དང་གཡང་དུཿ དགོས་འདོད་ཆན་ཆ ཚ་དང་དཔལ་དུ་ར ཕྱ་འདི་ཡང་མ་པཾཆ གཡང་འདྲི་ཡར་མ་ 
ཤ2ཀ2་༣༠ དཀ།༽ མོ་ག ༢༣ ༤ ༤.༣ ༥ ༤༢ ༢ ,ད༽ ༤ ༠ ¬ འ ལོ བམ པ ༧ ” ༧ 
པྲ ཧ ཞུབྲཾ་གམ་ལུང་གུག་ཡ༔ དམར་མ་དབང་གི་ལས མཛད་མ བཾ ཤུབ ཀྱིསཱེ' འདི་དྲབཾ་འུ་གསེལ༔ ཡུ་དང་གཡང་དཌ་་་་་་་ 

ཙུ ཅུ དད་ག གཡྭ་པལ་གུམ ཅ ཝེཤུ་མ་དག་པའ ལས་མཛང་མ༔ ཟྱང་ག་སྒའྲདེ་དྱེ་རུ་གསུལ༔ ཧྱ་དང་གཡང་དུང་་་་ ་ཕྱ'ཁུསཱཏྱ༨ཤའ་པེ 
རྒྱ་ཞག་མཾ་ཡུལ་ནསཏ རྒྱ་མེ་མང་གི་མི་གཡང་འདིན་ཁུག་ཅིག༔ པྱ་འདི་ཡང་མ་པོཆ གཡང་འདི་ཡང་མཧྲཾསར པཱ་ཁུཡཱ༔ ལཱྲོཟུ་རྒྱ་གན་ཆོས་ཀྱེ)༣ 
སལ་ནས༔ བཀའ་མདོ་རྒྱད་ཀྱི་ཆོས་ ཡང་ ༨ བགད ༅་འརར ` ལལ (༨ བོ་༡༥འ༠ ཧུ རྒྱ་གནཿ ༩ 
མངོས་གཡུལ་རྒྱལ་རྱི་དམཾག ཡང་འདི ཆང ཁུག་ཅིག༔ ཛཱཱ་འདི་ར་གཡང་འདིར ཕཱ་ཁུཡཱ༔ ནུབྱ་ཕྱཾ་གེ་སར་དམག་གི་ཡུལ་ནསྭ༔ ཏོན་་ 
པས་གསུལ་རྒྱལ་ཙཾ་དམག་གཡང་འདའར བྱ་འདར གཡང་འདི་ར་ བྱ་ཁུལ༔ བྱང་བྱིཊ་སྟག་གཟིག་ནོར་ཚིུ་སུལ་ནས༔ དགོས་འདེད་ཀུན་འབྱང་ 


༠; 6 
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༦ -༅ྲ ༤ གི་ནོར་གཡང་འདེ་ད ཕྱ་དེ་ཡངར གཡང་འྭར བྱ་ཀཱསཿ ; གེངྱ་ཧིཟཿའོད་ གསལ་ལྷ་ཡི་ཡུལ་ཞས༔ ལྷ་མཛས་སྡུག 
311 གི་ལདས་སྦུདོ་འདི་དར ཕྱ'འཾ་ཡང་= གཡང་ད་ཡངར ཕྱ བྱ།བཱཱུཿ འགྲ ཙྱཾརགྱག་ཞྭ་ཀུ་ཡ་ ཡུལ་ཞས༔ འཁར་ བོན་ལངས་སྣད་ྭི་གུ་ག་ཡང་འདིདཿ 
¿ གྱཾ་དེ་ཡང་མ་པཾཌྔ གཡངནེ་ཡང་མ་ཚམ༢ ཕྱ་ཁུ་ཱ༔ འུང་བ་བཞི་ཡྱི་བ་ཅིག་འགྲུར སཞིང་བརྙནཔ་ས་ཡྱ་ཐ༔ ཐྲེག་པ་ཆེནཔའི་བྱ'ཁཱག་ཆགཾ༈ ྦ 
༦ ༡ པྱ་ད་ཡདཿ གཡུང་ད པཱ་ཁཱཱཿ ན་ཞིང་གཤེད་བྱུ་ཆུ་ཡྱི་པཱཿ རུན་ཆད་མེད་པའི་པ་ ཁུག་ཅིག ལ་དེ་ཡདར གཡང་དརྩལཁུ་པ༔ ཚེ་ཞུང་འུག་ 
ཡིེ ཐིའུ རོན སི འོ་རང་གི༅ ཅི་འ 
; པུ༔ྷ སྨཾན་པར་ཤྱེད་པའི་ཕྱ 'འགུཊ༔ པཱ་དཾ་ཡངར གཡང་དེར ུཡ༔ཿ “ང་ཞང་ག་བ་རུང་གྲྭ་པ༔ ཀུན་ལ་ཁུབ་པའི `བུ་ཅག་འབྲུ ང 
ཛེ ལ་ས གཡང་དེར པཱ་ཁུཡཾཿ རྒྱ་མི་མངས་ཡིམི་གཡང་འདིའ་ཁུག་ཛེག ༔ གྲ་གུ་ཉ་མངས་པའི་རི་གཡང་འདིའ་ཁུག་ཅིག༔ སུམ་པ་མཛ་མདུ་ 





པའ འི་མཛོ་གཡང་ཆ ས་ལ་ གཡག་མངས་ པའི་གཡགག་ཡངར ཀོང་པོ བུལ ་ཡངས་པའ ༥་དྲེལ་གཡང་ཌ ཅོ་རེ རྲེ་ལུགས་མངས་ པའེ་ལགག་ཡང་ར ཆཆར་། 

372 ལངུས་ པའེ་རར རྔཞ་མ་ གསུ་མངས་པའི་ གཡུང གུག་གསེར་མངས་ཀྱི་གསེར༢ བོད་ནས་མངས་ཀླྭ ཀེ ནས་ གཡང་ར བལ་པ་ །ཁཾ་མངས་པའི་ཁེཿ 

ར་སག ་༢འབྲས་མངས་ །པའི་འབྲས་ གད སག་པ་ནེན་མདྲ་ཙི་ཟེ ཞན་ཟ .£ྷ ་དཱ་ཡང་མ་ཤཾ & གཡང་དྲེ་ “ང་མ་འ ལས་ར ཕྱཁུལཱཿ ཁྱབ་བརྡལ ལ་ཆེན 
པེ ་ནམཁའི་པྱ༔ .མཐོ་ལ་ལུངས་ པའྱི་པ་ ཁུག་ཅ་གཙུ གསལ་ལ་དྭངས་པ ཇི ཟླའེ་ཆཿ ཀུན་ལཁྱབ་པའེ་ རྩར གཡ འགུལ་མད་པར་རི་ རླྱ་རྒྱལ་པྱཿ | 
འཕ འརྱརུཿ ད་པའི་པཱཌ གཏིང་མྲའ་མོད་པྱ་རུམཚོའི་ འབྱ༔ མཛད་པ ་མད་པའེ་བཌ ཕྱདེ་ཡང་མ་ཕཾཌ གཡང་དེ་ཡུང་མ་ གས ཕྱཁུཡཿ པྱ་ཉེ་མ་ 


བཞཞྭེ་འཁུལེ་ཁི་ལྲཾ་རིནཛེགཾ༔ ཕྱ་ཟླ་བ་ བཞན་དུ དུ་འཁོན་རོ་རྡོ་བནྭ་ཅིག༔ ་ཱང་ཏནབཞན་དུག་ལེལི་ ཕྱཾན་བུན་བཞན་དུ་བུ་ནུནུཌ པྲུ ཡནེ་དཔངས་གཞིན། 





༡བ༨༡23-£122ཛ 5122) ༨༧༢ ཆོ༢༤༥༦༠༤༧ ླ 


པཱ་འབུགསྦྲ་བཞིནདུ དྲུ་འུ ; ནུད ཧྩ་ཟ་ རླབས་བཞིན་དུ་ཆི་ལི་ལི་ར ཕྱ་དེ་ལང་མ་ཕཾར གཡང་དེ་ཡར་མ། ཤས | 
པྱ་དཾ་ཡང་ར 










ངཱ ཅདུ་ལ་འ་དེར 
313.པྱ་ཀུཡཱ༔ དཀར་ལ་མཆན་བྭ་ལ་ཡྱི་ ༔ དམར་ལདྭངས་པམ་ཡྲ་པཱཌཱ སྣཱ་ལ་འདྲིལ་བ་ ཟཱས་ཀྱི་བཅད༔ སྤྲུག་ལ་དྭངས་པ་ནོར་༅ྱིག་ཡང་༔ 
¿གཡངདེ་ཡངར ཕུཁུ་ཤེ༔ ཀུནལ་དབང་བསར་འཁོན་ལའྱི་༔ དབད་དུ་སྡད་པའི་བཀླེས་གསེལ༔ རྨུན་སེལ་འདོད་འབྱང་ནོར་བུའི་པྱ༣ དགོས་འདེད 
འུ བདེ་བྲགསེ་གསའ་༔ པ་བྱ ཝིདབྱཅུཤམའཱ༔ མཛེས་ཝཱགདེཔལྦ་གི་བའིསར ཛཱ་ནང་དོནེའླགུབླ་དོནཔའི་ཕྲུ༔ ཀུན་ལ་བརིད་པའེ་ར 
ཧེབས་ལན་ཀུང་པའ ཧེབས་ཆེན་ཟ ཟིལ་གནན་ར ཅཾངཤེསྲ ཤཱརཝན་རཱ་མཆོག་པ༔ བདེཆེན་པེ ཕཱོད་པའི་བཀྲིས་ཆ ལགྷ་ཏོག་དཔུང 


འཇཾམས་ ག་ཁ བདུད་ལས་། ལོ བའིརཾ མཾ མི་དབང་ འཁོ བརལ ཐརྲ་རུལ་ གྱིས༔ རེན་ཆེན་པ ཏེ བདུན་བཀྲིས་ཿ མཆག དེང འདད དིར་བདག་ཅག 








གྲུབ་པར་ཤོག༔ རེ ཉེས་བཀཀ་ཤས། གསོལལ། འད་མས་རའ་ མེ་གེང་ལྲའི་ ཐརྨ་རེམས་བཇུངས་ ༠༥བ་ལ་ པྭ་ལུག་མ ཅད་ འོ ནྭ་ཨུང་ བ༽ཞུང་ ངོ བཞན་ 

འཁེན་བཅཝ་ ས་གདན་བཟང་ ་པོ་ལ་ ངོས། ཤོས་བཟང་ པྨྱོ་གཱར པྷ་ཡམ། ཡན།ཏྭ་བཱཌཊ་འངྲཱ་་ད་ དའ་དར་རང། དཔལ་གཏོར་ལ་སེགས་པའེ་དངོསྲ་གབ་སལ་ལ་དངོསྲ་གབ་ བསུལ་བྲཞ ཧཱུཾ ཤའླ་ག་ གྱི་ཕྱོ་གས་ནས་ ཛེས 
གླབ་བསྐུལ་བའེ་ལྷ༔ ཞི་བའེ་གསམཛད་རྡོརྔ་ཐཾད་ཕྲེང་རྲ་ལ༔ྩ ཞི་བའེ་རང་བཞིན་སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་ཆར༔ ན་བརའ་ དཀར་པཤིནྭཏུ མཛཾས་པན་གསོའ༔ རུགཉིག་རྡོན་ 
ཐར ཡ་རུ༔ རྡོ་དི་མ།ཁའགྲོའི་ཤུབ གགས་དྱ་བདང་མཡའ་ས་༔ བདག་ཅག ་དཔནྡ་སེབ་ ཡན་མཆད་ལབོན་ བཅས་ལ ཞད་གདན་ དོཞ་བགྲེ་དང་བརཆད་ཞི་ བའ་མཁོད༔ ངྫཾ ཨཾ 
རསཱ་ཚྱཾ བྲཾ་གུ་རུ་པདྨ་གཾ བྲི ཧཱཾ ལཱ་ལྲི་ཤེ རྒྱས་ པའེ་ལསར རྔ རྩུ ནུབ་ ཁྱེགས །དབང་ གིངཆ ༤ྒབུང་གྲི་ཡོགསར དྲག་ པེའི་རཌ་ཌ རྔ ཙཱཾ་དབུས་ཀིཿ སྐ 
ཝྷ་ཤུན་གྲབརཇང་ཨེ་ཨཱཿུུཾ་བརྲ་ གུརུ་པྨྨ་གིྡིནྡཱ༔ མི་ལ་ཆ་ཡཾ་དངོས་ གབྭ་ཕལདུ་གསེལ༔ ནོར་ལ་གཡང་གི་དངསྲ་ག་ གྲབ་སྩལ་དུ་གསེལ༔ ཟསལ་བཅུད་གྱེ ཀྱེ་དངོསྦྲ་གུག 








14 





རྨར སུ སྩལ་དུ་གསེལ༔ ོཾ་ཨཱཿརཾ་བཛ་ུ་ནུ་པ ཧཾཿ དབེན་མེཁ ཀུཤྲ་ཅེ་བཇོ་ངྩོ༔ ྲ་ཤིས་ཛས་ྱད་ྲགི་སཞིངལ་ཛམ་དངདངས་སཊ་ཁནལ་ཞེལ་ 
ལེཌ བསཞམ་མྨ'དང་མ ནཔར་ཕྲའེ་སྟེངས༔ ཐས་ནུ་བྲོ་བདང་གཞམྦ་བཞིང་༥ཡིགེ་བྱཆ་པས་ལག་ཆད་བཀར་༔ གང་ཐོད་ཐོད་ལི་པརམཟ འའ པམ 
གླི ང་མསེམ་ཞོག རེ རིཞཆེན།ཁང་བུའི་པ་འཕྲེའ༔ འཛམ་པ་ལའི་ནར་ཟླས་ བ་པཔད་བཞནེེ་ཤེ་ནོར་བུ་དང་འདྲའེ༔ ས་མ་བྱྱར་ཆླ་རུ་ གླལ་ཨུ་རིག་འཇུན་གོང་ཆི་ལེལ་ལཅའ་གི་ ་གཏར་ནས་སྤུན ཡུས 

པའོཿ ལྟ འཁོརའོས་ བྱསརྒྲ་རལྦ་རུལ་པའི་ཕྲ་བང་དང་ཅ དིནྷ་ཆེན་ བདུནདཔ་བཀས་ཛས་ བྱ་རད་ངང་ཅ༔ རྩི བྱཅང་འབྲ་མ་ བྱུད་ དང་ཤེ་གི་ བད བས་ནི དྲད ྦ 
ཧིད ` བླཟས༔ བ བདེ་གཤིགསྤ་ནམས་དངནོ་ར་ བ་དཔེནྷ་ཆེས༔ ཚ་ཡེ་དངོསྲ་ཐབ་ བདུད་ཚིར་ཚིན་ཟིས་བླརབས༔ ས་ཨ ཿཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིནྟ རྙ ཧཿ 
ན་ ༨༢འ༠ ༤༤ 


ན་ཁ ངྷྱཱ་ཧཱཧཱཿ སྤར་སྙརི་ ཅྱིཧ་ཞོ 3 ཙཱཱཿཨ་ཡུས ཇྩིས་མ་ཡ་བསྡས་བསྡས༔ྩ ཞེས་པའི་ ི་རྭ་ངོས་གའ།ཉི་འཛབ་འདི་ལསྲ་ཟང་གེ་འཛབ་བླབས་པའི་རེསྲ་སུ་གང་མང་བླ་བར་གྲམས་པས་ 
° 
ྒ ཙ་ -_ དྭ་གའོ།] 


^ རབ་ཏཱུ་གསང་འ ༥༥༣༥ ངག དེ ༩ ཨས་༢ཞཆམས་དང་འཕབྲད་འསྭ་༡ 


¬-=±£< ཚི ཤཱ 3 
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་༤༤༢༧ཆལར༩༧༧༧ལརར༧རརརས ` 
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༄༠9༔ྷ § སྒྲ་བ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱ།དྡག་པོའང་བྱུད་རང་ཤར་ལས་བྱུ་བའི་ཆ་གསུམགཏོནཊཔ་འདོད་ན༔ དེཿ ཐདཔ་པོ་མཚོད་རྗ་སབཤམ་པཞི་༔ གཏོརམ་ཆ་ཝྔ་ཤཤཤམས་ལདང་པེ་ཤྱེགས་སྐྱེཧ་ལ་ གཏོརམ་ཟླམ་པ་པ།འདབ་བཞི་པ།གཅིག ༢ 
གཉིས་པའིཀསྲ་རུག་ལ་རི་ལྲ་བུ་གྱར་ཐག་གཅིག༔ གཡུམ་པའུཔ་པོལ་ཟླུ་མ་གཏོད་ག་ཅིག༔ བཞི་པ་ཡཱེགཨལ་འིལྲའུ་བྱརྦ་པག༔ ལྔ་ཕ་བ་གེགས་རེགས་ལ་ཆཔམ་ཤུཏིང་ འོ་མཐེ་རྒྱུ་རྣམསཐཤམ་པརབྱའོཌ ཏེ་ནས་བསང་ཞིབ་སྤྱད་བཞི་༔ ཨོཾ 
མ་ ' § རྡོརྗེ' ཨེམསདཔའི་ཏིདཔེ གྱ ཐཱ ༠5 ¡ ཌ ༩1 ཕེ ༡༥19 བུ ོར་' ¦, འ 2; ཿ 2 རོ 
ཁྲབས ྲིཨམས་།པའ་ཏ་ ན་ཅས༔ ༦ོཿཨཱཿྦུཾ་ཞེསརོཿ བྲུགས་ཀའི་ཅུ་ལས་ཨཱཿགསུམའབྲོས་པས་བདད་རྩི་འི་དང་བཞིནདུ་བྱིནགྱིས་བརླབ་བེ༔ ཨོཾ་གསུམ 
འཔ་སཔས་འདོད་ཡན་ལ་ལྡནྭ་ས་ལ༔ ཆུ་གསུམ་འཕྲོས་པསྐྱ་ཚུལ་པམ་ཨེད་པར་བོབ་པརབསམ༔ ཝྲས་ཟག་ཅཀཟུཀ་ཁ,ྱཉསལེགས༔ ཏེནས་མི་ས ལྔ་ཡིདརྒྱལི"ཿ (ཨོཾ་བཛྲ 
ཡཀླ་ཧྩུ ཌྷ ཞེས་མཐོན་རྣམས།བཔཧུ་ཐྱམ་ཤིད་བགེ་གས་བླླད ངོས་གཞི་ཆ་ཀགུམ་ྱི་ཆ་ག་ཞི༔ རྒྱད་ལས༔ བལྒྱེད་གུག་ལྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས༔ སྔགས་དང་སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་འསྟེད3༔ དངོས་གྲུཐ་བླང་ཞིཔ་ལ་ས་ལ་བསྐུལ་༔ ཞེས་པས | 


།༥པ་བྷསེ་ཕནི༔ གཞག་།བང་ཐཱ།ལས་པྨདའི་གཞལ་ཡས་ཁདུ་གུར༔ ཅིཀ་ིས་བླནཁའོ༔ མཐེན་ནམས་ཡི་གའྱབ་ལས་བྱའེཏ་པརྱ་པབནི་ཿ ཨོ་༥ཨ། པེ་ཏ་ ཡཀླ་།ཨཔ་ཨི་ཨ་ཡ་བ་ཡ་ 


=== ༧༢༢༢ ་ 


༣༄༄༣༽༢༣༠༤ 
= 


༠༤༦༦. 


ཁཿ ༄༅༅ 2 ཤ་བེ ° ཧྷེ་ཏེ་ཆེ་ཏེ་ཧི་ཌེ་ཏེ་ཏིཿ པུ་ 'པཿཤུ་པུ་ཕུ་ཡུ་ 
3/[9 །སྐྱནའདྲེན་པཞི་༔ རྨ ཡེས རའ ༼ར ཙཾ བཨཏི་པཏ ར་ཨ 
ཧཾ མཏི་པཏ་ཕྱེར་ཛ༔ ཨོཾ་ཨིིནཱ་ཡྭཆ ཨྷཊ་ཡེ༔ ཡམ་ཡེ༔ རྦ་ཀཡེཿ ལོར ཁེཿ ལར ཡེ ཁས ལྕེ ཨོ་ལ 3 
དེལའཨཁུཿསྡེ རིཾཛ༔པུ ་ག ཨཏི་པྱཿྱཾ་པཱང ཨཱ་གཙྩུ་ཡ༔ྩཨཱ་གཙོ་ཡ་ྲུངྲ་༔ རཾ མགེན་མོད ཁྱཱ་འི་བྷས་པྱ སང ཧཾ ཚངས་པར 
བཞི བེགས་སོའི་ཧྱ ཕྱེཐ་མྱེད དབུཿ ལྷཱཆེ་བརྒྱད་དང་ཀླ་ཆེ་ཞབརྒྱད༔ ལ་ལ་ིན་བ་གཞོ། ཧཾནབརྒྱད༔ རྒྱུ རི་པ ཉེརབྱརྒད་ལ་སེགས་འཇེ་ འཇིག་ཏཱེན 
ཌཱ རྱ དབར སྔ་རེ་ཐབས་མཁས་དིལ་ ་ཐྲོ་'ཅཱེེ བསྟན་སྲཔ་འགྲེ་བའི་དོནདུ་མཚོད་གེ སའདིར༔ ་འི་གཞསནས་ས་འབེནག་ཤེག་ཡུལ༔ 


བ་དྲ་ཏི་༔ ས་མ་ཡུ་གྟཾ ཛྷ ཞེས།༢ཁཞུགས་སུགསོལཿ །ེགས་ཡ༥༔ ཨ་བ སྨམ་ཡེ་སྲར་ཨམ་ཡཿ༔ ཨོཾཚྫན་ཡ་ཨཉི་པ་ཧ་ཡེ་ས་མ་ཡ༔ ཨྟོཾ་རྱི་ཡརྦལཡེ༔ ཨོཾལི་རྷུ་ 
320 ལེ ཡོ་འརྦ་སྲལ་ལེ་ མོལི་འ་གཡེ༔ ཧམརཱ་ཛ་སརྦ་ ཉཔ་ཏ་ཡ་ས་མ་ཡ ༔ ཨོཾ་ཨིྡྲ་ཡཾ༔ ཨ་མེཿ ཡམཱ་ཡེ༔ ལ་ར ཡརུ་ཡེཿ ལ་ལེཿ 
ཀུབེ་རཱ་ཡེཿ ཨི་ཀཱན་ཡེ༔ བྷན་བྷེ་ཡེ༔ ཆྣགཛཨམ་ཡ༔ མྭཌ་ལ་ཨཱཊུཿཡཾསམ་ཡཱཿ བུ་ནཱ་ག་ཨ་ཏི་པྱ་ཆེས་མཿཡ༔ ཞེས་ཚདས་པ་ནས་བླ་ཟབཐམས་ཅྭླ་མ་མ་ཡ་སྱར།༔ 
| །ཨ་ཇེགན་་ཅེ་གྲམ་པའི་ཕགྱ་ནོ༔ ༈ནམ་མཆོ།་པ་འབུལབཞི༔ ཨོཾ་བླརཱ།༩ཡེ༔ སྭར་ཡེཿ ཨ་ཛྫཝ་ཡེ༔ ཨ་ཏི་པ་ཏ་ཡེ་༔ །ཨྟོ་རི་མརྦ་ལ་ཡེ༔ ཨོཾ་ཟི་རྙཱད་ཀཕེ༔ ཨོཾ་བྲེ་རྟཱབྷཀཱ་ཡེ༔ 
 ཨོཾ་ཧྲེ་ཁབཌ་ཡེ་༔ ཉམརཱཛ་ཨཟ་ཨ་ཏི་པཏ་ཡེ༔ མོ་མིིནཱ་ཡེ ; ༦ཨཡཀྨ་ཡེ༔ ཡམཱ་ཡེཿརཀལཿ ལཝ་རུ་་ཡེ༔ ཝ་ཡ་ལེ་ཿ གུ་བེར་ཡེ༔ ཨི་ལཱན་ཡེ༔ བྷ་ན 
ཤྷེཡཿ ནཱ་གཱཛ༔ མཧཱ་དཱཱ་ཝ་ཨཅུཡཾ༔ བྭཱ་ནཱག་ཨཏི་པ་ཏ་ཡེ་ཨི་མྨ་ནྷི་ཙེ་ཨྷརྷ་སྭཱཧཱ༔ བྲུའེ་ལཧཱ་པེ ཨ་ལ་ཀ་ གྷེ“ ཞེཝེ་ཅེར ཤྟཔ་སརྦ་པཱ་ཛ་ཨེ་སྷ་ཡེ་ 


°' 9; ༔ ལད ཱཞེས་ནས་ལྔས་མཆོ།༔ :ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོཊ་༠ཏེརམ་འཐལ༔ བསྟོད་པ་ནི ུུཔ་ཡ་མགནབསནཔ་སརམཛཔ༔ དབང་པོ་འཇིག་ཏེནྭ་སེངབ ལི་ལྷ༔ ཕྱེཊབཞི 
321 འཇིག་ཉེནྭ་སུང་བའི་བདག༔ དཔལ་ །ལྭ་ལྷྱ་ཧུལ་ཆེན་ལེ་བཞི།ལྭ༔ མཆོད་ཅིདབ ལེད་དྲེ་བགྲུ་ཁང་འཚལ༔ ད དབང་པ” རྡི་འཆང་བའི་ལཱ༔ ལྷ“པི་རྒྱལ་ པ་ གདེན་གྱི་ 
# ཌཱ གག༔ ཤའྱ་ཡོགས་གདོནྱ་སི་ཚོགས་བ བཅུས་ལ༔ མཆོད་ཅུདབ་སྟེད་དེ་ར མེ སབསཾགྱ་བ་ཟ་བའི་ཝཱ༔ དྲབ་ཧལ་པ་གདོནྱ་བདག ༔ ༔ ཤརྦ་ལ་གདྱ 

༧ ཚོགསུབ་ བཅས་ལ་§ མཆོད་ཅིངབ་སྟཾད་དེ་ཟ གཤིན ྡེ་བེ་ཙེཀ་འཆདཔའི་ལྷ༔ མའ བ་པ་གདོནྱ་གི་བདག༔ ཉྱཾགས་གདོན་གྱི་ཚོག་ས་ བཅས་ལ 
མཆོད་ཅིང་བྷསད་དེ་ར བདེནདད་བུལ་བ ལེགས་ལྡན་ལ ༔ སིན་པའི་ ཤོས་གཙངས ཉནུབ་གདོན་གྱི་ཚོགསབཅས་ལ༔ མཆེད་ཅིད་བསྟེད་དེ་ར 
 ཞགས་པ་ ཟོགསུར་ཡི་ཝ༔ གུ་ཡ རྒྱལ པ་གདནཧ མུཿ བདག § བལེ་ོས གདོན་གྱི་ཚོགས བཅས་ལ ༔ མཆོད་ཏིད་བསྟེད་དེ་ར ར ཆུཊ་ེ་ལེ ཀྱང་འཇྲིནཔའི 
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ྷ༈ རྲིག་འཇིན་རྒྱལ་པེ་གདེནགྱི་བདག ༔ ནབ་བྱད་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ ༔ མཚོད་ཅིང་བསྟེད་དེ་རྔ གནོད་ཕྱིན་ལག་ནདབྱུག'ཏོ་ཐེགས༔ ནོར་སྐྱེང་རྒྱལ་པ་ 


གདོནྱ་ཙི་བདག ར བུཔྱ་ཤོགས་གདོན་གི་ཚོགས་བཅས་ལ༔ མཆོད་ཅི་དབ་སེདདེ་ཟ དབདཀང་ལནཔ་འདྲེན་པའི་ལྔ བགེགསྤ་སྱི་རུཌཔ་པགདོན་ཧིཿ་བདག 
བྱད་༨གར་གདོན་གྱེ་ཚོགས་བཅས་ལ༔ མཆོད་ཅིཔབསྟེད་དེ་= སེདགི་ཝཱ་རྒྱ ཡཁྲམས་ཅད་དང་༔ ཉི་མ་ཟླ་བ་གཟའ་ཆེན་པ༔ གཟའདངྱ་ཧུ་མྐརཚཆོགས་བཅས་ལ༔ 


མཆོད་ཅིད་བ སྟེད་དེ ར ཞེགགྱི་ཀླུ་ཆུལ་ས་ཡ ལྷ པཔ།དཾཛིན་ལག་པ་ཆེན་པེ་དང་༔ དམ་ཤེས་གཉོད་སྦྱིན་ཚོགསབ ཅཧུས།"པཿ མཆོད་ཅྱིད་བསྟད་དེཡྱག་ཀྱང་འཚལ༔ 


ེ་སདོ་་གཁྲགཔབནི་༔ རློ དབོསྲ་གུབ་མགེན་མཛོད་བདུན་ཅུ་ཆུ་བཉི་སྭ་བཱཾ། ༔ བདག་གི་མཆོད་གཏརའདི་བཞེས་ལྭ་༡ མཉེས་མཛོད་གུན་ནས་དངོས། གྲུབ་སྩོལ བདག་གི 
འ༩*༡ལས་འབྲས་མཆེས་པརམངོད་ ཌྷ ཆོསརྒྱིཞིཿ ཧེ 2 ཚསྣརམས་ཐམས་ཧུ་རྒྱུ་ ལས་བྱུང་ཅ བྱུཔ་ཙམཉིདཞ་སྟེངཔརགནས± མེད་བཞིན་སྣད་བ་འཁོར་འདས། 


༠ རཿ ཆོས དླེ་རུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གྲསས༔ དེ་ལ་འགོག་པ་གང་ཡིནཔཿ དགེ་ལྩུངཆེན་པས་འདི་སྐད་གསུངས༔ སིག་པ་རེ་ཡང་མསྱི་བཞིདཿ 
323 དགེ་བཕུན་སུམཚོགས་པར་སྤད ར རད་གི་སེམསཞི་ཡོདས་སཱ་གདུལ༔ འདི་ཞི་སབསྤྱ་ཆས་བ་སྟན་པ་ཡིན་ཆ ༠༥༠༢༡༥ཟམམ༥ཀཅོས་རྱིས ཿ ཧོཿ ཡུས་ལི་སྡམ་པ་ལེཊུ 
ྦ $> ! ས་འ 55 ° ༡༡) ཛར རཿ དང) ཡ་ང € ཤིན ་ པའི་ གྲེ་སྭངནེ་༔ '་བ།་པ་ ཞ་ལས 
$ པཞི་༈ དག་གི་སྡེམ་པ།ལེགསཔ་ཡེན༔ ཡིད་ྱི་སྡེམ་པ་ལེགས་པལྟེ་༔ ཐམས༦ཱ་ཡངྡ་ཐེམ་པ་ལེཊཿ ཤན་ཏུ་བཏན་པའ་དཱག། སན རླ མུག་བ་མལ་སུ། 
 ནབ་ཅུགྲེལ༔ྗ ཞ༡༣ཟོས་ཅི་ཆས་རི༔ ཧོ ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ༔ དག་ཅིང་གས་ལ་ལ་རྟོག་པ་མེད༔ འཐུདདུ་མེད་ཅིད་བརྗོད་དུ་མེད་༔ རྒྱད་པལས་ལས་ 

_ „ །གུན་ཏུ་འྱུང་༔ ཇོ་བགཉི་སམེད་གཞས་པ་མེད དེ་ལ་རཆོས་ནམས་ཤེས་ཙིས་ལ༔ ཨེམས ནདནོནི་ཨཉུམ་ཨེ་བེཨ༔ འྱོ་ཀྱ་ཧུལ་བའི་གྲས་སུ་འགུརརུ་ཞེས 
4 ཐིག་ཆེན་གྱི་ཆོས་བ ཤད༔ཉེ་ནམ་འཕྲིན་ལས་བརྩོལ་༧ནི གྲུ སྔེན་གྱི་དམ་ཚེག་རྗེ་སསུདགེཛས༔ དེ་པའདི་རྒྱ་རྒུ་མྱོར་ཡོན་བདག་གི་༔ ནད་གདན་བརཆད་ཞ་མངྡོད་ལ༔ ཿཡེད་བཞིན་རྡེ་ལེང ྣ 
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༤༽ 


| ;-¿ ཿ < ཙུ )༽༽° རཱོ © ༔ 2? 15\`© ° ཅེ ༣6 རཿ 'ཤེ་༢ེེ ༣ །ཁཾ ! 
ཧམརཱཛ་སརྦ་ཨཏི་པ་ཏ་ཡེགྷཾ༔ ཨོ་ཨིིཊ་ཡེ༔ ཨྨཐ་ཡེ༔ ཡྭསཱ་ཡེ༔ རྒཀ་ཡེ༔ ཝ་རཱ་ཊཡ ཅཝ་ཡལཝེ་༔ གུ་ཕེ་ལམ བཱ ཨཱ ནཾ རེ ན་ཧི པེ རུག 
པྲ ° =ཤར'ཤ༽'!ས།ཏེ'ང་། །'༨༽་པ། རོ ° ཞེས་ཀྲན་ལ་གོ་ལཱལ་ཏེ་གཤེགས་གསོར༧་བྱ་ ཧཾ གཉེས་པ་འེགསྲ་དུག།ཞི་བསང་སྦྱཔས3ཨལ་ལྕགས་ྱིུ་བྱ་གགྱྱ་བརས་ཏེ་ ཏཱ 
གཙུ མྭར་ཧཱེཝ་ཨྭལ་ཡེ་གླ༔ བུཊཱཱག་ཨ་ཏི་པཏ་ཡི་གླ་ཱ༔ ཞེས་བཞལ་གྭ་ཐལཌེག་ཤེགས 


| ༠ ཁ; བོ + ༠ ཧུ + ༢- ¬ ཟླ ླ,།ལའནད ཁ( ྲ སྲང་འ པ་ ° ས་ དུ ཐང་ད 
འབྲིན་ལས་མངོད༔ །ཡསོཾ་བླ་ད་༩༥ཡེ་སརག༔༔ ཨོཾ་ཙྫན་ཡེ་ཨ་ཏི་པ་ཏ་ཡེག༔ ཨོོ་ཟྗཱི་ཀརྦཁཱཿཡེ༔ ཨོཾ་བྲི་རྙུཧ་ཀཡེ༔ ཨོཾ་ཕྲི་རྨཱ་བྱ།ཡ༔ ཨོཾ་བྲ་ལྭ་བཾ་ཊ་ཡེ་༔ | 
ཨ་ཏྲིའི་སྭ་པེ་དུ་བྲར་ཀྷར་ཙཱ་ཛྲཾ༔ ཙ་སིད་པའྱི་ཆེ་མེ་མནཆད་ནས༔ དྲ་མ་ཁ།ཁམས་འཇིག་ཏེན་ཡན་ཆད་དུ ༔ རྒྱུད་ལྔ་འི་རིགས་ཇྲུག་པེ་མསན་རྙམས༔ མཆོད་ཡ  ་ 


ཏེསུ་པེ། 








'༈ ཀཿ ༥ བའ ཧུ བ བ རུ ༡༨། སྱེ $ 7 ¶ 4 72 ^ ༣ ཐཾ 1 ༤ = ཞེཿཿབྫྡཾད་ དཱ སི ་ ། 
གནས་འདིརྒསུརྐདུ་འདུས༔ ༣ཨ་འྲི་ནྲིསུ་པེ་དུ་བྲང་ས་མ་ཡ་ཛཛ༔ ན་མ་སན་ཤྲ་ཏསུ་པེདུ་ཨ།ཨྨཉྨ་སྭཧཱ་ནསཤྟཔ་སྦར་པཱ་ཛ་མེ་ཐ་ཡེ་སྭདཱ༔ ཞེས་རཇོ།རས་ལ།་ 


༡ཏཔས༢ཝས༔ བསཿ ཧོབ ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་མཆོད་སྦྱིན་སྣ་ཚོགས་གཉེརྩ ཉིདྡརེའི་ཨགྲནྡ་རེ་རིཀས་དུག་སྨྱན་ལམ་ུ༔ དབང 


ཧྩཱ་ཊེ༣་ཟ ཌོ ༣ ༡2 ¦ 
པ་ལཡེ་མཁ་དྲཀུ ལངས ཏྟ ྦ ྣ 
ྦ | 









༄༅ 


ཧཱཾ ༔ལྡན༈ ཏྟག་ཏྱམཉེསཆེམ་ཆོསྱ་སིསྨ་མིནྱ་སུར་ཞོག ༔ ཆོས་སྱིནནིཿ ཧེ ཆོསནམས་བམསཧཱདྱ་རྷཱ་ཁསྱབུང༔ བུད་ཙམ་ཉིད་ནས་སྟེབབར་གནས༔ 
མེད་བཞིན་སྣཔབ་འཁོརའདསཆོས༔ དྱི་རུ་དེ་བཞིན་ཚ དེ་ལ་འགོག་པཇ དགེ་སྦྱོད་ཆེན་པོཨར སིག་པ་ཅི་ཡང་ར དགེ་བྲ་ཕུན་སུམར རང་གི་སེམས 
ར འདིནི ཨངསྦྱ་ཧས་བྷསན་པ་ཡེན § ཙེས་ཟེག་ལྲགནམེཔ་གི་ཆོས་སྨིན༔ ཧོ ལུས|ྱི་སྔོམཔ དགགི་སྐམཔར ཡི་ྱཀྱི་སྡེམ་པར ཟཐམས་ཅཧདདུ་ཡང་ར 
ད ཤིན་ལུབཏེན་པའི་ཟ སུག་བཝམལ་ཀུན་ལསརབ་ཏུ་གལཿ (ཞེས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཚེས་ཕྱེན༔ ཧེ3 ཆོས་རྣམམགཟུགས་བརྙན་ཟ དག་ཅིཔགས་ལ་ལ་ར གཟུཔདུ་མེད 
 ཅིང་ར རྒྱུ་དང་ལས་ལས་= དོབ་གཉིས་མེད༥= དེ་ལརཆོསྣརམ་སར མེ་མ་སནདོན་ནིཇ འྒོནྲ་ཀྱྱ་ཧཱལ་བའི་སས་སྲུཀུར༔ ཞེམ་བེས་ཆེ་ན་ཆྲོ་མབ་ཤད་༔ བདེན་སྟེངས 
| ཉི ཧཾཿ ཨངསྤྱ་ནུས་སྲ་གསུམ་བྷཆརེ་ས་པའི་བདན་པདད་ ༔ ཚོས་ནམས་འབབ་ཞིནྡ་མེད་པའི་བདེན་པ་དབ ༔ དགེ་འདུན་ཚོགས་གཉིས་མཐབུ་ལྡན 
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 མ་པ་རིལ་རཨྦྷཾ་ཨཱཏཱ༔ པྲེ་ལཱཱ༔ ཇུ་པཾ× དི་པཾ ^ གྷན ༡་ཉེ༨ ཤཔྟ་སརྦ་པུཛ་སྭཱ༔ྩ ན་མཿ སཟཏབཱགཏ་བྷྱོ་བཱིམུ་ཁེ་ཟྷྱ༔ སཇཐ་ཁཾ་ཨཱངྣ 


བདེན་པ་དང་༔ ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱ་སྨེན་ལམ་མཐུ་ལྡནདང་༔ བདག་གི་བསམདག་བསེད་ནམས་མཐུས༔ མཆོད་ཕྱིན་རྒྱ་ཆེན་འདི་བ་ཏང་པས ༔_ མགྲེན་གྱུར་ཀུནམཉེས 
ལས་ཆེན་དག༔ མེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅུད་བདྱེ་གུར་ཅིག ༔ ནནམ་གཤེགས་གསོལནི༔ ༣ཨཏྲི་འི་སྭ་པེདུ་གླ་ཛྷ གསུམ་པ་འབུས་པོའི་གཏོམ་མདང་བཞི་པ་ཡིཏགས་སི་གཏོམམ་རཔ་ཉིད་ཏ 
མའིཉཅུགས་ལ་བས།་བསང་སྐྱང་བྱས་ལདཀུག་པ་ནི༔ ཧྲཱ་ཉྷ་ཀླུ་གཞོད་སྦྱིན་དྲི་ཟདང་ར འབྱུདཔ་ཡྲིན་པོ་མི་འམཅི༔ ལྟེ་འཕྱི་གླུ་ལ་བུམ་ཡེ་དྭགསདད་༔ སྲལ་པེལ།་ཟ་ལུས 






སམ་པོ༔ སྐེ་མྱེད་ཨྨཿབྱེད་བརྗེད་བྱེད་དཔ༔ ནམ་གྲ་པ་ཡི་བདག"ལ་སེགས༔ འབུབཔ་སངྲ་ལག་བྱཧྭདཧཱའི་བགེགས༔ མ་ལས་ཏ་མགིནད་བངད་འདུས༔ 
བིན་ཡ་ག་ཨང་ཨ་ཙྭཾ བཾ་ཏ ཨྲཾ་གུཛཿ ༡༡༢༠༢ཐ༧༢ཉི༔ཿ དེ་བ་ཞཱ་ག་ ཡཀ གྷ བུ་ཏ་ནིར ག་རུ་ཌ་ཀྙིནང་ མ་ཧོ་རག༔ བཏ་ཀ༔ ཁཨ3༔ ཨཔའུ་ཏ༔ ོ; 
སེ 








༠། ༄༅༔ ༔སྲ་ར་ཨིམ་གགན་ཁ་ག་ཛེ་དམ་བ་ལྟིརྷ་འཱཧི་ཱའ ཊཱ ཨ་ཀཱ་ར་བཛོས༔ ན་༤ས་ཞིཕབཀའ་བགོ་ལི༔ རྒུ་འབྱུད་པོགདདག་རི་རབ་ལྟེད་གནས་དང་༔ 
དགའ་བའི་ཚལ་དང་ལ་ཡགནས་རྣམཨདང་༔ ཤགརྡ་ནུབ་རི་དང་ཏྱི་ཟཱའྲི་ཡིམ་ནམས་དང༔ རི་བྲོ་ཀུན་ལ་གཔདག་གནམ་པདང༔ རིན་ཆེན་གཱིདྲནྷ་ཊཱག་པར་ ། 
གཟགནམ་དད་༔ ཆུ་བོ་གུནདབྒརུ་ཡི་མདོནམ་མདང༔ ཨཚོ་དངྡ་ཇི་བབུ་ཊི་པཀྱ་ཆུ་བོགསདཔ༔ ག་མཁྱརཱ་ཨི་ལ་མདག་ལ་གནས་པ་དང་༔ སཾདདདྱ་བུགས 
| །ལྟགྲཾདཁྱེར་སྟེངཔ་དང་༔ །བང་སྙེཔདགདང་ལྷ་ཡེ'ཁང་པདང་༔ྷ གཙོག་ལག །འདདང་མཆོད་ཏེན་གནས་ནམ་སདང་ར དཀའ བྲུབ་གཞསདང་གླང་ཆེན་བྲེས 
., རྣམསདཔ༔ རྒྱལ་པེའིཾདཀེརྭ་ཁཔདགཞ་གང་གནསདང་༔ ལམ་སངགསུམ་མདོདདཞི་བཞི་ མདདོད་༔ གདདག་ལམ་ཆེནདང་ནི་ཤིངྦ་དངདང་༔ དུར་འོད་གནས 
ཌཱ དད་ནགས་ཚ་ལ་ཆེན་པོ་དང ༔ སྒེདེ་རྲེདདང་གཅན་གཟན་གནས་རྣམས་དད་༔ འབྲོག་ཆེན་དམའབྲོག་འཇིགས་པར་གཔ་གནས་དང་༔ གངདག་ལིདམཆོག 
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_ རགན་གཞས་པ་དང་༔ ལུན་པ་དརའད་དྭགགནས་པ་ལ 


གི་ལསྭ་ཀུ་འབྲས་བ་མཆིས་པརམ་ཇོད༔ ཉིན་མཚ 


འབྲས་ཁུའ་ལ་ཕུག་དར་བཤ་མ་དང ༔ྷ ཞེ་དཔའཾ་མ་མར་ཐུད་ཤ༔ སྤསདང་བཏུཔབབྲན་ཏེ་འབུལ༔ 


སྕེ་རཿཡན་བདག་ལ ཧཾ ཆ་འབས་ བྲགངས་ཡམ་འབྲཞ 


གཉེན་པས་མི་འཇིགས་མེད༔ ཝི་གྲ་སེངས་དགྲེ་གབས 


ཧད་རྒྱུ་ ལས་བྱུང བྱུཔ་ཙམ་ེད་ཞས་སྟེངཔ་འགནས༔ 





རྣ མཆོད་མྱིཞགཙང་སྦྱཌརྒྱ་ཆེན་འཀི་བུལ་བས༔ རབ་ཏུ་དགྱེས:གིང་མགུ་བར་གྱུམནས་ཀྱད་རྩ བདག 
ནཱ་རྒྱ་བའི་ཤ'ཟ་དང་༔ སྡེམས ན་ཨ ཆོག་ས་གྲཟུགས་ཁྲལ་ཞས༔ འདེད་ཡན་ཟས་སེད་ཅན ནྣམས་ལ༔ 
རྟག་འུ་དགའ་མགུར་ལདོས་སྱེད་བྱུམ༔ བད་གདང་རྒྱུ 
"ལན་ཆགས༔ ཤ་འཁོན་ལན་ཆགསྱ་བདབརམཛོད ༔ ལུས་དག་ཡེད་ལ་ཆགསྐྱ་ཀསི་བརྩ༔ ལསའྲས 
ཝྡམ་པ་ཟུབས༔ རྒྱལ་བའི་བཀའདད་དམ་མ་འདའ ༔ ༡ཞ༠ཆོསསམ་ཕྱིམ་པནི༔ ཧོཿ ཆོས་རྣམས་ཐམས 
ཨིཧྟབཞིན་སྣཕབ་འཁོམའདས་ཆོས༔ དྱེ་ནུ་དེ་བཞིན་གཤེགསྲུགསུཔས༔ དེ་ལ་འགོག་པ་གདཡནཔ༔ 





ཉ པ་༔ ཐམས་ཧདདུ་ཡང་སྡ་མཔ་ལེགས༔ ཤིན་ཏུ་བརྟན་པའི་དགྱེ་མཔནི༔ 






༄༅༔ ཅདགེེ་ལེང་ཆེག་པས་འདིི་སྐད་གསུངས༔ སིག་པ་ཅི་ཡངཡྱི་བུ་ཞིང༔ དགེ་བ་པུནྭསཱམ་ཚོགས་པར་སྱད ཿ རང་གྲི་སེ་མསུ་ནི་ཡོངསྭ་སཱ་གདུཁ༔ 
འདི་ནི སངསྐྱ་ཆས་བསྟན་པ་ཡེན་༔ ཅེས་ཆེག་པཟུན་མོངསི་ཆོས་ཕྱིན༔ ཧེ ཁུསྱཀྱི་སྡེམ་པ་ལེགས་པ་སྟེ༔ དགགི་ལྡེམ་པ་ལེགས་པ་ཡན༔ ཡ ཀྱི་སྔེམ་པ་ལེའུ 
གྲྭ་པ ལ་ཀུན་ལ་ས་ རབ་ཏུ་གྲོལ༔ ཞེས'ཉན་ཐྲོས་ཀྱི་ཆེས་སྱིན ༔ ཧཾ ཆེ་ས་རྣམས 
གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ་སེ༔ དག་ཅིཔགསལ་ལྷ་ཆོག་པ་ཨེད༔ དད་བ ༔ རྒྱ་དད་ལསལ་གུནཏུ་འབྱུཔ་༔ ངོ་བོ་གཉེས་ཨེད་གནས་པ་མེད་༔ 
ཧེ་ལྟ་མཆོས་ཆརམས་ཤསྱ་ཟིས་ལཿ སེམས་ཅཧནདེནན་མཉམ་མེད་བོས༔ འོནྲ་ཀྲྱདྱ་ཧལ་བའྲི་སས་སྲུ་མྱརུརྨ། ཞེས་ཐེག་ཆེན་ི་ཆོས་འཤད་ར བཏེན་ སྟེབས་འརྫོད་པ་ནི་༔ 


ཏཱཾ ཉཾ༔ སཔཨྦྱརས་སཱ་གསུམ་བརེས་པའི་བདེན་པ་དང་༔ ཆོསྣ་ནམས་རདབ་ཞིན་མེད་པ་འི་བདེན་པདཔ༔ དགེ'འདུན་ཚོགས་གཉི་ས་མཐུ་ལྡན་བདེན་པདང་༔ ཏིད་འཛིན 


བྱཨ་རྒྱ་སྨེན་ལམ་མཐྲུ་ ན་དང'༔ བདག་ གི་བསམདག་བསེད་ནམས་མྲབས༔ མཆོད་སྦྱེན་རྒྱ་ཆེན་ འདེ་བཏཔབས༔ མགྲེན་གྱརཀྲན་མཉེས་ལས་རྐྱེན་དག 


ཡེམས་ཅན་བམས་ཧུད་བ གྱུག ཅཱ དེ་ཞགལྡཔཡ།ཐགེ་གས་གཏེན་བསང་ཡྱྱབ་བྱས་ལཅྟ ན་མོཿ རྩྭ་བདང་བརྒྱུད་པརབཅས་པའི་ བླ་མ 


དམ་པརྣམས་ཀྱེ་བཀའ་བདེན་པདཔ 


ས་སྐྱ་ཧསཉེ་བཀའ་ཇ ཆོསྦ་ཟི་བཀའར དགེ་འདུན་གྱི་བཀའར གསང་མཤ་མདཔརིགས་ཝགས་དབགྲ་ཟུདབ་སགསདཔ་སིཔཔ་བསམ་པ་རྣམཔར་དག་པའི་ 


༽ 


བདེན་པདང་༔ ཅིན་ཅིཔ་འབེ་ལ་བརའྱབཟབའི་བདེན་པ་ཆེན་པོའི་མླ་ཐདང་ནས་པ་ལ་བཉེནནས་དེབ་འདི་ར་ རཊ་ཏུ་གནཡ་པ བྱ་ད་པ་ལ་ལུག སའ པ་ཐམས ་ 
ད 


༠དཆངས་ཤུ'་༢༨ 


ལམྱ་ཧུགསདང་༔ ཏིཔལ་འདིས་ལམ་་སེནྱཾ་ཧིས་ལ་འདི་རམའདུག་པརདཔག་ཚདྱ་ཆཔག་གསྲ་ཅིཿ གནས་སུ་དེངས་ཤིག༔ ཌྷ དམ་ཚིག 
ལྡམ་ལས་མ་འདའ་བར༔ ཉེན་ཅིག་བགེགས་ཆེན་འགེབརྱ་ཧིས༔ རང་གི་ལུས་ལ་དཔ་ལོཔ་ལ༔ གཞན་ལ་གཞོན་འཆ་ཟམས་ཅད་སྤོས༔ ད་ 


བཀའ་ཁས་ 





༠ ༄༅༔ ཅང འདསྱ་བུརན༔ དུས་གསུམྱ་ཆལ་བའི་བཀའ་བཅུག་པས༔ མཆོད་ཡྱིན་ཟོམ་ཚད་དུག་ཏུ་འུར༔ ཁྱེད་ཅྱག་རྣམས་གྱི་མགོ་ལུས་སྟིང་༔ 
རུལ་མྱགས་ཚེག་ནས་དྱམ།ལ་བརའགྲཾཌ དྱེ་ཡེ་སབ་ཀ་འ་དང་ དས་ཨམ་འད་འཊ རཔརང་གནས་སུ་བདེ་བརདེ ཡུ ཨ་ཙ ཏ་ཡའཙཱགྭཾ ཿ ཞེས་གཏེརྩར་ནམ་ས་བ་ཤལ 
ནབ $ རྲུ་བཞི་ས བསྟནད ༔:ཧེ་ལྟརཆ་གསུམ་འདི་ཡཔ་མ གེ་མྔ་ངུག།འྭ་ཁུག་ས་བསྡེབས་ འདྲ་དང བདེན་བདར་ ཞལ་འཕདས་གསལ་བརྒ་ ༔ས་པ་མ་གཏོག།་གཏེ་ར་གྲའུཔ་འ་འུ་ལ་མེདདུ་རོགས་པརྱ་བུའོ་། 


ཧཾ ༥ ཐྦ་ཛཾ་ཡནུ ། ཝཱུང་འཁར་བྷ་གམར 
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¡$¥ 
༩ . 
ས་པ་ཝམམ་འ་བ༅ས་༧༅༅ཚམས་ཚམ-་མམས་སསས་ས་སསས་་༠ས་ 


ཕཱ ༢༠༠ །འགྲགེ་བའི་བསོདནམས་མཆོད་སྡེངཆེ། །བདེ་གཤེགས་སྨ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ལ། །ཉེན་མེཇམཡི་གཙངཉམས་སྲིབ་ཀུན། །སེ་ལྱ་བེདྲ་བུས་ 
333 གསོལ་རེམ་པ་བཞྲག། ། ༄ ། །ན་མོ་ཤཱ་ཀྱ་མུན་ཡེ་ ། ༽གབམཚན་ཡིྱི་ལམདདན་པ་ཡི། །མི་བ་ཟད་ཉེས་ཀུན་བྱ་སེད་པའི་གཞིརྒ་གུམ་པ། ལྟ་ངནམ་རེག་འཁྲིབས་པོའི་སྡེབ་པ་ཀུན།།བསལ་མཛད 
ཆ„ སྟེབས་བཅུ་མངའ་བའི་མགེན་དེར་འཏུད) །འ ཁར་འདས་ཚོསྲ་ཀླན་རང་བཞིན་མྲ་བུཐ་པར། །བཏེན་ཞེན་འྷ་ཆིད་བསདམབྲ་རེངས་ཨ་རིག་པའི། སླིབ ལས་ཤེཉ་མེངས་གྲིབདཔམི་གཙང་ཀུན།]ཡེ་ཤེས་བཞུད་རྩི་འི་དགྱེད་ཆོ་གྲ་བི།༽ ཧེལ 
་ད འདིརྩ་ལ་མབཅས་འགྲེ་བའི་བསེད་ནམསྱ་ ཀྱི་མཆོད་སྡོར་བདེ་ཤ ཤེགསྐྱ་ཧལ་བའི་བ ཟེ་སྦྲལྱི་སྣང་བརྙན་དང་༧ཡེ་ཤེ་ཨདབྱིང་ས་ན་བཞུག ས་པའི་དཀན་མཆོག་རེན་པ་ཆེ་ནམ་པ་གསུམ་ ལ་མི་ག ཙང་ཉེན་མེངས་ྱྱི་དྲི་མཨ་དབེནཀྱང་] ཡེདཞུ 
པ་འ བཀུར་སྟི་རིམ་གྲེའ་ ཚུལ་དང་། བདག་གཞན་འགྲེབའི་རྒྱད་གྱི་ལྡིག་སྡིཁ་དགཅིཔ་] ཡུལ་ཤྱོགས:3ཉམས་གྲིབ་དང་། ལྷ་གླུ་གཞི་བརག་སེགས་ཤྱི་རྨ་གབ་བསལ་ཕྱེར་ རྟེན་དང་ཡུལ'ཁྲུས་གྱི་རིམཔ་༡མས་སྲ་བལྟ་མབ་འདོད་པས། ཐྲག་མར 
ཌྷ གཙོབ་ཞིཔད་བེན་ པའི་ག ནས་ཡུ་ར་རྗེ་རྣམ་འཇེམས་ལྷ་དགུའི་སྒྲབ་པ་བག་རགས་སྟེབ་ས་ ༦ཉངས་ཤང་ཤ ཏེར་ནངྲ་ལུགས་འཞིན་ལེར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ ཚང་བ། ཀྲུན་གཟིགས་པད་འཕྲིན་རེའི་གྲསང་བཞིན་བམ་ལྷ། འོད ཞྭའི་བརྲ་གུབ་རྗེ་ས] བ་ར 
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བ་འད ཀྱི་ལག་བསམ་དད་ལྡན་ཞིང་] ་ན་མ་བྲེའི་ཟས་སེགས་སྤངཡ་ནས་ཆེས་གེས་རྣམ་པ་གསུམ་ལེགས་ ཨམ་དུད་མཐུན་ཤྱི་གེམདད་ལྡན་ངོས་ཨཆོག་གསམྱྱི་ རྟེན་ཁཊ"འདུད་ཨྱག་སྔེན་དུ།འགྲེ་བའི་སླེབ་ད་པོན་ཕྱི་ལྡོར་དྲིལ་ བུམ་པ། 
ལ་མ་ྱྱི་ཚོ་རྗེ་བ་ལག་ག་ཡོན་པརག་ཟེད། ཞལ] གཡས་པས་ ཁྲུས་ལང་། ལག་༡ར ཁྲུཨདར་དཀར་པོ་འབྲ'ལྔཨསམ་ཚན་པ་བཅུས་དད་] ཚོགས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཚེ། རྔ་སེལ་ཤུཔད་ཀརྱ་ཧཱ་བཱིཔ་ཨཾགས་འབུད་།ཀྲོལ་བ རྡུད་བའེ་རོལ་མའི་རིགས 
ཀྱཔའཧཱ་བཱས་ཏེ་འགགེད་ཤིད་འདུས་པའི་མྱེཏ་ལམ་འཅས་པར། ཁྲ་ཨ་གསེལཧོམ་ལ། རྒྱབ་མ་ཨེམས་ཨ་ཤཞྱི་ཟིཉླ་དབསྟ་ངེན་བླ་ཆེད་མགོས་ཨ་ཛོ་པ་དད་ཨི་མ་རད་པ་ལུགས་མང་ཡང་] རང་ལུཤས་ཁ་གཙུང་བརྩ་བེད་ན་དབ་གནས། 
སརྒས་དད་འབྲེལ་ཞ་ཏེ་ལྟ་རདང་། ཨ་འབྲེལ་ཚེ་ཀུན་གཟིགས་པདྲྲི (རྗེའི་རབ་གནས་སཱ་གྲསངས་པ་ལ་ར་སན་བསཞཔ་འེ་འཐུས་པར་མཛད་པ་།ལར་ མོ་བཙོལ་ ད དེ ཞིན་ ཞེག 'པ་ 
ཐཱས་དད་འབྲ་ལ་ན་ཏེ་ལྟརཏང་] ཨ་འབྲལ་ཚེ་ཀུཞག་ཟི་གས་པད་བྲནརྗེ་འི་རབ་གནས་སུ་གསུངས་པ་ལྟ་ར་སྟན་བསྣནཔ།ི་འཐུ་ ༨པ་ཏལྟརན། ] ༦མ་ལྡན་འད༥ བཞན་གཤགས་པ་དྲག 


བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར རོགས་པ འི སངསྤྱ་ཧས་རིག་པདད་ཞབས་སུ་ལྡན་པ་བདེ་བ ྱིའ་ ཨ་པ་འཇིག་ཏེན་མའྲེན་པ་ཨེ། བུ།དལ་བའ་།་ བྱརབ་བྲཞ 


] ཤིས་ནག་ངོ་པའྱི་ར་གྲུབ་ལས་གུང་བ་ལྟམ་གྱི་སྟན་བསྣན། སྱན་འཇེཔཞི།  'ཨོམ་ལུས 


༢ས༡-སས༤༤༨༨༤༡༨-༡༨༧༤༡༤༨༧༨༡༧༨༨༩༤༤-༡༤ ༡༡༩༨༨༠༤༤རཔ༨༩༨པ༡༨-༨༩༧༢༠༢༢༢༠༦༨༧༧༢༢༠༠༤༤༢༨༧༨༧༤༤༠༠༠༠༤ ༤༢༤ ˆ 


མིད་པ་ལྷ་དང་མི་རྣམསཀྱི སྟེཞ་པ་འདི་ལ་ཡོ་བྱད་དང་ལྡན་པའི་ཁྲུས་འདི་གསེལ་བར 





] །སེ་མས་ཧཉ་ཀུན་ཧཱི་མགོ ྱགུར་ཅིང་། །བདུད་ལེ་དྭཔད་བཅུས་མི་བཟད་འཇོམ་མཛུདྭ་ལ། །དངོས་ནམསམ་ལས་ དི་བཞིན་ཁཱེྱརཔའི། ། 

'ལྡནཾ་འཁེརབཅུསག ནས་འདི་རགུ ཤེགས་སུ་གསུལ། བཙམལྡནབྲས་ལ་པ་ཟངས ཨེདདུ་མདུ། །འགཡལ་བནབ། ཐུགས་རྗེ་སརྣམ་སྩྱངས་ 
:ཤཾང་། ༈ མུན་འམརྱོ་ཆན་དག་བས་པ་ཡངསྔ་ཛ་གས་པའ། ། 8 (བཞེད'འ །'དེན་མཛོད ཨ་འདི་ལཙན། །དྲེ་ཡེཁྦ་ཆོསདྱ་ ཡཿབྲབངྱ་ཝཱནྲ་པུབ་ཞོས། ༽ 
 རྫུ་༢བྲུ་ལ་ཀྱཞ་རྨཕཨ་སྟ་ཚོགས་ ནམཛད་ཅེངྲ། །མཐའ་ཡས་སེམས་ ཚོ ཊྣནམས་སྲོལ་བའྱེ་ཕིར། ། ོངས་དག་འཁེརདངབས་ ཏེ་གཤེགས 
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'གསེལ། །རེས་ནམས་ཀུཿྱིདབང་ཕུག་གཙོ། །བཅོམ་གཡེརྱ‹ཀི་མདོག་འདུ་ཞི་བ། ༽ཉི་མ་ལས་ལྷག་གཟི་བརཇིདཆེ༽ །དད་པས་སྨནི་དངས་པར་བྱཀི། 
ཞིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པ། སཞིཔ་བ་མ་ག ཏན་ས་ལ་བཞུགས། །ཆོས་དང ཡེ་ཤེས་ཆགསྲ་བལ་བ། །ཀུན་ཏཱམི་བཟདྲ་ནཱཨ་པ་ར་ཝན། །ཆུར་སྨྱན 


!28ི 
-2/2, 


ྦ མྱ་སེན་ཞི་དགྲ་ལ། ། བཔའྱི་སེསམརོ་ ཐྲམསཧད་མེན། ཤིན་ཏུ་ལེྱུ་བུས་གླཟུགས་ བྟ འདེར། །དད་པསྭ་སན་ནྲི་དཔས་པརབྱར༽ །གཤེགས་བྱོན 
336 ཅུར གིབ་མེད་པ ཁྲི ཟི འཇིག་ཏེ ིཀ་སསཞིང་ཡོཔཔ་དག ཀུ །བཔཆང་བའྱི པ་བ འ་ རག གས་སཤསལ། །འ་ །འཕུགས་ཡུལ ྦ ྦ 
ཡོངས་པ་ཧཧ་ཧྱི་གྲོཿ བྱ་ཡརན། ¡ །བད་བརགཤེཙཔ་ཤཱཾ་ཀ་སྦེའིནི། །གསུམ་ཁྲི་དུག་ ཅིའ་འཁེར པ་ལ གཅིག་ཏུ ཏུ། །སྱུན་འདྲེན་མ དམ་ཆོད་པའི་གཞས་འདི་རགེ ཤེག་སྐས་ ་ 

གསོལ། ར ཞེ་སདཔ་། ཁུ ཁྱན་པར་རབག་ཆཱིས༔ ཨ་འ' ས་ཕན ཡ་གཔོ་ོསིགསིིག་འཛམམསེ མ་ས མ་པ རཅཱ་ སྔན༅ྱི་བསྐ་ལ་པའེ འི་དར་པ་ལ༔ ཨོཾ ཨན །ལྱ་ལི་ནཱ (རར 
མཚམས༔ པ་པླགེ་ ༥ཨཱརྨ་སུངྦཔ།ལ༔ ཡ་མཚུན་མཆཱག་གི་དངོསྤ་བུཊ་བརྟེ་སྭ༔ པ་ པའབུཔ་གཞུས། ཞེས་སརའུ༔ འ།ཁོརདྷུ་མཁའ་འགྲེ་མངཔས་བསྐར༔ ཁེད © 
རྗེལ་སུ་བདག་སྲྱི བིནགྱིས་བརླབ་ཇྱིརགཤེག་ས་སུ་གསོལ་§ གཞས་མཆིག་འེདི་དུ་ཧིན་པེབ་ལ༔ སྒྲེབཨཚོག་བདག་ལ་དབང་བཞི་བསླར༔ བཤི་ཊུདཔ 





|ག2+¡པའེརེ་ེི་ི་༽~༨༽་ "ྣའཔ༨་ི་འཌྲ༽༽༼༽ ༤བྲ "པཔ ༥ པ་ 
པླད་འུཔགནས་མཁའ་འགྲེའི་ཚོགས༔ ཞེས་པཞས། 
ཅོམ་ལ།་འད་ །ྭ་ 


།ེཉསྱཧོན་ལེའབུལ་བནི། བཅོམ་ལ་ཤ་འདི་མནི་བནཔ་ལེགས། །བདག་ཅུག་བ་སོད་ཞམས 


, པ་ ་ད 
ད།འོངལན། །མུ་ཏིག་འདྩོ་ཆགསྦ་བ་བེ་མཛེས་པ་དེར། །དེ་བཞིན་གཤེ་ཊདངད་ཡེ་སཱས ། 
ཀངབ་ཟདཔི་ །རལ་མ་བ ཅཧསབའདྲུ་མས་སྨ་ཁྲུས་ གསོལ། ]ི་འ་ཨ་ཆམས་ལོལ་མོ་ལིརཞི༥ ྣ ྦ 

ཞཱས་ལངངོས་སླ་ཁྲས་ཕུལ། ཇྫི་ལྟརབལྟམ་པཙཨགྱིསཞ །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཞི་བྲས་གསེལ་ལྟར། ]ལྷ་ཡི་ཆུནེ་དག་པ་ཡཾ། ]དེ་བཞིན་བདག་གི་ས་སྲུ་བུསགསལ། །ཨོཾ ྫ ྦ 


ང་ལ་བམས་པ་ཐལ་བཝས་ལཁང་། 
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རྗེས་སུ་བཀའ་བསྟན་བཉོས་ཁུཔ་ཁས་ཤྱུཔབའི་ ཁུས་ཚེཤ-བ རཾ 


ན་འདི་དག་ལ། །བདག་གི་སྲ་བུས་འདི་གུསེལ་བརབྱའི། = 
ལྷ་མཐལ་ཡི་དངོས་འཇོམསཔ། །འཇིཀྱ་བེད་ཨེ་ཡི་རྩ་པད་ཅན། །ཨ 


ནེ 


རེན་ཆེན་འདེ་དག་ལ། །བདག་གིས 


ས་ཤ་བ་ཟང་རོར་སེམས་ཨགས་རྩ་གྲསམ་ཆོས་སྲངནོར་ལྷ་སེགས་ཀྱི་ཁུས་ཚེ གཅི་རིགས་སྱར་།༽ མཆན) ཞེས་པའི 


སརཏྭ་བཱ་ག་ཏ་ཨ་བི་ཁྲེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤི་ཡེ་ རཾ ( སྦྲ་ན་འདིའི་ཨཚམས 
° ༡བཱ་ དཱ ཧི པས དང་རེ ལ་ ་ ང་ལ་སྦབང་བའི་ཚེག།བྱཅད ༨ (ནེ །ཛེས་ '༽ )ོ་ཏན་དམ་པ་འྲེ་ཧྐན་ལན་ ཅོད་ 
ཤྱིན་རྤབས་ཆེ་བས། ནག་པེ་པའི་གྒྱ་གཞུང་ལ་སྱུ ] རཾབཾ་ལྟརནཾཨཡོས་པ་ཡ། ་སྲ་་ག་ཁི་ི་ི་ ་ 
མེལ་བའྲེ་སན། །དམ 


།ཨོཾ་སྦར་ཌྷཐཱག་ཏཱཨྷཊིཚ མརེས་འཇམ་པའི་ཉི་མ་ཉེ་། ། སིད་པ་འི་ནད་ནི 
བཱ་ག་ཏཱཿཨབྷེ ཅི ། ཆི 


ཁྲས ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱཆ བསྐལ་པའཾ་མཐའ 


= མཆོག་ཏུ་ཚམས་ཞིང་སལ་བཟངབ། །དམ་པའི་བདུདྷ་རི་མཛེས་ཆྱ་བད། །ཟབླ་མདཔ་ལ་ལུན་རྡོ་རྗེ་ལཾ། །བདག་གིས་ཇ 


ལྡན་ལ། ]བདག་གེ་སར ཡོ་བཙཟཱ་ཏྲཱ་བཱར ལཱ 
འི སེམཨ་ཧན་གངདག་ལ། །རྒྱལ་བའ་མླུ་ལ་མུ་ཨང་ ཡིས། །ཆ་པདྲ་ལ་ལྒ་རམ་པ་ལ། །བདག་གསར ཨོ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ ཇཾ 


ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་གཏཆ གདུལ་བ 


།སྙིང་རྗེ་ཡི་སི་ངེ་ས་གངབ། ། རྟགྭ་ཏུ་ཕན་དང་བདེ་མ་ཛཾད་པ། །ཨཆོག་ཏུ་དུལ་བདེ་དག་ལ། །བདག་གི་སར ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱར སངསྤྱ་ཆུས་གྲཟུཊུ 

སྭ བུ དོ ར ༽ ./༽༽‹ 21 བ ༔22/ བ (ྭ བབ 'ཀི་པ ས་འདེ་= །ཨོ་སརརྦ་ ༔ རལ '།ཏ^[བྲི་ཁེཿཀ'་ཏ 
རྙནགཞསཀངནི༽ །སླེབ་པ་འི་དགེ་འདུན་གཞསུྱིས། །གཙུག་ལག་ཁངདང་གཞས་གཞན་ལའང་། །བདག་གིས་ཁྲུས་འདི་ (ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱག་ཏ་ཨ་བྷི་ཁེཀཏ 
སམ་ཡྲཤེ་ཡེ་ཨཱཿརྫཱཾ་སཱཱཱཿ] ] རང་གཏིསརིག་འཛོན་གཏུང་སླབ་གྱི་རབ་གཞས་ཆོག་བསེ་སྒེམ་མཁས་ཆྱུབབ་གུ་ཆཔདྨའིརྡརྗའི་གསུབབྱིན་ནླཁས་ཅན། གུ ་སྔོནཚེ་སངས་རྒྱས་སླ་བལྟམཨཚེ ཧྲི 
བྱརྒྱ་བྱིན་ལ་སེགས་ལྷ་རྣམསདང་༔ བཀྲ་ཤིས 'ལྷ་མེས་ཀླུརབྱསཞས༔ དགུ་པའྲི་ཁྲས་འདི་གསོལ་བ་བཞིན ༔ གུས་པས་བདག་གིསྲ་བས་གསོལ་བས༔ མི་ 


རྨ གཙུང་དི་མ་གུན་དགུ་ནས༔ ས་དང་ལམ་མཆོག་མཐར་ཕིན་ཏེ༔ ཡེད་བཞིན་རེ་བ་གཱཉ་ཞེང་ཤེག ༔ ཨོཾ་སྔརཱཏྭ་ཐཱག་ཏ་གཧཱཉི་ཱཛ་མེ ག་ཚ མསྱོལ།གཉིས་ཀརསཏོགསཔ་ 
༠པ། ། ཐུ་ཊ།ཞི་གཞོད་པ་ཨཾ་མངའ་དེས། ]། 





“༧ ༄༅། 
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ཧཱཾ ཿམངས་པའིགོརྱཐར་ིཨ་ལསྱུསག། མཛ་པ་བྱར་གཉས་ལི་ཚིགས་སུ་པཅཊ་པ། གངལ་སེ་རྨ་སྣ་ནམ་ཆགས་པ། །ནམ་བཅོམ་དི་མྲ་ཞིད་མཛད་ཙཔ 


ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགས་མཛན་པརྒྱ་ཤཱར། །འདྲེན་པ་གངཞེག་འག་བན་མས། །ཟར་པའི་ལམདུ་མཛུད་མཛད་ཅེང་། །ཚོས་རམས་ཐམས་ཧད་ སྟེན་པ་དེས། །ཀྱེད་ལ་བདེ 
340 །འེཊར སྟེ པ་འྲག་བྣསས་ ཅི །ཨེམས་ཅུན་ཀུཉ་སི་དོྱི་ཕྱིར། །གུང་གི་བདེ་བམཛའ་མཛོད་དེསུ། །ཏྱེཏ་ལ སྐྱེཐླ་པ་གངཞིགྲ་བམས་པ་ཡིས། ཐུའི 
འགྲེཁ་འདི་དག་ཀུན། ། བུ་གཅིག་བཞིནདུ་ རྟག་བསྐྱངདེ་ས། །།ྱེད་ལཇ གང་ཞིག་འཁརབརའ།ཁོར་བ་ཡེ། །སམསཅན་ཀྱུཉྱགི་ཏྟེཿྱགར་ཅིང་། །གླིངདང་དབུཔ་གཉེན 
གྱུམཔ་དེ་ས། །ཁྱེད་ལཆ གང་ཞིག་ཆེས་གུན་མགོཨུམ་གྱུར] །གཙང་ཞིང་བླ་མབཨི་མངའ ལ། །གསུམ་གཙང་གཙང་མརམཛད་པ་དེས། ཁྱེད་ལ དཔའ་བཆེན 
པ་གངྱ་སེས་ནས། །པཱན་སུམ་ཚོགས་དོན་འགབྱོརགུར་ཅིག །དོན་གུབཚོཤྱ་ཀྱགབཔ་དེ་ས། །ཁྱེད་ལཆ གང་ཞིག་རྒྱེས་པའི་ས་རྣམས་ནེ] །ནགས་ཚལ་བཅས་པརབ 
གཡོས་ཤིང་། །སེམས་ཧཱན་ཐམས་ཧད་རབ་དགའདས། །ཁྱིད་ལར བྱང་ཆུབ་སྙིཔབརག་ཤེགས་པན། །ས་དག་རྣམ་དྲུག་གཡཡོས་རྱུམཅིང་] ]བརྡུད་ཡིད་མེ་བདྡེ་རཆུར 





དྡོ ༄༅། །པདེས། [བྱེད་ལ ཆོསྱི་འཁོར་ལོ་བྐཞབན། །འཕགས་པ་འི་བདེན་པྷ་ནམས་གསུངསཔས། ཐུབ་པ་འི་སྐཞཔ་གངྱཟུ་དདེས། ] ཁྱེད་ལ པ་ 
341 རྦི འབག གདག གིསྲ་མུ་སེགས་བྱེད། ] མ་ས ཚོསྱ་ིབམམང་། ཚགས་ད མཛས །ཤ་ ཤྱེ བབདེ་ལེགས་ར = སབྱཆས་འཀལ ྦ 
_ | བདེ་ལེའྭ་མཛོད། །བ ཚངས་པ སི་ལྷ་ནམས་དང་། འབུདཔ་ཀུནྱི་བདེ་།ལེག་སཞི། ། ཨུཾ།ལ་ཏགཧཱྱ་ མཆུག །སྔ་སྦྱ་ནུསབ ༢ 

༡ སྭནམསྱསསན་བསའ་་ ཡེས] ། ཊྱེད་རྣམས་འདོད་ ནགད་ཡིནཔ། དག་གི ]རྐཔགཉིས་ ཨ་ཅག ཅི སུས ] རྐང་བཞི ྱེད་ཏུག་བདེ་ 
ྦ „ ལེགས་ཤེགོ ཤྱེད་ཅུག་ལྷམ་འབྲེ གདེ་ལེགཞེད །ཡིམའུང་ གྱྱཔ་བདེ་ལེ ལེ ༽ ཉེན་མེ་བཿེ དལེ་ཨམཚནབད་ལེག ས། །ཉི་མའྲི་གུང་ཡང་བདེ་ལ་ཚུ་ཤིཔ། །ཁྱེད་ 
རཱ ཅན་གན་ལགས་ཤག ཁྱེད་ཅག་ལྡིག་པ་མཁྱུ ར་ཅིག ] ཛེསདཔ། རྒྱལ་བའི སླ་གསུང་ཐུགསལ་ ཏེན་མངས་མེ་མངའ་ཡང་། །ཨེམསཅན ལུསངག་ ཡིད་ག 















།དིམྱུ་ཕུངསད་དཱཾ། །ྱལ་བའི་སུ་ག་སུངཟུགས་ལྭ་ཁུས་ཆབ་འདི་གསེལ་བས། །ཨེམས་ཅན་ལུསངག་ཡིད་གསུམདྲེམ་དགྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ས་ར་ཏྭཐཱག་ཏ ར 

འདི་ནི བུས་མཆོག་དཔལ་དང་ལྡཞ། །ཐུགས་རྗེ་ཆུ་ཞི་བླན་མེད། ] བྱིནླབས་ཡེ་ཤེསཆུ་ཡི་ས་ནེ། ]ཧི་འདེད་དངསྲ་བབ་སྔལ་དུ་གསོལ། ། ཨོཾ་སྔརྭཏྲ་ཐཱག་ཏ་ཨ་ི་ར 
_ རུལ་ཁ་ཉེས་པའྲི་དེས་དབེན་ཡང་ ཅུ ཧཱུང་མུད་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། ༽། ༡ཉ༠་སི་འབལ་བནི།ཁྱབ་ཝས་མཆན་པཁི་དར་དཀར་ཐོགསལ། དེ་དག་སྐ་ལ་མཚུར་པ་མེད་པའི་གེས།] 
གཙད་ལ་ད་རབ་བགས་པསྦས་ཤུའ། །ཨོཾ་རཱ་ཛ་ཏྷི་ཡཨཾ། ཀཕ་བྱི་ཤྭ་ཏནི་ཡེ་གླཱ་། ། ཨེ་ལརརས་ཡིྲསཝཁིསྟ་།།ཇི་ཡིཐགལྱེཕ་འའམ་།འོམ་སྦྲལ་སཔས་རྱས་ྱམསེམས་ལ། །ཞའ་ཟའྱ་རན་བས 
འབུལ་་ནི། སྭབ་འཇྔམ་ཡང་པ་ལྷ་ཡེ་གེས། །མཾ་བཾ དརའྲི་མུབེས་ལ་ །ཨྲི་པེད་དད་པས་བདག་འབུལ་ན། །བདག་ཀྱར་རྡོ་རྗེའི་སུ་བྲེབ་ཤེག ། ཨོཾ་བཛྲ་ཝ་སྔ་ཡེ་སཱཱ 


བནག་དང་འགྲེཁ་ཞེ་སྡང་བྲལ།།བཟེད་པའི་གོ་མ་མཆེག་ཐེབ་པར་བསམ། ]སླུ་གྲས་གསོལ་བའི་ཆུ་ཡི་རྒྱན།]གང་ལ་ཕོགཞན་སྡིག་སླི་བ་ཀྲན།། ཞི་བའི་ཡཡེ་ཤེས་བཅུད་ི་རྲ།] བསམ་ལ བུམ་བླ་གས་ཕྱཀཨ་སྲ་འབྲེ་།] རྟེན་དང་༣ཕུལ་ཕྱོགས་ཀླུ་ཏྟེན 





།་ 
| 
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ྣ 
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༨༦༠༡༡༠༡༠་ ལར་ཀམཏགྤ9 ༨ ༡༢༧༠༡༢༤༨༠༧པ༦༨༩༨༩༤༡༤༦༧༧༠༩༤༡༨༤ ༡༨༨༨ 


--- ༠༤༨༨ ¬ ༢༤༡༨༨༤༤ས༩༤-༤ = ༤“ ¬ - - 





༨༠༠༥༥༧མམར་- ༡༩༨༠༠༩༠༠-༩༨༨༧༩༩༤པར༤༡༤ ༨༩༧ ལར་སསསསག༡༧༦༢༢རར་འང་༦༡༡༠༦༡༧༡ 
ཁཿ 


།དེ་འྲ་ཐོཨྱ་རལ་བའི་ཉེན་མཆོག་ལ། །བཏྟན་བྲལུག་སམདོར་བཝུས་བ་འདོད་ན།] ལྨོར་བ་གཞས་བྱའི་རྟེཧྱི་དྲང་།] ངེ་འབྱོམ་མཆོད་ཚོགས་གཙང་བར་བཤམས།) སྐྱམེ 





ཟུ ༠། ྦ །ཡགསཊ༈རིག་པ་བརཨ་ཏྱེ་བ་བའོ།། 
༨ ༣ „÷# རྨ་འ ༨ ༤༽ རེ ཁྱ ོ ༤༽ 
| རཞ༦ཆཞ་ ཨྣོ༈ནང་དུ)། ཞས་དཀ ན་ཤཙཔམ་སྭ་བུརྭ་འུར་འཀད་ དྷ དོམ་གཞྷི་རྐམ་འཇོཡས་ གླབ་པའི་རྗེས།] སྤེས་པ་ཉེར་བ ལྡུ་ཙམ་དུ་ནེ་ ཊ། མདུྱ་ནའ་ད་ཀ་༨ ལ་༢མིཊ་ཏེ༽། མེ་ཏེག། དྲབས་སུ་ ཟླ དྱའྱི་ལ་སིང་ ༽ ༽ ད བྱངས་གསལ 


༠ 


--2 


པ ལཱ མཐའ་དངམཉམ་པའི་ཨེ་མས་རནྲ་ཤི འམས་རམས་མེ་གནས པའྱི་མངནལསུ་པའི་ ས་ལམ་བཞག་གི་བརེ་སྲིད་དྲ་མ་ཕན་ལས་མེ་འདའ་བསབའཞྲུགས་སུ་གསོལ། 


|= ༢ ༤ ༔ ་ྨ ༡༽ ༽ ;ཱ ཤད ོེ ེ ༢:༥༽` བ ¬; 47 ཀེ / ༈ བའ ¬ ྤ རིད པུ 

ཏན སྟིཔ་སྔགས འལྲཾཔ་ལས། །༨ད འྲཕསྦྱ་ཧལ་བའྲི་བུག་སྦྱ་ཅུད བྲ་གལ། བྱིན ནས ཡུག འབྦའ་རྣམ་པ རུ ༽བལྡུས ཏེ་མཊཱ'འྤྲེ་པ །བྲབམསྤ་ཐུར། ]ཞེ་ས འི་དེ 

གཉད་གསལ་བཏབ་ལ། །དགངས་གསལ་ཉེན་སིང་བྟརན་བཞཀསྣ་ནམས།]བྱར་ར་རེ་ཁས་མི་འུང་བླ།] མརུནཱཤྱི་ཟླ་དཀྱི་ལཿཡེག་འབྲ་བཅས། །འོད་ཞུ་མེ"ཏོགརྣམ་པརཿགྱུར་། ]བེནས་ཁྱུས་ཀསཁ་ལེགས་ཡུལ་འཇུག། 

¬ ཤྲ ༣ ¢\ 

མཉོཧ་འཆོར་ཁ་གསོལ་བཁཏབ།། ༩ཤོཊབྱརུན་བཞུགས་པའི་ཨང་ྒྱ༅སདངྱ་བངྱརུབ་སེ་མས་དཔའ་བམ༥་ཅད་བདག་ཅགན་མས་ལནགངས་སུ་གསོལ། ། ཇི་སིདནམ་མ་ཁའི་ 
༤ 











ཆམ་ས་ཁལམ་ཅས་ས་བ མམས་བམས་ཚང་མ ༠༧་༠༦༦མསཔང་ང་༦མཁས་བགླའས ༣ 





ཤྱ་བྲག་ཏུ་ཡང་སླུ་གསུང་ཐུགསགྱ་རྟེནའདི་དྭག་ལ་ས་དང་ཆུ་དང་ཨཱེ་དང་རླདགི་གཞོད་པས་མ་ཞེག་གི་བརའེ་སྲིདདུ་སེ་མསནྱ་འི་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པར་མཛད་ཅིད་བཏན་པ་ 
བཞགས་སཱ་གསོལ་། ༥ཞགསུས།] ཇི་ སིད་མེ་དངྱ་རཱ་དང་ནི། །རླུང་གིས་བསྐལ་པ་འཇིག་བརདུ། དེང དེསནི ྲཞི་འ་སམཛོ།། 
'བདེ་གཤེགས་ཀྲུན་བ ཟབམའཔབའི་བྲགཤིས་ལྟར། །རྱལ་བ་འ།ོར་བཅུསདེང འདི་རབདེ།ལེཊུ་ཤེག །དན་ལི ག་ལོག་པ འིཙོ་ཊྷ་རམས་ བྱ་མགུརནས། །རལ་སས་རེག 
འཐིན་ཚོགས་ལྷིཡདརཞིང་། །ཞལ་མཐེངཙམ་ཤི་ས་བདེ་བའི་མཆོག་བེསནས། །ཉི་ལརཞལ་དློཟ་ལཱ་མམད་དགས་ལ་ཞིང་། །བདག་དཔ་འགགོ་པ་ཞ་ལ་རྩོིནྱ་ཆེབས། 
ལ་པ་འ ཨཐར་ཐུགས་བརད་བཞུགསུས་གསལ། ། ཨོཾ་འདེ་རནི་གླཟུཊདང་ཐཱན་ཅིག་ཏུ། །འགེ་བའི་ཇ ར ར ཆོས་དོན་ཀུནྱ་གི་དྲཟིལ་འཁོརདུ། །དཔལ 
ལྡནདག་པའི་གདན་བཤམས་པར། །ཏིང་འཛིན་མི་གཡོ་མཉམ་བཞག་ཅིང་། །དགྱེ ས་པརདགེངས་་ཏེ་གདན་ལ་བཞུགས། །གཙབདཔགདན་བི་ཡངས་པ༥ལ། །ི 


་ག,ས༠༠༨༧ལསརསཿཿ༧༠མ༩་ 
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 .ག ‹ ༡༤-༡༡༡༧༡༩༤༨--༩༽ ` ༤༥༥༩ བ@༨༦3ཚཿ༠༧༨ 





ཁུ ཐ ཐྦཾག་དང་དོག པ་མེད རྨིས སྐུ །མཉམ་ཉིདྲུ་ུ་ྱ་གིས་བདེ་རྱའགས་ཤིང་། །བདེབ རྩར བཞེས་སྭ གསཡལ། | སྨད རན སན་པ 
ཅྩུཐས་ཡི དམམ་ཁའ་འགུརབཅས། །མྲ་ལས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསལ། །ཇི་སིད་འཁརབམ་སྟུངབར། །དེ་སེད འདི་རནི་བརགཔར་བཞུགས། །ཇི་ 
རྨ སྭ་མུམི་རླ་པགི ] རག །འགྱུབ་བའ འེ་གཞོད་པ་ཨ་བུངབར། །དེ་ དད སིད་བ ཉན་པའབཞུགས་ སྲུ ལཔ། ༽ ཤིས་བརྗོད་ཚེ་གའུག པཿ ཡིཔདང་། ] རྟེན་བཞུགགཱཱརྗེན་ཨི་ཏོབ་འཐོར་། །བུཉ་སུམ་ཚོགས་པ པ 
ཤོས མང་ལབ་ 'ལཾཀས། ) ། ཤིས་ བརོད་ལ ས་གས་རེག་པས་འཕྲ་ལ།། རབ་ འུན་གསེ་སྩཔབརྔོད་པ་ེ པ་ཞ། །འདུ་ལ་བར་རྒྱུ།ཆག'གསུམ་པ་ལབ་།] དམི་གསྭ་ཀྱིས་རབ་གཞས་ གྲས པས་པ་ ༣ཞད།། ཤན་་ཏྐ།ལ་ད༥་འད་ དི་ཙུམ་མ་ཛད་ གུར་ན།༽ ཏ ཏིན་ལ་ པྱེ 








-༡༠ ] 


ཁ༠༠-༡༣༩༠༦༦༡༣༠༣།༦༦༦ལ༢༧པསསཿཔ༧-སས་པབ།ར་།ོེལཏཌ་ཆེས་མ༠ཁཉན་སནར་། 


རྲཐས་འཇུཤ། འགྱུར་ཅཔ། ༽:མཿལ་ཁམས་ ཡྲིའ་ བཅེ་ལ་བདེ་༢ཀའཔ་ '།དགུར།། དག གྲེ་ད་མི་དེས་ཟིས་པ། ཡཤས།། དགེ་འོ ༽། 
རརྡོར་དྲག་རུ་ བཟང་སྐྱབས  མགོན་འཏན་པའི་ཉི མའོ། ུ 











༠༠༧༩༧༢-༠༢༧༧༣༧༥༣༧པ༥༢༣༩༩༢༠༢༧༠༧༧ལ༩་ 


མམམསསཆསརརརཟར༡རལར་༦་ིཟལརརབབརཆཆ༧ར--༨༦༨-༨-༨ ) ཁལ་༠འབས་༡མལཟར༦ནརཉར་རབ་བསར༦ད8༦པ་ཆ6ཉ8ལ»་ ` ད `4 ༤ ` ི‰ ༠༡965555255555858958568ཿ6388ཿ6588ཕ «༨ ་ 


༠༩ལ༠༠༠༥༠༠༠༧༠༣༢༦༢༠༢༩- / "༠༩༢༧༠༥༡༢༣༦༠༨༩༡༢༦༤ ` ཏ:བམམ༤་༨། ༢༠༡༨ ~༤༡༢༠༤༡༣༡༧༨-) ༡༨) འབྲབ བཞན) 2༤༧༢༠༩6༣༅-༧༥༠༠༢༥༣) 
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མཁྱེན་གསེལ། གཟུ་པང་། འབུབ 'ལིད་བསྐྱེད་པ།། བདེན་བདར] ཚོ་ཁླསདམིགཨ་པ་བཅས་བཞུགས་སེ ] 





སབ ནོ 


༠ 





༄༅།  །གས་ར་ྐྱེམམ་སམས་སྱབསཆྱན་ྱིསབརླབསསེ་ཅུལཚིག་གསརཏུ་བྲས་པ་ཞི། ཧྲུ བྒུད་གསུམ་བམ་ཡེ་དམ་ཤེ་ ཁོ་ལ །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲེ་ཆོས་ཝང | 
༡༧༢ །ཏེར་བདག་ཚོགས། །རེགས་པའྲི་མ་སིན་གཞི་བདག་བྟསཉམ་སེགས། །གསེརྦ་སེམས་འདི་བཞེས་ཟག་ པའི་ཕིན་ལས་མཛོད། མྱའེན་སོལ་གྱན་།པངལ།ཆན། 
| ཚྭ སིགས སམསལས། ཐས་གཡེལྱ་སམས་གཏངཞིསམྱར༡པཔ་གསལ་འསི། ཚུ མ་ཧེ །དགང་སཱ་ཤིག་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགསྐ་ནམས། ། གདེད་མུའི 





། 
མགེནཔེ་ པ་ཀུནཏུ་བཟངནས་སྲཱ། །ཚགས་ གཡུསྨླག་མམ་ཡུས་སཱགགསན་ཅག །བདགཉ་རྩེ་གཅེག' དད་པའི་སེཡསྤ་ཉིསྤས། ༽འཕགས་པ་མཆོད་ཅིད་ 
།འགེ་དོན་བྱསི་་ '་སྙམཔ་ ] ¡།དམ་ ཉམས་དྲག་བོ་འདེ དི་ཡས་མ་སྟེརརོ། །མགནེངཡཤེས་ལལ་བྱའེཿཔརགསལ་ ཞི་བརྡོརདབྱི:ཡ་ཁྲག་འབྲུང་ལྔ་བ བྱུ ཅུ 

ྣ 

















༣༢ ¬ - - ༽༽ 2 ༢༡༠ ཟོ་ག༽༨་པ། འབ" ན་ཀ བ་སོ ¬ རོད ལ་ 2ག"་གདབ༽ ངར རཿ བྲཀ་འབའ་རཔར་འ 
༠ སེགས། ༈ ཡེ་དམ་ལ་ཚོགས་མ་ཡུས་སནགསེནྱ་རིག །བདག་ནེ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབུ་མེའི་པཔ་ཉེད་ ལས །བསྟེནླ་གུབ་མཐའདབབུང་ལས 
བཞི་ཞུད མཔས། ༽ལས་རྐདྲ་བོ་འདི་ཡས་ཨྣ་སེརརོ། ཨསུན་གཏན ག །བདག་ བྱ་མོ སིགསིི་གས་གན་པའི་ཚོམ །མཁའ་ག ། 
® ཆོས་རོངཆོ་ཐྷ་ནིས་སྟནག་སེན་ཅེག །བདག་ནྱི་བེདནོས་སྒུབ་བཏེན་མཆོདཔ་དང་། །ཐུཊ་དམ་བྷསཔ་བཞིན་ལས་ལ་བླས་ལ་སུམཔས། །དམཉིས་དྲམ་བའདི་ 
༧ ཡེས་མ་སྟེ་རརོ། །མ་གནོང་ཡེས་ལ་ཁ་ཨྱ་འེན་པརག་སུལ།།ཞེས་ཨྱ་བན་པཝ་གསོལ་ལོ། ཤཟུ་ད་པངནི་། རཾ འགྲེ་བའི་དཔ་ལ་མགན་བཙམ་ལྡན་ཤཱཀ།་བུབ་ལ། ༽སྡིག་ཅུན་ 
ལྷས་བྱིན་འནཔས་ལྙག་གཙུགས། །ཆེ་རཏྲུཨཱལ་དུརྨ་མིག་གསེལྱ་བུས་ནས་། ། ཇོ་ཊཔའི་སངསྦ་ཆུས་ཐུབ་པ་དོན་ཨྱ་རུང་། སུ་བདེན་ གུསྦའིན་མག། པས ། 


དཔབམཆོད་ཅིག །ཡོངས་ལ་དབཔབའི་ས་བདག་རྒྱལ པོ༥ལ། །མཐའ་འེབྱ་ཧལ་བསླབས་སས་ བཙུཊ་སོཾ།༽ཆེ ཧཙཱདྭབུ།ལ་ དརྲཾད་བརྒྱན་བྱས' རྒྱལ་ཁྲིམས ྦ 


ཁེ ཚུ་ལ་བཞེན་བླ་སྐངས་པ་དོན་མྱ་རུང་། ]སཱ་བདེན་ཀན་མྭ།ེན་ཆ ན་མ་མ་འ རགནས་པའི་བྱ་ ཁྱུང་ཀ་རུ་ལ། །ལྟས་དན་སྲིཊབྱ་པརཔས་སྟས་བཙུཊཱ་བོ། ༽ ཆེ་ཏཊུ་དྭབུ་ལ 
ྒ ནོར་བུས་བརྒྱན་བྱས་ཤིང་། །འདབ་གཤོག་སྤ་གྲི་ས་གཏམ་པདོན་མྱཆརུང། ༽སུ་བདེན = བརྩ་སབགནས་པ་འི་གྲ་པུ་ འབྲུག་སྔ་ཞཨཔ། ༽ཛཱཨུཿབུངཔབ་སེལ་པས 
ལྟས་བཙུཊསཾ། །ཆེ་ཏྟཙྭཐཱལྭ་གག་གིས་བྒྱ་ྩབས་ཤིང་། །སྟངགསུམ་སྲ་ཡིས་བཀཔབ་དོན་མྱཆུང་། །སུ་བདེན་ཇ གཇས་ལ་གཞས་པའི་སྣེ་དེདཀརམོལ། ། 
དུརྦ་བོད་ཝྭ་ས་ངན་པས་སྟ་ཨབྷཙཱཊཱ་སོ། །ཆེ་ཏཨཿམགོལ་གྲ་ཡཱ་རལ་བྱརྒན་བྲས་ཤིང་།།ཆུ་ལ་གསུམ་ལུས་ལྔ་ཚོ་ཊུཔ་དོན་མྱཆུང་།།སུ་བདེནཇ རིག་འཛེན་ཆེནཔ་ 

(ཀཱ་ར་ལྭ། །མཐའ་ཁོབ་ལ་ལན་དམཔས་སྟསར ཆེཏཊགསེ་བྱསིརོ་ཇི་བམུསྱ་བསནས། གུབ་པའི་རིག་འཛིན་བསེས་པ་དན་མ་རུཔ་། ༽སུ་བདེན་ར ཆོས 
། བཞིནྱ་བེདཔལི་རྣལ་འབོརབདག་ཉིད་ལ། །ལ་སངནདྲག་བརོན་པས་སྟས་བཅུཊ་ ། ཅེ་ཏཊ་བྷ༡ླ་གབ་ནམ་བཞི མཐརྱཡིས་ཞིང་།རེམ་གཉིས་ཟབ་མྲ་སྐམ་པར 
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༦ 


༄༅། །ས་བདེན་གྱན་ཨྦ་ལེན་མགོན་པས་ 


བྲ སྐྱད པ་རྙམས་ ཁྲེ རྒྱལ་རྔམ་ལྟབ་ས་ལས། དེནས་ འཆབ་འུཔབ སི པཉ༽ 


འཇིགསྲ་སུ་དུང་བ། ཕྱི་མཐེདནགྲ་གགསུམདུ་འདུག་པ། ནཔད་མརནག་གུ་གསུམ་ཤུ་ 
ལྡནཔ། དུག་གསུམ་དྱཔས་སུ་གལ་བའི་ཏཊ་སཱ་བབརིམཤྭསམདུང་ལཞ་པ། བདུད་དང ཤིན་རེའི་དྲང་པགིསཨི་ཚཱཊ་པའྱི་ཡིརྭ། ཡི་མ།ཁུརྦ་འབྲས་ཡ 

པའྱི་ཕིཿལྲ་དགཔྱརཱ་བགྲི་དམིགའིས་སུ་བཙུཊུཔ། པིནས་ཞེ་མདགི་མེ་འབར་བ། ནངནས་འདེདཆ ཝི [5༣ རནས་གཏི་མུག་གྱི་མནའེ་བསུལ། 
ཤརས་ཤལ་མརིའི་སྡེཔ་པེ། ལྷརཐྲ་ལ་ཚནྱ་ཧི་ཆཱ་བོ་རབ་ཡེད། ནུབ་ཏུ་རྩ་སུག་ ཡི 


༧༤༤༨༨༤༤ 


༣ཨེ། 


རེ ཛཱ་ལར་ཞེས་བརོདཔས་ཉའོ་གནས 


འདམ། བྱངདཱ་སྲ་ལཾ 


པ པ ( རི པ ༤ ཤེ 
པངམངོད་ཅེག ། ཅིས་ཤྲ་ཟུད་པཔྱ་ཤས། དེ་ནས་འྲབལ་ཁུཔ་འ ཨྐྱེད་ཡེང་ཤ༩པདམེ་གས་རེན བཅས་བ དེན་བརྡར་ཞེ་སྭཱ་སཱཏས་པའེ་དོན་འུ ཁྲུ་པདང་ལད་ཀ 


༽ 


པའི་མེད་འདེ་ཉིད་གཞམ་ལུགས་ལས་གུབཔའི་ཨེ་ཁངྱགཱ་གྲས 


འདུགཔ། སྨ་གསུམ་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རྟགས་སྲ་ཟུར་གསུམ་དང་ 


༤ 


ལི་དྲོངགིས་བསྐ་དབ། བཀའི་ལྷ་མ་སྲེན་ལྔེ་བརྒྱད་ཁུ 











དོ འདུས། པ་མེནྭ་ཏུ་ལ་ལེ་ རྣམསཀྱེ་བསྐར་ ཁང] མ་ཤིྒ་སལ་གིང སྭ་སི་ཙོ་ ཙྭ།ཁང། འཆི་བདུག།ལ་སྤྱའི་གཤཤེནྡ་རེ་འི་བཤགས་ཁྲ་ ནག་པའཇྲིས 
352 ༽བཐ་གཅེག་ཁུ་གུར། ཉས་ལྟིདབྱསེ།པནི། རྭུ་ཏ་སྤརཀྲ་ཏཱནཾ་མཱཁ་སྒའི་ཏི་ཛ༔ འབུབ་འུངའདི་ཉིདྱཀི་ནཔན་ཡི་གྲེ་འི་ངི་ཡོངསསྤུ་གུནཔ། ་ལས། གཞོད 
འཚེ་བརྩ་དེད་པའི་དྲག་མིབའཏི་ཞེ་སྤབ། ཡུསརིད་པ། བ་དབ་་ཨིག་ཤི་ མེག ལག་པྱ་མ་དནྱ་ཧྱི་བུ་གྱ་རྱ་བྲསསཔ། ཤུང་སེམསནཀའདམརའབུརཊུབབས་པ། 
གཅེ་བྲབྱ་ བབཐང་ལ་བཏོན་པ་ལཱ་བུ་མགེན་མེདྱ་སབས་དངྲ་བ་ལ་བ་འདར་ཡད 'པ་ཤ།ཅིག་གུར་། དགག་གྲག་ཞི། ཆས་ལགས ེ་སར་ི་ལཨཱུ། གབས 
དྲཀ་ཛེགས་སོ་ལ་ཕདང་། ཚ་བདག་སྐའ་ས ༣ཨེ། རྡ་ཚརགཅིག་གིས་སྒྲ་ལ་ལོ་སྤྲོས། འདི་མྲ་ཕཱར་པའི་དབདདྲུ་ཐ་ཨན་། ཨོཾ་བཛྲ ལི ལ་སཁསདང་།] ཨ' ཡཀ དོགས /ཏེ་ཚརག་ཅིག་གིས་ སྤལ་པ་སྤེས། ར 
ན་མོ་རྗེ་བཙུན་རུ༡ བདང བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔ་ལ་ལྡན་བླ་མདམ་པ་རྣམསྱིབཀབ་བདེན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི སྭ་ཀྱིབཀའཇ དགེ་འདུནྱ་གི 





ྦ གགསགསཀསཁ པིབ བཀ འ་ར གབ་ཆེན་བཀའ 
----¬------------- བང = གི་ལ་ཚོལྡནཾསྭ་ཀྱ་ཁཀའ ངྫཿ ༄༦ 
ོ་ ོ 'ཀ)ེ་བ་ཀའར འབརབ་ཁྲོ་བ་འྲག་འབྲངག ° ༦ཟ་བཞེ་འོབ 'བ་ཐབསྦས 
, ༄༅། གབཀུའ་ ཁུ ༽ ༼ཤད པ་ར།།ང་བཅོམ་ཞག་འདུས་དཔ་ ལ་ེནནོ་ར་གཞོཉན་ཡག་སུམ་བས་་ ཅུས་པ་ནས་ ཅན་ཡོངས་ལ་ 
ྭ 3 ༤༨ ཀ་ར རངཿ་རམབས་ ེ པ་ ྒ ྡ 'དཱབྲ་སྐཔམ་ | | མའི་སྒ་དྲག། ལེ པ ༈ ཧཾ ¥ ༈ 
བ དཀྱཾ'ལྷ་ཚཙརསྲ ཕི (2༽ ༢༨ ༼ཀ" 'ཁྱ་བཀའར ཨབ་ར [༦ པལ་ཝནྲ་བམའ་ས་ད 
ྲ འབུར སངྲམཔམ་སྷ་ཚོ་ཊདང་བཅས ལུ རུ ནས་སིམསངསྤྱ་ཆས་ྱི་བྟསཞཔའྱི་སདྲསཾ། དཔ ༦ ཡྱིན་བདག་དཔཊ 

། ༤ མཔརད་ཿ།།ང་འབ།།༨ ན་ཡབ ུ ད ༧ ༽- 'བསམ་ངན་སྦྱེར་རུ་བ་ 
ཚོ་བརྩ་ཐེད་ཅུང་། ཐབུད་བརད་ཡ ཅིང་འ་ཆོ་བརྡ་བེདྱ་ངིང་། དོ་བམོ་ཡོད་བཙུག ¦ 
འཚེབརྡ་ཁིད ཅུས་པ་ རྣ་མས་ལ། གནོད་ཅིང་འྱ་ཆོ་བརྡ་བེད ། ད་བ ད ྣ 


353 


ནཱ བ། ཡོག་ཡི ནོརཆབ 
དྲ་ག་གཤེམདམག་གཤེམ་འདུན་གེསཔན་པ་གཤེཔ་ར 


༡,༧ལས་ས་མསབཅཆ་བཅན་ཅས;། པས ༦ས་ ཟས 
ཤྕ༠༠༠༡༥ ལས་གམས༠-་རར་ 
འ༠བ།༥ས༢༠--རཟལ་འསལཅསའཆག་པསརཉན་སཁས་ 


༡༠༧༠༩༠༩ ༠༢༤༧༤༤༥༤ ༢༡༤ 


ྦ [དིའི ཟུཙྭ་ཅྭནྱ་ཧྱཾཿདྲགཾ༽ ཆོ་ལ ཀ་བ་སོག་ལ། འཇབ་པ། ཟླ་སག་འཕྲོག་པ་ར་བེད་པའི་ ་མེདྱ་ཧི་བགེགས། བསམ་པ་དན་ཤིངསྦྱརབ་རྩུ་བམེར 
354 ཤེད་པའི་ག་ ༦" ཇེལ ཀྱི ཡེབ འགོག་པ བལ ༨ ་ བ ཡི ར་འོས བཅིསཅས་པོད་རྐནི་ ཡ་པ 

| གཤ།ཤེམ་པརྦྱ་ཟེད་པའི་ཉིམ་བུག རྒྱད་ཀྱི་མཐུ་ཤྱེད་བྱད འབྱུང་པེ་དྲག་བགེཊ་བྱས་ལྱ་བ དྭ རྣམ 

ྣ ཤིས་པ་ཆེ་སག་དདབཅསཔ། འགེབའྱི ལྔད སྱ་བྱསི་ལུ་བཅུ་གཉིས། ཉི་ཟཱའི་གེ་བརཆོས་བན་སྲུང་མའྱི་སུབསའག་གདན་གནས་ཀྱངདེ་དག་ཐྲཾད 
དབའ་བལ་ལ། ེཔནས་ཡོང་བྱ་བ་ཆད་པྲ་བ་ཡིས་བདས་པ་བཞིནད་གནས་འདེ་རྲ་བུག་ཆུག །འགནས་ཡངབ་ཉཆད་པ་སམྱ་གིས་བདས་པར ཕྱེཊ་བཞི 
མཚས་བྱཧདནས་ཤགྲ་རྐྱ་དཱབགིས་བདས་པ་བཞིན་ དུ་དམིགས་པའི་ཏེ་ན་ཚོགས་གསུམ་པའི་ལྒི་ད་འདི་ཉིད་ལ་དུསད་ལ་ ཉིད་དུ་ཁུག་ཅྱིག] ཞེས་ཁྱགརྒྱ་བཞི་ས་འགུགས 

འཆིངས སྡེམ་ མྨྱོས་ ལྷད གེ རྣམ་ཤཞེ་ས་ བཀྲུག།པར་བས་ལ་གྲའུབ ཤི བསྒྲ་ལ'བར་འཇུུག' གོ ༢ པད་ཕྲེ ཨཾ གསང་ པུརཔའི་དབངཆོག་རྙིནྱཆེ ནྭལཔེརབ། ལས་བྱང བའི་ཚེ བྲང ཞྲས་ ཤབ ཨིདྲ་མཊུ 





ཐག་གིདགངས་པ། གདུབབ་ལུ་གུ་བརྒྱུད་ཀྱི་དགེད་པ་པདང་གསུམ་ཡིན་པས། དེ་ཡང་གླེབ་དཔེན་བདག་ཉིད་རྩ་བའི་དཀྱི་ལ་འཁོར། དེའི་འ།ོརདྭུ་པོགས་བྱར 
བྲོ་བོའི་དྲ་ཀི་ལ་འཁོར། མདུན་བསྐྱེད་མཚན་མ་་སྦྱ་ཀྱི་ད་གི་ལ་འཁོར་གྲསམ་གས་ལ་བའི་དཔནས་ལག་ པ་གཡ་སག་ཡོན་རེགས་ཝ་ཡབ་ཡུམ་དུགས ལ་བའི 
སས་མཆོག་པུམཔ་བྲལི་ལ་བས་དྭཀི་ལ་འཁོརགསུ་གྱི་ལྷ་ཚོ་ཝརྣཾ་ཨཀྱི་གནསགསུམའཨཱཿད་ཀར་པའིགསལ་བ་ལས་འདེད་ ཟེརྒྱ་ཧི ཨེ ཁ་ཡཱ༔དཀར་པྱོ་བཱ'ཕོ་གདང་ 
ལྭ་སིགས་པ་ལྟ་བུད་པགྱ་ཏུ་མེད་པ་འཕས། ཤྱོཊུ་བྱཅའི་སྦངས་ཐཾད་ 'ཨཱཿདཀར་པཾའི་རྣམ་པརྩ་སཱན་དང་ཡཞས་དྱཀི ལ༠ལ་འོར་གྲས་ལ་ཟིམ་པསྒ་སོ་གྲསམྱ་བ 
སྒིབ་པ་སྦྱཕས། བདེ་སྟེད་གི་དདདུ་གསལ་གདབ་པ་ཞེ་ནང་གི་ཁྲུས་ལུཔ་དམ་བདག་རྣལ་འབྱོར་པ་འི་ཁྲུཾས་ལུང་] ཡང་དཀྱི་ལ་འཁོརགསུགྱིཿཱཿ ལས་འོད་འཕྲོས 
འཕགས་པ་མཆོད ཁས་གསུམ་ སེམསཿཅནྱ་ཧི་མྡེག་ སྒེབ་སྦྱད༥་བཞི ཁཾས་གསུམ་སེན་ཧྱེ་ ཁྲུས་ལུང་་ འེད་ཟེམ་སཱདཀརཔོའི་རྣམཔ མཚུརའདུས་པདེ་ དགྲེཀྱི 
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༄༅། 


ཇི ཛ །གནས་གསུམ་དུ་ཐེམ་པས་ཁོ། ༢ ལྡེག་སིབདག་ནས་ བླས་ལ་བའི་ས་ལ་བདཔ་ཝན པརྱ་གུརཔ་ནེདྲག་བོའྲི་ཁྲས་ལུང དང་། དེ་ལྟརྦ་ཀས་ལུངགྲསམཨ་ལ 
དགདས་པ་གྲུསུ་ཚུངས་ཏེ། ཨཱ༔དཀརྦྱ་བདཀརྒྱགིདགངས་པ་ཞིདཔེ་ཡེན། ཐུཝ་རེ་འེ་ལྔ་ཐག་གི་དགངས་པཞི་བདག་བུར་ལྕི་དུགསུ་དགེངས་གཅིག་གིས་འབེལ། 
དམ་ཚོག་གཅིག་གིས་འབྲེལ། ཆོས་ཉིད་གཅིག་གིས་འབྲེལ་བསྐའྲབྫརེ་འབེལ་ཐག་གི་དགོངས་པདང་། སེན་ཐདྷ་སིངྡརེ་ས་མི་གཏང་ཞིདྱ་བཱད་པརབླཨཁྱ་བཱིང་རེའི་ 
སྒོ་ནས་འཁོར་བར་མི་གཏོང་བཞི་གདུངབ་ལུ་གུ་བྒདྲ་ཧཱི་དགོབས་པ་ །ཞེ་སྦྱ་བའོ། གཉིས་པ་བདག་རྣལ་འབྱེམ་པའི་ཚེ་ལུངནེ༽ དེ་ནས་སླར་ཡང་ཕུར་པ་འདྲི་ལྲ་བས། 
ཁོའི་སིང།ཁརྦསག་གི་ངོབཚ་བལྕྱ་རཱ་འབྲབ་ཁག་མཱ་ཁྱ་བིལུ་ལན་པའི་མགུ་བཙམ་རུ་འི་དཔས་མྱ་ཆུས་པ་ལྡན་པ་འདྲ་བ་དབུཊཀྱི་དངས་མ་གསེར་ས་འགཏྱུསས་པའྲི་ནས 
ཙམ་ཧི་ནངདུ་ཡེ་གེ་ཨ་དཀར་པོའི་ དབུས་ཐིག་ལེ་འོདྲ་ཀི་ རཔ་བཞིན་ཧནདཀྱི་ལན ཡཡཾ་གེནིདུད །ཁ་ཡོད་བརབསམནས། དེ་ལདམི་ཊ་ཞས་སྟིཔ་འརྦ་བུརཔ་བཏབ་པས་པུར 








པའི་འོད་ཟེ་རམེ་འྲི་ཚཚ་ ལྟ་བུ་དང] ཆི་མཌ་དབ་ལྱ་གིས་ཆ་སེག་བལྕ་ཧྭ། 'བུ་དྲེ་བ་ལ་ནསྲ་ཁག་གི་དབས་མ་མ རྭ་ལྭ་ལྔཊ་བྲསཊ་ཕོག་པ་ལྟརྐར མས་ནས་རུ་འིདངས་མྱ་ཆུས་པ  ་ 
འདྲ་བདེབྲསཊུ། ནམ་ཤེས་མརམེ་ལྭ་བུ་བཏབས་པ་ལྟ་རབས།། ནྲེ་ཐིག་ལེ། ཨ་དཔབཅས་པ་བདག་གི་ཉི་བཁ་རིས་པས་ཚེ་དང་བསམསྤྱ་ཆས་པར སས། དེ་ནས 
པཱརཔའིདབལ ནམ་བཟུངསྟེཀླད།ལ"'ལནགསུ་བསྐ རབས་སྣང་སིད་ཾདཾ་ུ་པས་ གཔག ཟི་བྗེད དང་ལྡན པར་བསམ་ལ་ཀཱི་ལ་ཡའི་སྔཊ་བླ་ཟས། བདགགི་བྲ་ ཊ་ཀའི་ 
ཚཱ་ལས་འདོ་འཕྲཾས་ཁཾསགྲས་བུརཔས་གངབ་ལ་ཕོག་མཆོད་པ་ཕུལ་མཉེས་ཏེ་སགསུང་བ་ཞྱུ་ཀིདབབདཔདདོསྦྲ་གབ་བིད་བདག་ལྭ་ཟིམ་པརབསམ། ཕྲུརྱར་གེཤད་ | 
བསྟན་ལྭ་པཱ་དྲགུ་པོ།ཡན་གྲྭས་བྲ་རོད་པའྱི་ཧེནྱ་ཧིས་བདག་གྲི་བུཊ་ཀ་ནས་འདོ་ཟེརབ་ཐག་ལྟ་བུའོག་ཨིནདུ་འཕྲེས་པའི་གནས་ལ་དྲག་བགྲེྱུ་འྱི་རམ་ཤི་ས་༣ས་དཀར 
ཧིརྣམཔ་རང་གི་ སྟིང་ཁར་ཡོད་པ།དེེ་སྐེན་ནས་ཕ་ཊྦུངག་པལན་གསུམ་བ་རོ།པའྱི་ཆོཞྱཉིས་ཁོ་ སྡི་རམ་གེསརྡོ་རྗེ་སེམསདཔལ་ཡབ་ཡུམ་སྱི་སྱརམཚམསུ ྒ 


བ་ང མཆསམསསསརམམས༧༢༥༠༧༢༧༢༢༤ ༡༤༤༤ ངོ © | པ ,༨༨༽` ཅྭ. ༢ ༨ | ཅུ ཡཱ 'བརྟེན་པས་པུརྲ་བུ་མཁན་གདབ 
རྩ དི ་་ (གཟད་པ་པ་གྲསུ་གསེབའི་གནད་གཔར་ཉན་ཡིནན། ལམ་འདི་ལབ བསམ 
ད ད ༦ །༨པབང་བརབས མམོ། གི་ཞི་བདག་ཡུར་གཟགཔ།པ་གས་ གསོབ ལོ པྱད པརཉནན་སེ་ལར་ཡན་ 'ཤ། ༈ིཙམ་མི་ལཱུགཞག ཡེ 
༄༤ ཁ; ཱ | '༨ཤ།ནའ།་བ་ ཌི / ོ ༣༣༨ ' བུ པ་བ 
359. ལས་ལ་བརྟེནནས་སབསྐྱ་ཆ་བ་ཡེན་། དེ་ལྟར་པུརཔའྱི་ཧུད་མ སླ ༥ ུ པྲིམ ནྐདུདམ་ཅཱན་རྣ་ས་པུངགིས་བྱུང་། ཟཱཁ་བའ་ལས་ལ་གཞའུ། ་ ཟླམ་ལ། 
འའ སས སི་སམ་ར པརྔཧནྲ་ཆྲ་ཁཱས་ཆག་ཆོདྭ་ཀུད་མཊ་པན། འཇག་མ 'བཏེནྲལཱས་བླསལ། ལིེ་སི་པནས་ཞེག་མརབཏནངག་ཟླས་ 
' བྲཨི་ལ་བས། པཱ་རབུ་ལས བྭ་ཡཱ་ འེ མམགཔྱཀི་ཨེལ་མཁ་ནམ་བཏོན་མྲ་བྲག་པ་འདྲ་བདེས་རིཊྲ་དྲག གས་བཞ་ ཛི འྲོ་བོབྱར་། ལཱིམ་ཞོག་ལྲ་པ་ཐབས 
ེས་མབ་ཏག་སདབླགས། སརཔ བུ་ཉ་མགར་ སས མལ་མསས་ །ཨ་བག་པ་འདབ་ས བོལ པ་ ་ 
| གགེ་བཙམ་ཞིག་འཇུག་པའེ་ཡདབྲསགས། རམ་ཤེས་བུརཐའི་ཁེང་སེང 














36 ་ ཉེ་ཤཱ་ཡེན་པས སུརཔ རྫ་སྱི་དཀྱིལ འ།ོརདུ་གནས་སྲནད། ཚེ་ལྷག་གི་ཞ དའུ་བུརྱ་ཅེ་རྨ་བདས། ལག་གཡནཔས་མཐྦེབ་སྲིན་ཧིས་རངཤི་སྟི་ གརའབསིསས་པར་ 
༡༦༨༥ གང་ལཱར་ཡདདེ་ལྟུའི་ཏམི་ག་པྱ་ཧས་བཝས་ཤང་ཡངརུཔབེ་བུའཔ དབ།ལསཀཀྱི་སྐབས་ས་དེས་པར།དགོས་པ ཁལདཡིགས་པནམས་འདེལ་འབོགས་པ། 
གབས་ས་བབ་ པ་ཡིན་པས་གབ་ཝས་མེད་བསྟན རར་ ཡེན ། (ཞེས་གྲསུདས་པ་ ལྟར་ཞལ་བཤུས་སེ་།། ད 





*ཆ༠༨- “༨༧ས༡༡༠༡༤༧༩༡ལ།སར༨་ མ་ཚར ~--༥༥༨༨༢༩༦༦༥༦༩༥༦༤༨༥༤༣ ༦༅མཆམ.»། 


¬ (ཞ༢༨༩༨༩སསས༩༡༦༩ ༢༩ ་༢༠༠༧-༡༥ ༡༡༦ཟསྐ།་ ཤས ༣༡ མ་མམ ༤ ༡༡༧༠༦༦ལཟནན6པ་ལ་ལབ་ཆཉལ་པའམཿན་ཐཆ8། 


༨ ༣༨ ༤༨ས༩བབཤནམང་ཟམས།༡༠༡༡༦ ༦༩༥ ༤་ 





༢༠༡༠---༩༦༦༨ ༡༤-༡༠༠-པ༩༤༨-༦༨བས༠པས༧༤༧) ༤གཟམས.»་༤བཅ༢༠༡༡༤*འ༠༧- -¬༨ ~ 
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དཔ་ལ་རྡོ་ཇྗེ་པུར་པའི་ཐུགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་བཞུགས་སོ༔ 











དྲ 
༢༠༢༡ ༠ 


362 པྲ ༄༅༔ རྒྱགར་སྐདདུ༔ ཤྲིབཛྲ་ཀིལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཀརྨ་ནམ༔ བོདསྐདདུ༔ དཔལ་རྡོརྗེ་ཁུར་པའི་འཕྲིནལས་ཞེས་བྱ་བ་༔ འརོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ག ཞོནནུལ 
རྱ ཕྱགའཚལ་ལོ7༔ ཐཉ་སུམ་ཚོགས་པ་དྲུག་ལྡན་པས༔ སྔནའགྲོ། ཞིནིམ་པྱ་རུལ་འཞིནྲབ ༔ རང་ ཉིདབུཉདུ་ཁ་ལྟ་ལ༔ འཕྲིན་ལས་ཏིང་འཛིན་རིམ་པ་བཞིན༔ མ་ཡེམས་པ་ཡི་པང་གིསྱ་བའེ༔ 
¬~ ༨༩༩ ༤ ༩ འ༨ ཱ  › བྷ ; : ཝད་ བྷ ༠ ༡༩ ༡༧ / ༥ ' 
༧ །དད་པོ་མམས་གཅོར་བཞིཿ ཧཱཾ ངྡནྡིོརིགཞོནནུའི་སཱཿ ཐུགས་ལས་སྨྲལ་པའི་ཁྲོརྒྱུལ་བཅུས༔ མི་དགེ་བངུ་རྣམས་ཚརབདནས༔ 
-#༤ 


རྣམ་ཐར་ལམ་ལ་དགོད་བྱའི་ཁྱིན༔ མ་དག་ཕ་རྣམས་མཚམས་ཆོད་ཅིགཿ ཡོ་ཛཛྲཀཱི་ལཾ་ཀཱི་ལ་ཡནྷཱ་ཧཱུཾ་ཤྤཱུ ཀརྫ་གརྫ་༔ ཧཞ་ཧན༔ ༨༡ 





༩༨༨༧༠༧༧༠༩༩༨༠༤༧ ༡༨ 


363 


ཀྲོང 


༅ 
༣༠༠ ཧཾ 


ཡ༔ དཤཱབཤིགས་བརགརོད་ཐམས་ཅད་མཱར་ཡརྷཱཾ་ཕཊ༔ 


ད་ཧ༔ པ་ཙ་པ་ཙ བྱནརྷ༔རྷ༔ ཧུ་ལུརུ་ལ༔ ཏིཏཏིཌྱ༔ ཙེཨངྙ་ཆོནངྷཿ ཐྷིནརྱ་ཏྷིནྷ༔ ཕྦོ་ཊ་ཡ་སྦོཊ་ 


དེནས་བཤགས་པ་བྱིན་འབེབས་དང་༔ མ་ཆེད་པ་བྱིཿགྱིས་བརླབ་པ་ནི༔ པཿ དཔ་ལ་ཆེན་འཁོརབས་ 


སྲ 


›༠༠༠༡༨༨༠༤པ༦༨༤༢༩༤༦༧༢༧༢༢༠༧༦༡༡༢༠༧༢༤༢༠༢༩༤-་ 


དགེདས་སུ་གསེལ༔ སྔོནཾཿའཁོརབ་ཞེག་མེད་ནས༔ ཉོན་མོངས་སྡུག་ལྔའི་དབང་གྱུ་ཏེ༔ ངནསོངགསུམ་གྱི་ལས་ཐསགས་པ༔ ཡེ | 
དམ་ལྷ་ཚོགས་སྦྱན་སྔ༢བཤགས༔ ཚངས་ཕ་འཕྲུ་ཁགྱི་དངོས་གྲུའ ལྩོ་ལ༔ དཀྱིལ་འཁོལའདི་ལྩིན་ཕེབ་ལ༔ མཆོད་པྩྱན་རླབས་ 


༄ 





ཤཱ 








522 





༔ཱ བཛྡ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རེམ་ཁཾཿ 
རྣམས་ཁནབདུན་རེ་བྱ་ཌོ། ད་ནམ་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་བསྒོམ༔ ཧྲ ཆོསྣས་ནམམཁའ་ལྟ་བུ་ལཿ ྒ སྟེངརྗེ་སེམས་ཅན་ཀུམལ་ཁྱཊ༔ རྒྱུ 'ཀུཞ་བསྐྱེད་ཧཱཾ་དཱཤཀར༔ རཾ་ལས་འབྲུང་བའམ འརྔེཾགས ྦ 


དབང་ཆོཾགབསྐར ༔ ཨོཾ་ཀཱ་ཡ་ཨཱ་ཀཏིཏྟསིདརྷིདྷཱ༔ ཨ་བེཤ་ཡ་ཨ་ཨཱ༔ མཚམས་འདིརམཆོད་པཅྱིན་རླབས་རྒས་ཕར་སློ་ནབཀའ་བརྒྱད་ཁས་བྱུངབསྟའཿ ཌྩཾ༔ ཐམས་ཅན་ཡེ་ཤེས་ཆོ་འཁྲུ་ཡེན༔ 


¦ དྲི་ཞིམ་འདུག་སྤོས་རྫྱ་ལས་བྱུང་ར བཀྲགམདངས་མེ་ཏོག་ཕུ་ལས་བྱུང་༔ གས་ལབའི་མརམཱ་ལས་བྱང་༔ གཙང་མཁིའྲིཆབགྷ་ལས་བྱུན་༔ འཇུད་ལྡན་ཤཾས་ཞེ་ལས་ཟྱུང༔ སྙན་པའི 


|,” 


ཿ ལྷ་ཨོ་ཤཁསྱ་བུང༔ ཐམ་སྲ་ངད་ ལེ་ཤེས་ མཆོད་པའི་རྫས་༔ བཛྫནྷུཔྡཾཿ ྦ འཛྲ་པཱའྤཱེ ° བཛ ཊལོ་ཀེ་ཌཱཾ ད ° ཧྱ བཛྲ་གཞཏྷེཛྲཱཾཿ འཛྲན་ཝིཏྱུཾཿ བཛློཿཤཔྟ་ 3 བསར་བཅས 


ཁས་ཏར། སཞཌིརི་ྨོས་ཇལསྨྲལལས་ རཾ ྟོགམེདཡེ་ཤེས་དམ་རྫས་ཞུད་ི་དང་༔ འདོད་ཡོནོ་ས་ལིའོངསོར་ཆམཔས༔ ཆགས་ཨདརྟའ་མཚོཆསྲོང 
¦ ཨོ་ཨཱཿཧྲཱི༔ གསུམ། ཨོཾ་སྦརྦ་པཉཿཨ་ཚཱཏརྫཱཱ ཏཱ ཁ་ཏ སླལ ཨཿ ཨོ་མ་ཏཱ་ར རཱ་ལནིའྲཱུྣཾ སྡགས 


~¬ ༠༠2 


༥༤༤ 22 






ྦ ྒ བསྐྱད༔ ཨེ་མི་རྲས་ཀརྡྷཾཾཌྷཱཾ༔ ྷུ་བིཿ་བི་ཤུདརྷ་བྷཞདྷ་ཛྙཱན'ཨེ་ཅ་ ཀ་མཏྟ་ལྡྷཾཿཧཱཱཾ༔ འ བྱུཕབ་ཡོའས་གྱུམཞལ་ཡས་ཁངཿ མཾ་ཟིངཞག་ངྲག་པོའི་ཕོ་ཁྲངནཾ 

; གཱབཞི་སྒོ་འཞི་རྒྱན་དང་ལྔན༔ ཕྱི་ལོལ་ཁོར་ཡུཤ་རྡོརྗེའིའ༔ བྟོསལ་པའི་མི་དྲཔངའབ་ཏུ་འབའ༔ རྭ་ཏཀྲོ་ཏཾཏིརའི༔ོ ཕྲད་སྭཾརཾཿྗཾར་མྔཿལནཾ༔ ཧཱཾ དཀྱིལ་འཁོརདབུས་ཀྱི་ལྟེ་བ་ལ༔ རྡོ་རྗེའིཁྲག 
365, ཐུ་ཤྲིོགྲིརན་དཔལན༔ ཡི་ལ་ལཁོར་ཕུྡིར༔ ལ་པའ་ད ཿ་༔ ར་འ ྒན་གླུཾ་སལ⁄ཿ ཧཾ གིལ་འཁོརདུསཀྱི་ལེབལ༔ 

༩ ཆེན་པདྨ་དང་༔ ཏིཟླ་སྡེ་བརྒྱད་རྲུ་ཏྲའི་སྟེང་༔ རར ཚེརྗཾའི་འབྲོ་ འདུ་ལས༔ འང་ཏད་རྡོརྡེ་གཞེན་མུའི་སྦ༔ དབུགསུམ་ངྱཤངྫ།ཞུབས་བཞ་བཞྲད ཟ ཀཡས་དཀརགཡནདམརདབུས་མཐངཞལ༔ 

° རྡེརཾར་དགུ་རྩ་ཝཱ་ག་ཡས༔ ཨེདཔྲཿའབརབ་ཌ་ཙཾགཡོན༔ མཐའ་མའི་ལྱག་གཉིས་བྲརཔ་འདྲིལ༔ དྭབྷས་ཁམ་ཞཱག་གིནདྱ་མཛོས༔ ཁྲག་འཐུང་རིགས་ལས་དབུ་ལབརྒྱུན༔ ི་འུཔགཤོག 

བར་སྣང་འེཔས༔ ྦ དུར་ཁྲདཆས་བྒརྐས་ལ་རྫོགས༔ སྲུ་ལས་པསྐཡ་པའི་མེ་དཔྲ༔འབར༔ ཡྱོགས་བཅུརཱའཁྲོ་ཞིངསེད་གསུམ་སྲེག༔ ཡུམཆེནའཁོརལྩོ་རུམ་འདེབས་མའི ཾ ྡརི་ོད 

ཁག་འཁྲིལ་སྦྱེརསྟེའས༔ དཔ་ལ་ཆེན་ཡའ་ཡྲུམ་ཐྲགས་ཀནས༔ ྤཾ་ུྡ་རེའི་འཕྲ། འདུ་ལས༔ ཁྲོབྱརཱ་ཡབྲ་པཱམ་བ་ཟབས་རམས༔ ཀུནཀྱང་སྐུ་མདོག་ཨཟིངནག་རྔམས་༔ ཞལ་གཅིག 


_ ཕྱཀྐགཉིས་ཕཱརཕ་འདྲིལ༔ སྐུ་སྨད་གྲུརཔ་འེདའལ་དང་ལྡནཿ ཕྲ་ཐའས་ལྕགས་ཀྱུ་ཕུར་པ་སྣམས༔ ྡོརི་ཁྱུང་གཤོགབར་སྣང་ཁེཕས༔ དུཊཁྲོད་རྫས་བརྒྱརསྐུ་ལ་རྫོགསཌ དཔལ་ཆེན་སྐ་ཡི་ 
366 „ །གནས་བཅུནའགཏམས༔ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཚོག་པཱཌཕ་འདྲིལ༔ སྐུ་ལ་ཁྲོ་འོའིཆས་རྣམས་རྫོགས༔ ཁྲག་འབྲུངབཞི་བཅུ་རྩ་བཞིསབསྐོར༔ སྤོ་སྲང་ཁྲི་མོབཞིདང་བས༔ བཀའ་༡ནསཱང་ 
དི ༼ མྨའུུཤཉིས་དང་༔ པོ་ཉ་གིང་འདྡུད་ཉེར་གཅིག་དང་༔ བྲནདང་ཕོ་ཉ་བསམ་ ཨི་ཁུཐ༔ ེ་ལཱན་གསལ་བས་སྙནགསན༢འབ༔ ལཾ རྡོར ཞེན་ནུའི་རིག་འཛིནྣ་རམས༔ པྫོརམཇོད་ཅིག༔ ཡིིད་པ་ 
%‡ རྡོརུརཕའི་ལྷ༔ ཡེ་ཤིས་ཁྲོ་ཕྲོ་ཁཱབ་པརམ་ཇོད༔ ཚཱུཾ་ ཐབས་ཀྱི་སྐྱོདཔ་སའགྲོདོནདུ ༔ བྱམས་དད་སྙིང་རྗེས་གང་འདུལ་བ༔ སངས་རྒྱས་འཕྲིན་ལས་རྫོགས་བྱའི་ཁྱིན༔ དབང་དང་ 
2 ནབསྦྲགབ་འདིད་པྩོ་ལ་ཅིག༔ ཨོ་བཛྫཀི་ལེཀཱི་ལ་ཡ་ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙེཏྟ་ཨྱྱའིའིཉཱཧྲཱཾ་ཿཱ༔ྫ ེནས་སྦནའཐེནཔནི༔ ཧཱུཾ ཛཿ མྲིད་པའི་༢ུརབྲུ་བསྒྲབ་པདང་༔ དབངདང་དངོས་གྲུབ་ཟླངབའི་ཁྱཾར༔ མི་འགྱུར 
ཡེ་ཤེས་ལ ཚོགས་ཀྱི ཡེ་ཤེསལོ་བོག་ཤེགསྲ་སུགསོལ་༔ ཁྲོ་བོ་རིནཔོ་གཤེགས་ནས3ང༔ ཛི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་༔ རྟགསདངམ་ཚནམ་བསྟནཔ་དང༔ ཀྲིལ་ཡ་ཡི་དོས་གླའ་སྩོལ༔ 






དི ༄༅༔ རྫ ཨོབྔརཀཱཾ་ལི་ཀཱ་ལ་ཨེཅེཉི ཌྷ རྒྱག་ཝན་ཀརཱཌིཀ་ཏཱི་ཤེ༔ སམ་ཡཧྩོ། ས་ཨ་ཡ་ཨཱ༔ དེནས་བྱག་འཚལ་བནི༔ ཧྲུཾ་ སྲཾད་གསུམ་གདུག་པ་འདུཡ་བ་དང་༔ ངྒྱརལ 
_ 367 ཆེག་པོ་བསྟནཔའི་ྱིར༔ རྡོརྗེསིནལོ་འི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ རྩ་གཅིག་ཡིད་ཀྲི་ཁུག་འཚུལ་ལོ༔ ཨ་ཏེ་པུ་ོ༔ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོ༔ དེནས་མཆོན་པ་འབུལ་བ་ནི། ནཾ སཔསྦ་རྱས་ཀུཉྱུ་གྲསང 
@›ཐུགས་༔ ཡོན་ཏནའྲིནལས་ཡོངས་ཚྫོགས་པ༔ འདག་དདདན་མེད་ཟི་མ་གུར་ནས༔ ༢བཏུྱགེས་ཤིད་བཏན་པརབཞུགས༔ ཚ་ཧྷུ་བཱོ༔ ས་མ་ཡ་ཏྣི་བ་ྷུན༔ རེནས་མཆོན་པ་ 
༼ཀྲག་རུས་པ་ནང་ཁྲོལ་མཁྲཾས་༔ གཉིས་མེདབྱང་སཾམསའ དུད་རྩིའི་རྒྱུན༔ ཕྱི་ཞང་ཨཆེད་རྫས་མ་ལཱཨཀྲན༔ དཀྱིལ་འཁེར་ལ་ལ་མཚེད་པ་འབུཝ༔ བཞེས་ཏེ་དབ དང་དངོས་གྲུབ 
གྩོཾ་ལ༔ མཧཱ་སར་ཛུ་ཚ་ཁཱི༔ དེནས་བསྟོདཔརྱཌནི༔ ཧཱཾ དུས་གསུམ་འདེ་གཤེགས་མ་ཁྲས་འདུས་པའི་དཔ་ལ༔ རྣོརྗགཞེན་འི་སླུ་ཁ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་༔ སྐེ་མེད་རྣམ་དག་ཤེས་༢བ 











།གསལ་བའི་དཔ་ལ༔ྷ འཁོར་ལྕ་ཆས་འདེབས་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟེད ཌྷ ས་བུའི་མངའ བད་གཾ་ཞིང་བཅུ་ཨྒྲོལ་མ་ཛོད་པའི་ ངེ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོབཅུ་ལ་བྱག་འཚལ་བསྟོད་༔ ཨི་དགེ་དག་ 
368 ¿ མ་ཛད་པ་རོལ་ཕྱིནབྱང་འི་དོན་༔ ཡཱམ་ཆེ་དྲོ་མོ་བྱང་ལྷ་ལག་འཚོ་ལ་བསོད༔ ཟྲགས་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱིས་གཞོད་གཏུག་སྒོལ་མ་ཛད་པའི༔ སྲས་མཚོག་འབར་བའི་ཆོགས་ལ་ཁྱག་འཚལ་ 
2„བསྟོད༔ ཉེན་ཨཾངས་ཉི་གུགནས་སྲ་སྒེ་ལམ་རད་པའི་༔ ཕྲ་ཐབས་ཉྲི ཤུའི་ཚོགས་ལྭ་པུག་འཚ་ ལབ་སྙེད༔ ཕྱེ་ནད་འའ་ཆུད་སྲུཔའའི་ལས་ལ་8 རྩོན དྲག་མོའི་ཨྒོ་མ་འཞི་ལ་ྱག་འཚལ 
ཤྲ བ་སྙོད༔ རྒྱལ་བ ཁི་སན་སྔལ་ཁས་བླབཡདམ འངས་པཁི༔ པུར་སྐྱེང་སྤུང་མའི་ཚོགས་ལ་ཁྱཀ་འཚལ་བསྟེད༔ ནེ་ནས་སྙིང་པོ་ཅི་ནུག་ཐ ཟླས་ཕརཀྱཌོ༔ ཞས་གསུངས་པས། མཚམས་འདིརཤ ཟླས་དམི་གས 
ཧཿ དྲིལ་ཨྤབ་ལྟར༔ ཆཱ རང་ཉིདདཔལ་ཆེནསྐུརགས་ལ་བའི༔ ཐུ གས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ནི༔ རྒྱནམེད་ཡབ་དང་ཚུལ་མཐྲུནཔ༔ ཚོནགང་པ་ཅིག་བསྒོམ་པར་བྱ ཌ དེ་ལྲི་འུགས་ཁར་ 
ཕུག་མཚནནི༔ རྡོརྗེརྩེ་དགུ་ནས་འབྲུ་ཅམ༔ དེ་ཡི་ལྟེ་བའགསུཿགི་རྟགས་༔ ཆྩུཾ་སྔོནསྤུ་ཡིས་བྲིས་པ་ཙམ་༔ དེ་ཡི་མཐའམར་སྙིངཔེནོ༔ གསངབའི་ཡི་གེ་བཅུ་བཞི་པ༔ྩ གསེར 





༡༤༨-༠༠༠༩༨༦༧༣༣༧༥༠ལརལཔའ༩རཔ་མམམམ་འ༠རཔ༡༩ར༧༧༨༡༣༧༠༧༠༠ྔ༨༠༨༠༢༣༨༠༢༦༧༧༧༩༠༠༥༤ར༤ འ༦༤ཟཟརརཆ༧པས་འཔའ་པཏ་འའཔ་ནཿཔར་འངབ་བཤའས་ཡརཤར་པ་ཡཆས་ཐས་འཚབ་མཿརརབ་འ་༧ཉཆན་བབཅམ༦༤ ཤ་ཡ་ཚམཉ༧ས་པབ་བཔ༧ང་མ༦ན༧པར་འབམ་མནཔཔམཁམཉ་ལ་པད་86མའ་ཐཁ༧ཉར་པརཔ་ར་པ་མ༡སསས་ཤམབ་ཆམ་༧བ་ཆ་མཚ་མས་ཡམམས་མཆནའ་༧ཉཁ་པ་ཤཤཉམ་མ)སམསཏལས་ཤསནཔ་མསམརལ་ར།སཤན༧བ)༤༠༡ལམས-པསསཔ་བ༦པ༧༡༨༠༥༦༡༦༤༨༡ྟ༡༦པ88ས་བབ༤རབ༤༡༤༤ 
༡བ---༡༧༧༨༠༧༦༢༢༡--༦-༡༦༢༠པ༠༠༠༠༨༠༦༢༦༣༧༠༡༤ ༠༢༢༩༠༠༠༧༡༥༦༡༤༦༨༢པ༢༧༣༧༧༢༢༢ར༧རཔརེརེརམཆལཔམམངས༤༨༢༤-༨༤༨༩༦༤༤༠༦༩༧༠༤ `ཏངརཔསརའ༧༤  ༡༢༠༦༧༠༠༦༢༧༠རལ༠༠།-པས)རརར-་༧ར༠བ་ལར༦༨ སསང 


¦ ༄༅༔ མདོག་སྤུ་ཤདཿམྨ་གྱིས་བསྐོར༔ྣ དེ་ལྟར་ཐུགས་ཀརབསྒོམ་ནས་ཁྱང་༔ ཐུགས་ཀའེྡཱ་ལ་ས་ཁོ་འཕྲོས་པས་༔ སྟེང་གསུམཐམསཅད་འོདྲ་ཀིས་ཁེངས༔ 
369 སྲིདགསུམ་གདུག་པ་འནརྣམས་བཏུལ༔ གསལ་སྟོངཔངནས་ལྔགས་འདིབཟླས་༔ ོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བེགཞནཊཱུ་པཌ༔ ཛོཿརྱུཾ་ཨཱྩོ ཅིནུས་བཟླས་མཐར་ཀོངགི་ཤམ་བུར། 
„£ ཨ་ལཀ་ཨོཾ་ཡཀ་མོ་ཀ་ལ་རཱ་པ༔ གནོད་བིདདྲག་བགེགསཀྱིསྙིང་རྩ་ལ་ཡཾ་ཡ༔ སྲོག་རྩ་ལ་ཡ་ཡཾ༔ སྙིང་ལ་ཕྲིལ་ཕྲིལ༔ ཁྲོག་ལ་ཆུམ་ཆུམ༔ ཛཾཏྟ་སློག་ལ་ཏུང་ཏུང༔ སྙིདཁྲག་ཤད་ཛ༔ 
ཐུམའིལ་ཝི་ཝི༔ ལྟང་ཙོ་རྩི་༔ ཁྲར་ཁྲར༔ྣ ཤིག་ཤིགཌ གུལ་གུལ༔ མུགས་མུགས༔ སོདསོདཿ ཉདྷིམ་མཀརྨ་ཤཱི་ཀྲི་ཀར་ཡེ༔ མརས་ནིཝ་མརྡྷན་ཡེ་ཌྫཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བྱངཇི་རིགས་བཟླས 
མཿ༢༔ རྫཾ་ ཕུཌཕ་ཡོངས་རྫོགས་སྤྱནའེནགཤེགས༔ ཕྱི་ཞང་གསངབའི་ཚོགས་མཆོད་འབྲུཝ༔ ཉམས་ཆག་འགལ་འཁྲུལ་མཆོལ་ཁོ་བཤགས་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས 
ཡོནའྲིན་ལས་བསྟོད༔ མཆོགདང་ཐུནམངདངོས་གྲུབ་ཚྩོུ་ལ༔ མཏྭ་པྩྩཨམྲིཏ་ཁཱཿི མརྟབྷ་ལིངཏ་ཁཱཧི༔ མ་ཏཱརཀྟ་ཁཱཉི༔ མ་སཱལརྦ་པྲུ་རྭ་ཁཱཉི༔ ཞས་ཕས་མཆོད། 


༤ --༢༠༤༦ ༢༤༨༠༡པ༠༤༠༧༩༥༠༥༦༨༤༨༤༣༧༢༦ ༧༤༨ -༢༤༥༤-༨༢༤ར༧ཁ༢ནཉ༥༨༥ཉལ་ནལ་ཉབས་ར་ཡཟན་ཁསཔ་ཅཔ་རཔ་བ༡/༡་བ༡-༤རལ།་༠པཤ་བས)ེསབཁའ་ཟ་མཁན།ཉ་ར་ཿར་་མས་བ་ས་བ་༠་༡ད༨ 













| །བཞྐལ་པའིམི་དཔང་འབར་འའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནཌྣ གདུག་པ་འདུལ་ཁྱིརདུས་ལས་མྨེ་གཡེལ་བའི༔ ཁོ་རྒྱལ་འཛུས་པའི་སྲས་མ ཆོག་ཀི་ལ་ཡ༔ འ ཝིན་ལས་ཕུརཔའྱིལ་ལྭ་ཕག་འཚལ 
370 ¿ཌཱ བསྐེད༔ ཅིས་ཕས་འགྟོད། །བར་འདིརཐཀའ་གཏེར་སྲང་མའི་རྒསོལ་མཆོད་རྒྱས་པརབྱབ་བཅས་ཕྱག་རྒྱུན་ནོ༔ ཤཞས་སྐབས་སྲ་ཚོགས་འབུལ་བཞི༔ ཨོཾ་སཱ བྷ་ཝས་ལྕཕམ། ༢་ཡ་ཁ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿ ཙཾ སྲེད 
ཌྷཔཔ་འི་བུབུ་བསྒྲབ་པ་དང་༔ དྭབང་དད་དངོབ་གྲུབ་བླད་བའི་ཁྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བེ་འཁོརབཅས་རྣམས༔ ཚོགས་ལ་སྨྱནའདྲེནགཤེགསུ་སུ་གསོལ༔ ཡོ་བརྫ་ས་མ་ཡ་ 
༦ ཛབཛ༔ བཛྲ་སྒྷཾ༔ ཛཊྲ༔ ཆུྲེ༔ །ཧཱ་ལོཀེན རླཞཉེ༔ ནཾ་ཝི་དུར ཤཔྟ་ཨཱཿཧྙུཿ ཚྫཾཿབླམེད་མཆོག་གི་མཆོདོཔ་དམ་པྭ་སྦྱཝབནི༔ ཡེེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེརརྣམ་ 
པའ ོ་ལིཡོན་ཏན་་མེས་རསབཅནཏེ ༔ཾ ཐུགས་དམ་བཞིན་དྲ་ངི་བདའ་བཞེས་ས་གསོལ༔ ཟླཌཙཀ་པཱ་ཙྭ་ཁཱ་ཧི༔ དནས་ཚོགས་གསུམ་དུ་སྤོས་ལ༔ དང་པོ་མརྨོད 
_ དེ་འབུལ་བ་ནི༔ རྙཱཾ་ དཀྱི་ལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཇད་ཀུན༔ ཚོགས་བུད་མ་ཆོདཔ་བཞཾས་སྲ་གསོལ༔ དགྲ་བགེགས་བརཆད་ཐམས་རདབ་ཟློགཏུ ཨ་ཆོག་དང་ཐུན་ 











༤༨༨༢༤༤༧༡༦ འ༠༠༠མ༦ ༠ 
༧༩༧---༤རཔསས།རའཤ་ཆགསཟརརཔ་རསབ།༠སས༠་༤ གསི ས་ས་༡་ ་མམ་བསསམ་༢༠༠༣-༡༦༧༧༢༧༧༠༠༧༢༢༢༠༠༤༧༠༤༧༢༣༣༣༠༧༢༨༢ཟ༩ཟ༢༣༢༣༡༢༧པ༣༣༦༢༩༩༣༦༦༧༥༠༡༥༦༧༡༢༧༠པ༣༩རཔ་མ་ཁརའཆས་ར་ཆམར།ཤས་མཆམ་ཁཆནན་བཆན་བ༡ས༡་ལ་མསང་ 2༠༧༠༨༧༨༩༨༤༠༨༠༠༩༡༦༠༥ལས༧༢༧༤༧༤༠༧༠༨༧༠༢༧༠༢༩༤-༤ ྣ རེ 








གྱིས་དམ་ལས་འགལ་གྱུར་ཏེ༔ རྒྱལབ་རྒྱ་མཚོའི་ཐྲགས་དམཆྲིའགལབ༔ ཐུགས་རྗེཆེ་མངའ་ཁེརྐ་ལ་བཟོད་པརའ་གསོལ་༔ ཚྙུ་ སེམས་5ནམ་རིག་འཁྲུལ་པའི་བློར རྣམ་ 
རྟོག་འཁྲུལ་པའིདབང་དེུར༔ གསང་སྔགས་དཀྱིལ་འཁོརཆེན་པོ་ཡེ༔ ལྒོརུ་ཞུགས་ཀཔདམ ་ལས་འགལ༔ རྩ་ཐ་ཡནལགདམ་ཆོག་ཡ༔ ཉམས་ཆགའག ལ་འྲའུལ་ཅམཆིས 
 ཕ༔ སླགསུམ་བླ་མའི་སྤན་སཱརབཤགས༔ ཚོགས་དང་གཏོར་མ་མ་དག་པ༔ མཁའ་འབྲེ་སཱངཱམའི་སྩན་ཧཱརའཤགས་༔ ཧཱཱཾ་ རྡོ་རྔ་གཞོན་ནུའི་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསེལ༔ 
འདོད་ཆགས་ཞེ་སངཤཏི་མཱཀ་ངྱྱ་ཧཱལ་ཁྲགདོག་ཝ༔ ཡེནསྣ་རམ་པ་རདག་པ ༥༢༢ངབ་ཞིམ་ཡ༔ རྨས་པའི་དབངགིསདེ་ལུརམ་ཏོགས་ཏེ༔ དངོང༥པལབྲ་ཟུང་ནསྭ་ཐཱང་དོར་གྲ་ཟུང་འཛོན 
རྣམས༔ འཕྲིན་ལས་འངའ ཞིན་བུའ་པའི་སྒྲ་ལ་བཤགས༔ ཨོཾ་ཤཱིཀཱམ་༢ས་མ་ཡསོགས་མཚནསཝ་ཤས་བ ཞི་མྦུའགྱིཿ ཡིག་བརྒྱ: གས་3ྱ,° ཐ་མ་བསྟ་བླྲ་པརཤ་བི་ ཉ བགགས་ཡིང་ 


` -༨༦༦༥༡༠༦ལ)ཉས༥༧ནནཉརངག༤༡༽ ༢ ®༧ མཛ་འམཆས)་ཐསསས༅ང་༡༨༠༨༠༠༨༨༨-༤༤༢༧༡པར༩༣༤༧ཐ༥༡༠༤༩༤༨༥༡། ཞ༡༨༠༤-༤ལ་༤ཀ༤--༡། 
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ཌིཏྱི་བཛྲ་ཨངང་གྲུ་ཤཛ༔ འཛཱ་པཱཌྷཾ༔ འཛྲ་ཕོཊབཾ༔ འཛྲ་ྱཉྷེཧོ༔ ཕྲ་བེ་ཤ་ཨཿ ཏྲི་ཡཾ་ཛཿ ཧུར་ཐུམ་ཛ༔ མཱར་ཡ་ཡཊ༔ ཧྲུཾ་ དཔ་ལཆེནའ།ཁོརབཅས་ཞལ་ཁྱེས་ཤིག༔ ཞལནི 
ཚམས་ནེ་ཧོམ་ཤིང་འཛཙུག་པ་འདྲ༔ ± ས་ནཾ་ཧོམ་གཟའ་བཏུང་པ་འདྲ༔ དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཕུང་ཕོ་འདི༔ དཔ་ལྭ་ཆེན་འཁོརབཅས་ཞལ་དྲུ་སོབས ཌྣ 


⁄⁄ 

༧༢ ~= 

4, ཧོམ་ཁུང་གདངས་པ་འདྲ༔ 

° + ཁུ བུ ། ད ༣ ཏཾ 
4 རྡུལ་ཕྲན་ཙམ་ཡང་མེད་ལའམ་ཇོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཡ་ཀླ་ཀྲེ་ཏ་བཾ་ཛ་ཡ་ཁཱ་ཧི§༔ཱ འིཀམཚམས་ཁྱགཁའགེས་སྲ་རྡོ་ྗེ་གླིང་ཕ་འི་རྩ་གསུམ་ཕསྐངའ3༔ དབང་བསརསྙིན་ཡེག་བླ་ཆོག་ཡ་སོགས་སྐབས་འདིར་བུའེཌ 
ཚི ཚོགས་རོལནི། ཅོཿ༔ ཞལ་ཟས་ཚོགས་མ་ཆོདདམ་པ་འདིས༔ འདེད་ཡོནམ་སང་ལོངས་སྐྱོད་རྒྱན༔ དངོས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་འདི་ལས་བྱུང་ར རྣཝ་འབྱེརའགྱེས་པལ་ཚོགས་ལ་ཕོའ༔ 


སིཾ་ཕ་ལ་ཨཱཿལ་ལ་ཧོ༔ ཤསྭ་ཟུགས་གླུབ་ལྟརདང་། ཚོགས་བསྔོ་ནིརྲིལ་སྤུབ་ལས། ཧོ་དགོངས་སྲུ་གསོལ ༔ ཆོས་ཉིད་ཀྱིདན་པ་འེ༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཇུཌཾ7 གསང་སྔགལ་ཀྱི་ཤྱིནགྱིས་ 


གས ྣནན ྣན ོཌནཅཀ ྲཁཀ  ཁཀ] ཾླ]གླགླགླཾཾ ངོ 
༄༅ཿ བ་རབ་བ ཨ་ཤྷི་ཙཱཧཱའིདྲས་ལ་བབ་ཕོ༔ གཞག་པའི་ལས་བེཁོའ༔ ཁུ དེ་ལྟ་རགསང་སྔགས་ཏྱི་སྤྱོད་པ་རྨདདདུ་བྱུང་བ་སྤྱད་པ་འི་མཐུ་བུནགྲཾས འོ བཅོན 
373 ལྡན་འདས་དཔ་ལ་རྡོརྗཾག ཞོནནུའྲིཨུ་གསང་ཐཱཤས་ཡོནཏམམི་ ཟང་པྱ་རན་ཧི་འ ཁོར་ལོ་ལ་ཁལོངས་ཁོད་པ་འི་སྐལ་བདང མཉམ་པར རཿ སྔེརྣནས་ད་ལྟ་ཡནསོགས་ གངགི་གཱིནཡ་སཾཿ ལཱི 
, འསོད་ནམས་སྟཤས་སོཊནས བསྔ་པ་པྭ་མེསབཞིན་འགྲུབ་པ་རཤེག༔ དེནས་ལྷག་ཨ་བཏངབ་ནི༔ ལྟག་མ་ཁ་ཆུའདུད་རྩིས་ལཱནལ༔ ཧཱཱཾ་ བྲན་དང་པེ་ཉ་བཀའ་ཉན་རྨགས༔ ཁོཾད་ཀྱིདམཚགདུས་ལ ྦ 
༧ ༢དས༔ གཱནརྱིརི་དམ་བཅས་ལྟར༔ མངོན་སྦྱོདའཕྲིན་ལས་གླབཔར་མ་ཐོད༔ ལྷག་མཁིམཚོདཔ་འདི་བཞས་ལ༔ འསྙནཕ་གཉནཁོཐསྲང་དུ་གསེལ༔ ཨོཾ་བུཧདྷ་བཛྲཿ རཏྣཿ 


པདྨ༔ ཀརྨཿ སརྦཌཱཀིིནིང་ཀ་རཨ་ཧཱ་སརྦཔཱ་ཙཁཱཧི༔ དནས་ཆ།ཁྱོལ་ཁྱ་ཡག་ལེན་ལརྲ་དུགས་སྒྲ་ཁས། ཧཱཾ སྔོཨགྱི་སསྐལ་པ་དང་པོ་འདས་པའིདྲུས༔ ཞས་ཕ་ཉས། དཨ་ཚྫིཾག་ཀའ་ཡི་ག། 
ཨ་འདིཿ བདག་གི་འཅོ་ལ་བ་འི་འིནལ་ས་བསྒྲབ་པར་མཛོད༔ བརུཌོ། །དེནས་བསྟནམ་སྙོཾངབ་ནི༔ རྙཾ་ འསྙན་མའཇུ་གཉིས་འཁེར་དང་བཅས་] ཡྱིགཏོའལྷག་ལ་དའང་བརྣམས༔ 





བཀའ་པི་གཏོརམ་འདིབཞེས་ལ་ཿ བཅོལ་བའི་འཕན་ལསྲ་གུབ་པརམ་ཇོད༔ མཛ་སྤརྦཔུ་ཙཀཱཧི༔ ཏརོགཞོང་འགའུ་དམ་སིམནནཔནི༔ ཚུཾ་ དཔ་ལ་ཆེནའཁོརདང་བཅས་པ་རྣམས༔ 
374 „ སྡེརོ་གྱི་ཐྲུགས་དམརྒྱདབསྐལ་ཁྱིས་༔ དམ་སྲིབར་ཆད་རྡུལ་དུ་ ཀློག་ར བཅོལ་བའི་འཁྲིན་ལས་གྲུབ་པརམ་ཛོདཌྣ ཨོཾ་ལཾཚྷུཾཾ༔ དམ་སྲི་བརགཉོད་ླ མས་ཅད་རྩིཏྲི་སརྦ་སྙམབྷ་ཡ་ནན༔ 
`  ས་ (༽ „, ༧ རད སེའྱི་ལེར་ཊ ་སེཆེམཿ ཁོའོ་ཁོ་མོརལ་ཕའི་ཟྲེ༔ ; པེར སེ་རེམཿ ཁོ་བོ 
ྦ £ ཊཾས་མནན་པརཊཌ༔ རྷཾ་ དཔ་ལ་ཆེནའཁོ༢བ༠སའོལ་པའི་བྲོྣ དམ་སྲིའི་སྙེ ༥ཡཆེམས་སྡེ་རེམ༔ ཁྲོབོ་ཁོ་མོཿལ་ཕའི་ཟྲཾ དགྲ་བགེགས་སྟེ ལཆེམསསེཆེམ༔ ཁྲོ་བཾ་རྣམས 
4 ཀྱིས་ཟྲོ་རྡུང་པས༔ ཁྲོ་ཆྷོ་ནམས་ཀྱིསླྱ་ཧྒས་འདེབས་སྭེ༔ ཨིགཞན་༔ བག་ནན༔ སྟམ་བྱ་ཡ་ནནཌ མཱར་ཡ་ནན༔ྩེ ཏ་ནས་ནང་ནུ་ཁཧྲཱཾ་ལ་མཆོད་རྫས་འསྡུ་ཞིང་༔ བཀྲ་ཤིས་འསྔོབ་ལྫྱི་མུན་བུཊཏ དཔལ་ 
ཚི” རྡོ་རྗེ་བུམཕའི་ཐུགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་རྫོགསསོཌ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཤྱང་ཟང་ ཟང་ལྷ་བྲགགི་སྐེད་ནས་འིག་འ་ཇོནརྒོད་ མ་འྲྲུ་ཅནཧིས་ག ཏེརནས་བཏན་པའོ། ༧ གདུ ཁ; 
བསྟནསྐུཌརྗེས་ཁྲིན་ལས་གསེ་ལ་ཐ།བྲོ་བརྡུངབྱབ་། དངོས་གྲུབ་ལེནཔ། གཏངརག་ཤི་མརྨོད་བསྟོད། བཟེདགསོལ། བདགབསྐེན་ཉའབསྡུ། བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་བདེནའརྗོད་དང་། བསྟནརྐྱས་སྨེན 









ད སེ '+ྭ† ° ༡ 7ཌ༥་ @ '21{12 ལེ་ལེ ཏ་ཏ ཏེ་ཏེཿ 
ཛ ཟོ ༡༢ ༢༢ ༨(ལ༠རྱག་༡བ༠བ 2 ཀླ་ 'དནགསོའིརེད་ཡི་གེའབཀེད་ན༔ མ་མཌྣ ཁ་ཁ༔ ལ་ལ༔ ཉ ⁄⁄ _ 
༄༅༔ ལམ་བཅས་ཕགོངཨའི་ཁྱག་སོལ་ཨིཉམས་པ་དང། གསར་དུ་བ གདག་འདརྦ་དནགསའི་ཆེད གསག 7, ཀ་པ་ལ་ལི་སྣོད་ནངདཱཿ ཤ་ཁྲག་སྣ་རྫོགས་གཏོ 
ཐས་རྭཏུབ་ལིཏྱ་ ཨྭ་མཱཏ་ཁཱ་ཧིཿ ཞེས་དང་། འཕིནལས་འཇོལ་བནི། བཀའ་བྒན་རངཤརྱི་ཆགཏོའ་ལས་ུངའ་ཅུང་ཟད་ཁ་ླསུ༢བ ཙཾ ཀ་པ་ལ་ཕི་སོད་ནང༔ ཤ་ཚ 
མས་རྭཏུཐ་ལིངཏྩཾ ཨ་ཝཱཏ ༩ ཞིས་དང འཕྲིན ཉིཨ་ཉྱིནབརླབས་ཕས༔ ཨི་མཉེས་ཕཞིགང་ཡང་མེད་༔ བླ་མའི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགསཀྲུམརྱིག༔ྔ ཡེ་དམ་ཐྲུགསདམ 
4 མའི་རྒྱུ༔ དུ་རྩི་ྣ་ལྔ་གཏོརམའི་རྒྱན༔ འབྲུ་གསུམ་སྔགས་ཀྱིས་བྱིནབརླབས་ཕས ཨཾ་མཉེས་ཕཞིགང་ཡང་མེང དི་བསཾས་པས༔ བདགསོགས་ཨེམསཿན་མས་ཧད་ཀུན་༔ 
& ༥"གུ༔ཾ འདུ་ཙ ཙོ... རྩིག༔ བླམ་ཡེདམ་མཁའ་འགྲེ་ལ༔༔ ཚན་མེད་གཏོརམ་འདི་བསྔོས་པས༔ 
པི ལྟ།ངས་གུརཚ མཁའའགྲེའི་ ཚོགསྣ་ནམས་མཉེས་གླུམཇྱིག་༔ ལཾ ་ ཙ 
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ཤག ༩ ཁ( - ༡--.༤». སེགྲ་ཝིའ་ཐམ་ས་ཏདཞི་ 
ཌེ ཚོ ས་རྫོགས་ནས༔ ཐམས་ཅདསངས་རྒྱམཀླུམཁྲོབ་ཤོག༔ ཧེཿ དགེངས་སྲུ་གསོལ༔ བདག་སོགས་སེམས་ཅནའམས་ཅདྲ་ཁིམང་གདོན་ལིཀྲྭ་དེའ་ཟམས་ཅདཞི 


ི་ མཛད གྲསོལ༔ ལོག་པརཝཱ་བཟམསྤ་ད་དབང་དུབ་ལྔ་བརྡ་མ་ཛོད་དུ་གསོལ༔ བརགཅོདདགྭ་ 
བརམཛདདུ་གསོལ༔ ཚོདངབསདནམས་དབང་ཕྱུག་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་5ད་རྒྱས་པར་མཛད་དུགསོལ༔ འཾག་ལརལྟ་བཐམསྱད་དབང་དུཊ་ལྡུ་ ༤ ` 


བགེགས་ཐམས་5ད་མུའདུ་བསྒྲལ་དུགསོལ༔ རྐྱེནངནཔ་དང་དུས་མིན་འཆིབ་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཏུ ་ཤསོཾལ༔ བྲོ་འརྡུང་གོངདུ་ཨོངཞིང་། དདོས་གྲུབབསྐུལ་བའི་ཚིགགོང་དུ་ལས་གཞུང་གིགསོལ 

376 8 བཏབ་དང་དབང་བསྐྲ་ | ཚུ རྡོ་རྗེ་གཞེན་ནུའི་རིག་འཛིནརྣམས༔ ཞིས་པ་ནས་ ཀ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཅིཏྟ་ ཡཿ་བྷིཏྷིཉྩུཾ ཨཿ བའ་ལེན། མཆོད°སྟེདནཾ། འཙོམ་ལྡན་རྡོརྗེ་གཞེན་ཞུའཁོར་བཅས་ལ༔ 
£ ཁན་པཿམཆོན་པ་པཉས་ཚཱ་ཏ༔ མ་ཏཱ་བ་ལིངརཏྟ་བཅས་ཏེ་འབྲུཡ༔ གཞེས་ནསུབླ་མེད་དངོས་ཀྲུབ་སུཿལ་དུག་སེལ། །བསྐཝ་པའི་མེ་དཔྲའབརབའི་སོགས་ གོང་ལྟརབ་སྟོད་། བཟོད་གསོལ 
རཏ ཡི་དམ་ལྷ་ཆོགས་བྲརཱ་ཁབོའབཅས་ཀྱི། །བྙྟེན་སྒྲབ་འཕྲིན་ལས་གཞུང་བཞི་ནབགྱིས་པ་ལ། །བདག་ག་མ་འིག་ལོག་རྟོགསྭ་དབང་སེང་བས། །འགལ་འཁྲུལ་ནོངས་པ་ཅི་མཆིས་ 
.2ཤབ་ཟེད་པརགསེལ། ། ཨོཾ་ཤཱིཀྲུ་མྲ༧་ས་མ་ཡ། །མཆུ་ཕཱལ་ཡ། །ཤཱིབཛྭཀཱ་མ་འཏེ་ནོཔ། །ཏིརྨངྲི་ཌོ་མྱ་བྲ་ཝཾ། སྭ་ཏྩོ་་མྱི་ྭ་ཝཾ། སུ་པོོ་ཁོ་མྱི་ཟྲ་ཝ། ཨནུརཀཱཾ་མི་བྷ་ཝ། སམ་སིངྫེམེ 
པྲ་ཡ་ཙཱ། སར་ཀརྨ་ས་ཚམ། ཙཤི་ཡཀྲུརྦ། ཧཧ་ཧ་ཧཧོ་། བྷག་ཝ་ན་སར་ཏ་ཐཱགཏ་ཤཱཾབཛྲ་ཀུ་མ༢མ་མེ་མུཀྕ༧ཤཱི་འ ཛྔཀུ་མའཛིཾཐཾ་ཝྭ་ཨ་ཛཱ་ས་མ་ཡ་ས་ཏྭ་ཨཱཿ ལནནིནུས་མཐར། 







༄༅༔ །མཚན་སྔགས་བཞི་སེལ་ཤམ་འདུང་བཅས་པ་ནི། ཨོཾ་སམ་ཡ། ་ཨཱས་མཱ་ཡ། ཚུ་སྔ་ཡ་ཡཾ། བྡ་ས་མ་ཡ། བདག་གཞན ི་ཚ་རབ ས་འཁོརབ་ཐེགྲ་ལ་མེད་པ་ནས 

377 བསགས་པའི་སྡེག་སྒྲིབ་ཉྟེས་ལྡུདྲེ་མའི་ཚོགས་མྐྱི་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ཆོག ལྷགད་༡མས་ཆུགའགལ་འཁྲུལ་དུ་གུར་པ་ཅི་མཆེས་པ་ཟམས་ཅད་་ང་བ 
¿ ནས་བྱང་ཞིང་དག་པའདྱུན་གྱིས་བཟླབ་ཏུགས་ལ། །མ་འབྱོརབདང་ཉམས་པདང་། །གུང་ཡངཤདགྱུ་མངས་བེ་ཡེསན་། །མ་རིག་འཁུལ་པ་ཅིཨཆིས་པ། །དེ་ཡངབཟོདཔར་མ་ཛདདུ་ 
གསལ། །ལྷག་པ་དང་ནཆྱད་པ་དང་། །ཅགའ་ཡན་ལག་ཉམས་པ་དང་། །འདག་གི་བརྗེདངས་རྲེ་མཆས་པ། །དེ་ཡངབ་ཟོད་པའ་མཛད་དུགསལ། །བག་ ་བརྗོད་བྱ་མ་དག་པ། རྒྱུད 
ནས་གསུངཔས་པ་འེ་ཆོག་བཞོན། །མ་ལྕོགས་འཁྲལ་པ་ཅྲ་མཆས་པ། །དེ་ཡངབཟོད་པར་མ་ཛད་དུ་གསོལ། །སེརྭ་སྣའིདབང་གྱུ་ཕུན་ཉམས་ཤིང། །མཆོད་པ་དན་ཞིང་འཤམ་ཉེས 

_ པཿ༔༔ སྦྱོའེབགཙང་སྦྲ་མ་ཞྲོན་པ། །དེ་ཡངའ་ཟོད་པར་མ་ཛད་དུ་གསེལ། །ཁྱེད་ཐུགསགསངབ་དམ་པ་འིམ་ཇོད། །དགྱེས་པ་ཆེནོའི་སྒོ་ཕྱེས་ལ། །དངོས་གྲུབ་འཕྲིན་ལས་བདུ་རྩི་ཡི། 


༨༡༦-༧༨༢༠༤༤༠༠༨༢༠༤ ༡༤༠༨ ༢༠༩༠༠༠ ༢༠༡༣ ༢༠༦༠༢མ༠༠༠༠༠༠༠༢ ༦༠༡༠ 


རྒུཧྱིསབདག་རྒྱུད་གཏམས་པརམ་རྫོད] །སྤགཏོནསོགསརེན་ཡོདཆེ། ། ཨོཾ་ འདིར་ནི་ཏེནདང་ལྷན་ཅིག་ཏྱུ། །འགྲོབ ལིདོན་དུ་བཞུགས་ནས་གྱང་། །ནད་མདེ་ཚོ་དང་དབང་ཁྱུགདང་།] 
378 ¿ མཆོཀ་རྣམས་ལེགས་པར་སྙལདུ་གསོལ། །ཨོཾ་སྭ་པྲ་ཏིཌབཛྲ་ཡེསྭཧཱ། །རྟེནམེདཛ། ཨོཾ་ འདེརནི་གཟུགས་དང་ སེགས། ལྤབྲག་རྡོརྗེ་བུརཔ་དྲག་སྔགས་ལྕགས་ཁང་མ་དང་། 







ཧཱ དྲིལ་སྒྲབ་ལུཨ་དཀྱིལ་སྒྲག་མའི་ལས་བྱང་འཇྲིག་མེདྡྡེ ཌཾ་ཡ་ལམནཾས་ཁོལདུ་ཕྱུར་བའིདཀྱིལ་བསྡུ་སྨོན་ལམའཀྲ་ཤིས་གསྲུམ་ལས། དཀྱིལ་བསྡུ་ནི། །གཞལ་ཡས་དཀིལ འཁོརལྷ་རྣམསགཙོ་ 
] ཐཾ་ཡི། །ཐྲགས་ཀརབསྣུ་ཞིངརྡརྗེ་གཞོནནུ་ཡང་། །མི་དཨྲིགས་ཆོས་དབྱིངས་བདདུ་གུའ་པ་ལས། །སླར་ཡང་ཁྲོབོའི་ང་རྒྱལ་བདག་གིས་སྲུངས། །གཞན་ཡངཕྱག་བཞསསུ། རྙུ དནིདཀྱལ་ 
འཁོར་སེགས བརྗོདཀྱ་ཆྙཾག་གེ །སྨོན་ལམནིེ། །ཁུཐ་བ དཔ་ལ་ལྡན་ཀརྨ་ཧེརུ་ཀ འི །ཟབ་མོའི་འཕྲིན་ལས་ཏམས་སྲུ་དདབ། འི་དགེས། །ཆོ་༢བས་ཀུན་ཏུ་དལ་ འབྱཌ་ལྭས་ཐོབ་ 

ཅིང་། །དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ཤེག །ཐེག་མཆོགགསངབ་སྔགས་ 'ཁྱཾདཀྱི་ལ་འཁོརདུ་། །སྨིན་བྱེན་དབང་གི་ཆྔོག་ལེགས་རྣོས་ཤིང་། །ཨ་ཏི་རྫོགས་ཕརྱེན་པོའི་ 





༄༅ །ལམ་འཟང་གིས། ོགཅིག་ཉིནལྱམརདྲ་ལལ་བར་ཤོག །ཡིདཔ་ལུུ་ལུན་གུྱརམ་ཞུད། །རིནཆེན་ཐོད་པ་འི་གཞལ་ཡས་ཁང་གིདྲབས། །དྲ་རེ 

379 །གཞནནུཁྲ་བཅུཕྲ་ུགགི །གསལ་སྣང་བསྱེད་རེམ་འཇུའ་ལྟར་རྣམ་བཀྲ་ཤོག །མ་འེ །འཁྲལ་པ་སྭ་སྤྲད་པའི་ཐམལ་སེམས། །རྟོགསན་ཧྲེར་ཀ་ལསགཞན་མིད་ཛིར། །རང་ 
|£ དཔ་ལ་ཆན་ ཕྲ ༢བུརངེསྙ་རེད་པའི། །ང་རྒྱལ་བ རྣན་པོསའ གས་དང་འ རྔེམས་པརཞོག་ །ཞི་བའི་མི་ཝུལ་མ་རཿས་དྲག་དངབགེགས། །མངོན་མྨོདདྲག་པོའི་ ཡས་ཏིས་ཚརབཅད 
ཞས། །ཚཁྲུས་དགེངས་པས་རྣམ་ཤེས་༣ང་སེམས་དང་། །བསེ་སྣ་ནས་འདེ་བ་ཆེན་པོརྣ་རམ་གྲོལ་ཤེག །ཆོས་རྣམ སྲ་བམས་5དངོའོ་ཀ་ནས་དག །དག་པའི་པང་ནས་ལྷ་སླ་འཇ༢ 

ཤར། །ཤའབ་ལས་འཕྲོསསྤུལ་སྐུའི་འགྲོ་དནོམཛུད། །ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱིདོནགཉིས་ལྷུན་གྲུའཤོག །དགེ་བསྔནི། དགེ་བ དི་ིས་སུ ྣོརྗེ་གཞེནནུགྲུབ་གྱུར་ནས་། 






མ་འ 


འགྲོབ་གཉཾག་ཀྱད་མ་ལུས་པ། །ཁྱེད་ཀྱི་ས་ལ་འཁོད་པར་ཤེག །སྤྲབ་ལ་བརྩོ་ན་ཞིང་སོགས། དཔ་ལ་ལྡནབླ་མའི་ཞབས་ཕད་སོགས། ། བོ་དབན་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་དང་ཕོ༢། [གཞན་ཡང 


སྐྱ་བསོགས། །འཇིག་རྟེན་འདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་རོས་འཕེ་ལ་བ། །དགེ་ལེགས་ཐམས་ཧད་འབྱུང་བའི་གནས། །ཡིད་ལ་འདོདཔ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོགོ ] 

7 ལྷ་ཡང་དུས་སུ་ཆ༢གོགས། །སྨནརྣམས་མཐུདང་སོརཱ། །ཐམས་ཅད་ནམ་མ་ཁའ་སོཊ། །བླ་མེདབླ་མའི་ཐུགས་སོཿ། །སངས་རྒྱམ་སྒ་གསུམ་སོཊ་། །བཀྲ་ཤིས་ནི། །རྒྱལ་མཚན་ 

@རྩེ་མོརསེཊ། །ཀུནབཟང་རྡོརསེམས་སོགས། །རྒྱལ་བ་ཉིད་ལས་སོཊ། དཔལ་ཆནརོརགཞནཞའ་ གངས སེགས། །སྟེན་པ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི༩ཀྲ་ཤིས་ཤོག །རྐྱོབ་པ་དམ་ཆོས 

2/སོགས། །བསྐལ་པ་མེ་ལྟམའབརསེགས། །ཞེང་ཕྲས་རྡོ་རྗེཕ་ལམ་གྱིཐཀྲཤི་ས་ནི། སྤཆེནཔོསྨསོགསམ་བིནྱངོས་བླནབས། རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲཤའི ཤོ 

པ མཐུ་མྐོའས་ནས་པའིདངོས་ཤླབཆར་ལྟར་འབེབས། །ཕཱན་པ་འཕྲིན་ལས་ལྷ་ཚོགས་བཀྲ“ཀིས་ཤོག །རྣོ་མུར་རྩ་ལ་3ྱིས་དགྲུ་བཤེགས་ཐལ་བར་རློག །ཕུར་སྐྱོང་སྲུ ྭ སྱཾ 
ཀ་ཤས་ཤེག །ཨན་བ ཞིན་ནོརདང་བུམ པ་ཤ ཟང་པེ་ལྟའ། །དས་མ་ ་ཊྱས་ག་པི་བག་ཤིས ལ.་ །ཅེས་དང་། གཞན་ཡང་མཁ འཁག་ཆསསྒ ར་བས 






380 


ཆི 


381 











༄ ༠༩༡༣ ༦༠༡༠ 


ྣ བྲེག་མའི་མགོན་པོ་ལ་སོགས་པའི། །འདས་པའི་སངས་རྒྱུམ་ཐམས་ཅད་ཏྱེ 


¿4 རྒྱས་ལྲས་འཁོར་བཅས། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་རྗེས་ཆླགས་ཕའེ། །ཀནྣ་མཁྱེམ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ 
རསག ཟིགས། །པཕད་འབྱུང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེནཏན། །ཁྲིན་ལས་° ན་པའི་མཐཱ་སྟཾབསྲ་ཏིས། །གསང་སཱགསའསྙནཔ་ད༢གྲུའ5 །མཚནལནཿརྒྱུད་པའེཀླ་ 


བླ་མེད་ཆོས་གློདདད་། །[འདུས་བྱས་འདུམ་ཟྱས་དགེབས། །གསང་སྲགས་བ 
གོང་ནས་གང་འཕེལབས། །གསང་ལཱཤས་བ་སྙན་ཕ་ད༣གྱུརཧྱཾག །རྒྱུདབཞིའི 


༄༅༔ །བརྗེད་གང་རྒྱས་མཐར། །བདེན་བརྗོད་ནི། དེ་ལྟར 
། 


དུ་འགུར་པ་དཀོནམཆོགགསུམ་གྱི་བདེན་པ་དངསོགས་བརྗོད། བསྟནརྱས་སྣྲོནལམ་ནི།། ཨེ་མ་ཧོ། ། 
།མརྔདཔ་བླ་མེདའ ཅེ འ ས་མྲཝས། །གསང་སྔགསའསྟནཕད༣་གུ༢ཇཾག །ཁྱོགས་བ རུའི་སངས་ 
མཐུས། །གསང་སྤགས་བསྟན་པ་དརགྱུན་ཅིག །ཀུནབཟང་སྣངམཐའ་མྱུན་ 
ཡི། །མཛ 
རཕ་དཿགྲུའ་ཅིག་ །བླམའི་སྐ་ཚོབརྙནཕ་དང་། །དག་འདུནརབ་རྒྱས་ཐུགས་མཐུུནཇིང་། ཆས སྤྱེད 
དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་དང་། །བླ་མ་ཡེདམ་མཁ འའགྲོདར་) }ཆོས་སྐོང་སུན་མའེ ཞུས་མཐུ་ཡཾས། ། 


| གསད་ལྔགས་བསྟན་པ་དར་གྱུརཅིག །སེམསབསྐེད་སྨོན་ལམ་རྣམ་དགས་དོན་ཁྱིས། །མཁའམཉམ་འགྲོལ་ཁྱབ་ཅིང་སྨིནཔའི་འབྲས། །མའ་ཁྱའ་གདུལ་བྱ་འདོད་འབྱུང་ལོངས 
382 ཤཱ སྨེན་ནས། །མ་ལུས 'འདྲེནཔའི་བླ་ཨལཤ དག་གྱུར་རིག །ཅེས་གཱསདསཱཤས་བསནལ་འཕེལ་རུས་དང་ག་འདུན་ཐུགས་མཐན་ིརཀུན་མཁྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེརྱསིསམ ཛོད་ཕའོ། །ཕན་བདེ་འ ང་བའི 
£ གཱནས་གཅིག་དྲ། །བསྟནཔ་ཡུནརིདགཞས་པ་དང་། །བསྟནཔ་འཛིན་པའི་སྙེས་བུམཆོག །སྐུ་ཚུརྒྱ་མཚོཏན་གྱུར་ཧྲིག །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིགསངཆེན་མཛོད། ཟླ་མེདམཆོགགི་ 
£ ཇིལྟ་ནམ་ཁའ་ལ་ཉི་ཤར་བཞི་ན། །རྒྱལ་།ཁའམས་ཡོངས་ལ་དར་རྒྱས་ཤེག །ཉེ༢འཚོ་མ་ལུཨ་ཞི་བ་དང་། །མཐུནརྐྱེནནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིནདུ། །རྒྱལ་དབང་པདྨ་འབྱུང་གཞས་ཀྱི།། 
བསྟན་ཕ་ཡུནིད་འབར་གྱུར་ཧྱག །ཅེས་ཀུནམ་ཁྱེན་འཇིགླ་མེད་གླིང་པ འིགསུང་ཡིན་པརྷ་སྣང་ངོ། །གེངཤི་བཅད་ལྷུག་གིབ་ཟེདགསོལ་སེགས་ནི་རུ་བཟངབསྟན་པའི་ཏི་མའི་ྱྱག་ 
བིསདངོས་ཀྱི་ཞལ་ཤུས་ལས་ཡངས་ཤུས་བམ། །བསྟན་རྒྱས་སྨོན་ལམ་ཀུནམཁྱེན་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་གསུངཞི་མདོ་ཞ མྨས་བཱ་གཞས་༢གེན༅ྱི་ཕའམ་ལས་ཞུས་ཏེ་ཡཾདརྟོན་འེས་པའི་ཕྲཝ་ 


༄༅༔ །མཆོགཏུ་གྒུར་པ་འོ། )མཐར་ ཨོཾ་ ཡཿ ཿཱུཾ་བཛྫགུ་རུ་ཡདྨ་ སིདཾཚྷཱཾ། །ཞིས་པའྱི་སྨྲས་དཔེ་རན་བྲད་བ་ཚང་ཞིག་པ་ལྟར་ཁྱབ་ཇྲིང་གྲེལ་བརདགེ་ལེགས་སུ་ 


383 “།འའ ལིལ་བར་གུ་ཅིག། ` ་{ 
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༡༠༧༩ ༢༤ 


$ »®ཿ®ེ ༥9 ༨ ཏུ༡༧༦ེ 
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=== ངོ 
བསངས་ ཡེག་བརཆདྲ་ཀུན་ ད་ེལ་བཞགས་སྭ༔ 


| 






| 3 བསང་ས་གྱི་རྒྱ་བྱུང་གཔན་ས་བྱང་༔ བསངས་ཀྱི་རྒྱུ་བྱུད་གནམནས་བྱཔ༔ བསངས་རྫ་སརྣམསནེཕྱེ་མེབ༔ ཕ་གནམ་ལ་འབྲུག་ཆེན་ལྡར 


༄༅༔ པླར་ཐེདྲ་བཾ་པྩར་ ལ་ལྕ་པག་འཚོལ་ལ༔ རྒྱུད་ལས་གཏོརམ་བྱེན་ དངེད དཱགསབླངས་བདང་ ཌཱ བདག་པ སྣདབ་ནམས་ལྭ་ཞུ་བར 


བྱ༈ ཞེ་ས་པམ༔ ལས་རྣམས་གུནགྱེ་སྔེན་འགྲེ་བསངས་མཆེད་འཕྲེན་ལས་བྱབའི་རིམཔ།ལ༔ གང་ཡངརུང་བའི་གནས་ཉིད་དུ༔ བསངས་ཀྱི་རྫས 
ཀུན་ལེཊུ་པརབཤུམས་བྱས་ལ. ཊལི་མཚམས་སུ་ཝགསྤནཀྱཕགྱ་ྲར༡༩) རང་ཉིད ཨྤོ་ཧན་རིག་འཛིན་བསམ ར ༄ྱེརབའི་དྱབུདས་ཞི་འདི་སྐད་དཿ 


བབས༤༨ ༡༤༡ ༄༅༡༡༡༧.༡༦༧༡༠༡༤་༢༠༡༧༠༠༤༡༦༡༠༠༤༨༧པཔས༩༢པ-༧༥ས༦༢ ༡/༡༠༩༩༩༨༩༨- "~~བ-༡ * ༢༤༡༡༡༡༡༅༡༢༡༦༤ར་༡༣-༡ག༡༠༩༡ཐལ༡༡༩༡༧༤༧༣༩༤ ༤ -༨༡--༢༤-. 


༡༠༡-༩༤༤༥༩ 


རེ ཁུ :་ེ༩༠༦ ༩༩༨ ༢༣༩ ༣༣༩༣ ས༢༠༩༡༢༧༣༡༡རལས་སསར་རསརར༦༡༠༦༡༦ལགསས་ཨང་ཅསཅང་ཆཏར་ཆལ2༡/2༡༩༦༡།༨༨ ༩༡༦༡ ༦༩༦༡༨༡༩༡༧༧ཟ.རལས་ལ༡༡༡༩༧༧༡༨༡༦ མ༦འ༠.,མ་མཐན་ཐོའ་ར༡ཆ༢༩༡༠༩༦༠༦.༩༡༦༧༡༠ར་ཏ། ཟླ 
‹༨ས༨༢༥༨༡༠སཆར༤༨ལ༠༢༤༧༠༡༤-༦༤༢ར༡༠༦༧༨༠༧-༧༢༦༧༧༧པ༨༧མ༤རཔང༧༢ ་ཅེ་འཛོནྡ་ལཀ་ཚོ། ཁང་ཚོཊ་ར ༢༡༤༧༡༤-༦༦༦༧༠འས་༢༠-ས་ར༨ས་རལ།གསངཔ༨༤་༡༦༦༡ན་མཐར་༨༢༡༡ ° 
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ཐ་༼༩ ༣༥" © 
བའི་སྟག་པདང༔ གྲ ཡཱ།ལ་འབརབའྲི་ཤུག་པ་དང༔ དུཔ་ལོ་འབ རབའི་མ།ཁན་པདཔ༔ མཆོང་ལ་འབརབའི་བ་ལུདང༔ མནུ་སྤཾསདཀར་ཨ་ཀུཿ 


་ 
ཤཱ 
7 


ཤྱེམརའ་སྐེ་མཤཤྷམརྦ་རཔ༔ དཀ་རགསུམམ དརགསུམརིནཆེནའབ༔ སྨན་སྤེས་སྨནྐག་ཟིགས་ དུ་མས་བསབ་།༔ 

















༤༤༤ ༤ཁོང་་ར་རཀཀྲཀྲཀ་་ྨཔེཔེའེིིོ་་ཟ་ ད 9ས༽ཾ  ༨་ ླ་ 
༄༅༔ མ་ལྡིར༔ མ་ས་ལྕ་ཤེགྷཆེནྱར་མ་འྱའུག ༔ བུ་ལྟརྒྲ་གེ་གདུས་ཀྱི་ཟཱག་པ་ཡིནཿ རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཡེ་ཝཱབ་ཡཱན༔ མཔལ་གྲས་ 
༦༽ དཱ ༨ ༤༨༽ ༤ དུ ༽ བཾ ༤ ! )6༽ྣ ༠ ༽༄ སེ་རལ་། ༩ 
མཚོའི་ཁ་ཞག་ཡིན༔ བཟངདག་སཱནྱ་ཧིནུས་པ་ཡིན༔ དི་ཞིམ་སྦྱ་ཀིདད་པ་ཡེན༔ དེ་མེད་བདུད་རི་འི་ཞུས་པ་ཡན༔ ཀྱིཿ གསེམལ་འབར 


ཀྱི༔ དཀོན་མཆོག 





གསུམ་གྱི་རྩ་བ་སྟ དྲིན་ཅཞ་རྩ་བའི་བླ་མབསང༥༔ མྱཏཱ་གནས་དཀེནམཆོག་གསུམ་པ་བསངས༔༔ རྒྱ་ལ་བ་གེཇས་བརྒྱད་བླ་མབསཕས༔ རིག་འཇེན་བརྡ་བརྒྱུད་ཟ 

, གང་ཟག་ལྟན་བརྒྱུད་= མ་ཁལ་འགྲེཾ་གཏད་བརྒྱུད = རུན་ལམ་དབང་བླས་ར་བཆུད་པ་ར བཀའ་བབསྲ་ལུཔབསྟན་བརྒྱུད་པ ཇ ཚེགྭ་བརྒྱུད་ ག་སེ་རབརྒྱུད་ཆ ལས། 
འཕྲོ་གཏེརྱསི བྱཧུདར ཟབ་ཐེབ་ནལ་འབོརབྱནུད་ཇ བྱིན་རླབས་དམརྫས་བརྒྱུད་ཇ མཐོ་སྔགས་གསར་རྙིང་བརྒྱུད་པངས༔ྷ ཨྱཾཿ ཡེ་དམ་དཀྱི་ལ་འཁོརལྷ 

ཧྭ ཚོ་ཊཐུ་བསངས༔ བྱ་རྒྱུད་དཀྱིལ་འཁོལ་ལྷ་ཚོཊ་ཇེ སྤྱོད་རྒྱད་དཀྱེ་ལ་འཁོར་ཟ རྣལ་འབྱེར་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་ཇ ཁརྒྱུདདཀྱི་ལ་འཁོར་ཇ མཆྒྱུད་དཀྱི་ལ།འཁྲོརརྔ གཉིས་མེད 
དྱཀི་ལ་འཁོརར བཅོམ་ལྡན་ཞི་བའི་ལ་ཆོཊུར འབརབ་ཁལོ་བའིཌཾ། འཇམདཔལ་སླཡེར ་པླསགྲསཔ་གི་ཆ ་ཡངདག་བུགས་ཀེཆ བདུད་རི་ཡོན་ཏན་ཇ 

ཕུནཔ་ཕིན་ལས་ར མ་མ་ཐོད་གཏོད་ར འཆི་མེད་ཚ་ཡེ་ར རིག་འཛིན་མེབདཔན་ར གྲུ་རུ་ཤྲི་དག་ཝ་ར མྨོད་པ་དྲག་ལྔགས་ལྷ་ཇ འཇིག་ཏྟེན་མཆོད་བསྟེད 
གཾ བླ ༈ འབའ་མ།འོ་མཚ `; ་ ད 


རེ 





དོ རོ རེ་ཟད་་ ལོ་ལ་འནགགྱི་ལ་འའོ་ར་ཚ ས་སྦྱར་སཉམ་མཁའ་གངབར ཤུགས་བྱཅའྱི་མ་ལབ་མསབཅསར དམམ་རོས་ཞིང་ 
38། ཁམས་གངབར ཟེག་པ་རིམ་དགུའི་ལ་མརིམ་ཇ དགེ་འདུན་ས་གཞི་གཔབར མནོོ་ཝ་གས་བསྟན་འཛོན་འཁེརབཅུས་བསང༔ ཀྱི༦ རྷན་སྱེས 
_ ། ༡ །དཔའ་བམ་ཁའ་འགྲོ་བསངས༔ ཞིངྱ་སེས་དཔ་འབོར སྔགས་སྐྱེ་སདཔའབར བཅོམ་ལྡནརྡེ་རྗེ་ཕག་མེ་ར དཔ་འབྐ་མཁའ་འགྲེ་འཁོརབཅས རཆ དུར 
༧ ཁྲོད་བརྒད་ན་བཞགས་པ་ཡེ༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲཾ།འཁོམབཅསར ཡཱུལ་ཆེན་ཉི་ཤྲུ་རཱ་བཞི་ན༔ བྲའགུ་པའིདཔའ་བམཁའ་ འགྲེུར གཞས་ཆེན་སུ་ཧུ་རྩ་ 

གཉེ་སནྭ༔ བའུཊ་པའི་དཔའ་བོར གཞས་དང་ཉེ་གནསྔ་བམས་ཅད་ན༔ བཞུགས་པའི་ཇ ཞིདདུང་ཉེ་ཞིདྲ་བདན༔ བཞུགས་པའེ་ར མཚན་ན་ཉེ་མཚན 
དྲུ་མྔ་དད་ ཉེ་བའིདུར་ཁེདན ༔ བཞུགས་པའི་ར འཐུངཉྨུད ཉེ་བའ འཐུང་སྤྱོད་ན༔ བཞཊ་པའིདཔའ་ལོམཁའ་འཕྲོེར 


༠ 


རྦད ཧྱ་ བ༩6 དཱ ས་པ་འ ར ༈ དས རེ 'ཏ' བཿ ༥༢ 













_གནས་ཡུལ་ཞིངྱ་སྐེཔམ་ལུས་བསཔས༔ ཀྱེཿ ཡུམ་ཆེན་ཀུནཏུ་བཟངམ་བསངས༔ བཅོམ་ལན་འསམནག་མ ལྔགས་སྲཔ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊིརཾ དམ་ཅན་དུར 
: །ཤྲཾད་མ་གསུམཇ ཆོས་སྐྱང་བསྟན་སྤམའ།ཁོར་བཅས་ར དཔལ་ལྡན་མཧཱ་ཀ"ལར དཔལ་མགེན་མནིཔའཁོརར སྒོལ་གིཔནག་པ་འཁོརར ལེ་གས་ལྡཞནག། 
ཀླ 


ཧེ་པ་ཏིག་སཔམ་མཆེད་གསུམཿ གིཔ་ཝ་གཟའ་གདོང་འ།ཁོརར དུརྦ་བོད་བདག་པའ་འརར ཐེག་པ་རེམ་དྭགུའི་བཀའ་སྲང་ ཏྐུགས་ཆ་གསསེ་བྱ་དའ་བོར་ 


པ་འཁབོར་ སོག་བདག་ ཡབ ཡམའ་བོར་ར དྱ་ག་བཞེ་མགན་པ་འཁའོར་ར ཕྱག། དྲུག་ཨགེན་པ་འ།ཁའེར་ར གུར མགོན་པ་འཁོརར ཏ་ཞག་དྲེགས་པ་ལྡེ་འརྒྱདར 


ཝ་ཅེན་ཚོཊ་བདག།'འཁརབཅས་ར དེ་གས་པའི་སྡེ་ད་པེན་སུམཅུ ཅ ལྔཊབདག་དེཊ་པ་བཙོབྱཧད་ར ལྷ་སྲིན་སེ་བྱཧྐད་འཁོརར རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི"འོར་ར 


ར་ལ་བ 


ཆོས་སྐྱེརབཀའ་འདུས་འཁོར་ར གདོང་བཞི་མགེན་པོར་ ཕྱོགས་སྐྱེདབཅུ་པེར ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་པ༢ ༡ཀ་ཆེན་བྱརྒྱད་པོར གཟའ་ཆེནབརརྒྱད་པོར འཇེཊ་ཧིད 





༄༅༅ དགག་པ རྒྱུ་སྐར་ཉེ་རབྱཧད་ཇ འྱ་བབྔ་ཝའི་ལ་ཨིཚ ནོརྷ་ལ་འཁོརདང་བཅུས་པ་ར གཏ་ཁ་ལི་ཱ་ཆོཊར ྲཱགཞོད་བུན་ཧུར་ 
36¡ རླཀསིན་པའི་ལ་ཚོ་ཊར ཙྭ མམའི་ལ་ཚོ་ཊུར གཏརྭ་སཔམྲབ་ཆན་ཝ་བཞེ་ཆ་ གྲུ་བདུད་ཞག་པ་འཁོརར་ མཁའར་ལུམ་མང་འཁོར་༢ ཨ་བ ཤ 
§ གཱང་འཁོརཇ དམ་ཧན་པ་མ་བ་གསུམར དམ་ཅན་ལེ་བྲུ་རུལ་སྤན་གསུམ་ར དམཅན་ཉ'ཝ་སྦན་གསུམཿ དྲ་མ་ཅཱན་མགན་པ་བཙན་ བླ་སུམའ སུག 
བདག་སཱིདཔའྱི་རུལ་པར སཱ་རི་སིད་པའི་མཆེད་དྭགར སྟད་བཙན་རྲེགས་པ་ཝེ་བྱཆད་ཆ བཙན་གེད་འབརབ་མུན་བནུན་ར སས 
བེད་སྐྱེང་བ་སྙནམ་བྱཅཆུགཉེསར གཡའམ་སྐྱེངབ་འཁོར་ར ཅཾཿམ་གཅཾག་རྡོ་རྗི་རབ་བརྟན་བསངས༔ མེངཔློ་ཀླ་རེ་ཐོད་དཀར་ཇ འཁ་ལྱ་ཚམ་ལ་ 
འཁོར་བཅས་ར རྗེ་ཡ་མགུརལྷ'་བཅུ་གསུམ་ར འབངསཀྱི་སེག་ལ་བཅུགསུམར སད་བཅགས་པའི་ལ་དྲུགར འགི་བའ་ལ་རྣམས་ཐཟམས་ཧུདར་ 





ྦ མཆོད་པའི་ལ་རྣམས་ཐྲད = སྩཾབས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཐད = ནམ་མ་ཁ་འ་གཔ་བའི་ལ་རྣམས་= བརྩ་སཔགཔབའི་གཉན་ནམས་ར ས་གཞི་གང་བའྲི་ཀླ་ 
ྒ = གཏེ་རྲསངས་གྲེ་མཆེད་ = ༨༧རད་ 7 (༈ =  ༨༢།།ར༢།༡༽ ༽'ངར་བ་ར་ ༠ ༡༽ྕ༄༼༽ ༽༼༨ བླ ཀ‹ ཙཿ སེཝ་དཔ་༡ 
392, ནས གཏ རྦས་་ས་ཨང གསུམ ཞུ་བྱཧུད་ད་ལ་གཞས་བང ལྷ༢མག9་བ་༨ཱངད་གྱ་ར་བསང་༽༔ 3) རྡཾ་རིགློག་དམར་ལྕ་མངྲལ་བསངས༔ མཱཾབད་པན 
ཱཾ བརྒྱད་ཁྱ་ཡྲང་མང ངབ་ཅཱ་ས་བྱུ ཤྱ༢ དབེན་གནས་གཉན་གྱ་ཟ ཨ་དཀརདཀམལ་ཞལ་བཞེས་ བདུད་ཆེ་ སྨན་ལ་ཞལ་བཞེས རཾ བ།ལིཔགཏོརམ་ཞལ་ཆ 
: རྙལ་དམར་ལ་ ཞལ རྱྱན་གཟཾགས་གླུ་དབྱ་པས་ཞ་བ་ཆ་ ོལ་གཉན་པོ་འཁོར་ཟུཅས་ར དྲག་ལ་གཉན་པ་འཁར་ར མ་ལྭ་གཉནཔར ཞང་ལྷ་གཉན་པ་ར 
སིད་པའི་ལྷ'ལུག་ ཀར་པའ འདུད་བསས་ལ་ཊབཅ་བརྒྲད་ན མ་ཚཆག་ས་སྟང་གལྷ།ཚ ཊར ཡནས་སེད་པའི་ལ་ཚོ་ཊུར འདོད་དྲགུ།འབུང་བའི་ལ་ཚོགསར 


མི་ཐུབདགྲ་ལྷ་སྤྨནགསུམ= ཕྱི་རབས་བརྒྱུད་ཀྱེ་དགྲ་ལྷ ཇ འབྱངབ་ལྔ་ལིདབྲང སྒུབ་རབས་བརྒྱུད་ཀྱི་དམྲ་ལྷ་ཆ གཙུག་འའས་འརྒྱུད་ཀྱི”་དགྲ་ལྷ ཇ མེརིཞ། 




















༡༡༠༤ 


༄༅ མི་ཡེ་དྲག་ལཱར སནགྡཇེཐུད་འྱབབར ཡམཚན་ཡབ་ཚུ་གད་ལ་ད མ་བཅུནྱས་ལ་ཨོ་མཐེད་གིར གེའི གྲ་གཅིག་ 

ལཱམ་མེ་མཚོ་སནརྒྱལ་མར འཇམས གཞ'བདགར །”་ས་གངས་ཤྱ། 'བཙུན་ར བཙན་འཁརསུམ་བྱ ར་རུག་ཅུ་ཆ རྨ མ་ཆཉ མའཿ མ་བ 

སུ་བྱར་ཆ བརྒྱ་གིགཉན་ཆེན་ཐང་ལ་ར གཉན་ལ་འོར་སཱམ་བྱ་ཆཇ དྭབསྱ་ཀི་ལེ་ཐྱུ་བིན་ཧར་ལེཊ་ར རྒྱལ་ཐན་སང་ཝེས་བ་མར་བར ཝས་ཡུད་བཅུ་བྱ་ནུད་གཞི 

བདག དབུས་གཙརནུ་བཞིའི་གཞི་བདགར ལོ་དེ་གུངྒྱ་ཧཱ་ལ་འཁོརབཅསར མངའ་རེས་བླསརགྲསམ་གཞི་བདག་ར མདོ་ཁམས་གངྦ་ངག་གཞི་བདག་ང་ 
དྭགས་ཀེངགཞི་བདག་འཁོཔར གཉལ་ཁ་རྒྱ་བརགཞས་གཞི་བདག་ར ལཱ་ཟག་ཡ་བཞིའི་གཞི་བདགར ཤགས་མཚམས་སྟེང་འོག་གཞི བདུག ་ཡུལ་འདིའ 

། གཞི་བདག་འཁོར་བཅུས་ར ཁྱད་པར་གནས་ཆེན་གཞི་བདག་བསངས ཿ ཀྱི་ བསམ་པ་འགྲུབ་པའི་ལ་ནམས་བསངས༔ རེཊ་བརརུད་སེ་ལ་བའི་ལཱ རྭ ཆུབ་ཏེན 


༠ 
༡ 





༡༩༦༡༤༨༠༨༨༤༧༠༧༤-༨༤༤༧༠༦༠༠༩༠༠༧༤༢༤-༡༧༢༣༤༧༠༠༢༧༢༠༧༩༠༧་ 





ཐལ་ས་བམསསསཨམ་པ་འཕསསླམ་ང་་ཅང་ཁ་ཁ༧༧༥༤༥ ༠༣༠༤༠༠༠༩༧༢༧༤ 


སགགསགཀགངཇ6ཇཅབངབངབངབངག0ཁརཁནདནདངདངདནདན5ད5ད5དཇདཇིཾད  ཾིཾིཾཾོ 


ཞར 





ྦ ཅི།པ་འྷཱ་ལ མགེན་སྐྱབ་ས་བྱེད་པའི་ལྷ་ཇ མཁར་ལ་གནས་པའྲི་རི་ལྷ་ར ཞོནལ་གནས་པའི་འཛམ་ལྷར ཕུག་གིནོར་ལྷ་གཉན་པེཿ ར ཟབྱ་ཉྱི་ཐབ་ལ༧ 
394, ཤགཉན་པོར ཡྱུགས་ཀྱི་བྱུགས་ལྷ་གཉན་པར པ་རེག་ཡས་ལ་གནས་པར ཚུ་རིག་ཡོན་ལ་གནསར སཱ་བྲ་བག།ལ་གནསར སྐྱེ་བ་ཤིཔ་ལ་ར འབབས་ 

རཾ རུ་ལཇ འགྲེ་བ་ལམ་ལར ལྡེད་པ་གཞི་ལར མངོསྒྱ་རན་གས་ལར ལངས་སྤྱོད་དཔལ་ལ་ར རྒྱུདཔགྲོགས་ལ་གནས་པབསང༥༔ ཀྱི་ ཁྱེད་རྣམས 
བཀུརའོས་ཐར་པའི་ལམ༔ ཝ་རབས་འདསདང་ད་ལྟར་བྲཞུགས༔ སླད་ནས་བྱོནཔ་བྲམས་ཅད9ྱི ༔ མཆད་འོས་མལུས་ཐདཀྱི༔ དུད་པ་གནམཏུ་སེཕབ་ཡེས༔ 
ནམ་མཁརབཞུགས་པ་ཐམས་ཅུད་བསངས༔ མེ་འཱ་བརྩ་སཔའབརབ་ཡིས༔ བརྙྣ་སང་བྲཞུགཨ་པ་ཐམས་ཧད་ར མེ་སྟག་ས་གཞིརགངབ་ཡེས༔ སགཞིར་ 
བཞུགས་པ་ཐཾདར དྲི་ཡེསྭ་ཕོགས་མཆམས་ཁུབ་པ་ཡེས༔ དི་ཟ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་བསངས ༔ ཀྱི བསབསམཆད་དམ་པ་འདྲེ་བུ་ལ་བསྭ༔ དེ་རེ་རྒྱུ་ཕྱོར 


(༡༦༢ 








ཱ ལོར ར་རོ དོ་ 
སྒ ༥༠ ༤༽ ༤ ས་ ཡམ ངད ཉས་ཐ། དང ཤཾ། ད 

༦ འལོ་འབཅསྤྱའི་ས༔ ཨི་གཙུབ་ཟས་ས ཟོབས་པ་དབ ཨི་གཙ་གྲོས་སུ་རོན་པ་དཔར མི་གཅང་གནས་སྲུ་ཕི །གཤོབ་ལག་པདང༔ ནལ 
| !-༅༅2 འ།བརབཅས་ཀྲས༔ མ་གཙོཔ་ཟསས་ ༽ ཀར © མི་འཁོནྭ་ལ།ལ་ཕོག་པདཔ༔ དཀརདམརྦ་བྲབ་གཞེབ ཀོན་ཤྲི ' 2 
འི (འཁོརནར་བཏཱེན་པ་དང༔ ལ།འཁོནམ་ལ་ཕོག་པདང་༔ མི་འཁོནྭ་ཝཱ་ཁ་བག་ང ¦༔ ལུས་༡མས་ཁྲིམས་༡མས་འཁོན་གྲིབདང་༔ 
395, འགྲེཡུ་པ་ད་༔ ིགཅོང་འ། ཙོག “ཤན་གིབ་མཚེ་གྲིབ་དང་༔ ༢ཨཉམས་ཝེམཉམས་བྲེལ ག་པ ལོ ཝི་ྦ་རོ པས་མཉེསཆུར་ཅིག ༔ དམ་ཅན 

༦ གྲཾབ་ཡུ་ལ་གྲཾབ་དམེ་གྲེབ་དང་༔ ཡཛོད་ད་གསོ་ལ བསངསྱཀྱི་མཚོད་པ་འདྲེ་ཕ།ལ་བས༔ ད ༧ མེབའརས་མརོ 
༢ རེརིལ་བར་ིབ་ལ་གུགས་པ༔ ང་ཤ་ག་པརྡ་མཛཧ་ནཱགསལྩ༔ བས་ས པརིས་ལྱབརྩསརཅེགཅ མ་ལ་སགས་འགགྲག་ལྔ་ ཚགམིན་བསདསམཆོ 
ཐུགས་དམ་སྐཾྒྱགུ་མཅིག ཅུ རིགས་དུག་འདོད་པས་ཚོམས་གུར་ཅིག ༔ གི་ག ཐབ ཧཱཾ སེལ་གསོལ་རིགས་འཞིརྱས། ¥ ཏ་ཞུཀས་དཀར་པོ་་འརེན་ནས་དྲཔ་ལ་གསོལ་བཞི 
་ ,༤, ༩ , 7 ¬ © ཤད ས།། ' ངུ | ༠ 
འགི་འབུལ་བ པཿ 'བངས་སྦྱོད་ལྡན་ཞི་པཚོགས་རྫོ་ཝནས༔ བྦམས་ཅུད་ས་བས་རྒྱ་ ཅུ ཆགས་ ྫ 


-༠༩༠༠༩༤པ༠༥༤༨༨༧༧༨༩. 























འུ 3 སྔནགྱིདུས་སུ་ལྷ་དབང་བརྒྱ་ཕྱི་ན་གྱིས།། 

བརྟེན་ཅིང་མཚད་པའི་དྲག་ལ་མཐཐུ་ོཆ། །དེ་རིང་རྒྱུ་སྐྱོར་ཡོན་གྱི་བདག་པེའཡེས། །ྲལ་འབོད་ཤ་ཏེ་ཁལ་བཏུན་པར་བྱའགས།།ུ་ཊུདྲ་ས་མདོག་དཀ་རལ་འདོ་ཟེར 
འབྲ ྲས་བའི་གནམ་ལུགསྔ་མག་མདྭབ།ལ་གསོལ། ། རིནཆེན་གསེ་བྱྲི་ཁྲབཆེནྲ་སུལྱ་བོན། །མཛེས་པའི་སག་ལམ་ཡུ་འེང་ཞབས་ལ་གསེལ། ]རྣོ་བའི་མད་འ 
གང་སྟག་གནངོག་ཡས་སུ་འཕུཔ། །ས་བའི་གཞུབཅུག་གཟིག་ཤུབས་གཡོནན་ཁ། །ནངར་མངོས་པའི་རལ་གི་སྐེད་ལ་བཏགས། །ས་ལུགས་དཀརཔ་ཚིག་གསུམ 

ཕྱགན་བརྙམས། ] རིཊཆེན་སྒ་སྲབ་མཛོས་པའི་ཏཱ་ལ་ཆིབས། །ལུགས་ཀྱི་བྲ་བོརཔ་སཱད་ལ་ལིང་། །བུག་གང་ག་ཡསན་སེདཆེན་དཀརམོ་འགྱིར་། །ཐག་གང་ 
གཡོནན་སྟག་ཆེན་གྲུས་མ་འཕྱེཾ།༽ཡྱི་ཞག་དོམ་དྲིད་མང་པོ་ལྔ་ཕྱིར་རྒྱུག །སྦྲལ་པ།ཡང་སྦྲལ་ས་གཞི་མལུས་ཁྱཐ། །གྲུན་ཀྱཔ་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱེང་བའི་མུ་མཆོན་ 

| དད ག3+ 24  ི ི ིཤཱཤྐཨས|{|ླི®ིིླ‡§‡§‡§§§§ིྱི དིས 


ད་ཨཱ'ལྷའི་སྱན་ཤཟིགས་གོ་མཚོན། པྱི་མརཆཔ་ཕུད་མད་འདར་ཨི་ལོང་རྟ་ཨཆས་དར་ལཱག་སཀས་འཤམས། ཤིཔ་སྨདང་ཡྲོས་སྣབསྲེགས་པའི་དུད་པ་བ་ཏང་ཞས་།] 


396 
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༨༢༨༡ ༡༩༡༥༦-༩༤༡༤༧༤༨༤ -« ༢༠༠. ༧༨༡ »- `) ན»༨ ༩ ༨༡༤ ` 
(༢༧༤༡༩༠༥༢༠་༥༡ཆཿ)པས།་པ¦རབ༦ས༤སཔབབ།-༡༧ེ༨༡༨པ༨༤ར༤༧ན 2ལ༦༠༠༨་༣ ༽༡༡༨༢༡ ༢༠༦༦པ༧༡༡༢༢༦༨༡༤༣༤༡༧༽༨༨༩༧-༡༨-༢༡ ༤༦ ༡༡༩༡ 
.༣༩༡-༧༢༠༩༤༨༧༠༩༢༩༠-༧༢༠༠༠༥ར།༥ར-༤༡ ེ‰} . , % 







༢༤ - ཞ༢- ༡༡༧༠༦༤༤༧ ༢༩༩. “༨ 
༢༡༦) -༠༡༧༩༨༧༤༤༤ ༥༦-ྷ༡༤༡༤-༢པ༤/-༦༦༡༩༠༠༨༨༨༦༦༅༡ཆ།ས༦-- ` ‹ ༢་་༄༡༨༩- ` 








 ༡ཁ `  - 42“ ༼༅མབ༦༡༨༨ ཁལ་ཀྱར་ཞན༦སར་༤-. ` ༢་ཏང་ `) ¬ ༢༤༢༡-༤༩༧ས༨༨༡༧༠༠༨-ལ༩༩་ 


༤༤༤༤ === འི་ཆ ོ ོི་ - 
༄༅། །བསླེངས། །བསྟན་སྲུངདྲག་ལ་ཆེན་པ་འཁརདང་བཅུས། བྱེད་ན 





པ~ 


༦ ཧེ ོ སོ ། ྒ 
འདེ་ཡེན། །ཊེད་རྣམས་བྟེན་ག 
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ཧཱཾ 









ལྷ་ཡི་ག་ཡང་།།དེ་རིང་བཀྲ་ཤིསཇ འཁེར་ལོས་བསྒྱུར་རྒྱལ་ལ་སེགས་མི་ཡིགཡད་། །དེ་རི་བཀགྲ་ཤིས་ཆ དགའ་བའཇེག་པལ་སགསྨ་ཀུ་ཡེ་གཡང་། ། 


|= 


༤༧༠༧༧༨༤༨-༢༥-ˆ 
ཟ་མམ༧༅༅་འསཁས༣ལ་བཅམ་ཁརས ༣2༣885/8-2ཿ ཕ༩༠༨༢༠:65268-6མ62།བཿཿ༦ཿ༤༡ཿ 
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སུབས་ སོ འོ་དོད འོང་ས དོར་བབ་ཞིསར གེ་རདཔའ་བང་ལ་འཇོམ་པ་དམག་གི་ག་ཡང། ༽དེ་རིང 
ངི བཀྲ་ཤིས གནོད་སྐྱེན་ཆོགས་ཀྱེ'འཛད་མེད་འབྱོད་པ་འི་གཡང་། །དེ་རེ་བྲཀ་ཤིསཇ གེ་སརདཔའ་བཅ། 

བིས རིཊབྱཆུད་བུ་ཚྭ་གངས་ཨམེད་འཕེ་ལ་བའི་ག་ཡང། །དེ་རིཔ་བྲཀིསཇ མཚོནྱ་གིས་མི་ཕེག་གེཿ ཁྲབ་བཙན་པོའི་གཡུང་། །དེ་རེངབའིས་ར གངབསམ་སྐད 
འ་ལ་། དེའིང་བཀྲ་ཤིས་གཞས་༽རར བན་ཚོགས་ཐེགས་ལས་ཆམ་པརྩ་ར་ལ་བའི་གཡང། །དེ་རེའ་བྲབ་ཤིས་གནས་འདིར་ག་ཡང་ 

ཅིག་བསཾད་པ་ར་ཡིཔ་ག་ཡང་། །དེ་རེངབྲག་ཤིས་གནས་འདེརར པུཞ་ཆོགས་བྱོགས་ལས་རུམཔའརྒྱ་རུ་ལ་བའུ་གཡང་། །དེ་རའ་བྲབ་ཤཾས་གན་ དུ 


༡ 








ལྐ 


། 


:༨༧༨-༠ བསངབ་ཁོ་ ༨༤ 


་༄ 


= ཅུ ' 'ེ 7⁄1 ཌ- /2 ༤ ༤༥2] (རར! ༥༨ ¦'ཞ།། ཆེན = རར ' ཡེལ ཙ་མངོད། །རྒྱབ 
ལེན། ༈གནས་འདིའབྲཀསྲ་པ་དབག་ཡངད་འ་ཁི་ལ། །དྲགལཱ་གཉན་པལྔའོརདང་བཅས་ རྣམསཀྱིས། )ཉེན་གསུམ་བྱ་མམཚན་གསུམ ༨ རྒྱུ 
ཏེན་ས་མདུནི་མ་ཁ རབ་མཾད། །ཡར་ བབ་ཡོརབྱམ་མཛོ༽། །ནད་གདོན་ཅཆགཅཆེ་བརཆད་ཀུན་ལས་སྐྱེབས། །བསམ་དེ་ཝུན་གྱིས འགྲུབ་པའི 
བཀྲ་ཤི་ས་ཤཤ། རྭ་ཐུགས་དཀར་པོ་གོང་ས་ཝ་པས་མ་ཛད་པའི། ་ 


༄༼ སོ 


ལི བདག་ཅགདཔེན་སཱེཔ་འཁེརདང་བཅས༔ རྒྱ་སྱར་ཡནབ 










དག་འཁོརབ ཅསཀྱ༔ བསངས་མཆོད་ དམ་པ 


ཞི་ཐུལ་བས༔ ཨཆོག་བུནན་ོསྲ་གྱསརྦབོབཅེ༔ བསམ་པྲ་མབལའོ་བ་ཀོངོས ཇིཞི་འི་ཐིག་ལམོ ལོ་ལ འ་མོ མོམ 
འདྲི་བུལ་བས༔ མཆག་ཟུན་དངོས་གྲུབམྱམ་བྲེབ་ཅིང་ར བསམ་པ་སྒྲབ།ལ་རེ་བསྐོངས༔ འཇིག་བརྒྱད་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཚོན འདགས ཿཾ ི་ 'ཏེ་ ལྒ 
ྣ རྔོད །མི་མཐུནཱཀྱེནདཔ་བར་ཆད་བཟླེག༔ེ བསྟན་དགྲྭ་བདུནབརྒྱུད་རད་ཞས་ཆོད༔ བདགུ་ཅག་བསམ་དེཞ་ཡེད་བཞིན་སྒབ༔ འཇིག་རྟེན 
400 ༄༅། མས་ཤིངདབདད་འདུ་བརམ་ཇོད་ ] མའུ པ་བ ༠ € ྲ ལོད འི་རེཊ་ བཟློག ༠ བཅོ་ལ་བའྲི་པིན་ལསྲ་བུབ་པརམཁོད༔ དེ་ནས་མདའདར་དང་ལ་ག'། ལས 
ྦ ཏཱ སྙིད་བུནཚཆོགས་མཛོད༔ བདག་ལ་སྡང་བའི དྲག་བགེླུ་ག།ལ༔ བའྭཊ། ཊཱ ༨ ལུན འོ རའ ཤད 106 བ! བོར ། ྭ "འདར་བ 
ཌུ ཅང་། སྤྱནགཟིགས་བྱི་དཀེ་བནོར་ནམས་བྱོན་ཟོགས་ནས། @ྱི༔ དེ་འིདཡུ།དང་གཡང་འགུགས་སྭ ཤུབ་ལྔེན་མཐྲེན་པོའི་ཕྱ་དཔག་ཡང༔ དཔལ འབུརྙསཞཱ་གགས་འདརྱ་བུན 
ཚོ ཡས་གཡལ་ཅང། སན་མ གས་པ་དཀ རནྣམས་བྱེ ནས། ཤུ ཟེམ ད་ སིལ དཁམསའི དང་གཡཔ༔ དཔ་ལ་འབྱོར་སྟན་གྲཊ་འདི་རྱྲྱོན་ཧྱཾག༔ ཡོཊྭསྐཾཔྷ 
སུ ཅིག ༔ དབ བཔེ་བྱརྦ་པན་དཔ་ལ་འབྱར ནམས ནེརིབདགུ ནམས་ལ སྒ ལ་འ དཔལ བརས འདིརྦ་བོན་ཅིག ༩ རོལ་མཆོ་ལ་སེཊས་ འག་ག་ཡང་༔ 
ཡིན་ལེ་བྱརྱི༔ དཔལ་འབྱོར་སཞྲགཊ་འདིན་སྩལ་ཅིག༔ ཤླིངབཞིས་སྟེངཨི་ཡི་་ཡང་༔ དཔལ་འབྱམཁཕམཕྨཉོ་ལིར་བྱོནཅེག 
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༣༥༽༽ - ༦༩༡ ༤༨༽ ༨ ~~ ཛུ མས༩༠༡༧༩མ༢ག༤༨༠༠༠ ༠༤༢༨ ༧༩༤༡ ༦༠༤༨༤༨༡༠༩༤༠༤༡༤༡ ྲ ་ ེ 

| ༢ དཀོན་མཆོག་སྲིདྲ་ཞའི་མྲ་བོན་རམས་ཀུན༔ ཆོས་སྲ་བིག་ལེ་བླི་བོརད་གཤེགས་ ཆོས་མ === 
402 ར་ས ཅག་སྲིད་ཞུའི་མགནྣ་རམས་ཀུན༔ ཆོས་སྐུ་བུག་ལེ་ཁྲི་གེངད་གཤའེགས༔ ཆས་སུང་ཡོན་ཏན་མགེན་རྣམས་ཀུནཿ 'ཡངས་སྐུ་འདོ་ལྔའྱི་གེབདུ་གཤེཊ༔ 
| རཿ ༨ ་གོ་ས་དབ།སངྔངརོ་འྔ་མཐུན་ནམས་ལླུནང སྤ་ལ་སྐ་བ འཐིགིགི་གིགེིིེིི་ི ་་་་་་་༽ན་ ཤི ༽་ངེ་ཨཁྲ༽༽། འི། 

པོ ་གི་སེར་སྣ་བགའར་བད་མཛར་ར་ངས བྲ་བོ མ་འ ཌྫ བགོ་བྲ།ས་ར་ཊ་ལནྷ་ཆགས་མའན་ར་མ་ས་ཀུན་༔ རངད་རང་སེ་སོའ་གནསྲ་སུ་ཤ་གེ་གས་འ | 

༼ ༦ (ཀློ པ ནན ༤༨༢  །{ཤེ་ ༤ ±`༨༥' ཱ ཤྐ'་༨ཾ ༡ ལྐད ༈ ང་ག པ་ ; ¬ ི་ ` ལོ 1 ། ༄༢ ) ¦ 1 `` 6 !! {¦ 

| ¡ ་ཨཱ་བུདྱཀཱ་སེམས་ཅན་དེད་ཀུན་མཛད༔ རེསྔ་སུ་མཐབ་ནཔ་འི་གངོས་གུབ་མྩོལ༔ སཔྱསྦྱ་ཆས་ཡུལ་ནུ་གཤེ་ཊནས་ཀུངཿ སླུར་ཡང་འ་བོན་པར་མཇ།ུ་གསལར 

|¬ ཨབཛྲམཿ ཀྱེ་བླམའེ་བཀྲ་ཤས་འཁོའ ཁོང་པ་ཡི་ ླ། །ས།ད་གསྦྱ་ དྲ སུར་ཡང་དབིན་པར་མངད་དུ་སུས་པར་ ། 

| ཡཿ ཤཀྱ བླམའ་ཤྲལ་ཤས་འཁར་འདས་ཡང་ས་ཀྱི་དང་ལྔ༔ བྱ་སཧུད་པདྲའུ ལན་བསྨ་དབསྱ་མུར་འགྲུབ། ཞོག ཡེ་རྲས། ༨ ༨ ། ། 
ཆྒུད་པདའུ'ལྡན་བྱེན་རླབས་མྨུམའགྲུབ་ཤེག ༔ ཡེདམ་བཀྲེས་དངོས་གྲབྱར་མཆོའི་ 













|ད་ག'་ཤཿ བེག་དྭགུའི་དོན་མཚོག་ རད་ཅོག་པར་ཤེཊ 9 ཤྲ €ཧ) ༨ £ སཱ ༈ “༥ ¶ ་༄༨༽ ་༄་་ སྙྭཿ་ 
སེང་བཀྲིས་དམྩ ་ འི་ལོ དྭ ་ འི རང་ བཡིས་བིན > ཆུ ཀ།བལ༔ མཆགྲ་བྲཱནདངས་མུབྱ་ཧ། 
སདམ་ཆསྤྱ་ཧུ § བཤུད་དབུང་མ་ཤུཨ་མུརནུ་བརླ་ཊ་པའ་མང་༔ ནརྒ་ཝྭའི་བཀིས་འདད་དགུ་འབྱུང་བའི་དཔལ༔ 
- ༽ `: ༠ 


༡༡༠༩༩༨༦༧༡༦༧༥༧༡༩༤༣༡--ི༨༧༣༠༠༩༠༦༨9༢༨༢༧༨་ =-ཀ.༩༢༧༧༩༢༧༠༦༢༦༠༠༧༦༡༣༨༧༠༠-༠༢༢༡༧༧༠-༅༅༡འཚམ་༠ང་ཿ།མ་་༡༩༡ས་༡༨༨པེངའབ9འ༦ང་ =) ༨༩༤༥༤༤༤༨༤)་༣ ༤༨༩༦ ༢ ༡༨) ༡༩༩༩༡༡༣༠༩༡༦།༩༧རུ་༠-༧༡ཟང་༤༨༦-་༦༤༨ཛ༤༽༦༠༠པས༤༦༡༤༨༠༩༩༤༣ྟ༡༦༧ ཉས,ཉ--ར༨༠༨༡ཟ༠8༩ ཉའ ¦ ` ༡༤༨༡༩༤་ ༨༨༡༡ -༨”་`ཚ-༤- „༦ 
“༡ ༧༩༥༥རར་འཆཿ་བང་འབྲ་བ ༡༠༤ ༡༦༧༣་ང་ལར་༼སམྨོ་ ཨྒ་ ཇ༩་--༠༤༤༤༧༡༡༩༩༡༣༠༣༦-༠༥༡.༡༠༠༩༩༨ ༢ ༡༧༠༩༢༠༡༠༡༤༨༠ར-༨ - ©(ཀ8ཿ༡༧༢༡༧༠༣༥༡༡༩༢༣ཟ-༧༣༠༡༩༦མ༦ཀ༡༢༠༤༨-༡༠༩༤༩--༩༡ ༡ 












༢ས༥༧རོང་ཡའོཆོ་བལ།་-ླེ་་སར་ྐེ་གོལ་གསོས ༦ 





༨༩༡༡༡༢༡༧༣༢༠ཙ༤༧༤་ ༧༡ 





ཡ། འཡངས་མཆོད་བརཆད་ཀྲུན་སེལ་ཞེས་པ་འནི ༔ གཏེར་སྟཞརིག་འཇོན་བཏུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེས་ལྷ་རི་རིནཆེན་ཉིཔ་ཕཾའི་མཁུལ་ནས་གདན་དྲང་པའོ་ ༔ ད་པ་ཕ་ར་པདྨ་འད་ཀྱ་གཞ་ལ 
་ཱ མཱཿ 
ཿམས་ནིས། །ས་ལ་འཕེས་པ་ཐུབ་བསྟན་རྡོ་རྗེ་བག །ཚསའ་ཁོརྷ་མྱརལྦ་གཱིངགི་ལེ་ཆེན་པ། །གནས་གཟད་འཕེལ་བའི་བྲག་ཤིས་ཤོག། 








| རྒྱལ་བུ ཝྔ་འ།བོར་བཅུ་སྭ་ཀི་གརཉོལ་ཁ་པཱན་ལར། དོ་ན་བཅུ་མ་ཞ ཞེསྦ་བ་བ་བཞུགས་པ། 








2 རར་ར25555555552555 8༣༣ ༣" ཞ།ས། ༨ 


ྒ |༄༄༅༅ དབུད་ བན གདུག ལྭ་སུག་འཚལ་ལེ། ཆོ ཆས་བྱད་ྱ་ལ་བ་ལེ་ལའི་ཕེན་ལ་སའདེ་འདེནོ་བ ཉེ དང་པོ་བཞེདས་སུ་གསོལ་བཿ་ གཉིས་པ་བ 
|།གསུམ་པ་ ཞུགས་སུཿ ལྟ བཞེ་པྭ་ཕག་༩ ༈ ལྲ་བྟོམ་བསྲ་བ༔ྷཱ གབ ད་འབུའ།བ བདུན་པ་མ ཊུནཛྫ་ཨ་འབུལབ༔ བརྒྱན་པ་བརྟེདོ་ “བྱ་བ དགུ་པ་གསོལ་ཀ་རྩབ༔ བ་པ་ལས 
_ །ལབསྲུལ་བ་#འཉཧུ་ལས༔ ལག་འབབ ༦་དཛ་ཨྭ་པཏཱཧྷུན་ལཏ་ནྷཧྷཾ་ལཊ། )ཿཤོཾ་ཕྭྷ་ཝཤུཧྟ་སབ་ཧྷཨཱ་ས སྭ་ཐུ་ཕཤཱཾ༡ཧཾ། སྟུ | སྙཾད་པིན་དུ་ཊྱའ'། སྟེན་པའརང་ལས་ 
རིན་པ་ཆི་ལས་གུབ་པའི་སྣོད་ཡ ད་༧པད་སཤརྱ་ཆེ་བའི་ཞར་ཧུ་ ཨོཾ་ ཊ¥ཿཧཱཾ་ཞོད་ དར ཞུ་བ་ལསྭུཧཱན་བའ་ག་ཏོར་མ་བད ད་ཉཱེིརྒུ་ ་མཚོཿ ན་པར་རྒྱུའ། ཨ་ཨཱོ། ལཉ་གསུམུ། ཐོ ཨཀ་རོ་ 
མུ་ཁ་སྦ་ཧཱ་རཊ་ཨཱཿ་ སན ཨཱཿ ཙུཾ་ཕཊ་སཱཱཾ། ལན་ག་ཧཱམ། ཆེགས འན ཡུན་གཱམ་ཚོགས་པྲ་ཝ 





། ༄༅།། }ན་རྷཾ་ལན་པ་ 


མཛའ སྭད་ཅིག་གས་ཡེ། 
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་རྩྭལ་པོ་ཆེན་ པོ་འཁོར་དང་བཅས་ པའི་ སྩྱན་ལམ་ 'འབུར་ཁི་རྱ་ཆས་ པའ་གྱའ་ 
སཱ་རང་སྣང་ལ་སྲ་གུབ་པའུ་ག ལ་མེད ཁང་། ཤར་ད་ཀར་ ་ར་བཤལ་ལསྲ་བབར 
༢ ༣ ༨ 


རྨདཱནཱུ་ག་ལསླ་གུབ། བྱར ལྡུ དྲ་གྱུ་ལྟེཉནིལསླ་གུ གྲུབ་པ། ད་བུས མཐུད་ག་ བའྱུར་ལས་གུབ ་པའི་སཞལ་ ལེད་ །བརྡ་གུ་བ་ཞྲི་པ། ཐ།་བཞ 
བའྱི་ར་ མང་ནེའི་བུ་རིན འེ ཏོག་གིས མཛེས ་པར་རྒྱུར ་པའེ གཡས་གཡོན 


ོ་ར་ 
རོ 


པ པའི་དྭབུས་སུ་མ་ཊ་རྭུ་ཏ ་ཕོ་མོའཾ 








ར་ངོ 


¦ལསསས་༧སས༡་འབམ་མསརཡང་མསམསས་༡་༢༠༡༡༠༥༤ ༡༤ ༤ ༡༤༨༠༦༡སས༤༦ ༨པམ་ ཤམ་ ༤ - ཤགཤསམཆན་ --⁄ = བགས: - © «. 


ལགག།པ866--༢༨༢༡ ཝབ ༥༩༤༡༢༅༅། 2༨༦༠༠༤-> ` ་༨༅༅།༅༨༨ལ ༢༠༠༠༩༦༨༅ ༥282 ` ⁄" 2 ༨. - ོ ཀྐ ་ཆཆ༅ ་་་་་༢༦༩༤ ` ༠༧༧༨ ༅།། ༡༡ 


ཧིག ད་ཡ མ་དཱ་གསལ་བའེ་མདུན་གྱིཞམ་ '¡ 
ལྷེ་སཾར པོགསེད་ ལས་གུབ་ ་པ། ཞུབ་ད་མར་པེ་ 
་མཚན་ཉིན་ཐམསཉཱད་ ཡོད་ ཡོདོ་ས་ སྡུ་ཇོ་ག་ས་ བྭ་ཆུར། 
༤ དུ ཟུ ཟླ་འཆའ་ (ཞིང་སྦྲ་ས་པའི་དགུས་ད་དྲ་ཐོགས་བཞིན་པྱད་དང་ི་ ཟླ་བརྩགས་ | 
ཆེརས་སུ་བྭ་མོལ་བའི་གད་ན ི་སེར་དུ རུད་བྷྱེ་ཊོ་ལས་ཁོད འོདཟེར་ཁྲ་བས།་ བ་སན་པ་བཤིག པའིདྲ་གབགགས་ ཐམས་ཅད་ ། 


= ༡༠༩༩༤- ༧ བངརཟང་མཚནས་པཉ།༢ ༦ 







¦, 


ཚུར་བཅད་ཚུར་འནུས་ཡོརས་སྭུ་ཧུན་པ་ལས། དབུས་ཕོགས་སྭུ་ནུགསྦ་ྱིརལ་པོ་བྱར་ཅིན། ཤུད་ཕགས་སྐུ གུའི་ཆུལ་པ་མོན་བ་བླུབ། ལོ་སུགས་ལན་ཏན་གྱ་ཆུལ་བགནོན། ` 
408 སྐྱིརཤིད་བྱ་ཅ་ན་། ཞུབ་གྱོགས་སུ་ག་གཱང་གི་རྒྱལ་པོ་དགྲ་ལྷ་སྐེ་ས་གཅིག་པོ། བྱད་ཕྱོགས་སྭ་ཕྲིན་ལས་ཀྱ་རྒྱལ་བོ་པ་ཧར་གྱིས་དགྲུ་ལྷ་ཆེན་པཾ། གཡས་སཱ་ཡབ་ལྔ། གཡོན 
། གྱིཀ།དྱ་བཉོན་ ༢༢ ཆབ་ཙ ལ་པ སོག་བད་ག་པ་ཏུ་ད་ཀའ་པོ། པུ་ཧུ་ནག་པོོ། གཞན་ཡད་དའི་ཕྱིའོ་ལ་ན། ཤ་གྲོལ་ཕྱ་གྲོལ་ཁོལ་པ་འཛེན་པེ་སྡོམ 
༈ ཤམ་ཝ། མདན་དྭྭ་པན་པ་ཝ། རྒྱབཉུ་སྨྲུལ་པ་ངྲ། པཅ་བད རྦ ཇིརིལ་མ་ལ་ལ་ ད་ལོ ཞུག་མཀའ་ལན་པ། གཡས་ཀྱི་རྭ་འདྲན་པ་ 


༢༠༧༡: 


པབ སྟག་མས་དང་གཟག་ཆས་སྭ་ཞགས་པ། སཱནྷ་ཐྐུལ་སེལ་བྲ་བུད་མད་ནག་མོའབུམ་སྣ། ཁ་ནསད་མད་མའ སེ ྣ 
དི  ྲ ' ` ྦ ི ༨ ཡལ ° "21 `° ¬ ༧=༨༽ 2 ° £= /༣༽ ༨༠ ; ་དརང་སར་ 
དརཁ་བོ་ནུ་མ་ཁན་ཐོགས་པའབུམ་ལ། ཁ་ནས་ཧ་ཤོའ་བལྭཾ་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། གཡན་གྱའུ་འདྲན་པ། ད་ག་སླེང་དགྲ་བཅོ་མ་པའབུམ་སྡ མཁད་བསལ་དདྱ་འུད་ 


¬ །བཟེན་ཟགོས་ིད ཞལ་ 
ས་པ། གཞན་ཡུད་ཅསཙླར་དད་མོན་ནག་ལ་སག་ས་པ་ནུ་བ 
བ། ད་ིནདྲགྲ་ལཱའྱི་ཧཱ་ལཱ་པེ་ ཊུད་མའེ་བླ་མུ་མདོ་གད་མར་པོ། 


པཾ བསྦུ་བབ་དྷ་མདུ་ང་ 'རིག་པའྲ་ལཱས་ག ད་ཧནྱ་པ་པ།ད 


]. ད་བུ་ ལ་བསྡེ་རོ། གོད་སཾརི་མ་འཕྭ་ ཙཤན་དའདྲ་མན 


ྱི་རྩན་ཕན་འད 


ལ་ནས་ཆོས་ི་བ༽་ནྭ་ཚིག་བརྡོད་པ ེས་ི་ཤུལ་ཉུལ་བ་ཝ 
རྒྱུད་ཧུ གསང་གསུམ་གླཾ་འ ཟྭ་སུས་བ ལེའ དེའེ་མནུ་ནཊ 


འཕུའ་པ། ག་ 











་ ན་ཡུའ་ཐོགས་པ་་ ཅུམ་ལཱ། ཞལན་ སྭམན་ཡཱའི་ 
འདོད ། ཤལ 


མྤུ་བབའི་མདུངས་ དྷ་ན ཞད་། 
་བ་བ། །སལ་པ། ཤུན་ཞ་༽ ཀོ གཏུམ། དལགསལ་བཟ་ལེ དད་བ ས་སུ 


ཡས་བཙན་ཞགས་གློགས་ཊ དའྱདུག་པས། ། དྲག་བོའླིབ ག་འ ས་པ། 


ྒ [གཤོ་མནན་དམལ་བ་ཀ་ཤཱ གྱོར བསབས ཧྭ་སཱད་བླཆད་པརྡ་ནྡ་ཛད་ཧིང་། སྟག་དོ་ ཡུབསཁཆར་བཞི་ཆིབ་ས བ་སྐབ་ཞྭག་ལ་ཆིབས་པ 
`“ མད་འ་ད་མར་རྒོད་ སྒོ་བརྒྱ་ བདག་པ] མཉུད་དཡད་པདན་ཉོར་གབ ད་ནང སུག ༦ ་ གས་ ཀྱི་ས་བསྐར་བ། སྦབས ཐ་ས 
_ །ཅུག་པ་རྒོད་པ། ཁུད་མར་ད་ད་སྤྱའ་ག་ བ་ལ་དུ་འད་བུདུད་བཅ་སྤ་པ། ཀ་ས མ་ད ཆེས་བསའ་བ། ཟུད ག་དྱཱ་ད་ ལ་ད 
| པནྩ་ཐུར་། རད་ཤེ་དམདཱ་ག་སཾལ་བའི་ ས་ ཞིས སི གཱ གསུ་ཉ་ཐུའ་འཕྲོས། རུལ་པཅ་པ ལྤའཾ་ས་བན་ལ་ཕོག་ཌེང་ཐུགས། 
. ` རྨན་ཡཾར་མཉུན་བསྐེན་དེ་རྣམས་ལསའོན་: ར་འ ༈ 'ཨོ་རན་པ། ཞས་མཆསྷན་མསདང་། རྒྱ་གད་རྡ གདནྡ་རནགའི་བྱོཿ་ ལྡ། ཁ ས་མི ཡི་ཡུལ་ 





༠༩༢༩ ༩༧ ངང༦༧པ༤༤༤༥༦༠༦༤༤༠༤༩༤༦༥༤༤༨༦༤ 


411'_ །རྣན་ར་ ་སྤྲག པ། ི་ར་ ཁྱད་པའ་ཆོས་འཁོད་ཆེན་བོདཔ་ལ་བསམ་ཡས། ཡིཿྱགན་ལ་བིགུབ་པཞིགུག་ལག་ཁ་ཆེན་བྲཤིན 


དྲ་ཕན་བྱ་ཧད་། མ་ན ད་གསུམ་ལ་སགས་པ་ག ག་ན་གར་ན་བཞགསྭ་ཀར་པ་ འཇོ ཧྱཾ་མྨྲ བ་ད་པཌ་ ཨེ ཞ་ལོ་པདྨ་འབུར་། 
རེ ༤ ་་ ག་བཞི ཆོས་རྒྱལ་ཁ་སྲོད་ ༣ེབཤན་ལོ་མཆོདན ག་གྱའི་བ་གའ་ད་། ས་མ བུག་བསན། ཙི རཾ དྒོ བཱ 
ལི གས་འ ཟད གཡིད་ལྣ་ཐུགས་དམད་བརག་གཤེགས་སུ་གསོལ། ” བཛ་ས་མ་ཡ་ཛཛ༔ རྒྱལ་པ་ཆན་པོའི་ཕྲན་ལསདོན་བཙུ་བྣཞུགས། གཏེད་གཞད་ཉད་ 
ད་བད་ ནིན་རྨ་དའི་ཕྤྱན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བརྟོད། གྱལ་བེའི་འབྲིན་ལསདོན་བཏུ་ལ། དདཔའཞངས་གུ་གསལ་བདི༔ སྱེཿ ད་གད་སྡན་མཐེན བའ རྷ་སིད་ནཾསྭ༔ དམུ་བཏད་ 


དཱ 
པའ 








རུབྱཾ་ཀཱཿ ཕི་ཧཱ་ད་མད་པཞོ་མན་ཁད་ཐག༔ བད་ི་མལ་བོ་སུབཞིངསྣཤིགས གུ་གླ་མ་མཐིད་ནག་འོད་དྭིལ་ནས༔སུ་སི་ཁབར་བླམ་༤ ཤད 
41 ཕྱིག་སཉུང་གི་སློ་ཡུས་ལཿ རླ་འཾདཱ་གཞིན་ན སླུ་བརྩད་ ཅིར་ཿ གོར་ཐག་ཞགེའོ༔ ལྷོ་ཕྱོགས་ག སརྦ་ཧྭཾ་གྭ་ཡིསལ༔ ྦ མགབ་བ་ད་བདུ་ཕྱུག་སྐུ་ཆ་ ལེ ནོད་སེན་སྲེན་པེའིིཟར་ 
སཞྭ་སྩཱཿ གསན་བའིགཞས་འདར་རུ ར ཞུབ་ཧོགསྱབླུརུའྲིགཱ་པཱས་ལ༔ བཛཛ་གུ་ཡ་ས་མ་ཏ༔ དྭ་མྡུར་བཙན་བདློིརས་ནས་བཞརསྔ། བྱར་ཡོགས་གཞ། 
` ཕྲ་གེ་ཕིས་ལ༔ ཁྷུང་གཤོག་འབར་བ་དྲ་བིརས་ནས ཿ ན་ག་པོ་ཚེ་བདུད་དྲྭ་ཅིརས་ཞས་བཞིདས༔ གོག་བདག་ཆེན་པདྲོ་ཕིར་ས་ ར ཞལ་གསུམ་ཧྙུད་ལི་མིཐ་ 
÷ ཚད་མ གྱགངས་ད་ཀག་དྲ་ིད་ས་ནས། ཆ ལག་སྱ་མི་བའྲ་ུབ་ནག་ཅ་ནཿ ད་ག་ཉ་ཆེན་བདྩོ་ཟིད་ས་ས་བཞད་ས ཁྲག་ཤཐར་ཆེན་པོད་བིད་ས་ཞསཌ་ 


ད ° ༄-..6༽. སསསས་་ སབ་ས ༠༨ ^... -..¬, ༤ ¬ _ ༨༨5 
༄། །ནདྭ་ཧྱེ་བད་ག་པོ་ད་བྱིང་ས་ན་ས་ཚ ནར་གྱི་བརག་བོ་ད་བྱརས་ཞསར , སྟཾརོ་ད་པོན་ཆེན་པ་དྱབིརས་ནསར ཟུགསྱ་ཙ་ ཡུམ་མཆོག ཤྟྩཾ་རོ་ 
ྦ ཟན་དྲྭ་བད་ས་ནས ཆ གྒཱ་ཡ།ཡུ ཌ་༅། ཆག་དྲྭ་བརས་ན་སཌ་ བདྭད་མེ་ར (ལངོས་ བཞར་སཤག༔ ཡན ཞྭ་ལུམ་མཆག་སྐུ་བ རཱ་ས གས་སུ ཟྭ་སྐུ་བ ༨ས 
པམ གསུད་གྲི་ཡུམ་མཆོ་གྲ་བྲུ མཛོས་བྱེད་པརྨ་ སྐུར ཟིམ་ལས་ཡུམ་མཆོག་སུང བདད་བཟའ་རན་ད་ཀ རྨ་སུ་བཞདས་ཤག ཆོཾ ཐྲུགསཀྱ་ཀློན་པ་སྲེ་ གབད་ག་ 
| གརྐ་གཞེང་ས༔ སྐ་ལྱེ་མོན་པྱོ་བའིསྕེ་གཅེག་བཞི་རསཿ ཡཱ་ཧཏ་་བོ་པྱེཐ་དོད་ཐད་ནགར གསུད་གླིབོན་པནྡོ་དྲ་གུགསྣ་ལུནང བཟལས་འོན་བྲིས་པ་ 
ནག་པོ་ཌ ནང་གོན་་གྲོ་ཁྱ་གྲེ་ལ་འཛེན་སྡོམ་དད་༔ྷ སདད་གརྡ་རྲ་འབན་བ་ད་བྱང་སནས་བཞད་ས༔ འཁེར་བཅ་ས་ག་སངབའ་གནས་འདྲརྭ་སྲུ་འརས་ཤག༔ 









ྨ ཙཾབཾ་ཧོཿ རྣ་ངོ་ཨད་ུཤཱ་ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ གཉིས་པ་སྒུན་རདབ་ཞི།། ཧཱཾ ཧཱཿ ལེ རུསི་གས་པའི་གནས་མཆོག་ནསཿ ། ཉདདེ་འཛིན་ཡིསབ་སྐྱད་པའི་ངེཞ། 
_ མཆོག་ཁུདོ༔ ཤུགས ་མྱ་ཧུད་བླ་མ་ སཊདེན་གཡིགས་སུགཿ ཁཿ ¿0 ཆོས་ ཙདབིནས་ཁས་སྒྱ་མར་ 


བཞདས།ལ༔ ཟ་གས། ག་པས ད་པ །གས་ བརྒུལ་གཞ་ས་འད་ར་གཤགས། ཌྷ 
ད་དྭ་ཏ ཡ་མ་གེགཤཱུཊ་ ཏ་བན་ཞྭཧཿ སླ་བལ་ བྲབོག་དདག བཀྲི་བ མི མའལ་གའཡང་འཛ། 








གསྲ་ས་གསོལཿ སྐུ་ལྕི་རལ་དོ་ 





= 


_.༄༅། མོན གྲུ་པུ་ཏྭ་སྲི གསང་བའི་ཡུམ་གཉིག་བདུད་མེ་རོ་ལངས་མཿ བཀུའ་ཡྭ་ཟོན ་བྱཾ་བྲ་འི་ཨིག་གཉིག་པ༔ འཁོད་ད ར་བཅ་ས་པ་གན་ས་འདེད་གཤེག ས་ 
418 བླ བཿ ལྡོའཏནྷ་ར་པོ་གནོད ཕླིན་ཤིང་བ་ཉནཿ གསར་བའི་དྲམ་གཉིག་གསེར་གྱི་མྭ་གི་མཿ བཀའ་ཕྱ་དོན་པྱ་བོད་ཐད་ནག་ཅནཚ ཁ། དད་བ 
“ཤཱ འདི་ར་གཤེགས་སྲ་གསོལ༔ གསུང་གྲྭ་ཆུལ་པ་ད གཱ་ལྷ་སྙེས་ག ག་པོ༔ གྭ སང་བའི་ཕཱམ་མ ཆོག་མངེས་བྱ།པླརྨམསཿ བཀའ་ཕྭ་བན་པ་དྲ་གགས་ལྡནཏཌ༔ ཡག་ ་ 
ུ ནར་བཉས་པ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུག་སོཁྱ༔ ལེན་ལསྐྱ་ཆལ་པོ་ཞལ་གླྭ་སླུལ་མི་བོ་ཆ་ཿ བ།སང་བའི་ཕམ་གཅེག་བདུར་ཟ་ ་སན་༈ཀན་མཿ བཀའ་ ཕེ་ཀློན་པུ། 
ཏཱ་ན་ག་པ་རྩ༔ འཁོན་ད་ད་བཅས་པར ་ ཛྲ རོ །ཨ་ལ་ལ་ཧ༔ ཨྱ་ཧྭཾ་ཐྭ་ག་ལཱན་ཨ་གཤ་ཡ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ གསུམ་བླཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནིཿ ཧཱུཾ༔ མ་ 


4 ྲལ་བའི་གནས་མཆོག་ད་པ་འདཿ ཁསྣུགགནརྱལབྱིན་ཨིར་གཞ་ཞུ་བསྐོཊཿ ིག་རེནླ་མྲ་ལབི་དབ་གཞལ་ཡས་བྱཅགས༔ ཉྭ་ཟཱ་པརྨའི་གད་ན་གྱེས་་“ 
| །མངས་པར་སྦྲ་སྔ མ་ཆག་ལྷུན་ ་གྲུབ་པའེགནས་མཆོག་འདེ་ར7 བ་རུན་པ་བསུར་པིར་གཉེས་ མེད་བཏྟན་པར་བཞཞུ་གསྩ༔ དྲ་བུསྲ་པོག་ས་མཐད་ཞ་གྲ་ འབའ་པཊ། 
གཞུལ་ཡུས་སྣུ ཐུས་སྱི་སལ་ཆན་འབོའོ་བཅས་ ལ་བཞུགས་སུགསེལ༔ ཤྱ་སོགས་དཀར་བདད་གི་གཞུལ་ ས་ས༔ སྒུ་ཡི་རྒྱལ་ཆེན་འཁོན་བཅས་= ཉྟོ་ 
རྩོག་ས་ད ་ གཞལ་ཡས་སུ༔ ི་་ ཞ།འོར་བཅས་ཟ ཞུབ་ཕྱཾགས་བྱ་རྲ་ ད་མར་པོའེ་གཞལ་ ལས་ས གྲུསར་གེ༔ ལྷ་ཏན་འ།ལོར་བཅས། 
. །བར་ཕྱོགས་དིན ར་གྲ་ཡ '་གཞལ་ཡསསུཿ ཕྲ ལསྐྱསས་ནན་འཁོར་བཅས རྨ་དྲ་ཨ།་ ཤཡ་ ༽ཉ༥༔ བ 2) བཛྲཾ་ཿབ་ཧ་ཀ་ར་ཡྩ ཁཿ 


-- = -ིཿ ཙཿ འནིགཏན་ལས་ལྭ་གབ་པའིེགས་པནཿ རྒྱལ་བཅན་པོརེ་། 
དོས ་དཀའ་པོས་མ་ཡྭ༔ ཅས་བཤ་ཡ་ ° བྔའི་་པ་ཡག་འཚལ་བཞེ༔ ཤི འཇིག་ཉན་ལས་ལ་གྲུབ པའ མི ཧན རྱ / ཞུ .༽ ྦ 
417 རོ སྲིངས ཤ་པ་བྱ་སར་བབ་ཞའ་བཞེས་པའྲི༔ རྒྱལ་པོ་ལྡེ་ལྔའི་ཚོགས་ཁ་ཕྲག་འཚལ་ལེཿ ཨཱ་བརཀཾ་པ༔ ཨ་ཧཱཤ་ལཱ་ཨ་ ངེ 
ལའ་སྨྲ་བ་སད་པ༔ བཀདས། ་༽ ¦ ` ༤༨ ༨ ༨ ་ ཆི་པ་2།6ལ༤ འརོ་སམཿཚོ་དྤར་ར།་འ་ མ་ཏ་ཧཾ་ཧ་ཌཌ ཞས 
པའ ཝ་ས ལ་ར ཊི ྡི་ྲ་ཚིབོ་ལྲ་ཡུགྲ་ཐ་བ།པར་བསམ༔ ལྔ་པད་མབསྲི་བ་ཞེ།༔ གདུ་དྷ་ཙ་ཨ་མཱ་ཏལ༔ ཨ་ཨཿརཱུ་སྲར་བླཾ་ཨྦམ་ཏྱཚརཱཌ༔་ ད 
< །(ཉ༥་༨་(འ།ཛ༡ ཞེས་པས་འཁོརྒ་ནམས་སུ་ག ྦ ༦ བབ | སོབ་3 ལ་བ་འཕྲེདྲ་བ་ཉ། སུམ་སྟ༔ ད འེད་འདེད་བས་ཕས་ཁུང་བའེ་དུ་ས་མུ་ 
འད བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཁ་བྱི་གྱེས་བརླབས ངཱཉན་ཐུས་ཏྤོ་ བད་མ ྭ 


་ཀ ྒ ¬།༽¥ ༡" "རོ བདོ ་>ད་༨ ས་ $ ར་ལ་ཆན་། ས། 
` །ཧཧེས་ས། ྤྱ་རྒྱུགས་སུ་བྱེད་པའཚོ་༔. ཚོན་དལ་དང་ཐ་ཚེག་བུ་ ་བཞི༔ ཧཱུཾཿ སྩེས་མཆོག་དྲགལ་ཆེན་པོ་འོད་༔ །བྱིད་དང་བདག་ཉེན་དམབསྲ་ས་ཞས༔ དཔལ་ཆོན་ཁྲག 
| ¦“ ` | ༤ ་ | པ ` ¦ པིག པོ་པོསསི་སི་པི ོི པིཔིསསསིསསས 





, འཐུད་གཟུ ནད་ད་པད་༔ ཀུ ཚིག་འདི་ནས་་ཟུར་ནས་སུ༔ ཟིད ཡྭ་བྲརཱ་ཉེད་དྲཱཿ བདུག་ཀྱར་ད་མ་ ལས་མེ་འད་ཞ་བརྩ༔ ཏག་ཧ་བོ་མཆོད་ཉིར་དནཿ ། ' 
418 ཁྱུད་ ལུར་དམ་ལསམ་འདའ་བརྩ་ ཉག་ཏུ་བད་ག་གྲི་གོགས་མངོད་ཅིག༔ ཅི ཧོ ཨཾ ལས་ཏོད་འདས་ནྭ་ ྫི་གནོད་ །བྲོ་བོཾ་ཡཾས༔ ཐལ་བའི་རྣལ་བཞེ ན་གླ་ན 
གར་བྱེད ྡོརྲའི་ཆུ་བདུད་ེ མཆོག པ་ཨན ཏ་དད་སྐྱར ད་མཚོག་ལྟིར གཞེནྭ་སྐོག༔ ཐ་ལ མཆོག་ད་སྲཾགགི་རྟི ་སྙིར་༔ སྟེད་དང་སྙེར་གེ་གྲོ 
པོ་བ རུག་ཏུ་ད་མ་ལས་མ་འདའ་ཞེགཿ བྲཛ་ཊིདཱ་རྭཀ་རྷཾཀྷ་ཊཾཿ མ་ར ག་ཆེ ཞས་པ་རར་ གི་ཡི་ལུ་འད་བཞག༔ རྩལ་བྷ་མས་འའད་གཏོད་བས་ ྦ 
དད ར་ཐ དགས་པ བཟྩསར་བས༔ ངི་སིརྐཌཚོ་ བའི་བར་ དུ་བད་གཡི གེ་བ ན་པར ཁག་ཤྱད་ ་ བ་ར། མཞིད་ད་མཆོག་བྲསའྩོ༔ ༨་ དེ་དག་བ གཾ རྒྱ ་བོའྲི་སུག་ཧི རིང་ 





༄༅། །པརྣ་མས་མེད་པགསལ་བཏྩོ། ད་ང་པོ་འདུད་རྙ་ ཉི་རྨན་གྱི་མ་ཆོད་པ་འདུམ་བཞི༔ ་ཉོ་མཚནཞརནས་དསྲདས་ི་མོགབླུ་བསཏེཿ ཅུ་པ་སྨན་མཆོད། ྦ 
4195 “བ་ནི ཤྭ ཆོས་ཏིད་ཞི་བའི་དང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱར་ཌ བུན་པ་བླམ་ལིན་བར་བའི་གུར་སླ། ཁ་པ ཚུ ད་དུ་གྲ་མལམཛད་རིགའ༔ ཛིནྭ་གུབ་མཆོག་ལྔ༔ ་ 
འཐ རྣམ་དག་བུན་ད དྱ་ཉི་ད་སྔ་ཚ་ས་མཏས་མ་ཆོད་འབྲུ ཌྷ ླ་བུ་ཅ་ལྭ་པོའི་གདོས་ སྭ་གུྷཱ་ཨཱཁཱཧཱ པ་སོ ་ཕཊཌྷ བཏར མཟ་པྱ་ཨས་ 

པཾཏཌཱཧིཿ རཱུ ཧཱ་གྲཝ་མ་མདྡ་སྭཱ་ཝྦ་རཱན་ཧིསྭ་གུབ་༔ འགྲ་དུག་སློལ་ཡུར་འཤས་བ་འོའི ངོག་སྔར་ ིན་ པིུའ་ཕེར་རྡརོ་ དགུ་མ་མ་ས་ ་ ྣ 

།ཁམས་གྲསུམ་པདདུབམས་པའྱི་ཆུབ་མཆོག་ལའ རྒོམ" ་ག་བཏུ་རེ་དམ་ཛས་མཏ་ས་མཆོན་ འབུལ༔ མཱཾ ཁྲ་དག་པའི་དདོ་སྣགབྱ་ཨལཱ་ 


གསལ དྭ་ཛ ཉར སར་པྩ་ཌཌ གསུརམཆོག་ཆོསབི་བིརླ།གོསཔར་ རག་པོའི་གདམས་པས་མི་ཟད་ཧ་ཧར་བཞད་༔ དྭགས་པའླགུ་་འ ཞེན 
“ པའིརྐན་སྒུ་སྒོགས༔ རྐཌ་བརྣབས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའིག་སུང་མཆོགལ༔ ཚྣ་མདག་ཛ མཐུ་་ཨྩལ་ཇ རཱ་ཛ་ར ཐུགས་ཉིད་དོནད་མ་དད་ལས་མ་གཡོས་ཀུད་༔ ྦ 
 ། ˆ ཐུག་སའ་ ༦ ཏྷ་ཱཛནདབར་ལྔ་ཚོགས་པྲའྲིསབ་མཆོག་ལྔ་༔ ( 
མ་དག་ར མཐུ རུ༩ལ་= རཛོ་ེ སེ ཉད ལཱཾས་མ་གཡོས་བྱར་༔ ལོག་ཙཱ་ག ཨ་ལས སྒྲལ་བའིྲ འཇིག་སྱ་ཧུད 
ཀའིཚུར། ཤ་མཛད་པའྱི༔་ གཤོད ྱ་ལ་བའིན་ མལོ་སྡི་ལལ ནེས་དགར མཐཁྷུ་ལར རྭ་ཛ = འཇི་གཉེན་ཀེ ྒུལ་བའ ཤ་ འཇིག་སྣ་ 

























|༄༅ ༽མོ་ཆ་༔ ཐུགས་ དམརྒྱུད ལ་ཕིན་ལྭས་མ ཛད་པའི་ཕྱིར༔ རྒྱལ་པ ལཱའི ལ་ད་གྱེས་པར་འབླེལ༔ གསར་བའི་ཡུམར བནད་" 
༧༧།།མེའི་རམས་ལ༔ ད བཱནག་ང་ མཐྲུ་རཱ་ལཚ ཧྲི ཅོོ སྤབ ལ་པར གལ ན་མཛག་པའེ་མཐུ་བ ༔ རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
ཐཾ མྱུར་དུ དུ་བརླྱབ་བའི་ཕྱིར༔ བཅོལ་བའི་ལསྣ་ནམས་ཐོགས་མད་ སྨྲུབ་བཟི་༔ ད་མ་ཚེག་བྱ་མརབའ་རོན་ཝ་ནམུས་ཿ རྣ་མ་དག་= མྭ བྷཱ་ར་ལ་ཌ 


ྦ རྣཛ་ཌོ ཤམ་= སྦར གདསྦ་སས་ ས་བསྙན་པ་བཤི་ གཔའི་ཧྭུག་ ལཿ ཆ་ས་འླ་བཱལ་ད་བབ་ཧཾད་ཕད་དུ་གཞུག་པའྱ་པའ༔ རང་པ།སུམ་སྨྲཿཡ་པྲད་མག 
གས་འགེང་མཛན་མའྱེ་༔ གཡས་གཡོན་མདུན་རྱབ་ཉུ་འདྲ་ན་ཚོགས་བཅ་ས་ལཿ རྣམེ་དག་བདུད་རྩེ་ཚ མནྡ་རྩལ་དྲག་པོའཚ རྭཛ་= ཤ་རུ་ཏྲི་= 





| ྒ „་རྒྱལ་པོ་རྒུ་ལ་སྐད་བའེད་མ་རྡ་ས་ཞེ་ར ༩ེས་བྒྱར་གྲལ 
སྲཟ་བྷར ཿ་རཱ་ཏྣ་ཊཧཾཿ ཞེས་ སྨནམཆོད་འཐུལ་ཁེཌ བདུན་པ་མཆོད་པ་འབུལ་ བ་ཤ ཅིཿ(་གྲ་ྟ ་པབ་ཕུམ་ཁའོར་བ་ སལ གཱལ་ཁར་བདག་གི་མཉོད་ ྦ 
མཊཾདམར་སནིཿ དེན་ཆྐ་ྭ་ས་ཚོག་སྲ་ཆུལ་མ ཚན་དག་གི་བྱརུན་༔ མཛ ཤིད་ཡེ་འོད་ཞུལ་ཟླས་ར་ཆིགས་བཤམ་སཿ འདོད་ཡོནྡ་ལ་ཡི་ལདོས་སྙེད་བསམ་ཨི་ 
ཁྱབ་ཌ དརྭ་སྐཱལ་ཝི་འ ཕཞ་ ཤ ། གས་ཕར་ར༔ ཟའག་གུར་གུབ་མ ས་པྣ་ལཱ་ར་རྩ༔ མཛུསང འི་ ལ་མཚོན་ ་ཨོ་གས་རོད་ས་ར།རོར་༔ རྙ འྱེ་ཆུ་མ ཆེ ན་པོ་ ྦ 
ཁིལལི༔ ཤུ་ཆནྷན་མསྭ་ཀྱི་ོད་གུད་སེ་སུང་༔ གསེར་སྟེམས་སྐད་ཀྱིརྒུནི་སྦེར་སེ་སྦང་༔ གྲསདངཚོལ་མེན་དྭད་པ་ཐུ་ལུལུ༔ བཤོས་གཙ་ད་ཞལ་ཟ་སརྦེཊ 
ལྟང་བྲབས་ས་ཐྲེབ་7 སྱན་ག ཟགས་སྣེ་ཚོག་སྔ་པ་ ལུར་ཁྲ་ཁ་ཁཾ་༔ འདྭ་ཙཾར་བཤམས་ནས་ཡུསྤ་ལི་ད་གེལ་འཁརདྲ་༔ གཟུགས་ཀེ་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་ 


422 


༄། ༈བཤམས་ནས་སྭ་༔ གྲེས་ཀུ་ཆེན་པའོ་སྐུ་ཡྱ་རན་དུ་འཐུལ་ ཌྷ ལྩོགས་མཛད་སྐུ་ཡདའོསྤྲ་གབྱ་སལ་དགསལཿ་ རྒྱལ་པོའི་སྐུ་མཆེག་དསྐ་ 
„  འདི་ན་བངོས་སྐུ་བན་ཿ སུ་ཡྲ་ཝཱལ་པས་སདསྦྱ་ཧཱས་བྷ་སན་པ་སཱརྱ་ ཙཿ ཧཿ དྲ་གྲ་ཝ་ཆེན་པ་འབོད་པའྲི་མྣཚམས་ནི༔ ེ་ནར་མཆོག་གླ་གང་བླུ་ཀུ་རྭ་རླ་ རྭ 
ཧྲ། སྒ་སྙན་སེལ་སྙཊ་མར་པཅེི་ལེཿ ཕ་བསྐ་ཛོབ ཧཾར་ཏཾཏུ་མདཱ་མྡའཾ་ལོ་ལཾ༔ ཕ་ཝང་རྒྱད་མར་སྒྲ་རྒྱུ ་སྦྲར་ས་ས་ སྦྲེདཿ རྡ་ད་ར་དུ་ང་ དརྷ་ཆ་ལར་ཁ་སེགས་པྷ་ 
བྷེ་ཚོགས་སྒྲ་ཡཾ་མཆོད་བཇི་ཉེཊ་པ༔ རྒྱལ་པོའི་གསུང་གི་དགྱེ་ལ་འཁོར་དེ་ལ་འབུལ་༔ ག གྲི སས ས་ཇ་ར་དོས ཨཱཿ ཧཱ་ཧའེ་གད་མྡེ། འའ 
ྦ [དགྲྭ་ལ་འགོན་༔ ཧི་ཧེ་བཞད་ ་པས་དབདྷཱ་ལྡན་པར་མཛོད་༔ གདུ་ག་པའང་ ་རོས་ཐམས་ཅ་ད་ ལ་གྱིས་གཞན་༔ ཤོ དྲ་གྭ་ལ་ཆན་པོ་ཐུགས་ཀི་ ., 






` 

ྦ ལྲ་ཤེས་རབ་མི་ཆོག་བདེ་བ་ 

པཱཆོས་སྱིད་ཅིང་སཱ༔ སློསྦྲ་བལ་ཤེས་རབ་མི་ཉོག་བདེ་བ་ 
དྱྭ་ཟེ་ར།བ སྙན་པ༔ ཆོས་ཉིན་སྙི་མེད་དོན ,. ༦ བ། ནག་པའི་ད་གརས་པ་ཐང་བའི་དྲ་གལ་ཊ རཱ ༨ ¢ ཟི སའབཔའོ། འཇིག་རེན་འད ན་ཆབ རེ: 
ཛཿ ཆོད ཆེད་པྱ་ཧཱལ་པའྡ་ཐུག་སལ་འབུལ་༔ ཊ ་ཙྩི་གནོན་པ་ཡྭད་༔ དེ་ཡང་རྒྱལ་ ཡན་ལྡནཏན་ཡནྫ་ དཀས་བ་འ། འཇག་ ཚ རྒྱལ་པོའཾཕྲཞ 
ཆེ མན་གམ འའ ༨ དྲ ལྭ་བ་བ།ན་པ་པྭདྷ་ ད ༠༩" ཤང་ར་ ང་ད ད་ཡང རྒྱ 
༩ ་ ༠༠༠ ་མེ་ལང་སྙ༔ དྲ་སྐད་ཟ ཁ, `. ང་ཚ གས་བ།བད་འབགའར་། ^ ༩ 
རྒྱུལ་པའི་ཡོན ཉན་བཛྫོད་གྱ གྲས་མ་དབ་རྭ་དུ་བྷམ་ད་པ་ཡར་༔ ད་ཡང་ར གྲ 
པ་ དེ་ཡར་རྒྱ་ཿ མ་པའ་ར= །ཁམས་གྲསྲ་ས་ད སྟེ སྲ 





| 


༤༡ ཙ༽ , པབ ནཱ དྲ" . 
༣ གཀོའགམས་༔ ཡོག་ལྟ་ཚ་ཡ་སྲེག་ིར་གཉོད་༔ ན་ད ཤུ 
ཏད་༔ ད་མ་༡མས་ནྭ་ཏའི་སིརྡ་ར་འདཾནྷཾ§ ལེག་ལྟ་མྭུ་ ྦ 
ལས་ཐོགས་པ་མད་‡ ད་མ° རེ ༠ ྒ ད ` 


ཟེ „> 2 °. ༩༽ ¬~ ས་ལ ༨. ༥༨ ° ལ1-2༽་ ལ་ ༽ ® ¬ ཤཿ 
ངར་མཐོད་༔ རྨ་ཟ་སྣཱ་ཨ་ཏཧཾཿ དཔང་ ཧོ༔ རཱ་ཛྲ་ཧཾ༔ ཨརྒ བཏྣཚྟོ བྲ ཡཀླ་ཁ།ཁྭ་བཱཧ༔ ཧཱུ ཉར་།ཏ།ཁཱ༡ཿཾ ཤུ ནག་པུ་ཁཱ་ཧེ༔ ཤསལ་ 
4༧ ཱ་ཏྟཱཁཧིཿ ཁྱོ་གའཧྭུཏཱཱཧ༔ འཛན་པ་དྲཊ་ཁཱཧཿ ཟུམས་པ་རྷགང་ཞུཧ། རྷལ་མླཧོཿ ཟླུབ་དླཾཌཊ༔ ག་པོ་ན་ངོ ཉེ་ུབ་སཱཏང རྟ 
ཤོ ..,_ ༤.=-.\"  -_ ༡༥) 3 -2༠--༽-¬༽ ་=༤་ འའ རོ ར་ངོ་བའོ་ད་ལ་རེ བྲསོད་པའ་སོད་པྲ་པ་བ་ལཚ༩ ཧོ པ 
ལཱ མཚུལ་པ ༄།རྒྱུད་་སེང་རྒྱུད་ རྔ དབད་པ་ྣ་ཝཔ་ཨ་ར་ཊ ཁཱ །ྒྱར་པ་ཏྭ་པཧྭོ༔ དཛ་བྗད་ར་ཧཱ༔ བརུད་པ་བེད་པྱ་ཡབ་ཐ༔ ཧཱ སྲུ 


ྒ ¬=: ༽,. ༽ རོལ ་ར་ ༤༨:༢༥ ུ ུ = ༥ ¬¬ ༢-- ¬ 
མཆོག་བདུད་འདུལ་ཡ་ནསྐ་ཐུགས་ཛ་ཉན༔ འི་དོན་དྷཱ་ཐཱགསྔ་ཛ་ཉེ་མ་འ༡༔ དམ་ཧམས་གདནག །འིདགྲ་བགགས་ཀུན་སློལ་བའ དུག 


® .རྨའ ༥༢ ཅྱི ལས་རལ་པའརིང ཧ༔ དྲ་མ་ཇྫ་ས་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལྭ་ བཅོལ་བའི་ར ལ་སྲ་གབ། 
2; ༄༅། །དྲ་ག་བོའི་གཟུགབ་སུར་འཛིག༔ འདྷི་རམས་རྒྱལ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཏ་༔ དམ་རྫས་གཏོར་མ་ཞད་བཞུས་ལྭ་༔ རེ ཕེ 





-- 


¦ 
! 


ྒ 427 ༡ ༥འདལ་༔ ད་ག་ཏཱ་ བརྐུ་ཁ ་དགྲྭ་བགེགས་དྲབདྭ་རུ དུ་བླ་མད་༔ རལ ་པོ་ལེ་ལཿ རི་སུལ་ར ངར་ ཏེད་ ཆོས་ཀྱེ་ད་བྱེརས ལས་ སླ བ་བར ༔ཾཾ 
༢༤༩ བརྙཞ་ པ་བྷ་མུརྱཔིའྲ་ད་གཔོའི་ཚུལ་ཧྱིན་པ་༔ རྒྱལ་པ ་རྔ་ལའི་ཐུ་ ཐགག་སད་ལྭ་རད་བྣམལ་མ་༔ གསད་བའི་ཡམ་ཆན་ ལཱ་ལཆ བཀའ་ཡེལས་མཁག 
ྣ < མཛད་ པའ་མ 'བོ་རེ་༔ རྒྱ་ལ་པའ་ པའྲཔཱན་ལས་ ཆུརད དྲུ་ཕཱབ་པའ་པ ་ཙེར་༔ བཅོལ་བའི་ལས་ར རྣམས ཡ་ཐོག་ མེད་ཀུན་བྱ་སབས་བའྲེ ཟེ པོ ;པྣ་མུ་ཝའྱི་སཱ་ 
ྦ 3 ལ་= སངས་ རྱཾ་ས་བ་ ན་རྨ་ ཤིག་ང 'པ་འདྲ་ག་བ་ལོ་༔ འཾ བབ་ཅིར་པུ པུར་ དུ་གཞུག་པའྱི་ཕིར་༔ ༔ རྟཾང་གསུམ་སྨྲ སྤུལ་པ་་མུག་གི་ འགེརས་ 
| མཛོད་པ་༔ : འཁེལ་བ ལྭ ཙྨན་ རྣ་མུ་ས་ལ་ བད་ག་ བྭ་སོད་དོ་༔ ༩ གགུཔ་གསོལེ་ཞིར་ཕྲིནེ་ལ་ས་བཅོཿ བཙཾལ་བན་༔ ཧོཾ ད་བུས་ཕིགྲ་ཐུགསྱེ /རྒྱལ་ པཾ་བྱར་བི་ན༔ 





།ཆེབས་ ས་ན་ག འརིར་ཆབས་པྭ་ སྣ་བཟུར་མོན་གུ་དཱཱ་ཏསྭ་ཐུས་བཿ མྩུ་མདོག་ མཐེར་ནག་ལ་དར་ ནབ། དང་དོམ་གྱི་སླེག་པ་གསལ་ཞིང་༔ དགུ ལ་དར་ 
42 ཞག་བི ཟའུ གས་བ གཡས་པ་བདུད་བ་ཞག་པ གྲ་བོའ་ཆེར་བུ་༔ གཡོན་པ་སྨུབིས་དྲག སྟེང་རུད་ནསབཉོད་པ༔ ཞཱལ་ནས་གཏུག་པའ་རན་ 
སྔགས་སྒེབ ཡཿ རོལནཱུ་ཚློག་དར་མྩྩཁྲ བྲད་པརྫ་ ཕོ་ཉན་གགདར་སེར་བ་གཉོད་བ་ལེག སོལ་ ཌུ བཅོལ་བའལསྦཐེས་ཤག༔ ན་ལས་མདན་ 
ར་མཛད སྒྲབ་པིུགས་ུང་ཀགླུ། ཧོཿ ཤར་ཕྱོགས་སྐྲ་ཡ་རྒལ་པ་ མན་བ སཿ ཅིབས་སྲུ་སད་གེ་དཀར་མེ་ཆིབས་བ་ཿ སྙུ་མདོག 

ྒ ས་པ༔ མོན་ཧཾ་ནག ་པོའི་ན་བྲཟའ་གསོལ་ཞེར་༔ དག་ལ་དང་ནག་བཟི བ་ཞུག་སལ་བྭ་ བ།ཡས་ པ་གསེར་ཐྭ་རྡོ་ཇ་ག་སར་ཞང་ 





















4 ༄༅། །བརྟེགས་པ་༔ གཡོན་པཤེར་ཤིར་གསེག་ཤར་འཛོན་པ་ཿ རོལ་དུ་་ོ་མ་ནག་སྒྱོན་པ་ཁྲིད་པ་༔ ཕོ༡ར་རྟག་གཟིག་དོམ་དྲང་གཏོད་བ་་ 
ད ལ་ཆ བྱ་ཅོལ་བའ་ལ་སྔང ངི ན་ལས་མངོན་དུ་ར སྨབ་པའ་= གོང་བཞེར་འྲགལ་འོ། ཏཱ ལྷེ་ཕྱོགས་ཡེན་ཏ ན་གྱ་རྒྱལ་པེ་གནོད་སྩིན་ཤཾད་བྱ་ཅན་༔ ཆབས། 
སུ་བདཱ་ད་རྟ ཁྫ ་ནག་པོལ་ཆབས་པ་༔ གུ་མདོག་ནག པེ་སྦྲུལ་དང་རྙ ག་གྲེ་ག་ཡར་ གཞེས་བརྱན་པ་༔ གཡུས་པའྲ་ག་མྐས་ད་གུ་པོའི་མགོ་ལུས་གཞོག་པ་ཿ , 

རཿ རོལ་དཱ་སིད་པའེགྲུས་འབུག་ཁྲིད་པཿ ཕ་ཉན་སྦྲ་སྦྲལ་བྱེལ་ 

རྭ་འུ་ནག་ནེར་ཀར་ 








]{ \!.28 


༡-༡༩༠༠-༦༧༠༧༠༤༩༨-༧༨༦༦༦༦༧༤༨༨༠༤༡༠༤པ།པ༧༤༧༤༡༤ 
ཤ༡-༠༣༦༧༨༧༧༦༧༧༦༧༥༦༧༡༦--པ༨༤པཔ༠༧༠༧༤-༩༡༥༠ 


་ ེ . | 
གཡེན་པ་སབྷྱལ་ཞགས་དགྲ་ལ་ཊྲདཾ་བས་པ་༔ དབུ་ཡྤི་ཉུང་མགོསྣ་ལ་སྲེན་དབར་དུ་བ་སྟུད་པ༔ རོལ་ཏུ་སྲིད་པའེགུ་ བཱུ ཿ 
ཙ བཉེལབའ༩ བྲན་ལས་ཆ སྒྲུབ་མཁའ་= ཧོཏ ནུབ་ཕྱགས་གསང་གརྒྱལ་ང་དགྲ་ལྷ་ཕྒྱས་ཐག་པརྣ ཆངས 





གཏོད་བ་ལཾ 


ཆི་བས་པ་༔ མུ་མོགད་མར་པ་འོད་ད་འབར་བྭ་ ་ལ་ན་ནག་འདོ་བིར་གསོལ་ཞེར དྭ་བུ་ལམོག་ ་གསོལ་བ་༔ གཡས་ན་སྦ་ཡེ་འགྱིད་མཁའ 
༡༡༠ བསྣམས་ནས་༔ དྲ་གབ་གེགས་རྡུལ་ནུ་རློགས་པཌྩ ག གཡནོ་པ་ཙཿྷཾ་སྐྭི་པེར་ཆེན་བྣམམཱས་ནསྭ་སེད་པ་གསུམ་ཡར་འཇོམས་པ་༔ རལ་ཏུ་ ར་མོ་འདུན་ 
བཁྲད་མ་ཊ ཕཏབ་ལུགསྭ་ཀྱི་སྲབ་གཏོད་བ་ལ་ཿ བཉོལ་བའེ་= ཕྲན་ལས་ སྒྲུབ་པའི་ར ཧཾཿ བྱང་ཕྱཾགས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་པེ་ཧཧདགྲ་ལཱ་ཅ 
པ་ཞལ་གསུམ་གཡས་ན་ག གཡན་དམར་༔ དྲ་གུས་ད་ཀའར་བ་༔ ཐེད་ཆེནྭ་ཧི་སིར་ནས་ཚ་ག གཏུག་སྙབས་འ།ག་སོལ་བ་ཅ རྱག་ ་ག་གཡས་ནྭ་ལགས 
རྒྱ་མདཞདར་དལ་གྲེ༔ གཡོན་ཞ་་  གཱཾ་གཞུདང་པེར་ཀ་བསྣམས་པ་/ རྒྱད་དྲུ་ཚྩད་ནས་གཉོད་པ་༔ རཱ། རྐུ་སོད་ལ་ད་ར་ད་གརྱ་གི་རལ་ཀ་ག་སོལ་བ༔ 


;1 ༄༅ ། ྭ །མུ་སླད་ཞིདྲ་ཝགས་སྟག་ཆསྭ་ཉིས་བྱ་ན་པ༔ ཆིབས་སུ་སེར་གེ་དགར་མོལ་ཆབས་པ་༔ སྣྷ་བཟུད་མོན་བུ་གུ་ཧུ་བྱས་པ༔ རལ་དྐུནུ 
% །ནག་འཚུབ་མ་ཁྲད་པ༔ བོ་ཉར་བདུ་ ུང་ཀ་གཏོད་བ་ལ་= བཙོལ་བའུ་ར པཱན་ལསཿ སྒྱུབ་པའ༔ ཅེ ཐུགས་ཀྱཾཏ་གྲ་ལྟའ་འམྱུལ་པ་ད་གེ་བསྙན 
༧ །གཞོན་ནུའ་ཆྭ་བྱད་ལ༔ སྐུ་ལ་དར་ད མེར་བེར་ཆེན་ག སོལ་བྭ་༔ ཤེལྦ་གེ་ཕར་བས་མགུལ་དྱི་བས་པ་ཿ གཡས་པ་རྡུགས་མཛུ་བཞམ་མཁར་བླ་གེང་པ༔ 
ྦ གཡན་པ་ཟརསྲག་འདེབས་ཚལ་མཛད་པྲལ་ བཅོ་ལ་བའེ་= པྲན་ལུསརྗ རྨུ་བུ་པའེ་ར རྟ རུ།འི་དྲ་གྲུ་ཝའི་སྦྲལ་པ་དྭག་སླངད་གྲུ་བེུམ་གཞོན 

ནུའཆ་བྱད་ལ༔ རུ་ལཆོས་གོས་དུརྭ་སྦིག་གསོལ་བ་༔ གཡས་པ་ཤེར་ཤེར་གསགདར་གསིའ་བ༔ གཡོན་པ་གསར་གྱི་སྦཾ་གྲི 


431 ༄༅ 


< 





| སྣམས་པ་༔ གཱ་ སྱ འོ ཀུན་ཞང་ྨི་བུག ཐུམ་པ་མདུན་ན་འཆརབ་ལ་ར བཅོམ་བའིང པཾ 
432 ར་ རཾ །སྣས།མདོག་མེ་ས། སེམ ན་ཏུད་མར་པྲོ་གྲ ཤཉེན་ ཕྱགཞན་སྲ་མགྲུ་ཆུརད་བྷར 
ལྷའ་ཕྱུལ་པ་མཐེར་ནག་རལ་ པྲ་གེནྡ་དུ མ ཛས་ཞྲིད་ ཅག ཚེམས་སའ་ནྲག་ 


ཕཾན་ལ་ས་ཀྱད་གྲྭ་ལྷའི༔ 
„ །གཞེ་གསལ་བཊ བཱལ་ྱི་ཆུན་བས་བརྒྱན་པ༔ བཱཾག་ད་ན་ ྱརཀཁྲ་རལ་མཚན་རྱ་བ་ལ་ཿ བཙེལ་བའ་ར 


བྲི 


པ་ནངལས་ . སྒྱུ་བ་མུའི་ྫ རོ ཡོན་ ཏན་གྱིད་གྭ་ྷ ལྨའེ་ 


མས་པ་ལ བཅོལ་བཏེའ ལེན་ལས་ང མུ 
གལཱའ་འབའ་བཿ སྐུ་ལ གགླི་གླེག་པ་གསལ་གྱ་༔ རྱག་ན།ཞེར་དྲ་ཚིག 
ད་པད་ཀའྱི་ཧཱལ་མཚན་སྱང་བ་ལཿ བོཡ་པའི་= ཕྲིཊ་ལས་ཊ རྒྱབ་པའ= “ཧོཿ ཅུ + 


ཧྨབ་པའི་ཆ ཧྩོ༔ གསུང 


ཞ་ག་ ཡྱེ་ཞཾང་སྨྲགན། ཀ་གཡྡ 
སཿ སྒྲུབ ་པའ་ང ཧེ ཐུགས 


ཟའ འི་ས ས་ ་མོ་ཁྲྭ་ཀ་ད་ད་ཞག་གིས་བྲ་གན་པྭ་༔ ལགས་ཀགདད་ཞགས་པ་བར་མས་པ་ལྔ་ བཅོམ་ 

རྩ །གྱིསལ་པོའི་ཡླུས་གཙི་གླཀླུན་ ་དེ་ཟུན་མ་དྨསར་མྲོབ་ག་དད་ཞག་གིས་བྱ་གུན་དྲ་ཚ ལུགསྤ་་དང་ཞགས་ར་བ འ་ཤི་བྷེ་་བླ་སསས 

བའི་ར ཟན་ལས་ར སྒྱུབ་པའིང ཧོཿ སྙུ་ཡུ་རྒུལ་པེའི་པམ་ོག་བདུད་མར་ལངས་མ་ ད་ཀ ཕྲུབ་མ་ནག་མཁྲ། གཅིག་ཅུག་བན་རུབི་དཔིདོག་ 

.  ་ ༨. * བེ ༽› ༨ ¥ པ ༩༨༢ རར ཆ། ལེ པ།་ ་གྱ་མ་གྲ་མ་ཞ་འ།་ཞ་ ། ད ༨ནྭ་ནབ། 

5 པ་ལ བཉོལ་བའི་ཆ ཕྲན་ལས་ཌ རྒྲབ་པའེ་ཆ ཧཿ ཡཕ ཊནྭ་སྭ་གཱལ་པ་སཱམཤུགདདར་མྲ་རེག་མནག་མཁའལ་བ། གྲེ་དང་མདུ་རྣ་ལར་ 
རོ 






༽ ༤༽ ° ༤ ༨. འ ྱ ེ་ འའ < ° | ༦ ུ ་ ༧ ར་ * 'ྭ (= དཱ ྔ ཁ་ ༠ ༠  གཡ་ཨས་ན་ད་ག 
གྲི་ཉྐོར་ཕན་བདའི་རྲ་ཤིད་ ལའོར་ཌ བུའ་བྱཧྒན་པ༔ སྣཱཤོ་གཡྡོན་སངག་རལ་པཧ་ན་ཊ ཙབ་བཞ་ གས་སན་མག་འདང་མད་ད་ „ 
གཤན ཕན་བཅུ་མཛང་ཏེན་གཡས་སླྲལ་ ད་མགལ་ལ་དལ་བུའ་བྱ་སོན་པ༔ མཱ་གཡ་ཤཱ་སངག་རལ་པ་ཅ་ན་ཙ ཙ་ག་བཞ་ གཡ་ས་ན་རའ མ་བལ་ལི་དང་ཿ 
འཛིན་པ གཡའོ་ན་དྷི་དརྱ་ཏི་གུའ་ལའེ་མགུལ་ནས་བདན་ཕྱར་བྱ་ མི་མགོའ་ཏྲོ་ཤལ་དང་༔ སླང་ཆེནྷ་གི་ཀློ་རོན་༔ རྡོལེ་སེར་པའི་ ཤམ 


སྒྱུལཤག་གི་སྐེད་བཉིངས་ཧན་༔ ཞ་བས་གཉིས་ལྕགས་སྒེགས་གི་ས་བརྒྱ རྱན་ད་ད་¶ བོད་བུ་ག་པ་ཆབས་པ་ལ་ བཅོལ་བའེ་ ཕྲེན་ལས་ རྒྱུབ་ རའེ་ཿ 

434 ག་སུར་གྱིཧུ་ལ་བའོ། ཁོཡུ་མ་གིག་མཛེས་བད་མྨར་སས་སྐུ་མཚོག་དམར་མ་མཛེས་པའླི་རན་དར་ྡག ་པྭ༔ གཡས་གཡུན་ ཀང ས་པ 
པ་ལ་༔ བཅོལ་བའི པཱན་ལས་= སྒུབ་པའེཆ ཧཾཿ པྲིན་ལསྦྱ་ཧལ་པོའི་ཱ་མཅིག་བདུད་ཁྲཟའ་ ཟླ་ཤ་དཀའ་མཿ མཐེར་ནག་བདུད་རྱ་སློག་པ་་ 
གསོལ་བ་ཆ ད་མཤིངྡ་བྭཾཏ་བ མས་ར།ལཿཿ བཅོལ་བའ་= ཕིན་ལས་༔ །བ་པའེ་ཅ ཧོཿ ཐུགས་ཧུ་ རྒྱལ་པོའ་བླེན་པཾ་སྲཾག་ བདག་བཀཿའྱ་བ་ད་ 

བ་༔ སྐུ་ལ་པར་སྨུག་གསོལ་བ་༔ ཆེབས་སྙུ་སེང་གད་ཀར་མོ་ཆེབས་པ་ རྩག་ན་དན་ནག་ རུ་མཆོནྭ་ཕར་བ་ལ་༔ བཅོལ་བའ་ པཱནྐལས། 


[ོ པ ཀོ་ཀོ ས་བོ བ་ལ་ག ༣2 ར་པ ལ་ལ ་འགྲ་འོང་ད་ བརིར་ས་པཿ དེབས་ས་སོ་བྲོ་བལ་ནབ། དས 
༢༠ སྒསྒུབ་པའི་ཆ ཧོཿ སུའི་ས་བཞི་དོནལོ་བྲི་མིགགཅིག་པོ༔ དུ་ལྷ་མལནག་བོད་ུ་བཟིད་མཔ་༔ ཆིབ་སྲཐོགབ་བནག་ཆིབས 
„ །ཕ་༔ ཕྱུག་ན་ཤེལ་གྱ་རྡེ་ཛྡ་འཕེན་པ་ཁ་ར བཉོ་ལ་བའེ་རྔ ཕྲིན་ལས་ར སྐྲབ་པས་= ཧོ7 ཡོན་ཏན་ཧྱི་རྒྱ་ལ་པོའི་བློན་པོ་བྱ་རྒོད་ཐྲང་ནག་དག་ ཧྙེ།གཞེནཾ་ ཆ་ད 


ངོ་རྗེ་ཁྱར་ཆེན 


༤ 


༼ ༡༤ ལྔས ༢༨ ༩༽ བ་ས ༡༡༡ རསྟྱེས༩ཌཁཌཁཚཚ་ ༧༡ 


རར རས་་ 


ལུ 


དུ།ཏུ་ནག་པོ་ལ་ཚ སྲོག་བད་ག་རྔམས་པ་ལ་= ད་མག་ད་པན་ཆེན་བོལ་གསོཝལ་ལོ 


གསལ་བྱད་ཟ་འོག་གི་ ་རྒྱལ་མཚན་ཕྱད་ནམ་ཧྭ་གྲ་ལ་བྱར་བྱེད་པ་ལ་ཆ ཧོ༔ མེད 


་པའེ་ངེ ཧཾཿ སཱ ནང་བློན་ཤ་གྲོལ་ཁྱི་ ཀོལ་ཁེལ་པ་འཛིན་པོ་ མ་པོ་འ།ོར་དདུ་བཙས་པ་ལ་གསེལ་ལོ༔ བཉོལ་བའི་ལས་གྱིས་ཤིག་༔ པྲེན་ལཊ 
སྦྲུབ་པའི་རྟགས་སྱུངས་ཤིག་༔ ཧོཿ གཞ་མ་ལ་ཡར་སེངས་ནཤེལ་གྱི་བིིས་པ་ལ་བྱརད་པ་གནོད་སྦྱིན་རྡོ་རྡེ་ཐྲག་འཕེབས་ལ་གསོལ་ 


བཱ ༠¬ - -- ༽,- .\ གས ༡ ༢" - ཛང ། རཆ ཐི 
ཐྲུག་འདུལ་བ་ལཾ་ ལྷའི་ད་གེ་བསྟེཉ་ཆེན་པོ་མཧ་ཀཱ་ལ་ལ་ཆ མགོན་པ་ནག་པོལ་= བྱ་རྒོད་ཐར་ཞཾག་ལ་ཇ སྲག་བདག་ཆེན་པོ་ལ་= 


བཉོལ་བའ་སགས་ ཧཾཿ མཐིདགག་སུན་བུར་ག 
་བྱེར་སྩག 


པུར་ད་མར་ནག་འབར་བཞ་ནྭ་ཤད་ནས་ཆ 





དམ 


ས 





¡;; ༄། མ་ རྒྱལ་མཚན་ཕྱུར་ནས་དགྲ་འ བྱར་ཕྱེད་པ་ལ་ཌ ཧོ ནམ་མཁའ་སྦིན་ལྱར་གཉེབས་པའེ་ནང་ཤེད་ ནས་ཿ མཆོདས ཧྱེན་སེང་གའེ་རྒྱལ་མཚན 
ཕྱ ནས་དྲ་གའལ་བྱ ཕྱིད་པལྭ ཧེ འདོནྭ་ཆགསྭ་ཁག་ མ་ཚོ་འྱའིལ་བའེན་བཤེད་ནས་ཿ སཱན་མྱཾ་མྱབའྲ་ཧཱ་ལ་མཚན ་ཕྱར་ ནས གྲ་ལྭ་བྱར་ (ྱེད་པ་ལ་ཿ ཧོ 
རྨུ་ནག་(རུ་ (ཆབ ་མར་འཏྱིཾ་ཡ་པའེ་ འེ་ནར་ཤེང་ནས་༔ 2 / ཟ་བེདྭ་སུང་ ཀེའྱ་རལམཚན་ཕྱར་རྣས་ཏ ཀ་ལ བྱར་བྱེན་པ་ཁ་ཌ ཧྭ དཀར་མོ ཉེ་མའི་འོད་ ཀཱི ཤང་ཤེད་ནས་༔ སྡིང་ 
ིདབུ་རོདཀི་རླུལ་ཿ མཚན་སྱང་ཿ ནས་དགྲ་ལ་ ཧོཿ ྟིངོ་གསུམ་སྦྲལ་པས་འགངས་པ: དཤེད་ ནས་༔ སྲི ྱེ་ལའེརྒྱན་ མཚོན་ རྱན་ནསདགྲ་ལཌ ཊ ཧོཿ གཡས་ཀྱེ་ 
རུ་འད་ན པད་ག་མྲང་ རྙང་ གི་ཚོག་ས་བཅས་པ་ལ་ཅ སོ གཡྭ་ཁད་པད་མགཔ་ནོ་བ ཤ་ག་པོ་༥ (སྲ་ཙ་རའི་ཚོགས་དར་བཅས་ པ་ལ་༔ ཧོ༔ སྡེན་གྱི་གུལ་མཚོན་པ་ 


.ཇ\®.&® ཏི 


436 དུ་༈ མནག་མ གམྱ་ཟིཚོགས་ དང་བཅས་པལ་ང ཧོཿ ཡྱའིརྗེསྭ་ཙུལ་བླ་བོན་པད པདང་ཁལ་པོཏ ཏགཆས་ད་ང་གཟིག་ཆསྲ་ས སཞུགས་པ་འབུམ་ཕྲག་རྟེང་གི་ གྷི་ཚོགས་དད་བཅས ད 
པ་ལ་ཿ ཧོཿ རྙེ ིིལབསནཞབས་སིད་གད་མཁན་ཝ་ཚགར་བཙས་ཁ་ ེ་དྷ་ལུ་རའ་ཆར་བ་ལ་གསལ་ལྲ་ རྟག་ལུར་རྔམས་པ་ཿ ཁྱུར་ཉྟར་ཡིང་བ་ལ་ཊ ཁྲ་ལྟག 
འཛམ་པལཿ་ རྩང་ལྟར་རྒྱུ་ག་པ་ལ་ར སུགི་མཆེདྲ་ཝ་ལ་ར ༈ རྟེར་དཔོན་མཆེད་བ: ན་ལ་གསལ་ལོ༔ རྒྱལ་པཱམན་པོའབོར་ ཏ་བཅ་ས་པྨ་ནམས་མཱན་ ན་གཟིགས་ 
ྦ མངོས་སླཾད་གྒྱན་དངྭ་ལྷན་པུ་འན ་བཞེས་ལ་༔ བཅོའ་བའེ་ལས་ ༈མཐོ་དི་ག་༔ ༣ སྲ ཕྲན་ལས་མདན་། ད་ཆ དྲ་ཆེག་༔ རྒུབ་པའེ་རྟགས་རྩུ རྩངས་ཤག་ ཞིས་པ་ཕན་ལས་ བཅོལ་བའོ། 
བཅུ་་པྨ ལ་བ་མྐལ་བ་ནིཾ༔ ཙཿ ད་ཕྱོགས་རྣ་མདགའ་སྲུལ་ཁྱེ་གཞལ་ཡས་ནས་༔ འདན མཛོདའྲགསིག་གནས་ ནས་བཞེར་སྭ་ གདུ་གཔ་ འདུལ་མཛད་ཁོ་ ཁྲོ་པོའི་ 
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། པུ སྐོ ྒ ྒ ་ཱ = “=ˆ ཧྲ ༡༡༥ (བཟ ༡ ༡༧ .༽.¬ ༽ = ¬༢.༠ བང བ༥་ ༨༣2 ཇོ 2 ༡༢༢༨ ` ༠ ནྲ 
43 ༡༽། །རྩུའ་ཏན་པ༔ ཐུགས་རྔའི་དྷར རྭ་སྲིད་མཐའ་ལ་གཟིགས་༔ ད་མ་རྫས་བདུདྷ་རི་འབར་བ་འདེ་བཞས་ལ་༔ བད་ག་ག་བཅ(་བའལས མསྲ་སུབ ྦ 

། ° ༢༠༡༽ 1 ༨ "བས ༩ ༢ ར་ཚ © > ་ུ 

པར་མདཛད་༔ རྒྱལ་པ་ཁྱདནེ་རིག་འཛྲན་སྒྲུབ་པ་ངེ་༔ ཤུན་རྔ་བ ཞཾ 


¡ དོདུ་ཞྲ་ལགས་ག་དའ་ དེ ག་སལ༔ ་མར་མཱལྱསི་ནུན་པ་སཱཡ་བཅིར༔ ནུ་མཆོན་ཚུང་ཏུ་ 
སྟག་གརྒྱལ་མཚན་བ་སྣམས་ཿ དརྔུ་རས་བ དུ་ད་ཆེ་འབར་བ་འད ་བཞས་ལ་ར༔ བཱ ད་ག་གེ་བཅོལ་བའ ལས་ ྒ ྫ ་; མསྦ་གུཔ་པན་མ ཛད་༔ འཛིགས་པའྡ་ཚུ་ལྡད་བ རྨ་དུག་ 
[དགུ་བ གསགས་ལ་ དམས་པའྲི་ཚུལ་ཏུ་ཞལ་གད་ས་གཏུར་བཞད་༔ ཁྲོས་པའྱ་ཚུལ་དུ་དར་མིགྱའས་བཅུར་གཞིགས༔ ཟྱབེ་ུགས་སྱ་མུངགའི་ཅ 

མམ ཞ་འཛོན་༔ བཀའེ་བསན་པ་བ སུར་བའེ་དོན་ཆེད དཿ ཞེ་བའེ་ངང་ལས་མེ་བདྲ་ཁྲོསྔ་ཚུལ་ཅ ན་༔་ ཅབ་ག་ཚོ་མ་སཾར་ན་ག་བ སྒལ་པའ་མེ་ད་པུང་འབར་༔ བུ་སླ་ཁམ། 





440 ཞ་ག་གྱེན་དུ་འ ཁྱིལ་བ་ནི་ཌ ཏྱ་ཟ་ཐོད་ཕྲེར་ཉན་ཡ ར་ད་བར་དུ་འདུ་ས་༔ ཞབ་ས་གཉེས བརྒྱང་བ་སྐུམ་ ཚུལ་དུ་བ ཞག ས་པ་ན སྐུ ཡྱི་ཧལ།ཁམས་མྲ་ལུས་ཟེལ་གྱེས་གནོན ོ 
ཕྱག་མཚན་ཞར་གད་བྱུག་ཏོ་སྱར་བ་ཞ༔ ལཾག་པར་ ་བའི་དྲ་ག་གགགས་དབར་རུ་བསུས་༔ བརྙན་པ་བསྐང་ཕྲིར་སེ ར་ག་དཀར་མེ་ཆེབས་༔ སཱུལ་གཉན་ཟནྷ་སག་ ྦ 
གྭ་ཕགས་པ་གསལ་༔ དྲག་ལ་ཟད་ན་བླ་གར་སྣ་རེང་ཆིབས་༔ གཏམཱདྟནྡོམ་གྱེ་ཆས་དད་ལྡན་༔ ྱག་མཚན་སྨྲ་གྲེས་ད་གྲ་སྙིང་ཚལ་བད་འགམས་༔ ལེག་པར་ལྟཊ་ 
བའེ་དྲ་བ་ ལ་ཟད་པའ་མ་༔ མྐེ་ས་པ་ཡི་ཟད་ རྙྱག་ གི་ཆས་སྲ་ཞུགས་༔ གཡོན་པ་སྣྲ་ལགསྤ་གྱུས་འད་ ཞེ ཞིར་སྦཱ་གྲས་གཏུབ་༔ ཐུགས་ད་མྭ་ཚུལ་བཞན་དྭ་ག་ཏུ་ལ། ྦ 
བ་ནི་༔ གར་ལ་ད་མེགས་པའི་དྲག་བགེགས་ར་ད་ན་ས་གཉོད་ཿ བསྙན་པ་བཞུང་བཞིན་སྲུར་བཾའི་སྐྱས་མཆོག་ཁྱེད་༔ རྣལ་འབྱོར་བད་གགེ་བ། དུ་ར་ཞིར་ཟད་པའི་ཚ་༔ 


& ོ༡༡། : ༽ཆོ་འཕྲུལ་ ་ ྭ་ག་བཅོམ་གཞོན་ནུའི་ ཚུལ་༔ དབུ་ལ་ ྒྱག་ ཞུད ནག་ གྲིབ་ དངད་ ལྣན་༔ དྷྱ ཕྱ་པ ལྕག་གཡལ་སདམགོས་གཞེག་ཤར་བྣསམས་༔ € ྦ 
¡ གསང་བ་གསེར་ིརྡོར་ག་སང་ཞིང་བྣམབ༔ བད་ག་གཱ་ཐད་པའི་ལས་རྣམས་སྲུབ་པར་བྱ་༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱུག་དུ་གྒུད་དུག་རྩད་ཅས་གཅོད་༔ དེལྟ་ར་ཆིབས་ནས་ཁས 
གསུམ་དབངདུབ། སྭ ཕྱག་ མཚན་རར་བ་ དྲ་གུབགགས་ རྩྱར་ནུ ་སྒོལ་༔ སྣ་འགུག་ས་མརཱུདིང་དྲག་བོའི་སྙིར་ ནས་ འད་ན་༔ ཤེལ་ཕྲང་དཀར་པོ་ པོ་ཡཾ་ད་མ་ཙག་ཏུ འཛིན 
བཅ དདྲག་བོའླི་བ་སྲོག་དགུགས་༔ ༦ གག་བསྐུལ་ཞེང་ཟད་ ་རྣེཌེ་༔ དམྡ་ཛས་བདུད་ འཔར་བའད་ 
བྷ : རྒྱལ་པོ་ཆེན་པའི་གསལ་ ཀའདི་༔ ༔ བད་ག་འདུ་ ཕླརའབྱུར་ གནས་ ཀྱེཿ ། 


མ། དྲག་སྣ།ཁ་ཆེ་སདྲ་ཀ་བོའྱི་ཀུད་པྲ་ཤོག༔ ཞགས་པ་ནག་པར 
། [བཞ ༥ལ2 བ དགག་བ བཙོལ་བའི་ལས་ན མ་ཟས་ྭ བ་པར་མཛོད་༔ ས་མ་ དགུ་བོའི་སྲོག་ལབྷྱ་ 




















¿/ ནོར་ལ ནག་པོའི་རྒྱུད་ནསབཉུས༔ ་སེལ་བཞི་གནས་མེན་པས༔ རམ་པར་སྣན་མཛད་ད་ུ་ལ་སྦས་༔ ཧོཿ ཆོས་འ།བོན་སྲ སད་བཕའི་མཚོན་ཆར་བཞག་༔ ལས་འཕྲོ་ཉན་དར་འ་ཕྲད་པར་ ཤོགཿ སམ་ 
༣ རྩ་རྒོ་རྒྱོ༔ མདའ་བདགྲ་ཧང་ནལ་བཅན གྱས་གཏེད་ནས་སྒྱན་དྲངས་པའོ། རཀ 





443 


གར་ཡངྱཀུབ། ད་ནས པའི་དིསན་བྱའཊ། སཱལ དརདཀར་བེརྡ་མནག་སོལ། །དར་ལྕེ་གནམ་ད་བུ་རུར། །འའོརདྷཱ་ལ་ཟན་འབུམྱའི 


༄༅།] །རྒྱལ་ ༥༠༡༤ ལེ ག་ལོལ་ ནད ༢ ཟདབས ལའ བཤེས བུ་གསུམ་བརྩེགས་ དཔ་། ཏེས དབྲས་སྱི་ བ། ཟསའ་ཞིལ མརཨེ་བཞི། ཤཡས་སྲ་བདུད་ བཤེཡ། ཿན་འ་ར། ུ་དུདདཤ་ས་ (བཤེ ཡ། རྒྱ ཧུ་ཤྱི་བ] 
རྒྱལ་པ"ལ་ཨ་ཁར་ཐབས། འཙུན་མཾ་ལ་བུཨ་པ། གསེར 'ཨྐྱེ་མས་སྦན ྱིན་བརླབསཉི་དཔ་མཐྦན། རཔ་ཡི་དམྱྱི་ཏི་པངེ་འཛིན་གསལ་བའི་དང་ནས་འདི་སྐད་དོ།] ཡན ཆབྐས་ལཱ་ ངཔ་འི་ དཔཔ།ལ་ ལ། ] །དྲ་གུང་ཨ་མབནཔ། 
#ཡང་སྟེདན། ) ཤེ་ལྱ་ཧྲི་སཱ་མཁ རྭལྡེམསེ་ ཝེཡུ། །ཟུ །ཟ་འོག་གུར་པུབ་ ཐིབསེ་ཐེབ། &་ །དརྱ་ཧི་ཆོན་ཐག་སྲེང ཡཾ སླི་ད། །དང་གི་ པརཔ 
ཐིབས་ཐིབ། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་ཨུར་ཁངནས། །སེས་བུའྲི་སགཅིག་བྱཞཊ་བཞི། །དྲ་ག་ ཆགཔོདཔེ་དཀར་ལ། །སེས་བུ་འི་ལབ བལ་མཚུན་གསོལ་བ། །པརྡ་ཝཱ་ཤཱདྱི་ 
སྩིམ་ཏ་རེ༽ རསའ་ཕུམ་བསཚཞགས་ལ ་བ། ཡིེ ༽ཤཿ ེས་ྱུ་ཁེད་ལ་ཨཚནག གྲ །ཞལ 'གསུམ་སྙེད ཧཡསི་བོར། འི པས 
གྱིས་བསྐེར། ར་མཚན 


ྦ འོལ་མེ་ལྡིམསེ་ཝེམ། ]ལྷ་རྒྱལཚངས་པའི་བཀའ་སྲཡམ་རྔད། ]ལྷ་ཿཡེ་ཡཱ་པ་ནམ་གཤེཊྲ་སུ་གསལ །དེནས་བ རྒུགི་བྷ་སལ་པའི་དབུ་མ་ ་ཡ] །བྷ་ཏ་ཧོརྱ་ཧྱཡུལ་དུ་ཤོན། | 

444 ཤྲེམ་གྲ་ཆེནཔོའི་སྲངམཨཛོད། །ཆེབསུུ་ཏཱདམར་བཔཿཀགཆིབས། །སླ་ལ་ཟ་འྭག་བེརཆགསོལ། །དབུལྟ་ཀིད་ཝ་འཱ་གསལ། །བྱག་ ལུཊཨདའ་ལཊ་གཞུ 
ལཱ བསྣམས །ཞུབས་ལ་བེརྒ་ཕམ་ཅེ་མྱུདགསལ། །འཁོརདཧོརཆོ་ཊ་འབུམྱགིས་བསྐར། །སེ་ལརེནཆེནགསེ་རྦ་སེད་བཅིང་ ། ཅག བིད། ཆོར 

༢ ནས་གཤེགསུལ། །དེ་ནས་བྐས་ལ་པ་འྲི་བམ་ལ། །དབུ་དུགྲཡུ་རུའི་མཚསྐ་ནེ། །ཨངའབདག་ཁི་སང་ཝེ་བཿ ཧ་ཤས། །ཚཾས་ འཁེམདཔལྱ་ཤཾ བུས་ཡསབ ཞེངས ཊ ༽དྭ 
བཀའབྲས་མེད་དྒོ་ནད། །ཆུཿལ་པྲོ་ལི་སེང་ལྡེའུབཙནདང་། །སཱ་ཡི་བཙུན་པ་དཔལ་དབཿསི། །ར་ཏ་ཧཱུརྦྱསི་ཨམྦ་ར་བཅྔོམ། ། མཚོད་ཆའྱི་པི་ལ་འབྲེངས་ཏྱེ་བོན། ༽ 

མེབདཔནཔྨདྨ་འྱགུདགཞསཀྱི།།གསངབའི་ཨིང་དཔམཚན་གསོལ་བ། །དགེ་བྷསེ་ན་ཆེན་པ་མཚན་ཡང་གསེལ། །དཔེ་དཀ་རེནཔྲེ་ས་ཡང་གཊཱ། །གཙུག་ལག་ཁང་གི་བྲསར 


༢༅། །མརཆབ་སྐས། །ཆོས་མཛད་ཡོངསྱྱི་དྲག་ལ་མ་ཛད་། །མནའ་ ཟན་ཡོངསྤྱཀིགཤེད་མ་ཡེན། །དམ་ མས་ཡོངས ཤུནཔ་ཡིན། །སྔ་ཊ་༢ཆང་བདག་གི ྒ 

445 ཕལྷ་ཡེན་ །འཛམ་བུ་གླིང་ལ་དབང་ཡངམཛད། །བསྟནཔ་བསྔུཿབརཞལྱ་གིས་བཞེས། །བྱང་ཤརདཔེ་དཀརྦ་པྲ་པྐད། ས་ཡེ འབག་ཀང་དྲེ་རབཞེངས་། །བླཞུཊ་ 

༢, པའི་ཏེནྭ་ཀདྲེ་རུ་བཙུགས། །སྒེས་བུཆེན་པདཔེ་དཀརྦྱ་བེད། །ཞི་བའྲི་བིན་ལསམ་ཛད་ཙམན། །ས་དོག་དང་སེར་འབརབ་ལ། །སླ།ལ་དརདཀརབེ་རཆེན་ག་སོལ། །ཆེབ 

ྦ ཾ སྒེ་དདཀརམ་ཆིབས། །རྱགན་གསེ་རྩ་ཧི། པར་བུ་བཊས། ༽དབུ་ལ་སག་ ཞཱདར་ཐྲེདུ་གཱསལ། །སྐེད་ལ་རིན་རེན་གསེ་རྐ་སེད་བྱ་ངེཔ་། །ཞཱ་ལ་རས་ འཛུམ་པ་འིམདང་ཡདང་ 
ྣ ལྡན རཞི་བའི་ལས་མཛདད་ཚུར་བྱེནོ། །དགྲ་ལཱཅེན་པདཔེ་དཀརཁྱེད། །དྲག་པོའི་ཕྲེན་ལས་མཛད་ཙམན། །སྦ་མདོག་མྨགཞག་འཇིཊ་པ་ལ། །ཆིབས་བླ་གཔརིངྱ 
ཅིབས། སུ་ལ་ཀོམྱ་ཀྱིསག་པ་གསལ། །ཨེ་རིདམརཔའི་གཤཅན། །དབུ་མ་ཁམནགྱ་གེནད་བ་མེ་ས། ༽བུག་ནྱར་ཤིང་སྟ་རེ་བསས། ཞལ་བཟདམཆེ་བཅིག་ཨགཚ 


འབུར།།ཡསྦ་ཧི་ཆེབྲ་བཕལ་སེབ། །མས་ལི་ཆེ་བྱ་སིནམཚམས་སླེག །དྭསུ་ལྱ་གི་སྣཞག་པགསལ། །ཞབསླ ས་ཏི་ཝྔོན་པ་གསོཁ།༽སེད་ལ་གསེ་རྣདེད་སེལཔོ་ 

༧༢༠ བཅིད་།དུགུ་པའི་ལས་མཛདདྲ་ཚུརྦ་བོན། ༽ཨེེསྲ་བག་ཡསྦ ཡིནུ་འདེན་པ་ །དཔའ་བོ་དེ་ནི་སྟག་ཆས་བྱཅ་། །མད་ལླས་དཞི་ཤ་རར། །ག ཞུས་དིྲི་སིཔསྲེ་སེང་། །ཁ 
ཨཱ ནསསྭ་སྨྲ་དི་རི་རི༽ །སྲ་སྒྲ་གཞད་པའི་བགཊ་ལ་གཟིར། །མདའྒ་ས་སབབའི་དྲག་ལྕྱ་ཧུབ། །ག་ཡསྦྱཀིསུ་འདེན་གཤེཊྭསུ་གསོལ། །སྱེ་བུ་ག་ཡོན་གྱི་རུ་འདྲེན་པ། ཉན 

༧ ཐེསཧེནི་དྲགབཅོམ་བྱྱན། ༽ཡུགཉ་བྲསེག་ཤུངསི་ལི་ལི། །ཞལ་ནས་འདོན་པ་ཤརར། །ཀཱལྱི་ཧཱནས་ཁྲིགསེ་ཁྲིག །མཧོ་འདོན་ཝཊ་འདོན་ཤུ་རར། །བསེ་ག་ཤང་སྡང 

ཟེ གྱི ཤུ་ལ་མཚན་པ། །ཟུད་ཨེད་དེ་ནི་ནག་མེ་བྱར། །དརནག 


བའི་དྲག།བྱ་ཧེབ། །དྲ་མོད་ཝཊ་གཞོད་པའི་བགེཊ་ལ་གཟིར། །ག་ཡོནྱསིརུ་འདེན་གཤེགྲསོལ། །སེབུ་མྔའ བུཧ་ཨཱད་དཾ་ན་ནོག་ 
ག་ཡབ་མོལིངསེལི་པ། །ཁ་ནས་དམེད་དན་ཤ་རར། །དམེད་མལང་བའིདྲ་བ་ལ་ཤེར་།༽ གཡབམ་གནཔ་རིབགསལ་གྲབར། །ལྱི་ཡུལམཆོགག་ཤོག་སུལ། ] 








ན་གྱ ཤུ་ལ་མཚན་པ། 





༄༅། །སྐྱེབུ་སླད་ཀྱི་རྗེས་འབྲངབ་ །བནྡེ་དེནི་ཝ་ཨུནག་བྱྱ] །མཱཊ་ནག་པུརཔ་རི་ལི་ལི། །རླུ་གའྲི་པེ་ད་བ་ན་རར། ། ཁནས་དག་མཊུ་ཤུ་རར། །དག 
447 ཡཱཊུ་གཞོད་ པའི་ཕགྲས་བགཟའ། འབས །ལ འི་དྲག་ལྱ་ཧབ། ་ིརེས་འྲབའག ཤེགསུལ། རྱེསབུ་སླུཡིཀྱབསངས་བ། ]ནཆུང་དེནི་མཛས་མབརྒྱ། 
@ ཁཞུསླ་གུ་ལེྱགཱ་རརཱ། །དངུཔ་དཀར་མེ་ལངཏ་ལ་ལ། །གསི་རྱྱི་ཧུབ་མ་མཆོད་དེ་མཆོད། །གར་འབུག་གསུམ་བྱརརའི་ཚོ་ཊདང་བཅུས། །ཅད་ཏེ་འེ་ནྲི་བུ་ལལ། ། 
% ཧཱསེརྱའི་གཏབ་བུམི་ལི་ལི། །སླ་ཡྱི་སརོག་གཤེག་སུལ། །ཆེས་བྱུའི་ཡྱི་བན་པོཔ། །མནབུདེནི་བྲུའ་ཡིན།།སེས་བཞང་གྱི་གོན་པ་བ། །ཧཿངདེནིནོ་ཇི་འས། 
ཕྱི་བློན་ནད་བླེཞ་གཤེགསོལ། ཀྐྱེ་མབུ་སྐ་ཡེ་གཏན་གྲེཊནི༽ ༽ཨྨནབཛུན་དེ་ནི་དཀར་མེ་བརྒྱ། ༽སླ་ལ་དདཀར་བེ་བཆེནགསོལ། །དར་དཀརནབཟལའ་འཇེ་ལ་ལ། 
དབུ་ལ་དརྦ་བདདཀརཔ་གསེལ། །དརྡ་བདེ་གནམ་དུཟཔསེ་ཟང་། །སྐྱེས་བུཆེཞཔ་འཁོརབཅས་ཀི། །བསན་པ་བྱསཔབརཞལ་གྱིས་བཞེས། \ ཁྱེ་ལ་འབོད་པའི་མེང 





མང་ཡཔ། །ཝཊཱ་འཆདྱ་ཧཱལ་པ་བདག་གེ་ས་འབེད། །མ་ཐོཊྱཱསུ་རྐད་གཞས་འདི་རྱ་བེཞོ། །དྲུག་ལྷ་ཆེན་པ་དཔེ་དཀརྱ་བེད༽བཏྟེཊ་པའི་ཚ་ཤྱཧ་པམ་རིཔ་།འྲ་བུརབཞི་ཚོན 

44 ཕཱག་མ་བརྔིད།] བཾས་པའི་ཚོན་སཱན་མ་བརྲ ] །བླ་སབ་པ་ཁྱི་ཚོན་མྤ་བཱམྱརུང་།ཟད་པའྱི་སོཊབངམ་བུལ། །དྲག་བོའྲི སཱ་ལ་ལ་ད་མག་འདྲེནནོ།།དྲག་ལྷ་ཆེན་པོདམལ 

ཨཱ།འདཱ། །དགྲ་ལྷ་ཆེན་པ་པེདཀ་ཕོལ། ད རམཆག་བྱརལན་ཞལ་ཟས་འབུལ། །གཙོང་ཞིདད་གྭ་པའི་སྔ་ཊྭྱྱིས་བ་ཏབ། ]དངས་བའི་སེམསྱ་ཀི་འབུལ།ལཊན། །དགྱེས་ཤེ་ 

༧ རོལ་པས་བཞྲེ་སལ། །འཇིག་ཏེན་འདསཔའི་བྱཅུད་ནམསདང་། ]གུ།ལངརིཉ་ཆེནགསེ་རྱ་ཤིས་མཚེད། །མཆོཾད་པད་པ་འདིབཞེས།ལ། །བདག་ཞི་བརོལ་བའི ཕིན་ལས་མཚོད།། 

དགེ་བ་སེཉ་ཆིན་པའིདཱུས་ལ་བབས། །དྲག་ལ་ཆེན་པདཔེ་དཀརྱ་བཱམ། ]དཀེན་མཆགགསུུ་ཧྱི་བཀའམ་བཅུག། དཀེགསྤུཧི་བཀའ་བཅུགན། །དྲག་ལ་ཆེན་པདམ་ཚིག་ཤིས། ༽ 
བགི་བ་བྱཙོལབཀྲི་པིན་ལས་མཛོད། ། ཅས་སརྱ་སེསས།སྱི་ལས་སཆོནཅས།། གྱ ཤརྱ་ཕོ་ཊ་ཤེ་ལ་གིད་དཀར་པལ་གསོལ་ལོ། རྒྱལ་པོ ཤེལ་གིདདཀརཔ་ལ་གས་ལ་པ། 





༄༅། ལ་པ ཤིདྱ་བཅན་ཨིཞ་ལཊ་ར་ ཚོས་པྲ་དདག གིཐེཾརཚུཊ་ཧཤ་ལཿ ཞ་ལ་གསུ་ རྙེཧཀྱིམི ཡི་བྱཆེ་ལ་ར གཱལ་འཆརབའི་འོ་པ་ཆེ་ལ་ར དཔ 

449 ཡངགི་མྲཐ་བཾ༢འ་ཞལ་ནུང དགེ་བསེན་གཏེར་ལེན་གཏེར་སཱང་གི་ཞལ་དུ་ གཏནུག་པ་འཐུལབའྱི་གཉས་གྲིག་པའི་ཞལ དུཀཇ དམ་ཉིས་དགྲེལྫ་གལ་བའི་ 
མི ཚཱ ཝས་མཁན་ཤན་པ་ནམསི་ཞལུར རྒྱལ པོ་གནམ་ལྷ་ཀྱངཆུ་བ9ྱི ཀྱ་ཞ་ལྭདུརཱ ནཾ བུར་ཆེནྲ་ལཱ་འབུག་ འདུལྱ་ཤི་ཇ ཤེ་གིབཔོའི འི་ཞུ་ལནུཌ རྡོརྡེ་མྔ་ཊུགཏེ་འྱི༽ 
ཞལ་དུ ད པ་ལུ་ཆེས་པ་དཔེ དཔེ་དཀརགྱི་ཞ་ལ་ཱ་ཇ ཕ་ས་པབཏུ ཡུརྟ་ཐཱ ཤྱ 'ཨེ ཏེ་རའི་ཞ་ལརཱ་ར མ་བདཱ།པྱ་དཱདྱའིཊས་ཕུག་ཨའི་ ཞལདུར སིཔམོ་པླདགརྱསཱི་ 
དབིཿས་བུག་ཨའི་ཞ་ལྭརྭ ཡུ་ཤཉིདརོ་ཟནམ་ཡེ་ གཡ་སྤྱ་ི་མུའདེནདཔའ་བྷོ་སཱགངས་བྱསུའི་ར་ གཡས རུ་འདཱེག་ཉེནཐོས་དྲག་བཅོམ་བྱ་ཆའི་ར སྔོན་གྱི 
ཤུ་ཕམཚོག་བེ་ཞགཨ་རའི་ མ།ཨིརེས་འྲང་བླའེབུར་ཐེག་བྱརའི་ སྣ་ཟུཔམོ ཤཐུ་བྲ་འའི་ར དོམ་པདང་ལ་པ་ཏའི་ར ནགིབོནཔནི་འབངྱ་བུག་ཤི་ར 


༽ ༦ ༨༽ ༣ ༽༣༽༽= 
གཡོག་པཤྭགལ་ལཱི་ཟཱ ལཾ་ལྱཀྱ་ར ཁོ་ལ་པ་འཛིན་པ་ལཱ པའིར དཔེ དཀརྦ་སཡེི་ རྒྱལ་པོའི དཔེའམའ་གསུངཀྱི་ཧལའི་ཇ དཔེ་ཞགྲ་ཐུཊ་ཨི་རྱལའི་ 
45( རྒྱལ་པ་བྱེ་ཆས་ཀེ་རུའེར སྟག་ལྟརརྔཾས་པའི་= ༢ཚ སེངྡ་ཝཱརྦོབ་འི་ར ཁྱུང་ཉྟར་ལྡེབའི་ར བྲ་ལར་འཇུམཔའིར རྤྱང་ལྟར་རྒྱུག་པའི་ཞྭལདུ་གསོལ་ལེ།། 
ཧཱ།གཞན་ཡངྱ་ཧཱལ་པ་་པེ་དཀུ དཀརདད་།] བཙུན་ཨེ་བེན་པ་ཕཱ་བན་ནངྦ་བཱ ཏ། སུའདྲན་ལྡ ་ད་པོན་འ རངྲ་བནག་པོག་རྣམས་ལ་འབུལ་ལ། སངསྱརྲསྱ་ཀི་བྟན 
2ཾ པ་བྲསཔ་ཤིག །དཀེན་མཆཾག་ག་དབང་བ་སྟེན་ཅིག ༽དཔཾ། ཀི་འདུནྱ་གྱི་ཆོས་འུའོརྱ་སེིང་། ཐགཱསའཆད་བདག་ གི་བསན་པ་ བསྲང་། ཆོས་མེ། ནུབ་པའྱི་ཆལ 
མཚན་འཇུག །སྡང་བའི་དགྲ་བ།སེད་ཅེ ད་ཅུག ། །གཞོན་པ་འི་བཤེགསྤ་བུལ་ཅིག ། ] བརཆདྱ་ཀྱི་རྐེན་བླནོག་ཅིག། ཅེས་བྷསདདོཾཾ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པའི་ 
སྒཾས་གསོལ་ཚྫོ་གས་སེ། དགེར 


༔སླཾབ་ད 


བན་པྨདྨ་སྭ་ཐཱ་བས་མཛད་པའི་མི་ཁ་དྲག་རྒུན་གྱི་གཏོ་བྱཞུ་གས་ས༔ 


༧༤༤ ༥༤༨༧༅ོ༡༨༨༧༠༤༢༢༤༥༥༣༣༣༧༨༠ 





2༧2) ༄༅། ། ཧུ བ་གྲསུ་ལྱ་ གའཆལ་ལ། སེསབུ་གང་ཞི་་མ་ཁ་མཱ་ཨྱར་བབས་པས། ཆག་ཆ་བ། རྐ་མ་ད་པ་ མོ་བན་ྱི་ཏག་དང་གོད་ཁ་ལཱད་བ་གེགེསལ་གཏོ་བྱཅས་ཟབམེས 
452 ཤེ ར་བའ་མན་ང་གྷ་འི་ གཡད་གཞི་ཤག་པའི་སེང་དུ་འབུ་ནགྲུ་བ་བོ་བྲཀ། ནིའ་དབུས་སུ་མི་ཁྲ་བྱ་ུ་ཤགམེ་དར་ཞག་གཡབ་པའེ བྲ། གྲུ་བུ།། དའི་ཁིག་པན་ ཨཾ་མ་ཧ ༡ ལ་གླ་སླ། སད་པའི་གནས 
འབུང་པེའི་བབ།ཁ། གཞོད་པའེ་འད །བ། སྡང་བའེ་སས་ཁ། ཤུང་བའེ་བབ་ཁ། བར་དང འ་ག་ད་ཁ། ཁྲོམ་ཧེས་ཁ་ མམ མང་ག ལླ།ཁ་ནུས ལེད སྩུན་ྲིལ་སཱཏ ཞས ཐི 

2 པ་བྱཅུག་ བྱ་ཨཱ་ཱ་ཆགསྭ་ལི་བརྒུཞ། མདུག་དུ་འབྲང་རྒྱས། ཡཐའ་སྐེན་དཱ་ཚྭ་སླེགེ་དཾ་པ། ག།སེ་ར་མ་། བྲྭ་ལེ་ བྲ་ཾ་ སཱང་མ་ སུཤ་མ།ལ་ཤུག བཅར་ ཚེས་ བུལ་ཏོག ཆང་ ཀྐུམས། གསེའ་ གཡཱ་ ཏུང་གྭར མནག 
དམ་ཤྤ་མ་ཏ་ །བབ་བང་ལཾག་དགུ་ ས་ལང་ ཡས་ཚག རྭ་ལུག་གེ་རྲའ་ གོ་མགལ་ གཞཞ་ཿཔང་ཆག་དགུ གེག་འྭུུ་བདྲ་ཀུས་བསྐད། མཐར་ཉག་པ་དང་ཀླང་མའ༨ཤ དེ་ལ་དུར་ཆ ཚན་དང་བལ་ཚོན སྱེ ཀེས་ 

བྒརྐྱལ་པ་བྱ རུ གནས། ད་ཞས་འང་ཉིད་ཡ་དམ་གང་བེདྲ་ཤིས་གཞུང་བསྲད་། གཏོའ་ཛ་སྲའཾསྭཱ་རྦ་དྲག་ཕྱག་དྲུག་གས་ཤྱིཞེ་གྱེས་བརླབས་ལ་འདེ་སྐད་གྱེའ་བར་བྱའོ། ཧཿ ལེ་ཁའྱི་རྐལ་པྲ་བ་མྭུ 


- ་འ་འཚཚཚམངཿ་མཆར་འཇམའ་ 


༥༩༠༤ 


རླེལ ཐེ མོ ཁོད གཏུ་ཐོང་བྷམུར་རོ། །ཡསོདང་སོལ་གགྲས་གསོལོ། རྒོག པདགསོཁོཿ དང་པོ་ག ད 
453” ནས་བྱང་༔ བར་དུ་མི་ཁ་གང་དུ་བབས༔ མའམ་མི་ཁ་གད་ན་གཤས༔ སེན་ཆ་སྭྱཀི་དུས་འདི་རུ༔ ཆོས་ཆུལྱ་ཆུལ་པེ་དོན་འགུབ་ལ༔ ལྷ་ཅིན་ལ་སོ 
ྒ ཨེ བདུད་རྣས་ཀྱིས༔ མཾ་ཁྲ་བ་མྱརའི་དམད་བཏང་པས ཐླབལ་མ།ཁས་པའེ་འཇམ་དཔལ་གྱིས༔ རི མི་ཁ་སཱཚྩཾ་ཡུས་བས་ཨཧཿ 
རླ མི་ཁ་སཱཚུ་བདྲ་ཟུས་པས༔ ཆུལ་གདོན་ཟུབ་འཁེར་བཅས་ཤུང་ཿ མ།ཁ་དག་ལས་ཐར་བ་བཞིནཿ ད ཡན་བདུགྲ་༡ང་༦་ ལཁ་དག་ཡས 
བརྱ་གད་ཅག༔ ་ དང་ པོ་མི་ཁུ་དེ་ཝཱའྱ་ཧད་ བརདུ་མི་ཁ་གང་དུ་བབས༔ རྒྱལ་པེ་མཐྫེ་ཌྷ རྩིལཿ ཡདས་ཆི་མཱ་ཁ་འདུསཿ མིལས་་ 
མཚན་ངན་ལཱཆཾ ྩབྱཾང་ཿ རྒྱལ་པ་ཆཞ་ ཐུཿཁྲོསཏཾཿ དབསམ་མངེསཔའྲི་མཔ་དཔེན་ད༣ མཁན།་ལྱའི་སྔ་ཡསྔ མི་ཁྲབ་མཆུའི་་ 


ཡས་བསཊ་ཏཾཿ ལུམ་ཤྱི་བཞི་ ངའནད་བོར་བུས་པས༔ རུལ་པོ་ཨྗ་བྷོ་ཉི་ཡང་༔  མཊིཁ་དག་ལགླ་བ་བཞིན༔ ༣དིརྱ་སན་ཞ ཡན་བདག་ཀུང་༔ ༨ མིཁ་དུགཡམ 
454 ཐནྱ་གུར་ཅིག༔ ད་ནས་མི་ཁ་གདདུ་བབས༔ པ་གོར་པེ་རོཙ་ཞ་ལི༔ ཅུ་གནུ་ཡངོསྦ་ཀྱི་མ་ཁ་འདུས༔ མཚན་ལྟས་དཞཔ་སྣ། ཧྱ་ཐང་༔ སྨནཤཾ་སྙཾར་ཡཾས༔ 
མཾ།ཁྲ་བ་མྱརཱའ་ཡས་བསཊ་ཏྲེ ལམ་གྱི་བཞི་མདོར་བོནྲ་བས་པས༔ པ་གོན་པེ་འོ་ཙ་ན་ཡང་ཿ མི་ཁ་དག་ལསྭ་ཐར་བ་བཞིཞ༔ ད་ནིྱ་ཧཱ་ཕཱུདཾ་ མི་ཁ་དགལས་ར 
དུ་ཞས་མི་ཁ་གང་དུ་བབས༔ རྒྱུལ་པ་། བི་སང་ལཱའུ་བཙུན་ལ༔ ཤོན་པྱ་ནུས་ཀི་མི་བ་འདུས༔ མཚན་གདུ་མཁ་སྭཱམསཿ ཉིན་གསུ་རྒྱལ་པའུཅུུ་མ་དཆསཿ 
སུན་པྨད་འཐུད་གཞས་ཀྱི་ མཾཁ་ ཙ་ཡཨ་བསྩཊ་ཏེ ལ་ཤ བཞི་དོར་བོར་༢ རྨེལ་པ་ཁི་སྲེང་ལྡེ ལྗེའུབཅན་ཡང་ཿ མི།ཁ་དགས་ཐ་བ་བཞིན༔ ཧཾ ངེ་རིངེ་རྒྱ་ 
སེན་ཡེཞ མི་ཁ་དགར ༈ ར་ནས་མི་ཁ་གང་དུ་བབས༔ རྒྱ་ཧཱུའུ་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ལ༔ ནི་ཁྲ་བ་མྱཆུ་འདུས་ ་ཟེར༔ དེ་ལ་ཝ༧འཆད་བདག་གིས 


པད ཆ་སྒམ སསྱནའི ཡས་བསྡུ༽ ལན་ི་བཞི་མདོདཔའ་ུས་པས༔ རུ་ར་ཡོན་འདག་འཁའ་བཅུས་ཤུང་ཿ དས 
། བརྩད ཧི་བསམ་བདོ་འཟབ་པན་ དཿ མཁ་བ་མཆུ་མྲཅམ་ཅནཿ ཟད་མགན་མུངས་ཞས ལཿ ོདང་ཟུགནུ་གཉིད་ནས་སམཿ སི 
༤ ྦ ) ༦ འའ རུ ཀོག2༥༽ 3༡༥ ༤༨༤ ༨ - < ༽༢༽. ༨ ་ཀྲ( ༢ < 'མར་ང་འདེགོ་དྲ། 
ཤསག འོས་མི མའ སའ 
ཧཱཿ མཁའ་ལྟར་བྩྱོ་ཁ་སིར་ལྟར་འགྲིམཿ སྔ་ཝུའཆང་པ དགེ་གི་བཀའམ་གྲཅོག༔ དཀོན་མཆོག་གྲོསྤུ་གི་དམ་མ་འདའ༔ དེ་ཞས་མ་ཁ་གང་དུ་བྱོཿ ཁྱིམ་སྡེ 


ལམསང་འདི་ཞདེ་དུཿ ཕ་དང་བུ་ཡི་བ དུད་ཡངས་ཏྭ༔ པ་མཚན་ནང་གྱི་མ་འདུ་ལངས༔ མཚན་གཞན་ཁ་ཆོ་སྟེ་གཏོང་ཿ པ་ཆན་གཞན་ལ་མི་ཅོན༔ དང་པ་མཁ་ ་ 
56 གཅི་ག་གི་དུཿ ས་བ ཅི ་བཞིའེ་དུའུབ ཕ་དང་བུ་ལ་བཟང་དན་མེདྲཿ དེ་བས་ཕ་ཚན་གཞནལ་བོཿ ད་ཞི་ཤྩོ་བ་གང་དུ་བྱཱ ཏྱིམ་སཱཾ ལམང་འདི་ཀེ དུ 
ང་ང ཡུལ་མོ་ ཡ་ཞལྱ་བུང་བ་དང་ཅུ་ ཡུལམ་ནང་དུ་མ་ཐོ་རུཿ དང་པར་བོ་གཅི་ག་གི་འབདས༔ཿ མངས་དང་སོས་རས་གཅགཏུ་བུད 

ཌྲབསྲ་ཡུལམི་ཐཱལ་ཧོ༔ ་ྱིབགར་དྲཟུཅ ཐིམ་སེ་ལུམ་སང་འདི་དགཏུ༔ སུལ་བད་གཡུདའདའི་ཞྱ་བར་ཧེཿ ཟད་དེ 
རྒྱ་འདྲ་བྱང་བཞ༔  བདདེ་དང་གི་ཡུ ད་ ཡུལ་དུ་མི བཱ་རཱཿ དང་ བ་ཆག་གཙུགྱཏུ་ཐུསཿ དྭ་ལ་བློ་གོས་གགྭཱཏྱཱ་བཱད༔ གོས་གཅིག་མི་ལ་བཟུད་ 
ངན་མེད དེ་བས་ཡད་སིའི་ནངདྲུ་ང དནི་བྱོ་བ་གང་དུ་རླཾ་ ༔ ཐསི་ོ་ཡམ་སང་འདི་དགཏུཿ བོང་པའི་བཚཆ་གོརཿ ཁིམ་ཚེ་ནང་ལ་མོ་རྩོརུཿ ཆུ་དང་ཛྲ 


 ༄༅།༠༤ 


༨རྣས་གཅཾ་གཏུ་ཐུདཿ པ ས་པ་གཅིག ཕྱིདཿ མི་གཅིག་མི་ལ་སྣ་ི་ ༣་བསྔ་འིན 
ཚེས་རང་ལ་བྷྱོཿ -ད་ཞི་བྱྱོ་བ་ག དུ བཱ ཅར སུད དགུའུཿ ྨ་དད་གྲིས་འདས་པས༔ དན གཅིས ན་མེ དེས 
ནམཏམ་ནང་དསྱིཆ་དུ ི་གསཅིགཏྲག ད་པའི་ ཐྲ དྲ་ཐབས་གཅིགེ༔ ཆེ་སྲིད་ཀུན་ཚང་གཙི། ཏུ་སིདྱ༔ ཆད་གཅིག་མ། 'ལྷ་དན་གཞོན་ 
མེད དེན་སྲིད་༈ ཞེ ལ་ང ` ས་བདགྱ་རུལ་པ ལེ ཞང་ཐོན་དྲག་པ་དེ་ལ་གྫོཿ ཕུང་ཁིམ་སཾ སྭཱ་ནྙཾས་ལྭ་བྷཿ བན་དང་ཕས་རལ་ 
ད་ཨ ཤང་ན་འག་གྙིརཱ་ལ་ ང་ནམ ༢ ཡང་ནཞེང་གི་ཨུ་ལ་ནྱིཊཾ ད་ཞི་བཟློག་པ་གང་ཞིག་བཟློག༔ ཡྭས་ྲེ་ 'བདུད་གཡོསྐ་ཟིད་ཀྱང་༣ མ་ མཾ་ཁ་བྲ་ 
མྱར་འདི་ལྭི་ཟོགཿ དྲང་སྲེང་གཟའ་ཡ་ཀི་ག་ཡང་༔ མཾ་ཁྲ་བ་མྲརར མ་མིའྭ་ཁག་ནད་ཐད་ཀང་༔ མོ་ མི་ཁྲ་བ་མཆུཿ ཟིའུ་ང་སྲི་ལྭ་ཏུ་བ་ཡང་༔ མི་ཁྲ་བམཆུར ཐོ་དངས་་ 





སྷཱ་ཁིདུ་བ་ཡང་ཿ མཱ་ཁྲ་བ་མར ནསཔད་འོགྷ་ཏ་འཚོན་བ་ཡང་ཅུ མི།ཁྲ་བསཿ ླདོ་ལྱ་བཐའཚར་བ་ཡད མོ་ཁྲ་བར ཀྭོ་མིགྷ་ཟླ་སག་ཞག་སྐེག་དང་༔ དུད རི 
༢ཿ མདྡ་དམེད་དཞ་འདེབས་པ་ཡང༔ མོ་ཁྲ་བཟ མཱ་ལཾ་ནད་དང་འཚབ་དང་ཿ ཙཱག་གི་གོད་ས་ཐོདྲ་ཧང་ཿ མི་ཁྲབར གཟའ་ ན་ལཾ་ལཱས་མཆནམ་དན༔ ོད 
པ་དཞ་ཐཾདྲ་ཧུང་ མཾ་ཁྲ་བཱ་ར ཟློག་ཙག་སཱང་བའེ་དགུ་ལྩོ2 རྲི ༢7 དཱནི་ཛྱོ་ལམ་ གཏ པ་དེ༔ བྷོ བྱོ བྷོ་ནི་སཱང་བའེ་ 
དྲགལ་བྷྱོ བྷོ་ནི་གཞོད་པའེ་བགེགསུ་ལ་བྩྱོ༔ ཝུར་བཞི་དྲུ་ལ་ ་བའེ་ཚ༔ ཡུལ་མ།ཁནྨ་ཁྲིལེ་ཡང་རྒྱ་གཾ་འཇིག༔ ཞང་གི། ཡང་གཏེནམི་སྡེ བུ་ཚ 
འགླེ་ཆེདྲ་ཚད་ཞས་ཆོད༔ གཞོད་པའི་བགཙ་ལྲ་ཧིཿ ལ་བའི་ཚྭ། གཞམ་ལ་དཀུན་པབགཏུ་སྩུག༔ ཅིས་པ་ཡླཀའདར་ཞུང་བརྒྱལ༔ དེ་ཡང་གཞོད་པའི་བག 
ལ་རྩོཿ ཕུ་ན་པ་རུའ་ཛངས་བདུད་གྱི་ཐོལཿ དེ་ཡང་ཝང་བའི་དྲག་ལ་ཅ དེ་ཡང་གཞོད་པའི་བགེཊ་ལ་བྷྱོ༔ ཐྱ ཧྱའོག་སེན་འཛོངསྤ་ཆལ་པའི་ཐོལ༔ དེ་ཡང་་ 






༔སང་བའེ་དགུར དེ་ཡང་ག གཡག་ལྭ་རུ་འཛངས་ ཡྲི་བོལ༔ དེ་ཡངུ་སང་ར དེ་ཡང་གནོདར གོདངག་སྣ་བཞི་ཀྲུ་ཡཾ་གྱོལཿ 
ཡཱན་ཡངྡཾ བཞིར ད་ཡང་གནོད་པའིང ཟེ ང་ག ཤོ ག་ག གཞིན བམ པུ གཔ་ཡཾཤ༔  དཡར་གནདར ག་བ སི་ཅ་དྨ་གབ་ཝཱན་་ 
གྱིས་འདེམཿ རོག་པ་བཙན་ཆི་ལཱ་ས་ངན་ཡཾནཿ༔ ད་ཡང་སཱང་ར དེ་ཡང་གཞོདར ཐ་རང་འུགཔ་གད་ །རྒདཿ འགད་ལ་གྱྱ་གི་ས་དན་ཡིན༔ དེ་ཡང ད་ 
༧༩ ཡང་གཞེདར དུརྱ་བྲ་སགཔ་ ཁྱིམ་དུ དུབྱུང་ཿ གཟའ་བདུད་ཀུན་གྱི་ལྭས་ངན་ཡཾནཿ དེ དེ་ཡང་ཝཱང་ཆ དེ་ཡང་གཞོད་ར  བྱིའུ་ཞང་ཞུད་གོ་ཁར་སླེབས༔ བདུད་གཅོད་ཕོ་ 
།རསར ད་ཡང་ད་ངར་ ད་ཡང་གཞོདར སཾད་པྱ་ཡགས་ལ་མཿ་མྱཾ་བུང་༔ མ་མེའི་ཁྲག་ རྭ་ལངས་པ་ཡེནཿ ད་ཡང་སྙང་ར དེ་ཡང་གཞོད་རུ་ བྲ ད་ངན་འགིན་ 
པ་ཡང་༔ བཙནྲ་ཚྲི་ཕོན་ངནྱ་ཐང་བ་ཡན༔ དེ་ཡང་སང་ར ངེ་ཡང་གཞོད་ཆ ོཟློག་སྱརརོ་མི་ཁ་སྱནཿ པཿ བྱཧུད་གཡས་སུ་མདའ་འཕེན་ཟོག༔ མེ་བརྒྱུད་གཡན་ 








ྣ 

དུདུག་གཡོས་ཟློག༔ ཅིས་པའི་གདོན་ཆེན་བཅོ་ལོ་ཟློག༔ ལྟུས་ངན་བརྒུད་བཅུ་ཚུ་གཅིགྲ་ཟོགཿ ཡ་འཐོག་གུ་བྱར་དུགྱར་ཟློགཿ ཐྩོ་ཙྱོ་ཟློག་ཟློག་ཅྩོ་ཟློག་ཅིག༔ 
460 ཅེས་བྲརདྲ་དད།་དག་སཅ་ཁླའུ། ཤུན་བྲབས། ས་རྣཾས་ཁང་མགོ་མ་མཐོད་བའེ་སར་བསྩལ། ཕྱེམོག་མ་ལྟ་བར་ལོག་་སྲུང་ཁཁོར་སྡེམ་ཞང་བཀྲ་ཤེས་བརྗོད་དོ། ཞེས་སྲཾཐ་དཔེན་པདྨ་ སྭ་ཐ་བས་མངའ་བདག་རྒྱལ་བའི། 
དོན་དུ་མ་ཛད་ཅིང་། རྟ་ནལ་ལི་ཞུ་ཆུ་ནན་ཚ་ས་ གཉིན་ཞས་སནྭ་དངས་པ་ཀུག་ཆོག་ཏུ་བྲེས་པའོ། མངྒ་ལཾ། རྣ རྔོངའདེའནི། མི་ཁ་ཟྲཾ་མཆུ་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ གྲུད་ཛྫས་སཱ་ཆེགསའངི་ * 
ཁྱིན་ཡཿ དན་མ་ཁ་འགྲོ་བརྡ་ཚིས༔ མི་ཁ་ཆཿ་པའི་གནས་མད་དོོ༔ དནྷི་བོད་ལ་རྫོདས་ཤིག་འདབས༔ ལྔ་ཛས་ལུང་ཛས་ཕང་ཛས་དང་༔ ཙོད་དང་ཞུན་ཁན་ཆ 
སཱ་དང་༔ ནི་བུ་ནུག་པ་ཝུང་མ་དང་༔ མ་ཉཱང་ལམ་སྙཾ་པ་དང་༔ འཇྫུང་གཟན་སྒ་བཞི་དྲག་པ་དང་ཅ གོ་གསུ་ཐལ་བའི་སང་པ་དང་༔ འབུབ་ཡི་དརྭ་གུད་ཡིད་འོང་དང་ཅ ༠༥ 


«༩༧༢ས-༤ 


ཕྲུང་མད སུ་ཐལ་བཞེ་སང་པ་དང་༣ འཐབ་པ ང་དང་ཅུ ༨༠ 
གཟེས་ནས་པ་མན་ཟད་ཀོ༔ བྲས་ལེང་བལ་འདབ་ཟས་སྣ་ནས༔ ཡད་འོང་པདཔ་འི་ནང་དྲུ་ཐུག༔ འདྲི་ནས་མི།ཁའི་ནོན་དུ་ཛོང་ར ད་ནི་མི།བྲ་འགགོ་བརྡ་ཐིས༔ དའི་མི་ཁའེ 






| 








£ ༦) ° 


༢༠ ཨ་བ ཤོ༔ བྱྱར་ལཾ་སོང་འཾ་ཅིན་པ་ ྦ 
གཞས་ག་སཱན༔ ་ཡཱལ་ཁོ་རང་མཾན་ཡལ་དའ་ ཅང ཞ་པ་དང་༔ བྱར་སངྦ་རཱུའོའི་གྲཞང་ཆན་དང་༔ ^ ། 
ཤྭ ཟྲམས་ཚཾས་ འུ ུ་ས་ས་དང་ཡེཤ ཨུ་དང་ཆུ ཅུ གནྱ་རཱ་ནག་སཾག་ དང ུཆུའའི་གང་ཅན དང་༔ ལ་ཆེན་བ ཞི་ལ་མི་ཁ་སེང་༔ ད་ནི་མི་ཁའི་ 
ཁ་བྱ་ཉནྲ༔ ཨུ་མི་ཁ་ཧུན་ཐུས་ཇད་ཐད་རིལ་རིས་ནུས ད་འཐུང་བའི་དང་ཅུ དྲེ་ཚཾས་མི་ཁའི་ཆ ་ོདེ་ཨཁ་ལདུ་དུལ་དང་༔ ཛམམ་ཅེ་བ་ཕག་བས་ད་ 
སྒིལ མཤོས་ཡེའར་མ་སས།། ཤད་ར་བོག། ེས་མདད་བ་བསམ་བྱས་བྱ་སས་ལེམེག་མི་འའར་ཁེས་གོ ཟསས་ ནམ བོམ 

བན་ལག་གོ ་ཐལ་མེ་ རུབ་ལ་དཊདོ་ 


རརས་ 
༔ 


462 








ཤིན་ཏུ ཧོམ བཞུགས་ས།། 


` ×༅་མཚང་པལ8༩་པ༦༧པ༤༡༨༤༡༨ག༦༧པལའཆནར༤པའངས་མཆར་ཐཆས་པབ་མཿཿརར༧པཔཔ༤པྣཔ༡༠ྣ༤) 
› ཁཆམམར་ཤཔམམརམརང་ཁམམ་པས་མཁར་པཁངཔཔ་ཅ་ར་འངར་མཆའ་མཐར༩ང་ས། 








2༤ ༤ ཊ༨༧"ཇ༡༨༨༩༨༤༢ཟམརཔརར༨༧ལར༤་༤༤ ༡༨༢༤༤༢༤༧༠ ° > བཟའ་ཅམང།༥༧༣༧༣༦༧༡༦༩༢༣༩༦༠༥༠༩༩༣༠༢༩ྟ༣༣༣༣༣༣ཿ.¥- ཐུམ་བར་འདུརར། 


༄༅། །དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ལྲ་པག་འཆེལ་ཁོ། །མམོ་བྷོཏ་པོའྲི་ནཾལ་འཅོར་པན༔ མ་ ཞའའཨཱ་ྱི་བུར་བདང་ཊ དྲག་ཡི་ཟས་གོས་འྭས་པ་དངྱ་ཆ དྲ་མ་བོ་བློསལ་བའི་གཏང་། 
ཟད  །འགདང་༔ མ་ཤདྲ་པཱགས་ནད་གཅོད་པ་དང་། དྲ་རྲ་ལ་ཁྭད་པ།ལ་སོགས་པ། གང་ལ འང་མདེས་འདེ་མདྲ་བབས་མདྦ་ འད༽པྭ་སེ་དན་ན ས་ག སཱ་ཧྟེཿ དང་པའྲ་ཝ་ས་བསགས་བདད་སྨནའདེན་པ༔ ཐྲཡ 
# ཞེང་དྲག་ལ་ཟ་ད་པའློ༽ དང་པ་བཅ་ཆགས་ལ །ཁི་ས་ལ་མྲིཾ་བྱ༔ དེའི་དྲགིལ་ལབར་དུ་མཁར་ད་དང་བཅ་ས་ལྲ་བླ༣ མཁའ་དེའི་དྱཀ་དུ་མ་མོའྭས་བྲཀཿྭའུ མདའ་བཞིཊ་ འཕང་བཞིའ ཞལ་མ།བཞྱ་སར། 
༧ བཞེ ཧེ༢བཞིད་མ་ལོའི་སྒ་ཅྭ་ཤོན་བཞྭི་ ཤུ།ྱི་རྔ་མེང་ལག་ཞག་གཡ ག་ཞག་དེལ་ཞག་ཞདྲ་རུལ་བ ཀལ་བ་བཞི བུད་མ དྲ་མ རམ་ཐེགོ་ཕྔ་མེསྲ་པེགསའེ་འ་བཞིན་བའེའ ཞམ་ལ།བའ་གཞཞཡ་དང་བཅུས། 
སྐ ལ་ཨེདུནས་སུགྲར ཨཊུ་གྙཱ་ཝེང་དྲ་མུའི་མདོངས༔ ནམ་བའི་སཱང སེམེ་དང་གྲས་་ཆེག་ཅི་དུད་པྱར་ཚོལ་ཆེན་སེ་མརུ་མྱཾ །ཟག་ལྷའི་གཏོ་འེམ༔ བདུད་ཅི་རླུཀ་ལ་གྲ་རེཔ་བཟད་བན་བཤམས། དེ་ 
ྒ ༧ ལ་ལེ་ག་གསུ་གྲིས་མདོས་གཏོར་མ་མེདྲསེས་པའི་ཡེ་བད་དཔགཧུ་མེད་པདྨ་ཧནྲ་གིས་གླདབས་ལྲ་ མ།དམ་གང་ཤཤྲ་ཀྲི་ཐན་ལས་གྲཞུང་བྲསངས།ལྔ་ ཡ༽་མ་མ་ ག་རླཀ་ཁ་མུའྭ་ཏ༔ཧད། 
་ ྒ = ---- 






༠༩༣༠ ༤༽ 











ྷ འབུའ་བའེ་ཕ་ལམེ༣ེ༽ མི་རྟོར་དོའྲི་ཁཱི་ལ་བཞུ་རླུཿ སཱའ་ཡེ་འབྲུ་གིཔའ 


རྨ 


~~~ ~ 


)% ༤༨༧༡༠༠༤ ཇ་བའག༨༠ས༧༨ ༡༡༨༡༧ཇམ)སམ༠༡༦༡ ~` / ~? ཤེམམ་ བའགེར་ 2 འཇལམསའབསམམའས་འམམཿམསང་ར༤ ༡ བགས༡༡ ༧༠༨༤༤༨༤༦༠༠༤༢༤༠༤༤༧ "༡༡༨༤ "༡༨ ༤༢༡༨༠༦༧༡༤༤- 


| - ༠༠ ༈ ༤༩ ལའ ༧ ༨༣༥" ° ༣ 


༅ ཁ་མར སྨོཀམོདཱནོཿ ལ་མལ་ཙོབ་ནདཁ་དག་མཚོ་དག་བ མཿ དུན་ཧཿ མོམ་ཧཀ་ཤོ མ་མོ་དང དན ོ ། 


` འཧཾག་ པ་ནེ ཆལ་ཆིའ་ དང་ སྤེས་ ་བསེ གས༣ ཆང་ཤཱད་ གྱ ༣ཡ དད ཡེ ད་ད 


ཧྷཱཾཿ འདི་ཞུསདཔག་ཚད་སྟེདྲ་པག་པ་འལན༔ བྱང་ལམ་དམདཔྲོ་ཆ་མ་ཚུར བྱད་འེ་དམད 


ཟ པཀོབ་མྭ་ཁཱག༔ ཟུང་བག་དམན་པ་ལྕབམ་ལུབ༔ བྱང་མཚོ་དམན་པ་མརམ་མེན༔ ཅུང་ཐང་དམར་པོའི་དགིལ་ཤིད་ཞ༔ བསེ་ཡྭི་སཱམཁནལེུམ་་ཨྭ་ལཱམས 
བསུ་ལོག་དམན་ལ་རྡུལ་མི་ཆགས༔ བསྡ་ཟུརྡ་རོལ་སྦྲལ་མི་འྔའིལ༔ 


'དཀྱིལ་ འཁར་འདྲ་ དོནུབ་ དུལ་ གཞས་ འདིན་ཅོན༔ 


བྲས་བད་སྨུག་པྱྭ་བས་པའི པའི་མཁན༔ བྲ མཁུན་ཞུདན་བཞུགས།འི་མ་མ་ན བླག་འབྲུད་ 
ཉད་འབེད༔ །ག་ག་རལཔ་དམའ་པ་ལ༔། ནཐ་ཐཱ་སེརཆེན་འབེབས་པུ་ ཅཱ སཱཞཞིི་མའེ་ ་ 
ཁེད་གི་དཔལ་བཞི་དཀྱིཡ་གེད་ཞ༔ བའི་མ ཞྭ་སྦུལ་ པ་བསད༔ ཕིན་མ་ཞོག་མེ་ཆེན་ྲ་ནས 


༤ ༩ དྲད ང་ད ཀཀ ང་ད ༢ བསསསས་སབམགསསས་་བདགགག་ས་ ས་ད པ པ་ ོ ྔུ ད 
དཔག་ཚདྲ་ལེསྱ་གང་སུ་མ བླམབས ཅུ སུལ་དག་ནག་མྱ་བ་ག་གཤས་མྲ་ དྲལ་བ དེའི་དྲ་ཧིལ་ཤཾད་ན༔ མི་བླ་མྭའྲེ་དག་འདྲ་བ་ཡདྲ༔ ཞལ་ནས།ཟག་དའཛག་མ༔ ནག་ 
466 མའུ ཕུག་པ གཡུས པ་ནྭ༔ སའཡེའྱ་ཧུལ་མཆན་ཕུན་བ་མ༔ སནམེའྲ་པག་པ་གཡེ ཤོ་པཞྭ༔ ཐོད་པ་གསན་རྒིད་ྲེད་བས་བ རྒྱན ཕྱུག་གཡས་སེར་མའི་འདྱུ་བེད་ནི༔ 
ལྱ༤ུང་མང་པོའི་འཕོ་འདྲུ་རིདྱ༔ དྲག་བགེགསྨ་ནས་ལྭི་དུང་ནས་འགུགས༔ གཡའྱ་གྱི་ཡག་གི་འཕེ་འདུ་ཡིས༔ ཐོད་ཞལ་༦མས་པའིེ་གེད་པ་སྟེ། དྲག་བསྲ་རྤབད་་ 
དུལ་དྲུ་འག༔ སུལ་ནུག་གདུག་པས་སྐལ་བྱ་མན༔ མི་ཝཱརྨཱ་ད་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན༔ ཞུབས་གཡས་མེ་ཐེདྲ་བི་ལ་བཞུགས༔ གཡན་པ་ཀེང་རུས་ཁ་ལ་བཞུཿ༔ མཆུན་ 
ནས་འབོད་ཁིདྱ་ཱར་ཙེནཱར དར་ཞག་གཡབ་མེས་འདེབསད་ཚུནྲ་བོན་༔ མདོས་དང་གཏོར་མ་མཆག་ས་དྲ་ཆུ་ན་བོན༔ མ་མེ་ཁུད་ལ་མཐུག་པའྲེདྡས་ནི༔ 
དྲག་བགྱ་བླཝལ་བའེ་ ཟ་པ་ཞ༔ མ་བ་པ་ མེདྲ་ཀྱིས་བ ༤ ༤ ༤ (༡ ༥༥ ༨22༨ ༨ ༢ ༥༨ ༡༨༡ ༤ ཡོ “༽ དུ ༽དང་ ཞྭ 
དྲག་བསྲཅ་བླཝལ་བའི་ཝཅཔ་ལྔ༔ དམཐུ་པ་ཡིདྲ་ལེས་བཞུག་བུས་ཞས༔ སེད་པ་མ་ཡཾ་ཐང་ལྲ་བས༔ ཐང་དྲ་ཀིས་བས་མཁའ་ཟྲུ་བཞི་༔ མཐུན་པའི་དིཛས་) 





དྲ 


༦༣ དྲ བཤཾས་པ་ནི།༔ དརླ་ཐདྱ་ཅན་ཅན་བྱར་གཅིགྭ་ནྱི མ་གཅིག་ལུ་མེའི་ཐུགས་དམ་བསང་། སབུ་གདེ་ཆེནྲ་བྲུ ཝདེ་བསང་༔ ཟླིའུ་ནད་ ༠ 
སྤུག་བཀམ་བ བཞེད མ་བུཞ་པའི་དྲི་ཚས་ཡིན་པའི འིན མ་གཅིག ལྕ་མེའིཆ སེས་བུ་གིང་ཆནྲ་དཟ ཡ་བ་གྲཧཱ་ག། དིག མ་མེ བདུནླ་དུུ༢་ 
ཕྱེ བཞིར་སྲུ་སོགཔའེ་ཉུ་པུ་བཞི་༔ : བྱ་ཞག་བཞི་དང་ཁི་ཞུག་བཞི༔ བཞེས་པའེ་ ངཛུས་ཡཞེ་པས་ན་༔ མ་གཅིགལུ་མེའི་བུ༣ར ཡབ་གཅིག་གཤེའྲརའི་འྲུ་ར 
; ས་ད གུར མམ་བུསླའ་ཐུཿང ལུགནག་བཞི་དང་གཡགཞག་བཞི དུད་མད་མརྦ་མེ་ཐོགས་པ་བཞྲི མ་མའི་མཐུན་ཛུས་ཡིན་པས་ནྭ༔ མ་གཅིག་འུརེ 
༧ ཛ ཡབ་གྲི གག སེས་བུ་གངེ་ཆེན་ཐུཿཆ མ་མེ་བདུན་འབུ་ཞུཅ་༔ མདོས་བདག་ཆེན་མེ་མདོས་ལངས་ཞིག༔ གླུད་བདག་ཆེན་མླ་གུད་ལངས་ཞིགྲ༔ མ མམའྦེའུ 
ད་འདུས་བསང་ལྔར ནལ་འཅོན་བཅོལ་བའྲེ་བཤེ་ལསྲྲ་གུབ་པའ་མངོདྲྭ། ༥ཡར་ཧི་གྲ་དྲ་དི་བྷག ང་ཞེ ནམམཁའ་འཇལ་དིས་བཀ་བརང་༣ ཧུན 






7 2༡ 


པུརའེ་མཛས་པ་དང ་ྲྱ ེ་བན་འབད་བའི་གདུགས་ིས་བབ༔ ་་ཁུག་སྣ་ཆལ་དམར་དང་༔ སྲཾས་རྒད ་གསུརྦ་གི་ ད་པ་དང་༔ མདའ་འཕང་འཇོལ་ནོད་ མཆིས་པ་དང 
468], ༄ཆེན་དམ་ནྲྭ་ཆི་གཏོར་མ་ ངང་ད ཛ་གད་བདུད་ཙི་སྨཞ་དུད་དང་༔ རྟཀཁག་གྱི་ཧཱམཆོ་དང་༣ ཅུང་སྭའི་གསུར་དང་ དད་འག་ འཕ ཧཱུ འྱཆུང་ལག་པའ གཿཡབ་མོ་་ 
དང་༔ ཞལ་བུའི་སེར་དང་གསེན་སྦྱེ མས་སགས༔ མཐུཞ་པའི་དམྡ་ཟུས་བཤིས་པ་འདྲིས༔ མ་གཅིག་ལཱ་མེའི་ཐུའརུ ཡབ་གརུག་གཞིནེའི་ར སྙེས་བུ་གེང་ཆེནར མ་མེ་ 
བདུན་འདར ལས་མཁའ་བདུན་བྲི་ཐུཅ༩ ཁྱེདྲ་འྲི་ཟྲུང་དམ་འདིས་བླ་སངས་ལ༔ ཟྔལོར་བཅལ་བའེ (འྲེ་ཕཾསྲ་ཟུབ་པརྦ་མཇོད༔ ཟྩོ་མ་མོ་ཁྲད་ལ་འབོད་པ་ བྱར་ཡོ་ 
གྱང་ཌ ༔ དམ་ཚིག་ལྔན་པའི་ནལ་འབིད་པཿ བདག་གེས་ པགདུང་བས་བསེ་མ་ནྭ༔ ཧྱ་རྣོད་ནམ་མཁར་བསྐེད་པ་ བཞིནྣ༔ ལིདེ་ཞིང་ལངེ་ཞིང་དརུནྲ་ཧོན༔ ཞུ་སྱང་ཟན་༢༠༩ 
པ་བཞི འདུར་ཞའི་འདུར་ཞིད་དྲ་ཆུར་ཧོན༔ མིང་པསེ་ཡུནས་ གཡབ འདེབས་ན མ་ཧཅིགམདའརས་བཞུཿ་ཀངདྲ་རན་ཧན མང་པས་མདའ་ནས་ུས་། དེ 


ལྟན་བརྔགནོ་གོང་མ་འཱི༔ མ་ལྟར་བྱནནོ་མཐུ་མྱ་རུང་ 


469 ༤ ཐུསང་མུ་ཡུན་བཞུ་རྭ་ཁང་དྲ་རུན་བོནྲོན ལ་ཁྲོད་ར་ པ༔ མད་ལཱན་བསན་ནྲོ་པགམ་དོག། 
བྲཞ་ལཱན་བ ཉིནོ་གངམ་རིང་༔ གྲགསམར་བསྟད་ན་གཞད་ལ་ངའྣ དུབ་མ་ཡི་གཞ་འདེ་ནུཿ མཐུན་པའ་དམ་ཛཚས་འབན་དུའ གྭ སྲག་གྭ་སུད་པག་གདད་འེས་འབད་ 
, དབུངསྤ་ཁིང་རོས་སུན་འདྲིན་གིས༔ མདོས་འདི་བཞེས་ལ་དྲག་བགི་སྣྲེལ༔ མ་ཡེ་བེས་པའེ་དུས་ནུ་སན་མ་སྣཏྡ གཡབ་པའེ་དུསན་སྨན་མ་རྟལ༔ ཐྱུབ་པའདུསན་གོང་མ། 


གཡེལ རྦད་པའེདུསན་མ གུམ་ཆུང་ཌ བེཞ་པའི ཤགྲུཧདུ་ཨ་ད ` བྣསལ་བའེ་ཚོ་ ་བང་མ་ཝཱི༔ ནྣཱལ་འབོའ་ཡུས་དང་ཟྲ བ་བཞེ འགྲོགས ང་དབང་ཐང་ཞེན་ 
_, ཙྩགས་སྲེལ༔ མེ་ནོན་ཛས་གསུ་མཐའནས་སོན༔ དྲག་བོའིམ ཞརྦ་ཚད་ནས་ཆདྱཿ མཱ ང་གཏོརམ་འདི་བཞེས་ལ༔ གཞོད་ཅིང་འཆབའེ་དྲག་བགྱེ ལྔ མཾ ནད་ཕྱཱཊནད་ 


༩ ལཱ་ཆོགས་ཐྦདས༔ ལ་ལ་ནད་རིམ་དལ་ཡིས་རོངས༔ ནག་མཁྱེར་ཀྱི་ཟས་སྐལ་ནི ཞུབ་བཅིག་མེ་འབྲིཙཏཱ་ཟ༔ ཞུབ་གཅིག་ཡེ་འབྲི་ཤཱེང་ཁྲག་འཐུང་ར དམ་ལམས་དྭགྲ་བོཿ 


ྣ ཐབས་ '? ༤༡ ༢༦༠༤ ས་ ༤ ( ---~ ་ ་་ ལམ ་ད ༡ 
ལས་དནྭ་ཧི༔ ཙྟེཏྣཾ་ཕུཁཱས་ལ་ཞལ་དུ་གསེལ༔ སང་ཁག་དོན་མོ་ཞལ་དུ་གསལ༔ ལྕཆྩ་ཐ་ཡསེནི་སང་ཞས་དངས༔ ཞགས་པ་ཡེ་ནི་ཆིངས་ལ་ཤོགྲ༔ ལགླསག་ཅན 
༧༩0 ཆིས་སཱམས་ལ་ཤོག༔ དིཡྭ་བུ་ཧནྲ་ཧིས་མུས་སླཱ་རུག༔ བླསལ་བའྲི་པགྲ་རའེ་དུས་ལ་བབ༔ མ་ཅིག་ཨེ་ཀ་ཛྲ་ནི་མ༔ དྲག་བོའི་ཡུལ་མཁརྦ་རིངསྐ་ནས་སྦེལ༔ དགྲ་ 
བོའི་སྐ་རྒྱད་རྩད་ཞས་ཆོད༔ ཤ་ཟྲོ་ཁག་འཇུང་སྭིང།ཁག་འཇིབས༔ ཀླད་ཁྲག་རལ་ལྲ་རུས་པ་མུར༔ བདག་གི་མ་ཉེས་མ་ལན་ནོ་ མ་གྲཅིག་ལཱ་མོ་ནག་མ་ཡྭ༔ ཱ 
དག་བ ཙ་མ་ལཱས་སྣེལ་ལ་ཤོག༔ ཅེས་གཏནམ་བདད་ཅིས་ཟན་ལ་འབུལཿ སེས་འསཊ་མར་གྲསད་གཞན་ཡང་གཏོང། ཐམ་ཡས་བཅལ་རྲག་ལ་ཐད་པ་ནི༔ མདོས་དྲག་མེགས་ས།ཁབ་བ་ཉནམ་འདྲི་སདདེ། 
> -- < ༢ དི ༤ ོ་ འར ༤ ༡༤༥ ༄༤༣༨‹ད༣ ༤ ༤5 ༤ ཅཾགཡད་ ‹༦༣༨༽༽༄༨ ཤེནེ་རེ་ ༤༨༽‹༨༽(༽༩༽ གེར་ ༢ ༡༥༨ ༤༨༤ ༢ ༨༨ 
| ཧྩྱོཿ ད་འེ་མདོསྱ་ཉིཞལ བྱ་ཉུར་རྭཾ༔ དནེ་མངོསྦ་ཧི་ལམ་བྱ་སནན༔ མ་གྲུའི་གཞ་ཀཱ་རྦའཱ་ན༔ གཤེན་རྫ་མང་པ ༦ལུ་འ་༔ གང་བད་མངཔ་འདྲུ་དྲུ་ བགྲ་ཧུག 
མང་པྱི་དུངས་སུ་ ' དེ་ནབ་མདས་འདིས་དྲག་བྱེསེལ་༔ གདོད་ཟེད་དྲག་བསེར་རྡུལ་དྲུ་རོགག ལད་བའདྲས་པ་ལས་ངནཞད་ མཆན།ཁུང་གཡས་ཞས་ཁྲ་ཕ་ལ༔ སེདྲེ་རཱ 





¡ 


47¡ ་ ཆོད་ལ་ཤོག་ སི ་ིཆོ་ས་ད་ཟས་ཐདས།  འོག་གྱི་རུངམརཟཐགྣ་བིསཐོངས༔ མཆན གི་བུལ་པྭ རང་ཏྲོངོས༔ སྒེ་ལེ་ནོར 
ཆུམས སུ་ལ ཡ་སད་སེརུ་ཐོངས༔ གྣ་ཁིལུ་ནོརྦ་རེས་བླནག་པར་ཟཱསྲ༔ ལས་ངན་དྲག་བགྲེར་མ་བླསཡ་ནྭ༔ ཡེ་དམ་ལ་མེ་ཁོད་ཕུང་ངིས༔ འའི་ 
ཏྟ ཛྷ ཐསུག་པའི་དེན་ནེ་ཆུད་ ད་བ་དཐ་བསྡེལབགཔད་མངོདྲ དྲ་ཞུབ་མདོས་འདེ་དྲག་སྤེན་སྒེལ༔ མ་ག ལ་མ་འདའ་མཐཐུ་མེ་ཆཾཿ མ་འཕང་མ་གཡལ་ད་ཆག་ག། 
༡ མདསྦ་ཤིས་དྲག་བཟྲིབ་བླནག་པྦ་ལེསྣ། གྱིསནྫུ མདོས་འདིས ནལ་འབོན ཅམས་ཆྭལ་བསར་༔ མདོས་འདིས། དི་ཆེག་ཞིགུ་ལྭས་གྲསྭཱ མདོས་འདིས་ཉེས་པ་མ་ལུས་བསད་༢ 
„| ཆི དཔལ་ཞུའལ་ཞགམ་ལོ་ ཡོས སངསྤ་རུས་བསྙན་པ་སྲང་བ་དང་༔ བད་གྲྭཅག་ འབ་བསང་བའིར། མདོས་འདི་ལངས་ལ་དྲག་བསྩིརྭ་སྣལ༔ 
༧།བཅེཞ་བ འྲིེ་ལས་མུར་དུ་མཛོད༔ གསཏེ་མས་འདི་ཡི་མཛུད་ན༔ རི་འ ཛྙན་པྲ་ཐུགས་ཁྲོས་ཏ༔ སིང་ཁག་འཇིབཏ་ན་རག་འགྲོ༔ དེ་བས་དྲ་གབོ་མུར་དུ་སྣེ སྣེལ 


གཤིན་ཇྡཾ་ནག་པོའི་ཞལ་དུ་སེལ༔ ཤན་པ་ནག་པོ་དྲག་ལ་ཆོས༔ མན་པ་ནག་པས་སེགལ་ལྭ གངེ་ཆན་དམར་པོས་སྲགྲ་ཙུ་ཆོད༔ མ་མེ་བདུན་འྲབི་སྲོག་ལ་ཡཱ༔ 

472 མ་མོ་སྲ་གྲེའི མཆབ་ཧན༔ མདོས་འདེ་དྲག་བོ་ཆེམས་ལ་ཤོག༔ དམ་གས་དྲག་ལ་ཕུའ་བུས་ཐབྱ༔ཿ ལེ་དང་ཟུ་བརྡམ་ཞག་ཅིགྲ་ ཞག་དང་ཟུ་མར་སྐྲོལ་ལཤོགཿ ་ 
ཅསལེསའི་སེགལ་གསན་ལི་མདོས༔ ཉམས་ཆ་མཞིག་སས་གསེབ་ཡིནཿ མམ་འི་ཟོདམཿནི ངུ་གའྭ་ཞུམ་མུནྭཏྲ་ཐོཿ རུ་ཡུར་ལུ་སཱད་ཡྲ་ཐུན་ཡཱ༔ ཏག་ཀཀ་སིང་ལྭ་ཧྫིཿ སཱར་ཡ་ཐུན་ལྱ༔ 
མྤུབ་སྭུང་མཱ་ན་ཡྭ་ཐུན་ཡ༔ ཤྲ་བག་ཤྭ་བག་མཱ་ར་ཡྭ་ཟུན་ལཱ༔ ཅུག་མ་ར་བ་སའི་ཏག་དད་ཏག་སྲར་ཡ་ཟུན་ཡཿྱགམེ་ཏཱག་མེ་མཱ་ར་ཡྲ་འུན་ཡླ ཅེས་ཟོར་པྲ་འདེ་ལན་གྲས་ 
བརྒངས་༥༥༥པ ང་ཞ༔ ཚཾངས་པཞའྭལཱ་ཡ ང་བླར༤་པའ་འགྱཿདྲ༔ དྲག་དང་བག ཀ༥ཡྭ་སསྦཅི་དགོས༔ ལམོའྲ་བགནདོས།འཕིཤནླ་་གཉེན་པ་ལིནའ། གར་ཐེད་ཐོད་དྲ་ལྲེ་འྱོ༔ མ་མོའི་འྲབུ་ལགྱེ་བུང་ངམ་༔ དྲག་ལ་མད་པ་དང་ད དྲག་པོའི་ཟས་གོས་ 
འདྲས་པ་དཔ ཧམ སཿཆཿྦ་བངཞ་ཤེས་པར་སིསའ སམ་ྒྲ་རྨ་རྭ་རཧ གྲུད ཁ་ཐཾ༔ སེན་པླབས་མ་མེ་གྲངག་པ་ཟཟེདྲ་ཁྱི་དྲ་དནས་བཀོལ་འ་ གཉེར་ལནྲེ་བུང་པེ་ད་པལ་དགེས་བསེ་ལ། ས་ཧས་པ་རེ་ནས་ཨྱནྭ་དངས་ཤིང་མ༦པ་ཁྲོ་མུལ། ༽ 





༨ 
ཐ་ས 





རོང ་ོ་ ༦༦༦ 





༄” 


སཿཆཔ༧མངར༦ཿ།༧ཆརཿ ཆན 


མ་༧་2=༩༢༢༠:༦༠༦༡6༠༣:6885856ཿ༣༡༦༣༩ 86༩༣ ༩༢༦༧༣༤༣༨༦༧༣༦ན༦8ཆན། 


༣༦༡། །ཀ་དག་དང་པའཾ་མ གོན་པ་འོད་མི་འགྱར། །ལུ་གབ་ངས་པ་ལཱ་ལཱན་སྱན་རས་གཟིགས། །གང་འདལ་སྲྭལ་སྐ་ 
- ༥ ་ ༄ 


ཁྱབ་བདག་པླད་འབུང་། །དྲ་བུན་མངྦ་དཞེ་ཅཞླབ་མརྦ་ཕག་འཚལ་ཏེ། །བརད་གསུམ་བམའ་དགོངས་བཅུདྲ་བྱེ་བའེ་ཕུལ། །ལྷ་བ་ 


གཏའ་ཤོན་འགྲོ་བ་ཀྲའྭ་གོལྦ་ཐིས། །ཚཾ་འདས་རྗས་འཛིན་གཞས་ལུང་དང་འབྲེལ་བའེ། །ཆོ་གའི་ཟིན་ཐོ་འབྲ་ལ་གཞང་བླ་ཚོལ།། 
ཞེས མཆེད་པར་བརྗོད་རུཿ ང་བྱསམ་པར་དམ་བརའ་བ་སྔེཤ་དུ་སེང་ཞས། །དེ་ལ་འད་རྭ་ཐུག ཧ། ་རྔ་ཆེཞ་པེའགྲོ་བ་ཀུན་གྲོ ལ་གྲེ སྒེ་ནས 
གཞའ་དེན་གཞས་ལུང་གཅོག་བྲཀི་བ་ལ་སྩེར་དངོས་རྫས་གསུམ་ལས། སྩེར་བ་ཡོ་བྱད་ཀྱི་གཤེམ་ནི། གང་དུ་དྲ་ཀལ་འཁེར་་༽ 


༡ 8:22 ༤༤ ༨༨༨༥༥༥ གྲུ་བ ༥ པར བུ་མ་རས 212༢ ༢༢ ༢2༢༦༢༥༤༥༩༣༢༣༢༣༢༦༣༢༣༣༢༣༣༣༦༣ཆ༢༢༢ཆ༢༢༠༢༢༧༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༥༢༢༢༢༢༢༢༢༢༨༥༢༢༢༤༢༥༢༥༢༤༤༢༥༢༢༢༢༢༢༢༠༢༤༢༠། 





ྦ 


475 


` །བྱ་བའེ་སར་ཅི་དོར་ལགས་པར་བིས་ཏ། སྟེག་བྲུ་གུ་བཞིའི་ཁར་དའི་ཆགཆག་བཏབ་ཏེ། རསྲ་བཀྲེ་ཁིདྲཡིལ་འཁོར་ཚད་ལྡན་བཀམ 
པའམ། ཚོམ་བུའེ་དྲ་གིལ་འཁོར་འདུ་བྱབིས་ཏེ། དབུས་སུ་མནརའི་ཁར་ནམ་བུམ་ཉ༢་ལའི་ཛས་ལཝན་རིགས་ལའི་མཆན་མ་ཆཊ། ཁྲ་རུན་ལེགསསུ་སང་དུ་ ་ 


༤༽ 


དི། ཅང་དཱ་དིལ་བུ། ལྔ་ཙཀྲ་ནམས་ཀུང་གང་བདེར་བཞག དེའི་པརཤརདུ་འདས་གཏོར་པད་འདབ་བཞི་པ། ལྷོར་མ་བདུན། ཞུབཏུ་རཱ་གསུམ། བང་དུ་ཐང་ 
་ 


„ སྱན་རས་གཟེགས། དེ་འོག་ཡི་གབྱཅར་པའི་ཙག་ལ་བཀོད་ཅིང་ གཟུངས དོད་བཏུགས་པ  མདུན་དུ་མང་དབང་གྲི་ཛས་རོོརདེལ་ཟུང་སུར། ལཱརདབགྱུ་རན། ནུབ་ཏུ 


ལྷའ་གཏོར་མ། བུངཤར་དུ་ལས་བུམ་དང་བདྐུན་རུ་རྲ་ཝྔ། དེའི་བྱེར་དཀྲེལ་འཁོར་གྱེ་མ་རིའི་ཁར། ཤན་དུ་མཆོད་ཡན། ཤརྦ་ཐཱ་རཞབས་བསལ། ལཾར་མ་་ 
ཏོག ཞུབྱཏུ་མར་མ། ཞུབྱ་བཾད་དེ་ཆབ། བང་དུལ་ཟས། ༅བཤར་དུམཚམས་འཛིནམ་ཏོགདང་དུང་མཆོད། འཕྲལ་གཏོརྦྱ་རལ་ཆེན། བགེགས་གཏོད།ཆོ༧་ 


། བདག་འཇུག་སྐབས་བཿ གས་གཏོ པ་གཅིག གཏར་གྲག ཅླེད ། ཁི 
_ དྭག་ཁ་གླད་གཏཾར་དྲུག ད་བད་ལ་བག་གས་གཏའར་གཅེག བྱཐུན་ མཆའགྱང་། | 
རདིདར་གས་བས་ ྲ སྒོག་བཛྲིང་སཾགས་ཁ་ཟས་མ་དག་པྨ་རམས་སྲངས་ཏ། །ཁུས་ངང་གཡུང་སྒྲ་ 





ཆང་བུ་གསུམ། ཏིང་ལོགསུམ། བ་གེགས་གཏོར་གཅིག ཐུབ་པ་དགལྕལ་བཤེས་དྲུག་རིགས 


རྭགས་དྲ་གས་བོན། དབང་སྟགས། ཟས་གཏད་སབས་དགོས་པའེ་བཟའ་ 


ངྱ་རུན་གོས་བཅུག་ཁང་མངོན་པར་འདུ་བཅིས་ཏུ། སྨྲབཔ་པྲ་ནམསྲ་ཡང་ཤཆང་ལག་ དག་བླ་ནམས་མང་ས།། །ཟ་བང་གཡང་ག་ 
ནས་སྲང་། མྱཾརཾ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་དང་ཁྱད་པར་དམཾགས ཡུལ་ཆའ ས་རྣམས 


སེགསྤ་བྱརུདྱ་སཾའྱ་ཡེད་པ་དང་བཅས། རང་དོན་ཡོད་བེདྲ་ལོ་བསུམ་པྲུ་ར་བ 


£ འཁོར་བ་སྔག་བྱསལྲ་ཧྱི་རུ་མ་ཆོལས་བླསལ་ཏ་ནམ་གོལ་ག ཏནཱ་ཧྲི་བད་བ་ཛོ་ ས་པའུ་༢ དྲ 
རྫོ་གསཀྱི་ཉིངངེ་འཛྲན་གྱི་རིམ་པ་ཧམསུ་བླངས་ཏེ་སམསཧཧ་གྱེ་དོན་རྒྱ་ཆེཞ་པ་བགྱིའོ་སླམས་པའེ་ཀྲུ 


གས་པའི་སངས་རྒྱསྲ་ཀྱི་ས་ལ་འགོད་པར་བ། དེའི་ཆེད་དྲུ་བུགས་རེ་ ཞ་ འི་བསྒད་་་ 


] །དོན་དྲིལ། ཐོར་ནས། གྲུ་ཡུངས། སྒུབ་པ་པོ་གཞན་ཚྱི་མདུན་དུ་རྡོར་དྲིལ། སཡེ་སཱཤ། མཆོད་ལྔ། རྒྱ་གྲིང་། དུང་དཀར་སགས་ལོོག་མཁྲི་བེ་ ་ 
477 བག་པ ཆོགས་འདུ་བྱགི་བནི་མེནའྲགོའི་ཆོས་ས།། དྲ ས་གཞི་ཆོག་དངོས་ཉམས་སུ་ལ ནྭ་ཚུལ་ནི། ཐོག་མར་གསཾལ་འདབས་ལའུ་བདུན་མའེ་བ རྙེནབ་སྐྱད། 

ཌ པདྨའེ་ལམ་རམ་ཆེ་ཆུང་གང་རགས་ཝྔནདུ་འགྲོ་བས་ཐྦོར་ ཐུག་འདི་ཞས་ཞི་མ་དུང་ ཞོག་ཐུན་སྦསྲ་བལ་བདེ་ཆེན་ཐུགས་དམ་གནད་བསྐུལ། རཾམ་གཟུངས 
༢ སྩབས་གསེལ་རྗེས། རལྭ་ས་པས་འཁོར་འདས་མཆམས་ད བྱས་ཏ། ཧཱུཾ་ཨུན་ཡུལྦ་གྱ་ཚར་གསུམ། ཀུཞ་བཟང་རོར་སམསཿ །རྣམ་དག་སྐུ་ཝཱཌ །མྒྱལ་བ་ཤད་ 
སར །སནཚ་སྣང་བ་མཐའ་ཡསར། གཞས་ཆན་རི་བོ་ཏ་ལའིསགས ལས་པཙམ་གྱི་བར་གདངས་ཆུ་འབབས་མྲ་བ། འདུལ་བ་གསལ་མཇད་སེགས་ངོ་མཚར་བླ་ 


བྱ་ཧུད་ཆ་ཆ ང་། པ་སྭཐཱ་ར་སཾ་གས་ག ནས་ཡྭ་ཟོ ནྷ་རབ་བ ཀའ་བརྒྱད་རང་ཤར་ལྟར་ལ་ཚགས་ཤྱི་བསྒུར་ ཁ་ཨ་ཡ་རཾ་བཾ་གུ་ལཾ་རྫུཾ་ཧཱུཾ་ བྷུ་བཱི་བིུདྡྷ་རཏྣ་ཛྙཱཾན་པདྨ་ `` ྦ 


མྫངལ་དྦ། ཛྷུ་ལས་ས་བྱ་གས་སེགས་ །ཨརྨ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མཧཱ་བདར་ ཉོརཱི་སྭཏ་པེ་ས་པ་རི་ཝ་རཾ་བྡརཾ་ས་མ་ཡ་ཌྱཾཿ ཛྲ རོལ །བྡཾ་ཨརྷཾས་གོས་ རོལ ན་མོ་རྭ་ཏྲ་ 

478 ¿ྷ (༥་ཡ་སེགས། དངོས་སཱ་འབྱོན་དང་སེགས།རོཞ་མ་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ལྱ་པག་འཚལ་ལྭྭ དང་པོ་དད་ལཱན་སྤེས་བུ་སོགས། ཀྱེ་མ་ཁམས་གསུམ་ལ་གདངས 
7 ཡེན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་ཚར་དང་པ་གདངས། སྩབས་འགྲེ་ཆེར་གཉིས་འདུར་མ། བདག་གེ་དུས་ཚར་རྲས་མ་གདངས། ན་མོ་དབང་ཆན་ཞལ་ཡས་སགས་ཞནས་བླ་ 

ཡཾ མའི་རྣལ འཐེར་སྣཾམ་པར་བ་བ འ༽་སོང་རེས། ཐུ་གསྔ་རཆནཔ་རང་གླི་བ་མའེ་རལ་འབོན་རང་མདུན་ བྱང་ཆུབ་སམས་ཀྱི་འོ་མཆོ་དྲངས་ཞེས་པ་ནས། མ་བཅོས་ངོན་དམ་ 

༧ ཆས་སྐུའི་དགོངས་པ་སྐེངས། ཞེས་པའི་བར་ཐུགས་རྡེ་ཆག་འདོན་བཀ དེ་ནས་ཨ་མ་ཅི་པྨ་ནཱུཾ་ཧཱིཿ ནུབྲ་ཡ་གས་བདེ་བྲ་དནྭ་གི་ཞིང་ཁ མས་སེགས་བརརུད་འདབས་ 
འདུར་སྦེལ། ཧིཿ རང་གིད་སྐད་ཅིག་དྲན་པའེ་སགས་བདག་བསྙེད་དང་བླནས་པ་བྱར་ཚྭ་བུས་རྡས། སླཾབ་ནས་རྒྱལ་ཆེན་མཆོད་གཏོར་རཾ་ཡི་ཁ། ཨོསིཿཧཱུཾ་ 


བཿ 





བྱ ་ །གསུམ་གྲིས་ཟིན་གིས་བླ་ནབས་ཏ། ལས་ཧེད་པསྤྱ་རལ་ཆེན་གཏོར་མར་ཆབ་བན་ཏ་ལགཏུ་བཟུང་། རང་ཧིད་ལ་ལྭ་ཐུགས་ཀ་ 


ཐྷ,ཀྱི་སྐབས་ལས་ཕྱེད་པས་རྒྱལ་ཆེཞ་གཏོར་མ་བྱ་རུལ། བྲགལྱ་ཆུ་བཏང་། བ་གགས་གཏོར་གྲལ་མཇུག་ཏུ་བཤམས་པར་ཆབ་སྦྲན་ཏ། སྤབཞས་ནི་ཡ་ཁ་ཨ་ཨཱཿཧུ་ 







སགས་ཆོག་འདོན། རྦི་རལ་ལྒུན་པའིཤར་ཕོགས་སེ་གས་ཐུགས་སྦྲབ་ལྟར་དང་། ཤརྲ་བེགསྤ་སུལ་ཆན་ཡུལ་འཁབོར་སགས། རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་སཱ་བཞི་པེ་སོགས་ 


ཧཱི ཉེན་ཅིག་བགཾགས་ངང་སགས་རང་གདངས། གནས་འདོ་ར་མ་འ གྲྭ་གབས་ལུས བྱེད་པ སྭབཱ གསུ་གཏོར་ཛུའ་དོར་། འཁ་གུ་གུལ་ བདུབ། ཐུའ་བྲབ། ཨཾ་བྡ 
ས་མ་ཡ་ཇ ངཿ རྡོརཁྭས་རྒ་བྷཾཛི༔ འལ གས་པ་འཁོར་བཅས་སོགས་ཐལ་ ཐུར ཧཱཿ །ཨ།ལ་ལ་ཧོ་ཞས་ང འྭེ་སབས་རྡོ་རྣ་ཆེ་གྲ པཾ འ༅གྲྭ་ཆ་གཞས་གསུམ་ 
་སས་ 


དུ་རེག ཐྷཱི༔ ཆོས་འི་དྲ་བིངས་ནས་སགས་དེལ་གདངས། ཡས་བྱེད་པས་སེས་སྐར་བ། ཨོཾ་སྭ་ཧ་ཝའི་མབས་མཆད་པར་ཆབ་སྦྲན། ཨཾ་སྭཿཧཱཾ་པྨདྨ་མཛཇཱ 





¦ 











ལྭ་ཙཱ། ཛཿ ཐུམ་ནང་པླད་གདངས་ཡག་གམ་ཆོག་འདོན་གང་རུང་། ཕགྲ་ན་ནམས་རྡོརྦ་མོབདཔནོ་ཚོད་ལྡན་བ་བོར་བསྙནཏེ་མཐོང་བྱསད་སུ་གོམས་པྱ་བབ་ལས་་ 
 འདིར་འབྲེའ་མ་ལང་། རྷིཿ་དུས་གསུམ་སངསྦྱ་རུས་ཐམས་ཅདྭ་གབས་རྡོ་རེ་གྱ ག་གཏོར་གྱི་ཕགྱ་ཆས་མ་གོའི་གནས་ཝར་དབང་བསྡུར་ཚུལྱ་བ།ལོ། སྱན་འདྲེན་དྲིཿ 
2 ཐུགས་རྔ་ཆེནཔ་སྤྱན་རས་གཟི་གས་སེགས་གདུངས། ༢ སྤས་བླསརྦ་བ། བཞུགས་གསེལ་དང་བག་འཚལ་ཆོག་འདོན། སཾ་སེའྱི་བ་གྲྲ་ཆྭ་བ། ཧཱིཿདྲ་མེད་ཡིད་འོང་། 
7 གདངས་ཡག་གམ་ཆོག་འདོན་གང་རུང་། ལས་ཐེད་པའི་སེས་མ་མར། དྷཱིཿ ཐུགས་རྗ་ཆེན་པོས་འགྲོ་དྲ་ག་ཀུན་ལ་སཾགས་བསྟད་པར་པདྱ་པག་དང་དལ་སལ། གཟུངས་ 
ཧཿཐྭགྭ་བུངས་ལ་བླཟས་པ་ཇྭ་ལར་ར་ག་པར་བས་རས། ཨྤརུ་ལ་ཀྲཾ ་རི་སགས་མཆོང།༣༥ སཱནྲ་ཤིམ་གས་སགས་ཀྲེས་བསྟད། ༠ཨ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཞེས་པའི་འོང་ཞུའེ་སབས་ ྦ 
ལས་ཟིད་པས་རྣམ་བུམ་དང་ལག་བུམ་གཉེས་ཀར་དང་ཆུ་ཕུལ། ཧཱི ཆས་སྐནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་སེགསཆག་འདོན། ཧྲིཿ དྲ་ཏལ་འཁོར་དབུསྲ་ཀེ་སོགས་ལ་གདད་ 





༦ །ྱག་གམ་ཆོག་འདོན་གང་རུང་། དཱོཾཿ དུས་ གསུམ་ །སངསྤ་རས་ཆག་འདོན་དབང་ བླུག གྭ་མ་གོང་ལཱར་བ།ལོག། དཱི སྔེན་ཚོ་བསལ་་ 
པའེ་སེགས་ གདངས། མུས ས་སེརྲ་བཀརཱལ།བཞུ་གས་ གསའ དངྲ་ཡག་འཚུལ་ཆོག་ འདོན་ ཕྱགརུ་གོང་ལྕར་ དཱི རི་མང ཞོང་གདངསྲ་པ་ གམ་ཆོག་འདོན་ ¦ད 
„: གང་རུང་། ཨ་བྲར་ནེ་ཝི ྱི་ཨཞེསཔར་ཨཾ་ྲཛ བྷ་ལངརྙེ་ཧཱཾ་ཞེས་ བྱསུར་བྱ་ནམ་ རེས་སུ་གསཡ། ཧྷུ་འས་སོལ།ཅ དྲི རིགས་ ཝཱའི་དབྱུ་མན་སེགས་གདངས་ཕུག་གམ་ཆོག་་ 
” འད གང་རུང་། གྲ་ཟུགས་ཀ་ལཱ་མ་སེགས་གདངས སྐབས་སུ ་མེའཾ་མངུག་རོལ འདོན་སྐབ་རོལ་མོ་ མི་དགོས། མཆག་ངང་མཐུན་མོང་དངོསྲ་ཟབྲ་རུལ་ 
དུ་ དུ་གསལ།རེས་རོ་ འོལ། ཛཱིཿ དང་པྲོ་བང་ཆུབ་ 'གདངས་ཕྱག་ ཆོ གའདོན་ག གི རུང་ངེས་ལོམ། པལ པེ ུབདུན་པའི་བླཟས་པ་ གང་མང་བཤ དེ་ཞས་ཉིན་མཐའ་མ་ 
དང་གནས་ འདབས 'ཡྱོང་སཱགས་གཞས འདྲན་ལྟར། ཿས་ད་ཧ་ ད་ཧ་སགས ཨོཔ་་པྲ་རཾར ཨོཾ་མྲ་བམ་ཐར ཡང པ་འ ཨས་པ་རར ་ཨཾོས་པར་ཟ 










| 
482 „ 
ཤི 

༼ཚ 


༡1 
༡ 
-@3 


ཨནམ་ཧ་སྔ་པ སྔད སྭ་། ན་མ་རྣཾང་ཏཱ་ཡ་ཡ་ཨཾ་ཀཾ་ཀ་ནཾསགས། ཡུག་བྱྱ་ར་བཅས་མང་ཉུང་སབས་སྦྱར་བཟླས། ཉཱོ་ལ་འདས་པ་འདི་ཉོདྲ་ཧི། །སོས། 
ར་གར་སྐྱཨ་ །གསནས་ཡ་ སརང་གཞས་ཐོབ་པར་ཤོག་བར་ཚར་གསུམ། ཡ་ གེ་བྱསུ་པ་བྱརྤ་ས་བླཟ་སྐབསཌདིར་གནས་འདྲེག་ ན་བདག་གཞན་སེས་པན་ན་ཧ་ ས་བྒཱའཾ།)) 
ཟིཨ་དང་ཡུང་ཐུཞ་ལ་སགས་སྐེར་ཞུ། ཨ་ནི་སངསྤ་ཆཱས་སཾགས་འཛབ་བསྟེད་དང་། རྟགས་བསྟད་རྗས་རོལེ། མ་བདུན་དང་ཐང་ལྷའི་སྐང་གསེ་བ། དེ་ནས་ཆོགས་ 
བནྭ་ནུབས་ཞས་ར་སང་མཇུག་བའ་སང་རྗེས། སྒུ་འཕྲུལ་གསང་གཱཾང་ལས། ཀུནྲ་བས་མབངྱ་ཡུག་བས་པས་འཇུག །དེ་ཞས་སེབ་མ་གཞུག་པརྲ་བ། །ཞེས་དང་། རིག 
༩༥ ལྐབས་ཨས་ཅིད་པས་མ་ཏོག་བཅུ་འྲུ་བ། འདོན་གདུང་ལྦེབ་གྱི་རྩ་དབང་ལས། དང་འིད་ཟིནྭ་རུབས་ཞུས་ཝྡན་ཙིར༔ བདག་འཇུགྲ་བ་མའི་དབང་བཞི་བང་༔ ཞེས་གསུངས 
པ་ལྟར་ཐོག་མར་འང་ཀེད་རིག་པའི་མ་ཏོག་དོར་བ་སགསྲ་ཀྱི་སྣ་ནས་དྲ་ཚིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ཅིང་དབང་བངས་ཏེ། གདོད་སེབ་མ་འཇུག་པར་བསྟན་པས་གོངམའེ 





ཟོ །ག་བཞེས་ བཞིན་སབས་དེན་བདག་འཇུག་མ་ཆད་པ་ལན་པ་གལ་ཆ་བས། བདག་འཇུགེན་ཆུལ་དབང་ཆགམ་ནོར་ལམ་སྟན་ལྟར་་་ 
483 །ཐྲས་ནས་ཆས་བ ༢འི་བར་ གདུངས་འདུར་གང་ཡིན་ཐན་ཆགས་སུ་སང་རྗེས་རོལ། ད་ནས་གཞས་འདྲེན་དངོས་ལ་འཇུག་དགོས་པས། རིགས་དྲུག་ས་བོན། ཞལ་ཟས་ 
#} དུག བགེགས་གཏོར་དྲུག ཞཾདྲ་ག་གི་སྱངས་ཆས། མཚན་བང་། ཟས་བསྔའོ་འདོད་ཡེནྭས་ཚོགས་བཅས་མཐོང་བྱབད་ལར་དང་། རྣམ་ངས་ལས་གསུངས་པ་ལྭར་༅ེཿ 
བྲག་ཕྱིས་པ་བཤམས། ཆོ་ག་དངོས་ལ། རོལྦ་ཆས་པ། མཆཚནྲ་བང་ལ་ལས་བུམྲ་ཐྱིརུ་འཐོར་བཞིཞ་མེབ་ནས་སསྭ་བ་ཝ་ཤྫར་སོགས་ སེོང་པའི་ངང་འ ས་པད་ཟླའི 
སྙང་དུ་ཟཱི་ལས་ཚའདས་སེགས་ནས་མ་ཆགས་མ་ཞེན་འཁོན་བ་སངས༔ ཤིད་པའི་རར་ལུག་པའི་མཚམས་བླརྗེམབདའ་ །ཁ་ནས་གསུངས་ཤིང་། ཆག་བཅད་་ 
_རྣམས་ལྟན་དུ་གསུང་དགོས་པ་མ་ཟད་སབས་ཤེབ་ཀྱི་ྱའ ན་ཐམས་ཅད་ཡགྱ་ཆུང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མཛད་སྣང་ཡང་བ་ཞས་ཐལ་མེ་སཱང་གར་སྩར་ཏེ་གསལ་བ་ 








¿ རཱགས་འདབ་དྲུག་།ཁར་མཚན་བྱང་བཞག་ལ། ཉ་དྲཱ་བངྱ་ཕག་འཆལ་མཁན་ཡོད་ནའང་པསཏ། དབང ཿ ་ 
_# ཉན་ཅཾག་བགེགས་དང་སགས་མ༢མ་དུ་གསུངས། མལ་དང་ཧེ་མ་འཕགས་པ་ཆོགས་མང་ནས་འདོན། ཉོན་ཅ ་སྐལ་ལཱན་ནག་རྩི་གི་མཚན་པར་གྱར་བར་སླེབ། 
1 :¬༤¬ ༢༠༦༨. ° ༈༨ ྷ „ ༤- ཛྲ € ༤ སྲ ༤ ` \༽ ༤༢ 
༧ བླ་མ་རྡོ་རྡེ་འཛྲན་པ། སཾགས་མམ་དུ་གསུང་། ཧོ་ཡཾ་ཤེས་བདག་ཤིད་སྡེ་བཞི་སགས་དང་། ཧཱུཾ་འདེ་ཞི་དམཆ་ག་སེགས་སླབོ ད གུྡ་ཞུགས རྣ་རན་པ་སད དི་བཞིན་་ 
| གགཤགས་པ་ཐམག་ཅད་ཀྱི་བིནྱ་གིས་སགས་ཆོགས་མང་། ཨསྭྭ་ཧྭ་ཝ་སགོས་སྟེང་པའི་དང་ལས་པྨན་ཟ་བའི་སང་སེཅེ་དང་། ཁིང་རང་ནམས་འཕགས་པ་སྤན་རས 


འདབས་པ་ལགས། ད་ནས་ཤུན་པོ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ངན་སཁྲོ་ཐོྱ་སྲད་ལཱས། གང་ཡང་རུང་བོ་བའི་ལུས་དྲ་ཆི་ལ་འཁོརོ་དུ་བྱཅག་ 'དབང་བསྐུར་ན་ེ 
༢༠4 § དུག་སམས་ཅན་དམུལ་བརྡ་སསན་ཡང་དེ་མ་ཐ ;ཨུནམ་པན་ཐར་ནས་ལུའི་རགས་སྐུ་མུབརའཆུར་རོ། ཞས་གསུངས་པས། སཱབ་དཔཉྲོ་ི་ 
ཆོ 


` 


ྦ ༄ོ༅། ་ །གཟིགས་དབང་ཕཔྱགྭ་ཏུ་གསལ་སགས་ཞས། འཇིག་ཏན་པའེ་ཚོག ས་དང་བཅས་པ་མངོན་གསུམ་ལྟ་བུའ་མ ཐེང་ངོ་བརླ་སབ་ཞས་བརྗོད། 
486 དེ་ནས་རིག་དབང་ལྔ་བཞག་ལྟེ། དངོས་གཞི་ལྷ་དབང་བསྐུར་ཚེག རྩུཾ་ཡི་ག་འདི་ལ་འཕགས་པའི་སྒུ་བུང་བ་སགས་ཚགས་མང་། སཱི་བོར་ཐམ་སས་བཅས་སགས་སླད་ 
¿ཤི 'ཨཱཿཡེ་གེ་འདི་ལས་འཕགས་པ་ འ་གསུང་ ་བ་སེག་ས་ཆོགས་མང་། མྲགིན་པར་ཐམ་སགསྭ་སབ། ཧྲཱིཿ ཐུགས་རྗ་ཆེན་པེའི་ཐུ གས་ལ་ཕོགས་རིས་མད་སགས་ ་ 
ཚགསམང་། སྙང་གའ་ཐཱམེ་མན་སློབ། ཧཱུཾ་ཞེ་སྲང་དྲག་པ་སགས་ཚོགས་མང་། ཐུགས་ཀ་ནས་སགོ་སབ། དེ་བཞི ན་དུ་ཐུབ དྲག་སྒེ་མ་བཞི་བཅས་ཤྱི་ལྷ་དབང་བསྲུ་ 
ཆག་ ཆིག་ཅུདྨ་ནམས་ཆོགས་མང་དང་། རུག་པ མས་སེབ་རང་ཞས་གསུངས། རཾ་བཙཱན་ཨཱན་པྨད་ལ་སཾགས་ཚོགས་མང་། སྐདྲ་རིག་གི་གུ་རུ་སེབས་སེབ། 
ཧྷ་སྐེ་མད་དབྲངས་ལས་སེགས་ཆོགས་མང་། ར་ ལིདསམཉམ་པར་བཞ གལ་སོགས་ནས། ཁུ ིངིི་ཀར་གི་བཞུགས་པརྩགར་ང་རབ། འགོ་བའེ་་ 





ཟུག་བཛཝལ་སཾགས་ཚོགས་མང་། དྡོར་བུགསྲ་་ དམ་ཆུག་སགོས་ནས་དེ་བཞན་གཤགས་པ་བམས་ཅད་ཀི་ལུང་སྟོན་པར་འྱཐརརོ་བར་སོབ་ནས་གསུངས། དོ་ 

486 ཞས་བཟའ་བཏུང་མར་མེ་རྒྱན་ གསྭ་སྭ གས་བཤམས། གསུར་དུདྲ་ཀང་སྦར་སྟ་ཆབ་སྦྲན། སྭེང་གསུམ་ཀུན་ཏུ་དྲ་ཆབ་སེགས། ་ཨྤོས་བྷ་ཝ་སྱཾཙ་ལན་གསུམ་ 
ད ཇོ ན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐ་ག་ཏྭ་བྷོ་ཧྙེཤཱར ༠༥དྔར་ཨྭ་མཱ་ཏ་སཾ་ཙ་ལན་གསུམྲ་གྲ་ར་བཅས་བརྗོད། སིབནས་ཚལ་འདས་པ་མང་ཞེསྱ་བ་བ་ལཉྭ་དང་བྱས་བྱ་ཆམསྤ་ཁིས་ 

4 མཁོ་ད གུའི་འདོད་ཡོན་སེགས་མཆམས་སྩར་ཞས། བཟའ་བ ང་སཾགས་ཉའྲབལ་ལམ་མཆོད་གཡོག་གིས་བཟུང་ལྟེ། ཚོགས་མང་གིས། ཀྲེ་མ་ཆོ་འདས་རླིག་ཀྱི 
བུ་ཁད་ཉིན་སེགས་ནས། ེས་རབ་གོགས་ཁ་ལངས་སྤྱད་ཤོག༔ ཅུསཔའི་བ བརྗོད་རྗས་རོལ་སྐབས་བཟའ་བཏུང་རྣམས་བྱཾ་རོལ་དུ་མར་བསྲག་གོ། རོལ་འོག་སླབ་་ 
ནས་ལྷེང་མགས་གོང་བཞིན་བླཟས། དྭུ་ནས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁ་སགེས། སཱའི་པྱཆཆེརྱ་བུ་པ་སྦེར་བྲ་དོད། ད་ནས་ལམ་སྭནྱེབབ་ནི། སབ་ནས་ཡལ་འདུག་པ་ 


487 དུག་པར་ཤུར་བར་བརྗོད། དེའི་བར་ཚ་ཚའི་ལས་རིམ་བཞིནཚ་ཆ་གདབ་དགོས་ན་འདིར་གདབ། རབ་གནས་བཅསྲ་ག་རེས་ཆོ་ཚ་དྲབིན་པར་བཞག། 
; ཧོ་བླམ་ཡི་དམ་ཐུགས་རྔ་ཡཾས༔ སེགས་ནསྣ་ནམ་མཁྲིན་སྐུ་གསུམ་ལྷུནྲ་གབ་ཤེག་བར་དང་། བསྭོ་བྱ་རམ་པར་བྱ། དེ་ཡང་གནས་འདྲེན་ཞག་སྤྲེལ་དུ་བགྱིས་ 
ཧཾ ཞ་ཉེན་དང་པོ་རྣམས་ལ། དགུ་པ་རྒྱས་གདབ་བརྡ་གབ་རེས་བས་བདང་ལས་གཞུང་གྲི་རས་ཆོག་ནམསྲ་བ། ཉིན་མཐའ་མར་རོ་སགྲ་བིད་ན་འདིརྲ་བ། དེ་མིན་བཅུཔ 
ཚན་བང་བསེག་པ། ཚཾ་ཆ་གདབ་པ། བྱ ཧ་གཅིག་པྨ་སཾནོ་ལམ་སགས་གོང་བཞིའྭ་བས་པས་འགྲབ་བོ། དེ་ནས་ལས་གཞུང་གཇས་ཆོག ཞལ་ཟས་ཚོགས་མཆོད་སགས 
ཆགས་རོལ། ཧོ་བདག་དང་རྡོ་རྭཾ་མེབ་དཔན་སེགས་ཆོགས་བཧྩྲབས་ཏེ་ཚོགས་ལྷག་བསས་ཏེ་བདུན་རུ་ཆྭ་ལའི་གཏོར་མ་དང་ཆབ་ིག་སྣོད་གཅིགཏུ་བླུགས། ཆབ་` 


༢ །མིང་ཞྭ་བ་བ་ཁིད་རང་འཕགས་པྲ་བུགས་རེ་ཆན་པེའིསགས་ཞས་རྒྱས་འདབས་མཚན་བང་བྲསགས་པ་སགས་མཛད་དེ། སྡ ཟི བུ 
ས་ 


. . ་ | „®  ་ ( ཐབསལ་ མེ ྕུ 2 = སོཙོཆོགའདོནོ། དམ་པ་ཆསྲ་ཀྱི་སྲང་མ་སགས་ནས་་ 
༤ ༠༤ ¬ ༄༅ ° ་གིས།་བའའ་ ུ ། ཤྭ གསང་ཆ པའི་བཀའ་འཁོར་ནྭ༔ ྩྦ ° ༡༠༩༢ ༈ ° ༢༢༡༠ བཱ ྲ ཏོར་བཅུས་ ( 
དོ གོ་ཡ་བཙུག རོ་ཨོ ཨཿ ༽ མཐའམ རལ་གཏུག་བར་འུར་གསུམ་འབུག་བཏོར་བཅུ། 
ྦ དྲེར པཿ ༢ ལའེ ཟོལ། ག་མྲ་བརྭ་ཡུལ། ཆད་ཐ་ན ° ༣. ང་པ་གགསྲ་བགས་སྣབ་ལར་ལ། ཆག་འདོ ར་ད 
488 , བ་ལྟེརྷ་བཱཾ་ཁཱ་ཧྱ༔ བ། ཉཿསས་མ་བ གྭ་སཾ་བྷསལ་ཞེང་། ཧཱུཾ་སྡེཞཾ་གྱི་བསྐལ་པ་ད གསྭ་བུག ས་འ བས། དེཾ་ཿཔ་ ༢ ཡྲ་བྲག་ཕུག་ཏུ་སེགས་ཐུགས 
# པར་ཆབ་སཱཞ། ར་ཡ་ཁི། ༡སཱས་མཱ་ བུ ཛི འ ཚམ་བཏབ་པར་ཆབ་ཆིས་སྦན།]ླ་ ཨཱཿ གས་བིནྡ་ཧི བླམབས། ཛཿ ༤ ་མཛཾད་མུན་རས་གཟི་གས 
“ ་ད་འབལ། བ ནམ་ཞེ་གཏོར་སཱད་བཤལྦཆུ ངཿ ( ཡར ་ ༤༡¬ ¬ འ༽>. ས་མར་དིཿ འགྲོ་དྲག་ཐུགས ས་གཟ སམ དྲ་ཆུཞ་ར་ སླ 
་ ་བྟཉ་སང་།འཁྦ་ཆས་པ་ས་མ་པ། གས་འདོད་གསུལ་ཕན ིསྱ་ཡག་གཞས་ དྲང ཀི དམར་དི་ མཐར་གཏོརམའི་ཡཤེསཔ་གཤེགས། དམ་ཆག་ ། 
༧ སླི་དདྲ་གབ་ལདཆོག་ཅས་ཏེ་རོམ ། སྦྲུབ་གཏོར་སྱྱཔར་བླངས་ཏ་ད ྦ ྣ 


༄༅། པ་འོད་དུ་ཞུ་བར་བསམ་ཉཏ་གཏོར་མ་དངོས་གབ་ཏུ་རོལ་ལོ། ༈ གསུམ་པྔརས་ཀྱི བྱ་བ་ནི ལས་ཅེད་པས་མཆོད་པ་ཁ་གསས་ཏ། ཨཱརུ་ལོ་ཀ 
489 དི་སཔ་རིཝ་ར་ཨརྒྷཾསཾགསྦ་ཀིས་མཆོད། རོལ། ནྱ་ིམ་གོས་གགསྦ་ཅིས་བསྟུད། པྱད་སྭཏུའི་གྱྱ་མཚར་གསུམ། ཨས་མ་ཡུ་སགས་དང་། མ་འཐོར་བ་དངཿ ལྷག་ 
¿[ པ་དང་ནིར བག་མང་བརྗོད་བར སེར་སྣའི་དབང་སུརར ཁྲད་ཐུགས་གསང་བར ཨོ་འདི་ནི་ཏནདང ཉུནེ་མཐའ་མར་ཙཱཾ་དཱ་ནིདྲ་ཀིལ་འཁོརར ཕིནང་སླདར ཡིག་འྲབ་ 
ཧཱིཿལྲིལར དཱཱིཿ་ཡང་མེ་དམཾག་སར༢= །གང་ ར་ཡང་འོད་དཔགདྲ་ཀྲི་ཞིང་བཀོདནས་གསུངས་པ་གོས་སོན་འམཞང་གི་ཡན་ཏནམ་དང་། དག་བའད ཡཱ 
རས་གཟིགས་དབང་༢ བ་ལ་བྱཅོགམན་བ སོ་བ ཀ་ཤིས་སྔི་མཐུན། བྲཀ་ཤིས་མཆོད་རོལ། བདེན་བརྗོད་བསྟན་རྒུས་སྨན་ཁམ་བཅས་ཀྱིས་མཐའ་བྒརན་ ་ 
སག་དང གཡུམ་ོ་ཐགསཆོས་ཉིན་འེ་རམཔལག་པ་ལ་འརས་ཧྲ་ས་ལས། 


| ས ༼རྩ་བུང་དུ་ཉིག་རེར་ཐུགསྡ་རེ་ཆེན་པའི་ལསྦ་བང་ཚུར་བཞི་འེ་གཏར་་ཆུལཞི། ཀ༽ ཟུན་དང་པའོ་སྦྲབས་གསལ་ནས་བཟུང་སྔན་འཐོ་དང་དངོས་གཞི་ལས་་ 
490 £ གཞུང་གརཅག་བ དྲ་ཁྭ་སྨན་རས་གཟིགས་ལྭ་ཡག་འཚལ་བསྟད་བར་དང་། ་ལེ།ཁཾ། ཨཾ་སྭཿདཱ། དྲཱཿ ཆས་དྲ་རིངསྒ་ནམ་དག་པོ་བང་ནས༔ སོགས་ཚོགས་སྔཞ་འདྲན་ནས་ 
| ¿ རྒུན་ཙཀྲ་པུ་ཁ་ཧི༔ྡིཿ ཆོགསྐ་ཀི་ལངས་སྙེད་རཆེན་འདི་དགུ་གིས༔ སྤེས་མཆོག་བམ་སགས་གནམ་ཕུད་འཕུལ། དཱིཿ ཐུགས་རྔ་ཆེན་པའི་བཀའ་འཁར་སགས་ཧྱི། 
ཡུ བདུན་རུ་ཆ་ལའི་ག ཏོར་མ་འབུལ། རལ། ཨྭ་རུལ་ཀྲཤཱ་རིས་པ་རི་ཝ་ར་ཨྭརྒྷཾ་སེཾགས་ཀྱི་མཆོད། རེལ། སྱེན་གྲི་མ་གོས་སེགས་ཁེས་བསྟད། པཾ དྨ་སཏྟ་སཾགས་ཡག་བརྒྱ་ 
| 2 དང་། ཨ་སྔ་མ་ཡ་སེགས་ནསྲ་བང་ཞིང་དག་པར་ཟཞྲེ་ཐིས་བླ་རབ་ཏུ་ག ལཾ། མ་འབྱོརབ་དང་=༢ཀྲའེདྲ་ཐུགས་གསང་བར༢༢ ཿས་འདིད་ན ༈ ན་དང་ཆ འདི་མཚོན་དུས་གསུ་ 
བསགས་པའི་དགེ་ཚོགས་སགས་དང་། དགེ་བ་འདེ་ཡོ་མུར་དུ་བདག །སུན་རས་གཟིགས་དབངཿཿ སྦབ་ལ་བརོ་ན་ཞིང་ཟ་གཞན་ཡང་སྩེ་བཿ འཇིག་ཉེན་བདེ་ཞིང་ ཆལྷ་ཡད་ ་ 


།དུས་སཱར ཟམད་བ་མའི་༢༢ སངྦ་རྭས་ས་གསུམཿར་ བ་རི ནི སནོ་ོསང་བ་མཐའ་ཡས་འོད་པག་མོད་གགོ ས་བརྗོད་ནྲེ་གོལ་ཁོ།། དེ 
491 ཟནགཞིས་པར། ཡནཏན་ཀུན་འབུང་ཚར་གསུམ། བདག་གིདས་གསུམ་ཚར་གསུམ། རཱི༔རང་ཉིད་སྐད་ཅི་གྲངན་པའི་ཏིང་འཛན་སགས་ཞས་བླཟག་པ་བྱ་ས་ི 
| རྡེས རུལ་ཆེཞ་མི་གཏོང་། སེབ་ནས་རི་ཡཾ་ཁཾ། ཨ་ཨཱཿ ཛཱིཿ ཉན་ཅིག་བགགས་དང་སགས་བགེགས་གཏོར་མན་གོང་བཞིན་ལ། ཟིན་འབེབས་སྱུཞ་འདེན་རྣམས་ཤར 
འདནམདད་པསའཐུག། ལས་བུམ་བླསད་ཆོག་མ་གྲསས་ ངསྲ་ཀང་ཆོག མདུན་བྱགིད་བླམས་པ་ཚོགས་ཨ་ཆོད་བ ད་ཡཾ་ག་བྱ་མསགས་ གོང་བཞིན ཞིན་བཟོད་གསལ་དགེ་བ 

། ལྷག་པ་དང་ནི༢༢༣ །ྱེད་ཐུགས་གསང་བཿཿཿ །ོ་འདིར་ནི་གྲཟུགསཿ༢༢ ངན་སེང་སྣག་བསྔལ་ཨོ་མེང་ཞིང་༢༢༢ དགེ་བ་འདི་ཡིར༢༠ ད དཔལ་ལཱནྭ་བམའི༢༢༠ 
ཞནཀང་སྐེགཏལ སངྦ་ཆས་སྐུ་གསུམཿཿའ བྲ་ཤིས་ཞེ། གནསཆན་ཟ་མསའི་ལ་ བང་སེགས་བརོད། ིནགང་ཆུནནས་ གྲོལ་ལོ། །ག༽ ཐུན་གསུམ་པར་། 


༤༢༩༤༤---- 


སྭབས་སམཱས་བདག་བསེད་བགགས་གཏོནནས་བཟུང་མཆོད་བསྟད་ཡག་བྒརསགས་གོང་བཞིན་ལ། བཟེད་གསལ། སེར་ལཱའི་དབང་རུར་སགས། ཁིད་བྲུགས་གསང 
492 , བ་སེའཱ། ཨ་འདེན་ནེ་ཏན་དང་སེགས། པྨད་འདམ་བིས་མ་གོས་ལྟར་སེགས་དང་། དགེ་བ་འདི་ཡཾ༢༤ དཔན་སེབྲ་ནམསྤ་འི་ཆས་དང་མཐུན་པའིདོན་སེགས གཞན 
ཟླ ཡང་སྐེ་བརརཿ གངསྤ་ཆུས་སགསུམ་༢༢༢ བཀྲ་ཤིས་ནི ཐུག་ཉེང་འཁོར་ལས་བསྱུར་བའྲི་རལ་པ་སེགས་བརོད་དྲ་གོལ་ལ། (ངཾ་།ཐུན་བཞི་ཡར་སབས་སེམས་་ 
¿།བདག་བསྐེད་བགེགས་གཏོར་ནེས་བཟུང་རྟགས་བསྟད་ཀྱི་སྨན་རས་གཟིགས་ལྲ་ཕག་འཆལ་བསྟདས་པའེ་བར་གོང་བཞིནལ། མདུན་བསྐྲེད་ཀྱི་བཟླས་པ་ཡཾག་་* 

རྤ འདུན་འཇུག་གཞས་འདྲེན་གཏོང་ན་ གོང་བཞིན་ཕྱང་སཱགས་རྣམས་ཟླ་བ་ཁྱད་པར་རོ། དེ་ཞས་མ་བདུན་དང་ ཐང་ཁ ཆོགས་ཇྫསྲ་མྭ་སྐང་གཏོང་། ག །ནས་འདེན་ 
གཏོང་ནྭ་སྐབས་དེར་བདག་འདུག་བླང་རྔེས་གྲོལ། དགོངས་ཚོགས་ལ་བར་ཆད་ལམ་སལ། དགོངས་ཤུན་རྗེས་གནས་འདེན་དང་། ལྱག་མ། ཆད་སྙན། གྲོལ་ཞན་དངོས་ 


༄༅། །གྲུབ་ལན་ཆོག་གཏོང་བྱ།ཁད་པར་རོ། མཆོངད་བསྟད་བཟོད་གསལ། བརྡུ་ཝང་། སཱོན་ཁམ་ཞིང་གི་ལེན་ཏན་མ། དགེ་བྲ་མ་བཀ་ཤིས་སྲད་ངང་ 
493 ° ཞམ: དྲ་ཀི་ཐུན། བསྟན་འབའ་བཅས་གོང་ལྟར་མཛད་པས་དོན་འགྲགབ་བོ།། མེར་སྨེས་པ། དེ་ལརྦ་བང་གཏར་འཁྲོ་བ་ུན་གྲོལ་ཟྲཾ] །དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརུན་གཞས་ ` 
ཙྭ ཡུང་འདེན་སྫཾགས་འདི། །བསབ་གསུམ་ནོར་འཆང་དགེེ་སང་ཆོས་གྲགས་ཁིས། །ཡང་ཡང་བསུལ་བཞིན་ཐན་ལས་བཟང་ པ་མས།་། །པཱ་འགགྱར་བདྨན་པའི་་ 
£ གསལ་བྱེད་པད་ཕག་རུའི། །༅ག་སེར་མཐུན་མུན་ཡ་ཝྭཾ་ལཱག་སར་བའི། །གསུང་རན་ཇི་བཞིན་ཟིན་ཐོར་བཏབ་པ་ལས། །ཁགས་བཤད་རང་བཟེའི་དུ་མས་སབ་ 
རཿ པ་མད། །དཱེ་ལཱཞི་དགེ་བྭ་ཏཱ་བདུན་འབང་པའི་གཟིས། །མ་རྟོག་ལེག་རྟོག་མུན་པ་ཀུན་གསལ་ནས། །ལཱ་བྲག་བསྩཞ་པའེ་པད་ཆལ་བཞད་པ་དང་ ། །འགྲོ་། ཀྱུན་་ 


ྣ 7; འཕགས་པའི་སྣ་འཕང་མུར་ཐེགི༨ཤོག། ཅེས་ཀྱང་སྨས་སཾ། བཀྲུས།། ྣ _ནིངི་ ། རཀརྷླྷནཀནཀ་ཀཾྣན་ི6ྨཛན༦༨|༼༨གཀཟཀརཤཝཛ 


@ 


494 


ཏྲ སེལ ྦ ། གསརཾ་ཆ ཞ པའྲགོ་བ་ཀུན་གོལྲ་བི བསན པའེ པས། བསྙན་སྦྲབ་ཟུང་འབྲེལ་དུ་འགྱར་ཕྲིའ། དཀྱིལ་འཁོར་མཆད་གཏོར་དབ ང་ཛྫཾས་ 
405 སེགས་ཟྲཾ ན་བ 'ཉུར་བཤམ་མ ་བསམས། ཐོར་ཐུན་ལ་ལས་གཞུང་བདག་མདུན་བུམ་གསུམ་བཟླས་པ་འོས་ཙམ་བཅས་ཆ་ཆང་། རྟགས་བརྟོད་ཀྱི་སྨརྐ་རས་ `` 

2 གཟྲིགས་ལྲ་ཡག་འཚོལ་བསྟདྲ༔ བར་གསུང་རྗེས། སཱར་ཡང་ཡན་ཏན་ཀུནའྱབང་གྱི་སྲབས་འགྲོ་ལན་གསུམ། བདག་གི་དུས་གསུམ་གི་སམས་བསསྙེད་ལན་གསུམ། 
ཧྲིཿརང་ིད་སད་ཅིག་དྲན་པའི་སེགས་བདག་བསྙེད་བླང་ཏེ་ཡི་གེ་བདུན་མའི་བཟླས་པ་ཇི་ལྙར་རིགས་པར་བྱ། ཐུན་མཐར་ཨརུ་ལ་ཀཿ ་རེ་སེགསྤ་ཀྲིས་མཆད། 
ལླ སྒེན་གྱིམ་གོས་སེགས་ཀྱིས་བསྟེད། རྔོགས་རིམ་བསྡས། དགེ་བས་བྲཀ་ཤེསྤ་བུས་རེེས་གོལ། །ཞེགས་ཐུནལ་གོད་ལྟར་སྐྱབས་སམས། བདག་བསླུད། བླཟུས་པ། 
4 མཆང་བསྟེད་ དགེ་བས་བཀྲ་ཤེས་བཅས་གྲོལ། །དགོང་ཐུན་ཡང་ྔར་བཞིན་ལ། མཆམས་ཞའདིརྩ་རུནྲ་ཀི་གཏོར་བྲསྲ་བ། །སཾད་བུན་གབས་གླབས་སམས་ ་ 


༦ 








བདག་བྱ་སེད། བླཟུས་པ། མཆོད་བསྩདབཅྭསྲགབ་རྗེས། མ་བདུན་དང་ཐང་ལའི་གསལ་མཆད། ཚོགསྔ་ར་སྐང་། བདུན་ཧྲཱ་ཚ་ ཝ། ཆད་ཐོ བསྟན་སྐྱེང་། མཆོད་བསྟེད་ 
བཟོད་གསལ། བསབ་སྨིན་ལམ་ཞིང་གི་ཡེན་ཏན་མ་གསུངས། རྟག་པར་བད་དང་ལྔཞྱ གརྦ་རགྲརེས། ཆོགས་རོམ་ཚོགས་བསྭོ་བ། ལྱག་མ་བཙོན་དུ་བཟུང་། འཇིགེ 
༼རྟེན་བདེ་ཞིར་ལོ་ལགས་སགས་དང་། བཀྲ་ཤིས། བསྙན་འབརབཅས་དང་། ལྭའུ་བདུན་མའི་ཐུནྨ་ནམས་སྔོ་ལར་བའེ། ངེས་འབྲེལ་སྟེ་ཟུ་བ་གཅིག་འིང་གྲངས་་་་ 
འབུམ་བྱ་ཁ་སོང་དང་བཅས་འགྲོ་བརླ་བ། དེའི་རིང་ཤ་ཆང་སེགས་ཁ་ཟས་མ་དག་པྲ་ནམས་སངས་དགོས། བླསེན་དམེ་གསྦ་ནམས་པདྲ་ཕཞེ་བསྟེཞ་ཡག་ལྟན 
རེ། རྗེས་བསྣེན་པ་ ཁ་སང་གིེ་པྱན་སྲ ག་མན་དགྭལརྦ་བ་གསུངས་པ་ནི། སྣཱནཞེ་སེག་གི་ཛ་ས། ཐབ་ཁུང་ཟི་བ་སགས་ཡཤེས་འོད་སྣང་ཁུར་ལ། ཆོག་དངོས་ 
ལ་གཞན་སཱེ་ལྟར་ གཙ་བོའི་ཛས་དམས་ཡུལ་བཞི་རེ སྲུ པར ང་ཝགས་ཡི་གེ་བདྲུན་མ་དང་། ཛས་ཏིཡ་ཁན་ཡུལ་ལྭ་གངས་༡༡༧༡༡༡འབུལ། རྗེས་སུ་ཐུབ 


༡ ༄༅། །གདག་སྷམ་སགས་ལ་འབུལ་བ་སྩི་ལྟར་རོ། ཟཱིན་མེག་ཧིན་གསུམ་བཞི་ཅིཙམ་དགོས་ཀྱང་སེབ་དཔན་རང་གི་མཇད་དགོས། སྦྲབ་གྲོགས་མུང་ཀྱད་ 
497  འགལ་བ་མང། གྲོལ་ཉིན་ཐོར་ཐུན་ལ་ཁས་གཞུང་བསང་། གཏེར་སང་མཆོད། ཆོ་གས་ཞསྲྭ་ཅ་སང་མཇདུག་དབང་ཆོག་མ་ནོར་ལམ་སྙེན་ལྷར་བདགེ་འཇུག་ལེན། 

ངོ ཆོགས་རོལ་ཆོགས་བསྔོ་བདུནྱརྲ་ཚྭ་ལ་དང་མཞམ་དུ་སླབ་པའི་རིང་བ སགས་པའི་ལ ག་མ་རམས་ཀྱང་ཤུལ། ཆད་བརྟན། དངོསྲ་ཐུབ་འ ཞ་པ། མཆོད་བསྣེད་བཟོད 

ཾ། གསེལ། དགེ་བསྔོ་བཀྲ་ཤིས། བསྟན་འབར་བཅས་གྲོལ། མཐོ་འཛུ་གས་ཆོག་སྩེ་བདུཞཆོག་།ཁིད་ལུར་མཛད་པས་འཐུས། གཞན་བངག་མདུན་བུམ་གསུམ་སེགས 
?. ཀྱི་བསྙེ ྲ་དོ་གསྔ་ནགས། ཞཱམ་ངེས་འན་ཆེན་མིང་བ་ཝུར་ ༥ཡཞེ་ཤེ། བུམ་བླཟས་སབས་གཟུངས་ཐག་འཛིན། གཞན་ལ་མ་དགོས། འདེ་ཡང་དགེ་སང་པྨད་ཆས་་་ 


° ྒེ 


ཧཾཿ ལྡཞ་གྱི་བཀའ་བཞིན་ཕྲོཞ་ལས་བཟང་པག་བྲིས་པའོ།། བྲཀ་ཤེས། 


498 


ར། -22༤༢༢༢༢༢༨༦༢༨༢༢༢༢༢༢༢ དག 


499 


རཾ རིག་འཛིན་གདུང་སྱབ་གྱི་བསཱན་སྦྲབ་ལ་མཁ་བོའི་ཟིན་བྲིན་བཞུགས། 


༧ 





སས་ 


༈=༢༤༠༠༩༠༢༥༤༧ལར། 





----~-¬--------~----¬----~--~---~--. 





7 ༦] 


རོ 
བན་ད 
དདུད་ཅྲིའ་སཱང་པ་ལས་ལུག་པའི་ལགས་བཤད་མད་ 

༤༨ ¦ ༤༽ ༤༨ 
བྣསས་ཤག་འབྲ་བ་ལཆོས་བདག་མ།འ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱེས་གཞང་བྲ་ཚལ་ད 


དང་པྲེ་པོ་སུ་འབག་ལ་བརྟཞཞས་སྒྲབ་པ་ལ། སྦེརདངོས་རྫས་གསུམ་ལས། དོང་ 





རྲ་བ་བའི་ཚུའ། རག་འཛིན་པྨད་འཕྲཤ ན་ལས ཀྱིས་མཛྡད་པའི་བ སཞ་ཡ་ག 
ད། འྲ་ཁང་ཐུན་བཞིར་ཆོག་འདེནྲ་ཚུལ་ཙམ་གྱི་ཟིན་ཞོ་མདོར་བསྡུ། 
དུ་གསལ། དེ་ལ་བེན་པ་ཕི་ནང་གསང་གསུམ་ལསེ་ 


| ནམ་གུ་རུལ། དེ་ལ་འདི་རྲ་བང་གཏར་སྒྲུབ་སྐན་གསུམ་གྱི་ཡ་རྒྱལ། ནང་སྦུབ་རིག་འཛིན་གདུང་སྦྲབ་ཤ་ ` 
ཅིག་ཆག་ཁིན་རུབས་ 


་དང་ནམ་ངས་ག 


པ་ཕོར་བ་སཱ་ཏན་བཅུའྷ་རཱལནི་གཞུང་ངེན་མན་ 


- ་ད ༤༽ ༣ ༤ གྲ ས་ 
ྒ ཟིས་ལ། བསྣེན་ཡོག་ལྕར་ཅྲི་དང་བྱེ་བྲག་གི་རབ་གཞས་རྣམས་བྱའོ། གཞིས 
སི ཀཀ  ༼ཱའ་་ 
རིད ཞི་མ་ེ་རས་རལ་པོ་ཛ་ག ིང་གི་མམས་བཅད་དགུ་་འབད། པས་ས བགགས་གཏོར་བཤུགས། ཧཱཾ 
སུབས་གསེལ། ངོ་མཚར་བ་བ ད། ལའ བརྦར་བཱཏུཔཡནངླབླགས་ྲནལ་འ བསྐང་གསེ། ཆོགས་ཐོག་མཐའ་བར་གསམ། ཅ་བྐགང་འཇུན་ལུང་ཡག་ 
གསུམ་སྟང་གེ་འཇིག་རྟན་ གས་ཞས་ལས་གཞུང ` - ྦ ྦ 











གཏོང་། རྱལ་བྲཱགྲ་ཐུབ་པའི་སགས་ཅིས་ཆད་ཐོ་དང་། ཨ་སུ་ར་ཡྲི་བག་ཕུག་སགས་ཁིས་བརན་མ་སྦྱང་། བླ་མརིག་འཛོན་ཡངེས་རོགས་འཁོརབཅས་ལ།ྱད 
502 ཀཱ པའམ་ཆོད་པ་སགོསྲ་འས་མཆོད། མ་བཅསྤས་བལྲ་བམ་སྤ་གཤསཆིས་བསུད། ཐ་སུ་རིག་འཛན་ལབསྡ་རགས་འཁེར བས བསྙན་སྦྲབ་*་ 
£ བྲཾཞེ་ལས་སེགོས། བཛྲ་གུ་རུའི་ཡཾ་ག་བྱམ་ཚར་གསུམ་བཟོད་གསེལ། ཚོགས་རོལ་ཚོགས་བྲས་དགེ་བས་མོ་དང་ཟྲེ་བགླ་བམ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད་ལ་སྤཿ 
ཧཱ གགོས་དང་། བྲཀཤིས་སིདང་བྭ་བག་རཱུ་དཱས་གསུམ་བམ་སྒུ་གསུམ་བདག་ཉིད་ཅན༔ སཾགེསྭ་གབ་ཇེས། སཱར་ཡང་ཕྱི་སྦབ་དངོས་ལ་ཐོག་མར། ཧྷུ་རང་བྱང་ ` 
་¡ ལུཞ་གྱིས་གྲབ་པའི་སྐུ༔ སཾགསྭ་ྲི་སབས་འགྲོ་ཚར་གྲསུམ་དང་། གཛོ་ཞས་བསགས་པའི་སགོསྤ་ཅི་སེམས་བསྩེད་ཚར་གསུམ་བ། དེ་ནས་མདུན་གྱི་བྲིས་སྒྲལ་དམོགས 
ཏེ། པདྨ་ཉི་ཟླའེ་ག དན་སྟང་དུ༔ དུས་གསུམ་སྦངཨ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི༔ སེ་གས་ཞས་ཛཙག་མཆཚན་ཐོགས་དང་གྲི་གུག་བ སྣམས༔ ཞེས་པའེ་བར་ལ སྭ་བང་ལར་བ། སྱན་འདྲེན 








ཚེཿ 


་ 


ི་ོ །ཅིད་པར་སན། དཱ་ཡནྒོ་པ་ཝི་ནུབྲ་ཐང་མཚམས༔ སེགས་ཆག་བདུན་གྱིས་སྦན་དངས་ལ་བཏིམ། མདྲ་བུང་ཆོག ཧཱ་ལཱནྲ་གིས་གབ་ ་ 
503 པའེ་རག་འཛིན་ནྱི༔ སངསྤྱ་རས་ཀུནྲ་གྲི་ཐོག་མ་ཡིན༔ སགས་ནས་མ་དྲ་སར་བཱ་ཙཾ་བ་ཧི༔ བརལས་གཞུང་ཞྭར་མཆོད། དེ་ནས་བླཟུས་པ་བུ་བ་ལ་ ག་མར་ངག་དང་ 
ཕང་བ་ཁྱིཞཀྲེ་རླབས། ཨོཾ་ཨཱཿརྙཾ་ ཨ་ཨཱཿ ཨི་ཨཱཿ སེགས་ངབངས་གསལ་ཚར་བདུན། ་ཨ་ཀེ་རི་ཀེ་རི་རི་ནྲུ་དེ་ཞེ་ཡཾ་སྭངཱཿ ཚར་བདུན། ཨའ 


འཛུབ་འདི་འབུམ་བྱར་ཁྭ་སོང་ངང་བཅས་བླུར། བླ་ནས་དམ་གས་སགས་བསྟན་ཡོག་ལུརྱ་བ། ཐུན་བས་ཁར་དྲ་བངས་གསལ་གི་ཇེས་སླུ་བམ་རིག་འཛེན་ཡངོས་ཇོ་གས་ཅི་ ་ 


དྲིལ་འཁོརྷ་ལ་ཆོགས་འགགབ་པརྩ་ཐར་ཅིགྭས་ཧཱ༔ ཞས་བཏགས་པ་ཁཤས་བླཟས། ཨོཾལྣཿརཱི་མ་དཱ་གུ་རུ་སྔར་སྫིདི་ཧཱུ༔ རང་བཞིནྡ་ནམ་དག་ཆོསྤ་ཁིངྲ་ཅིངས་ཉིད་ལས༔ 


བྲེ ྦ བྷ རྔུཅི་རམ་ཇྲི་པ་ཝའ་ཏ་ཡེ་སྭཱད་ 
ཞེས་ལན་བདུན་བརོད། ཐེང་བར་ཕུས་འདེབས། ཨོཾ་ཨཿརྷནྟཛཱ་ལ་ཡཾ་སཱ་ཊཱཿ ལན་བདྲུནྲ་བྲི་ཕེང་བ་ལ་ཧ་འདེབས་ཤིང་། ཨོཾ་ཨཿཧཾ མ་ཧཱ་གུ་རུ་སྔམ་སྤྱིདི་ཙཱ༔ ཞེས་པ འ་ 


ཐིག་ཀ་ཉག་ཅིག་ཆོས་ཀི་ རྐིར སགསཞས་མཆག་དང་མ དུན་མངས་དངོསྲ་ཅལ་དུ་གསལ༔ ཞེས་པའེ་བརྡ་ཟིའཛབ་བསལ་ལས་གཞུང་ལརྦ་བ། དགེ་བ་་' 

504 2 འདི་ཡིས་ == ་མ་རིག་འཛན་ བ་ ་རོགས་ངག་བས་ཆེ། ང་ ‹ཁ ༢༣༠ ༽ས༣་༦ ¢ ¢ བ་ ༨༡ ལ་ ༈"༡ ༡ ༥༨ རསཔ ༤ ¬. .¬༢༨༽༨༤༽ 
བྷཾ, འད་སདྦ་འརབམའག་འངའ་འགླ་བྱ་གད་དགས་དག་བད་བྱ། དྲི་ཞུབ་ཐུན་དེས་ཆག པརླ་བས་ལ་ཤལ་བའྲེརལ་འབོར་ལ་འཇུག་གོ འའུ་བདུན་མའི་ཉོནེ་ 
¢ ཚའ་ཐུན་དྲུག་ལྱ ལུར་བྱའུ། ནང་པར་ཐེར་ཐུན་ལ། ཧཱུཾ་རངྱ་བུང་ལཱུནྲ་གྲི་གུབ་པའི་སཾགས་ཞས་ལྷ་བྱསད་ མཆད་པ་ངག་ཕང་བིནྨ་རབས་བླ་ཟས་པ་འཛུབ་བསྐུལ་དགེ་་ 
༡ཐུན་ཡང་ཝར་བཞིན་ན། སཾདོ་ཐུན་སབས་ལས་ཅང་ཚར་རེ་གཏོང་བ་དང་། ཙི་སྤྲབ་བེདྱ་ཆུལ་ཉིན་སྔ་མའེ་ཟུན་ཇི་བཞིན་ལ་བླཟས་པའི་འགོར་ངག་ཕྲང་བིན་ནབས་མོ་་ 
དགོས། བླཟས་པའེམཇུག་དྲབངས་གསལ་ཞབས་བཏགས་མ་ཚའ་གསུམ་བརྗོད། འཇབ་བསལ་མན་སཱར་ལྟར་རོ། དྭ་ལྟར་བྲ་ལན་ཚད་མ་ལོང་བརྡ་ཐུན་གཅོད་ཆུལ་་ 


༄༅། ད།ེ་ཁྲོན་ གཞ ་པས་འཐུས། རྡེསྤ་ཀྱི་བུ་བ་བྲསན་པ་ཐངས་ཞས་བྲོལ་ཞིན་ཐོར་ཐུན་ཝར་བཞིན། ཞེག ཞ་ལ་འསྤུབངྱྱ་ཐག་པར་ 
བཏང་། གཏེར་་སང་མཆོ བཾ ཚོགས་ མཐུད་པས་འདུས། རེས བབ་བཅཞ་པ་ ད་གས ཆད་བ། ཉག དཔསྲ་ག་ཡན་ཆོག་ བཟོད་གསལ་དགེ་བྱས་བྲག་ཤིས ། 
བསྟན་འབར་བཅསྲ་བའོ། དྭསྦ་ྲིཝབྲ་གུབ་པས། ཉིན་གཉིས་གསུམ་ཁམས་གསོ་ངགོསྔན་གསོས་ཤིང་། དེམ་ཐག་ནང་ལྷུབ་ལ་འཇུག་དགོས་ས།། ལྭ གཞིས 
པ་ཞང་གཏོར་མ་ལ་བཏེནནས་སྦྲབ་པ་ལེའང་གསུམཁས། དང་པ་པཱརོ་བ་ནི་ཟྲིས་སྐུའི་མདུནདུ་རབ་རྔུལ་ཚོན། འབྲིང་འས་བྲཾས། ཐམ་ཚོམ་བུའི་དྲ་ཅིལ་འཁོར་ 
བཅིད་པའི་དབུསས་མྫ་འི་ཁར། བསྣེན་ཡིགནས་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་བ་མའེ་ གཏིའ་ཆེན། གཡས་པ ཡེན་དྲུ་མན་རཀ། གཏེར་སང་མཆོད་པ། ནང་མཆོད་ཕ་ཚད། 
ཙིཿམཆད་སྒེརོ་མཆད། ཤུན་གཏོར་ཆོགས་སགས་མ་ཚང་བ་མད་པར་བསགས་ལ། །གཉིས་པ་དངོས་ གཞི་དགོངས་ཐུནནས་འགོ་ཆུགས་ཏ། སྩབས་གསལ། | 


° སི 


ངྒོ་མཚར་བུ་བྱཧད། ཛེན་འགྲོ་ཟའ་ལཝཱ་ནས་བཟུང་ནང་སྦྲབ་ལས་བྲང་གི་སྨྱཞན་འདྲན་མཇུག ས་མ་ཡ་ཧྲི་ཧྲི་ཛཿཛཱཿ ཞེས་པའི་བར་གསུངས་རྡེས་ནང་སྒྲབ་ཧྲེ་བྲག་གི་སྤན་། 
འདྲེན། ཧཱུཾ་ཡུལ་གྱི་མང་ནི་སྤུ་རྩན་ཡུལ༔ ལྗ+⁄ིརའི་མཚོ་གང་དུང་ ཞེས་སེགས་ནས། མཆག་དང་མཐུན་མོངས་དདོས་གུབ་སྙལ ནང་ས སྒ ྲ 
གསལ་བྭ་ལར་བ། དཞས་རྩཾ་རང་བཞིན་འདེ་གས འཆེན་པའི་ཕྲ་བང་འདིར༔ སེགས་བཞུགས་གསེལ་ནས་ཅ གས་བཧཱདྲ་ཁྱི་མཇུག་བུར་ལས་གཞུང་ལྷར་བྲ། 
ངགྲ་པདྱ་བིནྨ་དབས་སཾགས་པ་གྲེབ་ཉར་བ། བླཟུས་པ་དངོས་ན་ཐོག་མརྦ་ཙིསབྲ་ཀི་འཛབ་བྱར་ཙམ་བ ཟླ། དེ་ནསྲ་འང་སྦྲབྲ་ཏི་འཛབ་ ཿག་ཝཾཱི་ བཛ་གུ་རུ་པྨད་སྤྱིད 
¿€༔ ཞས་པ་འདྲ་ཐུནྲ་གཾ དངས་བཞྲི་བ། མཇུགྱཧཱ་གསང་སྦྲབ་བེ་འཇུབ་ཐོད་པང་རལ་བྱར་ ཅམ་བླཟས་ཇས། དྲྭ་བངས་གསལ་ཞབས་བཏགས མད་གསུམ་། ཨཾ་ནཾ། 
ཙཾ་མ་བཱ་གུ་རུ་སརྦ་སིིྩཾཿ རང་བཞིནྲ་ནམ་དག་ཆསྲ་འི་སགོས་ཀྱིའཛབ་བསྐུལ་དང་། བསྙེད་པ། སྐང་གསཾ། ཆོགས་ཐྲོག་མཐའ་བད་གསུམ། རྩ་སྐང་། ཆད་བརྟན། 


506 


སྱ 
271 


\'® 8༡༨༠], 


× 


| ༄༠། །མཆད་བསྟད། བཟོད་གསེལ། ཚོགས་རོལ་ཆོགས་བསྡ་བས་ཏྭ་ལཱག་མ་བསགས། དགེ་བྲྭས་བྲཀ་ཤིས་བསྟན་འབར་སགས་བས་ཏེ་ཉལ་བཞྲི་ནལ་ 
507 འཐོར་ལ་འཇུག་གོ། སང་ ཐེརྲ་བན་ལ་ལས་བང་མ་སྤྲོ་ཞེ་། ཧཱུཾ་རྱ་བུང་ལཱུནྲ་གིསྲ་གུབ་པའི་སགསྤ་ཀྱི་སླབས་འགོོ་ གསུམ་དང་། ཝེཞཞས་བསགས་པའེ་སགས་ཀྱི་ སེན 
༧ བསྙེད་ཚར་གསུམ། ཧཱཾ་དབུས་ཞས་པྨད་འདབམ་བཞི༔ ཡི་རིམ་པྨད་འདཔ་བྱ་རདུ་བསྐརྭ༔ ཞེས་སེགས་ཞས། ཛི་རྡུ་རལ་ཆན་ཝཱ་བཞི་བྱ་སིད༔ ཅེས་པའི་བར་ལས་་་ 
གཞུང་ ར་བཌྡོད་ཅཾང་། གཏོརམ་ངང་མ །དུན་བ སྙེད་ལྷར་ གསལ་བཏབ། སྔ་ན 










༨ ཧཱུཾ་ཀུནཏུ་བཟང་པའི་བྲུགས་ཀཞས༔ སགེས་ཅེ་བདབང་བསྐུར་་བ། ལཾཾ་སྔན་་ 
དབང་བསར་བཞག སུན་འདེཞ་ནི་བསྭན་ཡིག་ ༽། ཧཱོུ་ཡུལ་ཧི་མངོ་ནི་སྭརོ་ཡུལ༔ སྤིའཱ་རོལ་པའི་མཚྭོ་གིང་དྲུ༔ སགས་ནས་་༨ ་ **་མ ག་དང་མཐུ 'ཱ 
ྣ མེང་དདོས་གུབ་སལྭ༔ བརྡ་བ། ལས་གཞུང་གི་ ལུནྲ་ཧོས་ ཟབ་པའེ་རིག་འཛན་ན སངསྤྱ་རས་ཀུན་གྱི་ཐོ་གམ་ཡིཤ༔ སཾ་གསྐ་ཞས་མྭ་ཏཱ་སར་པུ་ཙཾ་ཏ་ཧྲི ཞེས་པའི 





བདྱ་བིས་མཆོད། ངགྲ་པངྱ་ཟིནྱ་ཧིས་བླ་ནག། ཐོགམ་ལིའཛད་བྱར། དེ་ནས་དངས་གཞི་ནད་སླུབརྲི་ལུན་དགཔར་བླཟུ། མངུགཏུ་གསང་འཇབ་བརྒར་བླཟས་རས། བྡང་གུད 

508, ༧༡ ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨཊ ུ་སེགས་སིསམཆེད། ཙཱི་དུས་གསུམ་བླ་མ་རྣམས་ཁ་ཕྱགའཚལ་བསྟེད༔ འེག་འཛིནརྒྱལ་བླ་ནམས་ལྲ་པགར རྡོ་རྔི་བྲོད་ཕྲིང་རྩལ་ལ་ཕྲ་གར ཅེས་་ 
ཐཔས་བསྟེད། དཔེ་བ་འདི་ཡིས་སགས་དགེ་བྲ་བེས་ལ་ཐུན་མཚམསལ་འཇུག་གོ། ཞེགོས་ཐུན་ཡང་དེ་བཞིན་ལ་ངག་ཕེང་བནྡ་ནུབས་མ་དགོས། དགོངས་ཐུན་ 

7 ཡང་འེ་བཞིན་ན། སཾདོ་ཐུན་སབས་ཞུབ་ཕྔ་མ་ནང་བཞིན་ལསྲ་བརྲ་རས་པ། གཏར་སྲུང་མཆདཔ། ཆོགས་སེ་གསྔ་ཇས་ཆག་ནམས་སྱ ལྟར་ར། བཏན་པ་མ་ཐེན་བར་ 
ཤུན་ ཐམས་དད་དསྲ་རཾགསའགྲེའོ། གཏོར་མདང་མདུན་བྱསེད་ལུན་གསུམ་བ་བླམ་གས གས་མི་བ བདུག་བྱེདྲ་ཟུར་དུ་ཡོད་ྲ་ཐུན་དེ་བའ ན་བསྡུ་ཝཱང་བྱ་དགོས་ས། 
རྡེས་བྲསན་པ་གོལ་ཉིན་ཐེར་ཐུན་ཕར་བཞིན། ཞོགས་ཤཐུན་ལ་ལསྦ་བང་དང་། སྐང་གསྲི་ཆས་པར་བ། ཚོགས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ། ཙུ་བསང་མཇུག ཆོགས་འོལ་་ 


ཟཉམ:༣3༧་ ༠༢༢༢༣༠༢༢ར--༢༧༧ས༧མཆན་བོནཏ་ 


་ྒ ༦ །ཆོགས་བསྔི་བས་ཏེ། སྔར་སྦྲུབ་པའིརཾངེ་བསགས་པའི་ལྟག་མྣམས་ལ་བདུད་ཆ་ སྤྲན་ཏེ་ ཧཱུ་སཱནོ་ཚ་ཁྲག་འཐུང་སེགས་ཐུགས་སྦྲབ་་་ 

309 ལྟརྱས་ཏེ་ཕུལ། རྒྱལ་བདཱགྱ་ཐུབ་པའི་སགས་ྲཤིས་ཆད་ཐི་བུལ། ཿ་སུའ་ཡཾ་སཾ་གསྲྭ་ཉིས་བརྟཞ་མ་སླང་། དདོསྲ་གབ་ལན་ཆག་བསྣན་ཡི་གཏུ་གསལ་བ་ལརྲ་བ། 
༧ གསང་སྦྲབ་སྐབས་གཏོརམ་སཱར་ཧྲི་ དས་འཐུས་པརྡ་བེདན། སེར་ཡང་མཆེད་བསྟད་བཟེད་གསེལ་དགེ་བེ་ཤིས་བཆོདྲ་བས་ལ་གྲོལ་ལ།། ལྭ །སཱཱདོན་གསུམ 
པ་གསང་བ་ཛ་གད་ལ་བརྟེཞ་ཞས་སླུབ་པ་ལ་སྔར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། སཱེར་བ་སྲའ་གྲི་ མཆད་གཏེརྣ་ནམས་ཁ་གསམས་ལ། སྒྲབ་གཏོར་མདུན་དུ། ཐོད་པ་ཆད་ལཱན་ 
ཆང་གི་བཀང་བ་ལ་སྦྲབ་སྨན་དང་བུ་རམ་བཏབ་པའི་ཁ་དའ་དམར་དང་མ་ལང་གས་བཅད་པ་བཤམས།། དངོས་གཞི་དགོངས་ཐུན་ལ་སཱར་ནང་སྦྲབ་བཞིཞ་ལས་བྱང་སྙ 
འདྲནྲ་ཧྲེ་བ་ག་པ་དང་བསྤྲ་ཆས་པརྲ་བ་ཞིང་། མཆོད་པའི་མཇུག་མྭངཱ་སར་པཱཙཾ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་པའི་མཆམས་བསྣན་ཡོག་ལྟར། ཨཾ་ཨྭཙཱཾམདྷ་རདྣ་ གུ་རུ་བཛྲ་གུ་རུ་པྨ་ཐྲོད་ 


510 ,)།གྲབ་ཁླངས། ཅཱོ་སྐུ་ གསུད་ཐུགས་རྡོ་གས་སེགས་ཀྱིས་རྟ གས་བསྭདྲ་ཐ། ངགྲ་པངྱ་བིཞྨ་ནུབསྲ་བཱ། ཐོག་མརྦ་པི་སྦྲབ་དང་། ནང་སྦྲབ་ཀྱི་འཛབ་བརྒྱ་འེ་བཟླ། བཟླས་པ་་ ` 
༼ དངོས་གཞི གསུང་གླ བ་དདྲེ་ཕངྷ་སལ་འདི་ཉིད་འབུམ་བཅུ་བླབ་དགོས། ཐུན་མཐར་དྲྭ་བངས་གསལ་ཞབས་བཏགས་མཚར་གསུམ། འཇབ་བསྣུལ། བསྟད་པ། གཏེར་ 

༧ ཆུང་མཆོད་པ་ཚ གས་མཆོད་སགས་ནང་སྦྲབ་ཇི བབཞིན་ནོ། ནང་པའ་ ཐེར་ཐུནལ་ལས་གཞུད་མེ་སྲང་ན། ནང་སྦྲུབ་བ ཞིན། སྙབས་སམས་ལྷ་བསླད། སུན་འདྲན་སྩི་་༽ 
¿)ངུ་བག་མ ད་པའེ་མཇུག་མྭ་ྭ་སྭ་བུཙ་ ཏཱ ཞེས་པའེ་བར་སང་ རྡས ཝ༽ཅོསཿཧཱུཾ་མ་ཧཱ་རླྭ་གྲུར་སགས་ཀྲི་བ ས་པ་བླྒ་ར་མ་དང་། ཧྷིཾ་གྲབ་པའི་རིག་འཛིན་རྲེད་ 
ཀྱི༔ྣ བདག་ལྲ་བིནྲ་གིས་ས་གསྦ་ཅིས་བདུདྲ་ཆིའི་དངོས་གྲབ་བངས། ཇགྲ་པངྱ་བིནྭ་རཱབསྱ་བ། ཐེག་མར་ཕི་ནང་གཉེས་ཁྱི་འཛབ་བྱར་ཙམ་རེ། དངོས་གཞི་འོད་ཕེང་ 


ཕྲིང་རྩ་ལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སདྩི་ཕ་ལ་ཌྩུ་ཨཱ༔ ཞེས་པ་བརྒྱ་ཙམ་བྱ། ལས་བྱང་ལྟའ། རཱུཾ་གྲབ་པའི་རག་འཛཾན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ བདག་ལ་བྱིཞ་གྱིས་སེགོས་ཁྱིས་བདུད་རྩིའི་དངོས 


ཟི༅། །རྔ་ལ།ཁོན་བླཟའོ། ཐུན་མཐར་ནང་སྣྲབ་བཞནེ། བཛ་གུརུ་སཔ་རི་ཝ་རྭ་ཨརྷྷཾ་སེགས་ཁྱིས་མཆོད། དུས་གསུམ་བམྲ་ནམས་ལ་སགས་ཆགནད 
511 གསུམ་ཆྱིས་བསྟེད། དགེ་བསྔེ་བེས་ལ་མཐུན་མཆམས་ྱི་བ་བརེ་འཇུག་གོ ཞོགྲ་ཐུཞ་དང་། དགོངས་ཤུན་གཉིས་ཀ་ཐོར་ཐུན་བཞིན་ལ། ངག་ཕང་བིནྨ་ནབས་མ་དགོས། 
¿£ སེད་ཐུན་ལ་ཕྔ་ནུབ་བཞེན་ལས་བྱང་། སང་གསོ། ཆགས་བཅས་རྒྱས་པར་བྱའོ། དས་ཐུན་ཐམས་ཅད་རིགས་འགྲེའོ། ཇིས་ཀྲི་བ་བ་བསན་པ་གོལ་ཉིན། ཐོར་ཐུན་སན་ལུན། 
° ཞོགས་ཐུཞན་ལ་ཡས་བྱང་རྒྱས་པ་བསྲངས། གཏུའ་སྲང་ལ་བཏང་རག་གི་བསྐླང་གསེ་རྒྱས་པར་བྲ༡། ཆོགས་མཆོད། ལྱག་མ། ཆདྲ་ཐོ་བརྟན་སྦེཾང་རྣམསདང་། དངོསྲ་གྲུབ་ལན་ 
ཚུལ་གྱི་དང་། ཧེཿབྲག་གགང་སྦྲབ་སྒེར་གྱི་དངོས་གྲབ་ལེན་ཚུལ་བསྙེན་ཡོག་ལྕར་དང།། མདུན་བསྙེད་ལ་མཆོད་བསྟད། བཟོད་གསལ་སྦིཿལཱར། ནང་སྦྲབ་ཀྲི་ད་ཁྱིལ་འཁོར 

' ༨ .དྲ +¥ ¬ - ཙ . ༼, \ ྫ - ༤ 
རྡུལ་ཚོན་དང་། ཚོམ་བུ་ཡཾཞ་ན། ཁདྲ་ཙི་སེམས་ཅན་སེགས་ཁྱིས་གཤིགས་གསན་བ། རསྲ་བིས་ཡེནན་བརྟན་བཞུགས་བིད། བདག་བསྒེད་བསྡུ་ལཱང། དགེ་བས། ཤེས་བོད 





ཀྱིས་མཐའ་བརྒསཞ་ཏྲ་ཕ་ནང་གི་མཚམ་ར །རྣམས་རིམ ་པས་གྲོལ། བ་སཱིཞ་ གྦཱབ་སྐབས་སྲངས་བླང་རྣམས་བསྲེ: བས ལྦུབ ལྦུབ་སཱཡི་གི་ནམས་སུ་ གསལ་བ་ བཞིན་དང་། སྭ 

52 ༡ ཐུན་སྐབས་སྲང་ འཁོར་དྲག་གི གེ་དམགས་པ་ པ་ཡུར་པའི་བསྙན་ཡག་དུ་ གསལ་བ་ ལྟར་མཛད་ན་ བར་ཆུ་ཅིས་ 'མ་ཆུགས་ཤིང་ ས་ལམ་ མ་ཐནྲ་ཡཾཤ་ པའེ་` ` 
 དགོས་པ་ཡད། སཱརེ་བྲ་སེན་སྦྲབ་བྱབའི་གཞི་ འདྱ་ཐུང་ ཀུན་ཁབ་རིག་པ་མ་་ གཅུའི་རང་ བཞིན་དུ་གདོད་ནས་ བཞུགས་པ་ དེ་ཉིད་མངོན་དུ་ འགྱར་་ 

༩ བའི བབུས་ ཡུན པས། དའི་དན་གེ་བརྱ་བས་ལ་བསྩེད་རྫོགས་རང་བརྒུད་དུ། མ་སང་བཤིན 'ཏུ་གལ་ཅ་བ་ ལགས་ས། འདེ་ཡང་དད་དམ་རྨམ་དཔོད་ ་ 

་ཱ རྭ་ཅིད་བམབ་གསུམ ་ནོན་ཆཾས་ཡྱག་པ། བྲག་ཐྲེགེ་ ྨྨ་མཱང་གི་ ཁ་མངྨ་ར་ རྣམ་གྲོལ་ཆོས་གྲགས་ལམ་འདིའི་ འིབསེན་མ མཆམས་ལ་བཞུགས་་ 

གག 'བྲེས་དགོས་ ཞཾས་ བཀའ་བྲསེ་ཞེསོ་པ་ ་བཞིན། རང་ཉེ ཉིད་སྩེས་ ཕྱངས་ ཀྱི ཤིས་རབ་ དམནྭ་ཀང་། ལམ་འདེ་ལ་གཱང་ཞས་ ལཾས་ཤིང་ 


( | རར ༣༤༨ ,༨༤༽ -.ར གསུད ° 
ཁ. ད སླ ( སྣ ༢༢༤ ལང་། `་བུན ཆེའིབ ན་ཡག་ཏུ ང་ཅ ཉི 
ྒ ྒ( ༤ ༤ „ ,ཤ་༽ེ སི ༤ ` ་ཕ་ མས ད་། ཀུན་གཟིགས པད 
། ༄༅། ༨།གྱག་བཞས་མཐོང་བརྒྱད་ཇྔ་ ད་ཅིག་མཆིས་པྨ་ནམས་ད་ ༢ ༨ 


ོི; ༤༽ ༤ 'དྲེ ༨ 'འཊ་ ད་ པའ ར༅ག། 
རཾ བཞིན། ཕན བཟང་པསྲ་ཆ་གའྦ་བྲ་ཡོགས་སེམ་ལར་ཟགས་པའི་ཡུལ་དུ་བྱས་བའི་སྐབས་སྲུ་བས་པས་རོན་དང་ལན་པརྩ་ག ྦ 
ཏ ༤༽ ༤ ༥སས་ . 
513 ༧ པའེ་དེན་བཞན། ཕན་ལས་བ་ 
¿4 དགེའོ། དགའ། དགའོ། 
4 


514 


515 ༼༈་ ྡ ཅི ྡ 9 འ ་ ༨ ་ - མ་ འའ ༽ ༧ ༤ ༨ པཱ ྦ ( 
ཧ | -༄༄༅༅། །བྱང་ གཏེར་ཐུགས་སྨྲབ་དྲག་པེརྩམ་གྱི་ལས་བྱང་འབྲེང་པེ་དང་འབྲེལ་བཞེ་ཉེན་ཆོག་ཚེ་བཅུ་ཚོ གས་བྱརའི་ཟིན་བིས་བཞགས།། ་ 





ཤཱ ༄༅། ་བྲུག་གཏར་བེན་བྲུགས་སྒྲད་དྲྭག་པརྩཝཡགྱི་ལས་བྱང་ཞབྲེང་པ་དང་འབྲེལ་བཞེཉེན་ཆོག་ཚ་བྱང་ཚོགས་བྱ་རའི་ཆོ་གྲྭ་བ། 
516 ¿/ ཐཱལྭ་ཐུབ་བྟ། རྡོརྲ་བཤི ཡུག་རྒྱུནད ྩསརྡ་བའི་ཟེནྲ་བ་ ཀོད་པར། ཐཾ ག་ཨར་ལྱེའུ་བདུན་ཨའི་ཉན་བླསད་སྣནདའྲ་བས་ བྲ་མ་སྒུ་ ་ 
གསུམ་ཅི་གསཾལ་འདབས། པྨདའི་ལམ་འམ་ཆ་བ། ཐར་ཞེག་གྲི་ཐུན་འདེ་ནས་ཉི་མ་ལྷ་ཆུབ་དང་། སྤེས་བྲལ་བད་ཆེན་གཉེས་གསུང་ཏ། རིམེ་་ 

ཀྐ གྲཟུངས། སྐྱབས་གསེལ། མཆཚམས་དབབེ་རོལ་མེ་ཆེམས་རྡུང་ནས་འཇོག་བཅས། སྭོ་རན་ཡུལྦཾ་གིཿཿཿ ཀུན་བཟང་རར་སེམསར རྣམ་དག་་ 

2› ཧཱཝཱར རྒྱལ་བ་ཧིད་ལར སྐྱེ་འགག་འརགྱའ་མདར ཕྱིགས་བཞེ་དུརཁྲོདཿ བལྟས་པ་ཤྭ་མགྱིས་མན་ངོ་མཆར་བླ་བརྒྱད་སྔིལྟར་ནས། ན་མེ་ཀུན་ 










༄༅། །བཟང་ཐུགས་ལྱ གའཆལ་ལྭ༔ དང་པ་དད་ལན་སགས་ནས་སྔེན་འགྲོ་དང་ལས་བྱང་དཀྱུས་བཞིཞ་འཇབ་བསྐུལ་བྱི དྷིཿ ཨཱཿཡུ་སདྡྷི་ས་མ་ཡ་བསྡུས་བསྣུས་ 

517 ཁལཁའ་ལ་བླསུརྦ་རལྱ་སུལ་པའི་པ་ཐང་སཾགས་གདངས་ངང་བཅས་ན་ཞ་ཁ་ཧའི་བླ་བས་པ་དངོགྲ་གུབ་བས་བཞེ་དམིགས་གཞད་བཅས་གང་འགྲུབ་བླཟུས་མཐར་། ཨཾ་ཨཱཿ དཱི་བཛཛབུ་ 
„ ཧུ་པདྨ་སིངྡཾཧཱུཾ། རང་ལུས་འཛིན་མད་སྩུ་བོ་ཡི་སགས་བཉན་བསྟེད་དང་། ཨ་མ་ཧཾ༔ སསྭ་བལ་ཆོས་ཀི་བིངས་སེགསླ་བ་མ་སྟ་གསུམ་བྱི་གསེལ་འདེབས། པདྨའི་ལམ་རིམ་ཆུང་བ། 

ཆོ གསལ་འ བས་ལྤེའུ་བདུན་མ་ཡེངས་རོགས། བར་ཆད་ལམ་སལ། རྣམ་ཐར་དྲེ་མེད་། འཛམ་གླིང་དག་པ། སཱཾན་ལམ་འཕྲོ་འཐུད་ར ཡདྦོ་རྒུད་བསྟུན་བཅོསཿ དཔལ་ལཱནྷ་ཅ་བའེ་་ 

སགས་ནག་འཛིན་ཆེན་པའཞིབས་བརུན། བསྙུནའབད། ཤྭཀྱའྱི་རལ་པའི་ཤིང་ཏའི་སེགས་ཞས་སུམ་རྡུང་། ཧཱཾ སྐྱེ་འགག་མང་པ་ཆོས་ཁྱི་དིངསྤ་ཅི་སགས་དོན་བསྟོད་ཇེས་སུ་ནུང་ 

ཤུ ནས་ཆེམས་འཇོག་བཅས། ཆ་དང་ལ། ཚོགས་སྐོད་གྲ ངས་བསགས་དགོསའ་སྐབ ས་འདིའྱ་བུསྲ་ཀང་འཐུས་པས་ཇི་ལྟར་བྱ་ཆུལ ཞི། ཡས་བྱེད་པའེ་ཚོགས་དང་ཆོགས་ ་ 


༦༦ 


„ , ཁཾས་ཁ་ཆབ་དང་བདུད་རི་ཝཱན། རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཨཾ་ཨཱཿཧཱཿ ཧཱུཾ་ཚོགསྲ་ཀི་ཡྭ་བདྲ་ཐམས་ཅད་སགས་ཞས། སྨཾན་ལཱར་སྟཾབས་ནས་སུམ་རྔུང་།། རྡེ་བཙུན་པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་ལ་པད་དབུངས། 
518 ` སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཤྲེ་དངོསྲ་གབྱ་སིལ་སུམ་ཇུང་། ཧ་སྣངབ་སྦུདི་འདིག་ཉེ་ན་ནས་ཤུར་འདོན་ཇ་བཅད་བུ། ཡས་བྱེད་པས་ཚོ། གས་ག་ཤེས་སྲ་སྤྲེས་ཏེ ་དང་པོ་གནམ་ཕུད་ངང་། བར་པའི 
§/ཅིད་བཤགས་པྲ་ཕུད་ལུག་མར་འཇོགས། རྡོརེ་སབ་དཔནལ་ཇཱ་འཕར། ཧཱཿ ཆོགས་ཁྱི་ལོངོས་སདྱ་ཧཆན་སེགས་ནས་གཞམ་ཕུད་བུལ། གཞུག་བུ་ཙྭ་བཱ་ཧྲིཿ ཧཱུ་བཀྲའ་གསང་ 
།མད་དྱུ་བུང་བའེ་སགས་མརམ་སར། རཱུཾ་སན་ཆཁག་འཐུང་ལ་གཙང་ལྕག་ཕུལ། བཅོལ་བ འ་བན་པསྲ་ཟབ་པར་མཁོད་སུམ་དུང་འཇོ ཡང་ར་ཡི་ཁི་ཏིཾ་ཧཱཱི༔ མ་ྟ།དཱཾཿཆཾགསྦ་ཀི 
ཿསྤ་བད་སེགས་སུམ་རྡུང་ཐང་མེད་བྲེལ་ཙམ།། རཱཾ་རྡེ་བཙུན་པདྨ་སེགས་དང་། ཧཱུཾ་སྣང་བ་སྒདོ་ཁྱི་སོགས་ཤར་བཅད།། རྡོ་རྡེ་སེབ་དཔེན་ལ་རྔ་འཕར་མད། དྷིཿ ཆོགས་ཀི་ལངས་སྐོད་གབོག 
ཞས་ལྷག་མའེ་བར་གོད་བཞིན་ནས་སུམ་རྡུང་འཇྲོག དེ་འདྲ་བ་ཚོགས་གྒངས་ཇི་ཙམ་བསགགས་ཀྱང་རིགས་འདྲེ། ཚར་ཇེམར་རཾལ་ཁྭ་ཏྲཾརཾཿ ཨཾ་སྭཿཧཛྷཿཛཱུ་ཆོགས་ཁྱི་ཡྲ་བད་སེགས་་ 


ཤཱཾ -༄༅། །སུམ་རྡུང་ཐང་ཡོད་བྱ། དྲཾ་རྡེ་བརུན་པདྨ་སེགས་ཤར་བཅད་དལ། རྡོར་མེབ་དཔན་ལ་ཇ་འཕར། ཧཱིཿ ཚོགས་ཀི་ལངས་སྤྱདོ་རྒྱ་ཆེན་སགས་གཞམ་པུད་་` 

519 རྣམས་༅ྱིར་ཕྲུལ། ཡར་དམ་གསེརྦ་རུད་དངོསླ་གབྱ་རུ་ཡྲ་དུ་གསེལ༔ སུམ་རྡང་ཆེམསའཇོག་བཅས། ཧཱུཾ་ཆོསྤ་འི་དྱབིངས་ཉིད་སོས་པ་མད་པ་སགས་ན་རཀ་སང་བཤགས་་ 
# ཚར་གཅིག དེ་ནས་ལྐུང་བཤགས་དང་བརྗོད་མད་བཤགས་པ་གསུང། ཡངན་རཀ་སྐང་བཤགས་ཚར་གཅོག་ དེ་མཆུངས་བཤགས་སྨེན༣་དང་། ན་རཀྭ་སང་བཤགསའི་སྤེལ་ 

_ 2 ཏི་གྲངས་མང་ཡུང་སྐངས་སྱུར་ཐྲོག ཟང་མདོག་དཔལ་རིའི་སྨོན་ལམ་རྗེས། རཾ་ལི་ཁཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿདཱཱཾ སུམ་རྡུང་ཐང་ཡེདོ་བྱ༡ རཱིཾ་སྔོན་ཆོ།ཁྲག་འཐུང་ཧེ་རུ་ཀའི་སོགས་ལྷགམ་བཏང་ 


རྡེས། གཅང་ལྷགརྣམས་ྱའ་ཕུལ། སུམ་རྡུང་ཆ མས་འཇོག་བཅས། བསམ་འྷུན་ཚར་གཅིག་ནས་མ་མོའི་འུགས་སང་ བཏང་རྗེས་ཆ ཤྭ ཨཱ་ན་ ས་འཇོགྲ་ཅེན། ཉིན་གུང་ཐུནབས ། 


'ཱ ལྷུན་བཏང་ཏེ་ཆོགས་གྲོལ། བར་ཇྡར། ཐུགས་རྗེ་དབང་གི་འགྲོ་དེན་མཛད་སེགོས་སྦབས་སེམས་ཡན་ལག་བཅུ་པ་སནདུ་འགོ་བས། བཀའ་བརྒྱད། ཕུའ་པ། ཆ་བདག་་ 


༢༠:༦༧ 


སགསྤ་ཅི་བླཟས་པ་དགོས་རིགས་དང་། བསྐང་གསྦྱོ་རས་པ་དུའ་གདག་གི་བར་བཏང་ཏ་ཚོགསྤ་གོལ། དགོང་ཇར། ཆོག་བདུན་ལྡན་གྲཅིག བར་ཆད་ལམ་སེལ། 
520 དགོང་ཤུན་ལྷ་ནུབ་རྔ་ཡབ། ཨུན་རྗེས་འཇུག་གགས་ནས། ༣ 


བསྒུང། སྭ་སྭྭ་ལྭ་རྒྱལ་ཞས་འདོག་ཆེན། བསྟན་པ་འངི་ལ་ངོ་མཚར་སེགས་དངོས་གྲུབ་ ལན་ཆོག་བཛྲཾ་གུ་རུའི་འཛུབ་དབུངས་ལན་གསུམ་བཅས་གབ་ཇེས། ཟླ 
་མ་རིག་འཛེན་ཡངས་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ཀྱི། བསྙན་སྦྲབ་འཕྲིཞ་ལས་གཞུང་ བཞིན་སོགས། བཛྲ་གུ་རྲ་ས་མ་ཡ་ཞེས་པའི་ ཡག་བྱྱར་ཆར་གསུམ་ཙམ། ་ཨཾསམ 


ཀུ །ཡ་སེགོས་བཅད་ལྷུག་གི་བཟོད་གསེལ། འདིརནིགཟུགས་དང་སེགས་བརན་བཞུགས་དང་། རྩིཾ་ ད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་སགས་བདག་བསྩེད་ཧད 
བསྡུ། བདག་གཞན་གྱི་སགས་སྨེནཱ་ལམ། དགེ་བ་འདི་ཡེཿ །བུམ་རིག་འཛནའྲགབྱ་ཐར་སེགས། སྗབ་ལ་བོན་ཞིང་སེགས་བསྔ་སྨན། བྲཀ་ཤིས། སཾད་ཐུན་དང་ནམ་ 
ཕྱིད་ཐུན། ང་སྟན་འབར་བཅས་སྙི ལྟར་བུའོ།། / །དེ་ལྟར་ཧེན་ཆག་ཚོགས་བྱརའེ་འདོན་སྒྲེག་ཡུང་བསྡ་ ༥འདི་ཡང་དགེ་སང་ནམ་གྲོལ་ཆསྲ་བག་གི་བཞེད་སྐེང་དང་། 
རང་དང་སྐལ་མཞམ་འགའ་ལ་ཕག་རྱར་རྡོར་བྲག་མཁ ནཟར་སུག་ཨུང་པྲ་ཕེ་ལས་བཟང་པས་ཐུབ་བསུན་དརེ་བ ག་གྲི་པུགྱ་རན་སེར་བཞག་བྲིས་པ་ལས། རང་བཟོའི་་ 
, དཱི་མ་པྲ་མེ་ཙཾམ་མེད་པའི་དགེ་འདིས་འབྲོ་ཀུན་ནམ་མཁྱེན་ཐོས་པའི་རུརྱ་ཐར་ཅིག། ། དགའོ། 


༦ ཅེ 


521 


ཡུ 


ཨེ 


ཨག 


523 









ཟླ 


ྦ །བཀའ་བརྒྱད་རང་ཤར་གྱི་གཏོར་ཟློག་བུས་པའི་ཟིན་བྲིས་བཞུགས། 









ོད _ །སྦྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པ་རང་བྱུང་རབ་ཤར་དང་འབྲེལ་བའི་གཏོར་“ཟློག་རྒྱས་པ་ཁྲ་བོ་རོལ་པའི་གཞུང་དང་ 
ཟིན་བིསྭ་ཐུག་བཞེས་མན་དགྲ་ནམས་ལས་ཇི་ལར་འབུང་བ་བཞིན། དཔལ་དགྱུསི་བྲེ་བྲག་གི་སྲང་ཟློག་འཁོར་ལ། གདན་འཁོར། བསད་ 
¡ ཡ།ཁོརཾ། གནས་ཡིག་ མྤར་བུང་། ཤོགྲ་བང་། སཱ་གྲསུང་ཐུགས་ཡེནཏནཔན་ལས་མཇུགམ་ཕྲན་ལས་འཁརལ། སྭདེ་པ་ཕྱ་ཆུདམྱ་རཱད 
_ | ཀྱི་ཞོར་ལོ། རྒྱལ་མཚན་རྣམ་དགུ་སེགས་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་དགོས་པས། པད་ཕའྲེ་གི་ཡཾག་ཆྲནམས་སཱ་གསལབ་ལྷརྩཆུལ་བཞིན་ ་ 
_ མཛད་དགོསྲ་ཀང་། གནས་དུསྲ་ཀི་དབང་ཞས་དྲ་ནམསྤ་ཆུལ་བཞིན་འབོར་དཀའ་བས། སྤེས་པ་ཉེར་བསྡུའི་གཏོརླ་ཟོག་དགས་མམ་ཐེ 


524 


༄ 


ྣ )> ༦ \ཁྗེང\ 


་ ཚོལ་དང་། ཆོ གྲོནྲི་བྲིན་བྲཾ་ག་མཛོ་རོམ་འབི་བ་ལྭ་བམོ་དང་ལཱག་པོའྱི་ལཱས་བདག་ཞ་གཞང་བྲ་ཆ་ལ་དུ་གསོལ། ལ་དང་པ་བཅའ་ 
ཤཱ བཅའ་བ།ྲ་བསུལ་དང་། ར་བ་འི་བིཞ་པ འས མས་ས པར་འདུས་ཏ གཾ ་དངྭ་ལུ་པ་མ ད་གཏོནླ་ཐོག་གཏོར་ཀོང་ཟོར་ཚུང་དང་ 
ཐཐ གས གསུན ཟུ་བ་གྲསམ་ ཁཚས་ཉའླག་ེམཆོད་བཞི ས་སན འིསྙེང་དུ་དབུས་སུ་བཀའ་བརྒརདྲ་ཀི་ལེ་དམ། གཡས་སླུ་བ་མ་དང་། གཡནདུམཁའ་ 
ལྕགས་ར་སགོས་བཟས་གྲབ་པ་དང་། མ པ ་ ག་ ་པ་རས་འབིང་ཇི་ཡར་འོབ ་༨། བང་རིམ་ག མ་པའྲ་པ་ཞང་གི་མཆོད་པ་ 
ཙཿ གོའི་གཏོར་མ། གཡས་གཡོན་དྲུ་སན་རཀ་བཅས་དང་། བང་འམ་གཉེས་པར་སྐང་ག འམཆོད་པྱ་ཆས་འབེང་དི་ལྟནའ སྒ ་ ༨ གང་མ་གཙོ་འཁོར་་ 
འབའ བ་ས དེའི་མདུན་དྲུ་ཟོག་དྲྭ་ཁིལྷ་རུལ་བཞིན་བིས་པ་བཀྲམ་པའི་དབུས་ལགསྲ་ཏི་རྐང་གསུམ་སེང་དཔལ་དགུའི་ཟློག་གཏོར་བསྡུས་པ་རང་གང་མ་གཙོ་འཁོར་ 
བཅས་འདྲ་བས འེ ༨༽ ལོ སི་ར བག ནིང ༥༩༽བ༈ ༽ དོ ནབ དད2" བ༨ ༡༢ ༥ 
ཌཾ དགུ་དབུག་དཔྲ་ཡོགས་མཆས་ྱཔད་དུ་བཀོད་པ་གེ་མརྡས ས་མཆོག་རིགས་བཞེ་མཚོནྲ་བེད་འཁོར་བཞིའ་དང་། ལྷ་གཤིན་རྡེ་དང་ཤར་ལྷ མ་མེའ་་་ཟློག་པར་ འཁོར་ལ 


ྦ  ; ཟ། ཤདུནནུ་མཐད་སྐྱར་ 'གུ་འེ་དང་། བར་མཆམསྣ་རནམས་སུ་མ པབ་སྐྱུ་གང་ཡང་ཅཞ་དམ་ ཆ་ཡུངསྔ་ཙང་དང་། ཅུ རྭ་ཁྱུང་སྒྲག་ཞག་ཅན་གཏོན་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚཞརྣམདགུ 
526 །ྟོག་གེས་བྱརན་པ། འགེར་ན་བླ་ཟོག་འཁོར་ཆེབ་ཞལྱ་ཡིད་བསྟན་དང་། སུང་འཁོར་ཞལ་ནང་བསྙནདུ་གྲཟུག་པ་བཀོད་པའིའོགྱེདུ་ཟནྲ་གི་ལིང་ག་དང་། དཔལ་དགུའི་ཀོང་ཟོར་ 
` | ཤ)རྣམསྭ་ཕྱཾགས་མ་འདྲེས་པན་བཤམ། དེའི་ཕྱོགས་བཞིར་རྐང་གསུམ་སྟང་། མཆོད་ བཤགས་སྐང་ཟློག་གི་གཏོརམ་བཞི། བྱངཔའར་མཆམས་སུ་བཀའ་སྡདེ་ཁྱི་གཏོར་མ། དེ་དང་ཀེ 
༧།བར་ས་དཔོན་སུམྦ་ཧཱའི་གཏོར་མ་ཡང་བཤམ། མཐའ་སྐེར་དུ་ལགས་རིའི་སེངྲ་མང་ནམས་དང་། ཕྱོགས་བཞིར་ལས་བཞིའི་ཆང་བཅས་སན་མེའི་འགྲོས་སུ་བླཅུག དེའི་མདུན་ 
དུ་མཆོད་སགས་སྟང་ཁྱང་གཏོར་དང་སྨན་རཀ། གཡག་གཡན་དྲ་བརྟནམ་དང་། བཙན་བཙུན་མཆོད་པའེདཀར་ གཏོར། ཕུ་ནང་མཆང་པ། ཟློག་པའི་ཐུན་གཏོར་དང་ལད་ག 
རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བགེགས། ཆོགས་ཀྱི་ ཡྲ་བདྨ་ནམས་དཔེ་རིས་བཞེན་བཤམ་། ཉེ་ལགས་སུ་གདབ་ལས་སྐབས་སུ་མ།ཁོ་བའི་ཡྱེ་བདྲ་ས་མ་བཞིའིི་ཕག་མཚན་སགས་འདུ་བྱགིད་ལ་ 





 བ། ོོ་ །དུགང་མེ་བཀའ་བྱཧདྲ་ལི་བླཟས་པ་གཙོ་བོར་མཛོད་པའི་གཏོར་བསྲོ་ཆས་བསུས་གང་ནུང་གདོཿ གན གན ཆས་ཉར་བདུན་ཉེན་ཞེག་ 


ཚགས་ལ། ཐརྐཞེག་གྲི་ཐུན། རིམ་སྲང་། སླབས་གསེལ། འཁོན་འདས་མཚམས་དབེའི་རོལ་མེ་འབྲེདེ་པཡུགས་འབྱང་ལུགས་ 
„ ངོ་མཚར་བླ་བརྒྱད་ཞང་། ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་དང་། ཟུལ་སུཆག་པྱ་ཡིགས་བཞི་སག སདང་། ཇཾ་འབང་ཅེནྭ་ལཱའི་གསལོ་འདེབས་ཡངས་རོ་གསྱ་བ། དེ་ཞས་བཀའ་བྱ་རད་བྱརད་ 
འདབས། ཝཱནོ་འགོ་གདངས་འདུར་གང་རིགས་9ྱི་རུལ་ཆན་མུགམས་རུང་ནས་སུམ་རུང་། ཆོས་ཀུན་ཡེ་ནས་སགས་ཤར་བཅདྲ་བ། ཟིན་འབེབས་ཆག་བཞི་དྲ་བང་དང་ 
དེ་ཨན་ཤར་འདོན། སུན་འདེན་གདངས། སྨན་མཆོད་རང་བྱང་གདོད་ནས་གདངས། བོད་པ་ཆོས་དྲ་བིངས་མཉམ་པ་གདངས་མངགཆམས འཇོག ཞོག་ཆོགས་གྲོལ། 
ཚ་དང་མན། ཧཱུཾ་གསང་བ་ཡཾངས་ཛོགས་དྲ་ཅིལ་འཁར་སགས་ནསཞི་བ་དང་བཀའ་བྱརརད་ས་སེའི་ཛབ་བླསལ་བླ་གས་པ་བཅསྤ་བ། བསྟོད་པ་བཅོམ་ལྡན་ཀུན་བཟང་ཆོག་ 


གདང་། བྲསས་པ་དགུ་རུང་ཐང་བདུན་མྱ་བ། 


དྲག་ལ་གདངས། བཅམ་ལཱནདཔལ་ཆནཆེམཆག་ གས་ནས་ཤར་འདེན་བ། མཇུག་ནམ་དག་ཡརཤས་གདདས། དཞས་བ་སང་གས་སྦེལ་བའེ་བསང་གསའ་ཞང་བདགཤཞད། 
འཛིན་གདངས་དང་། ཡཤེས་མགོན་པོ་ཏག་ནུངྲ་བ། གཞན་སྐང་གསེའི་གདངས་རོལ་ཚང་མྱ་ཆུན་བཞིན་ལ་མ་བདུན་འཇུག ཆཾམས་འཇོག ཉིན་གུང་ཐུན་བཏོནཏ་གྲོལ། 
བར་ཇར། དྷིཿ སྱན་རས་གཟིགས་དབང་དྲིཿལས་སེགས་མཇུགཅམས་ཞས་སྲམ་རུང་ཐང་ཡདྭ་བུས་ཏེ། དཱིཿ བདེ་སྟེང་དེར་མད་སེགས་ནས་བྲ་ཟགདུར་བདག་མངགབར་་ 
༡ བསྐང་གསེ་ཆང་བར་གསུང་རས། ཆོགས་བིན་ནབས་བྱ། ཆོགས་སྦན་འདེན་གདངས། དྲཱཾ་ཞིཁོ་རབ་འབྱམས་མན་ཤར་འདེན། གནོད་བིད་དྲག་བགགས་འབྱང་པ་ཆ ཟྭ་ཆོད་ཅིག༔ 
ཅེས་པའི་ ཇེསྲ་སུ་དྲགུ་ཐིང་ནསྔ་ཆ་སང་རོལྭ་བང་ཏྲེ་མ་སང་བས་མཛུག་ཆེམས་ནས་དགུ་ཐེང་ནས། དཱུ སང་སྲཾད་ཐམས་ཅད་སགས་ཆེ་ བྱསེད་ཤར་འདོན་མུག་དགུ་ཐེདཞས། 
ཞི་བ་ལྷུནྲ་གྲི་གུབ་པ་སེགས་དག་ལས་བཀོལ་བའི་དྭབུས་ཞས་གསུངས་ཏེ། ཆོས་སྐོང་སྲང་མས་གཟུ་དང་དཔང་མོད་ིགཅེས་པའི་མཇུག་དགུ་ཟིང་འཇོག ཟླབ་ལདེ་་ 


528 
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ཧཱོ། ༄༅། བྭོད་པ་བདནབདོརབཅས་ཆུམ། དནསཛྫོཿ་གི་ཡོ་དམ་འགགསུ་གསོ་ནས་ལང་བཞ་དབ་བགསརག ཟི་ི་བོ་གས་ 
„ བཀོལ་བ་བཞིན་རྫ༔ཿ ཉེསྤྱ་བས་དྲག་བོ་ལས་དན་འདྲི༔ སེགས་ནས་གསང་བའེ་གཞས་སུ་བྲང་ཞུ་ལ་ཡ༔ བརྩ་བདྲགུ་བདནས། ངཿ གལྱ་ད་ཚདང་ ས་གསྟཏ་ དུདདང་། 
༡ བཛཛམ་ཧྲཀྲོ་ཏ་སེཾགས་གདངས་དང་ པུའ་སྐར་བྱས། ཆྫབས་ཀྱིདགོངས་པ་དང་ལཱན་པས་ཆ མས་ཆར་ག སཱམ་རཾས་སཱམ་དུང་ཞས། ཞལ་ཧབས་ཁའག་འཇུང དཿ །བོར་སགས་དང་། 
དྲུག་ལས་བཀོལ་བ་བཞིན་ཅཱཾཿ དྲག་བགེགས་ཤི་ཏྲི་མུག་སེགསྤ་ཁི་མ དུག་དགུ་ཐིང་ནས་ཆམས་འཇོག ཆོགས་གྲོལ། དགོང་ཛར། བར་ཆད་ ལམ་སེལ དང་དགོང་ཐུན་གྲྭསངས། 
ཌ མཱཤོ་ནས་རི་ཡཾ་ཁི་ཨཾསྭཱཙ་གི་ གསིར་་སེམསྦྱ་བིནྲ་ནབསྤ་བ། དགུ་ཐིང་ནག་༥ཟོག་པ་རིག་འཛིན་བ། དེ་ཇེས་ཧཱི་དད་པ་དང་ཞེ་དམ་ཆག་གིས༔ སེགས་བུང་ཟློག་བ། དེནསྤཧཱ་ ་ 


. དྭབུས་ཡི་དཔལ་ཆན་གཏོར་མའི་སང་༔ སེགསྒ་ཆལ་མཚནྡ་ནམ་དགུའི་ཟོག་པའི་དང་པ་གདངས། གཞུནྫ་རམ་ཤར་འདོནྱ་བ། དྲ་རསྷ་ཙཱ་དཔལ་ཆན་མཆོག་ཏི་རུ་ཀྲའི་སཾགྲྭས་ཅང་། ་ 
530 „ གྲོག་བྱས་མཇུག་ལྟས་དན་དམགེས་ཀྱེས་བསྒྲལ་དུ་གས༔ ཞེས་པའི་མཇུག་དགུ་ཐིང་ནས་ལས་གཞུང་གི་དེ་ལྟར་སྐང་སྐང་སེ་སེ་ནོས༔ སེགོསྱ་བླཐུན་གཏོར་དང་ག ར་སྐྱེམས་འབུལ། 
༼ མཱ་ར་ཡ་ནས་ཆེམས་སུམ་རྡུང་ ། ཆད་ཐོ ཨ་སུར་ཡས་བརྟན་སྐྱང་བྱ། མཆོད་ བསྟད་ བཟོད་གསེལ་། བརྟན་བཞུགས ཆགསའོལ། ཆོགས་བསོ། དགེ་བསྔ་ཤིག་བད་སཱི་དང་ཧེ 
བུག བདན་བརྗོད་ སྲེད་དང་ཞམ་པྱིད་ཐུན་བསྟན་འབར་བརྲས་གྲོལ། ཚོས་ཉེར་བརྒྱད་ཉིན། ཞོག་ཆོཿ གས་ལ། མཚམས་དྲ་བའལ་མོ་ལུགས་འབུང་དང་། དགུདུང་ཐངད་བདུན་ 

མྱ་བ། གཞན་ཐམས་ཅད་གོང་ལྟར་། ཚ་དིང་མར། གོང་བཞིན་ལ་བསྐང་གསའོ་ནང་བད་གཞོ་རིག་འཛིན་ཤར་འདོནྱ་བ། བར་ཛར །ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་གོང་བཞིག་ནོ། དགོང་དན། 
ཆོ་གཐམས་ཅད་གོང་ལྟར་ཡ། དྭུབ་སན་མེ་ཟ་ལམྱ་ཀི་བཅསྣ་ནམས་དང་། སཱདེ་པ་ཧོའི་དཀར་གཏོར་བཅས་བཤམ་དགོས། ཚས་ཉེར་དགུ་ཉིག། སྔ་བར་ཚོགས་ཏེ་ཞོག་ཚོགས་ལ། 


-༽༅ །མཚམས་དབེའི་འོལམ་བསྣས་པ་དྭགུུ་རུང་ཐང་བདུན་བུ། ཆེ ག།གཞན་ཐམས་ཧད་གོང་ལྟར་ལམ ཧྱཾགས་ཙམ་དང་། བླཟས་པྷ་ཉང་ཅམྱ་བུས་ཊ དྲག 
བསྟེད་མཛུག་ཆོགས་གྲོལ། ཆ་དེང་མར། བ །ང་གེསྭ་དག་རྡུང་དང་མགོན་པའྲི་སྐང་བཤགས་ནང་ཀལ་ཆུག་གྲསམ་དང་བསྟོད་པ་གདངས། ཉེ་མ་འབུམ། 0 ་ 
བཅས་གདངས། སྤ་ཞ་མྩ་དུས་བྱ' སཱཾ་བརྒྱད་གསེར་སྒྱམས་གདངས། རྡོརྔ་གཡུ་སྒྲོན་གདངས། གསར་སྐེམས་དང་ཕཞ་བཅོལ་གདངས། དུར་བདག་མཇུག་ཆོགས་གོལ། 
བར་ངར། ཆོགསྦ་བུཞྭ་རཱབས་ནས་བྲཟུང་ གོང་ལྟར རྒྱལ་མཚན་རྣམ་དགུ་ཚང་མ་གདང་ས་བྱ་མཇུཀཏུ་རྷཾ་བད་གཤེགས་ཞི་ ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱང་དཀྱལ་འཁར་དྭུ༔ སེགས་ནས་ ་ 
ཆགས་ཆམས་ང་བླཟོགཏུ་གསྭ། ཅེས་པའེ་བརྡ་གིས་བུང་ལ་བླསལ་བླ་བོག་གཏོར་ཞལ་བསྩར། ད་ནསྲ་ཅང་བླཟོག་མཇུགསྐུ་གླད་ཡོད་ན་བྱ། མེད་ན་སྭཱར་ཡ་བསྡུས་པ་` 
ཤྲ གསང་གསས། དཔང་ནར། སླབ་དཔེན་ཆས་འདདས་བར་ཇེས་དཔིལའཁར་སགརདུ་བཤུགས།ཏེ། ཧཾ་ཧ ཞེསི་གཏོར་མའི་ལྟ་རང་ལ་བླསས། ༤ 


༦ 


531 


ནཿ 


བང་ཐད ༧༢༣༡ ༡༢༣༢ ༡༢༢༢ ༢༢༤༨ སྭེར་ཞེས་འཆམས་དང་བཅས་བུབོ་དཔོནོ་དྲིལ་འཁོར་ཆི་ བཞུས ཤར་དུ ལུ་ཞདྱ་ཨེ་འྲི་ཕ་གྱུཆུ་དང་བཅུས།ཤར་ཅྱི་ཞོམ་ 

532 གདསབས་དྲན། དེ་ནས་འོལ་གོང་དང་འཆ མས་སྩབས་བཅས་བྱང་ཞས་ རེཞལ་ཐགས་ཡགྱར་མཱར་བཞིག ་བ་ལི་གམ་གྲ ས། ད་བཞིན་འཆུམས་ུབས་ིས་ཤར་ནས་ཞབ་ 
£} ཏུ་༅གས་ཏུ་ནུབྱ་སྩིས་མ་གདུངས། དེ་བཞིན་འཆམས་སུབསྤུ་ཧེས་ལཱནསྤ་བང་དྲུ་ཡོགས་ཏྲེ་བང་གྱི་སྔམ་གདངས་མཇུག་འཆམས་སབས་དང་རལྭ་མེ་ ངྭ་ལར་མཇུག་དགུ་ ་ 

2 བིི་བུ། སབ་དཔེན་པི་འུའི་སཱང་དུ་བཞུགས། ཌགནུང་དལ་བའི་ཐོག་དབུས་མཐའ་མེད་པའིེ་སགེས་གཏརྲ་དི་བྲ་བ། ཙཱི དགོངས་ཤིག་མ།བའ་འགྲོ་ལྔ་མབོ་ད་པེའྡཾ་ཐིགདྱིལ་འཁར་་ 

, ཁ་བསྐེརཞེངེ་ ང་སྟབསབྱ། ཨཤྲིཧེ་རུ་ཀ་སོགས་སྔགས་ཚར་གསུམ་མཐར་བྲལ་དུ་བཞུགས། ཚོགས་རོལ་ གས་བསྔོ་ལྷ ག་མྱ་བིནླ་རུབསྤྱ་བ། ལསྤྱ་བ ང་ལྟར་ལྷགམ་གཏོང་། དེ་རྗེས་ཆད་ 
ཐེ། བརྟན་སྙོང་གཞུང་བཞིནབྱ། བརྟན་མའིཆེམས་རྡུང་སྐབས་གཏོར་ཆན་ནམས་ལྲ་བུནྲ་བབ་ཤིང་། སིད་པ་ཧོའི་དཀར་གཏོར། ཟལམ། ལྕུགས་རི་བཀའ་སྡོད་དཔལ་དགུའི་ཟློག་-་ 














-༄༅། །གཏོར་བཅས་རིམ་བཏོནྲ་གད་ཞས་སེབ་དཔའནྲ་ཐིས། ཟ་ལམ་འྲགོས་ཚར་གཞིས་འཆམས་ཞིང་ཡར་ཕེབས། ཆེམསནས་ཇྦ བསྡུས་འཇོག དེ་བར་ད་དམ་པནས 


ྨ 


533 & བརློག་གཏོར་རྣམས་བདེ་ཡངས་སུ་མ་འཁྲུལ་བར་བཀོད། དེ་ཞས་སར་ཡང་བདག་བསྟྲེད་གསལ་བཏབ་ལ། དྭགསྔགས་སོ་ལཱ་པའེཡཤམ་བུར་ཨ་བརྲ་སརན་དུས་ཊ་ཨ་རཐྷོཿ ངྲག་བགེགས་འབུད་ 
] པེ་མཱའ་ཡ་ཕཊྭ༔ ཅིས་བཏགས་པ་བླབ་བཞིན་རྲ་པྲ་ནམས་བད་ཡ ངསསུ་ཕེབས། དེན སེབ་དཔེན་འདོན།ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་དང་བཅས་བདེ་ཡངས་སུ་ཕབས། གཏོར་རྭ་ཕི་ནང་གི་ཟིན་་ 


༦༄)\) × 


' 


ྤ 


/ ཀུ ༩ ༣ པ་ར རེ་མ 

ཙཿ བྦིས་ལགས་སྲུ་བ་ ས་པ་ལུརལ་ལག་མནང་དུ་ག སུངྒ་ཐུབཞྭ་ཐི་ར་གྲསངས་མི དགོས། དེ་ནས་ནང་དུ་ལེག་ལ་ཚྭ་སྒྲབ་ལུགས སྡོང་ལ ། དགོད་ཐཞ་མངག་དངོས་ གྲབ་ལནཆ ག མཆོད་བསྟོད བཟོད་གསཊ 

¿, དཏུན་བཅུགས། བདག་བ སྙེད་ཉར་བས་བྱས་སྨན་དང་ཤིས་བརྗོད་སི་བྲ་བགྲ་ནམས་དང་། བཀིས་མཆོད་རོལྱ་ཆས་པྲ་བ། བདན་བོདམད་ངངརམ་པད་ི་ཟུན བསུན་འབར་བཅས་ 
༡ འཞིག་གྲོལ་བ་དགེ་ལེགས་པལ། འདེ་ཡྲང་འདུས་སྟེའི་དབུ་མཛད་དགེ་སྨད་པད་ཆོས་ལན་ལགས་ནས་ཉེན་བཅས་ཡང་ཡང་བསྒྲལ་བ་བཞིན་དྲོ་བག་གྱི་ཕགྱ་རུན་བཞན་ལ་མདོར་ 

༧༧ ཞིགྲ་མབ་དགེ།ལེགས་ལལ། འདེ་ཡང་འདུས་ལེ།དྭག་ཛདདང་ོབ རཱ དགེའོ། ཏེ ལི ྦ དཾ ཅུ 


534 


'ལས་དྲག་བགེགས་ 


ར་ 


རེ 
ས་བ་བ་བཞགས་སྐ། 


༦ 
7 


ཿ 


ཞེ 





༅། །ནཱ་མ་གུ་རུ་། རྱལ་ཀུན་འཕྲིན་ལས་ གིའོ ཐོར དསྣད་སྲདི་ ཟུ་གཞོན་ འཐ 
536. གུང གཅུང་འཚོབ་སྲུནམུན ཧྐེད་ལཱེམ:་རྨས། ། །འེམ་བྱོན་རྩ་ རདུབུ་མན་ཤུས་ཕུག་འརྡུལ།, །གསང་ཆནཱཊ དྲ་སཱའི་དགོང་དོན་བྲན་་ 
འཕོ་ནེ་ལས་ལནལག་གནའཆམསྦྱ་བ་བའྲི་རུལ། ཟིའི ཧདེ་པའྱི་ཡུག ལན་ཇི་ལྟ་བ། །དཾ་པཾ རིན་སངས་ྲིའདིན། 
ྦ སེད། །འ ཞིས་མཆོད་པན་བརད་ཅིད་བརམ་པན་དམ་བཅའ་བ་ཝེ ཤདུ་བཏུང་ཞས། འུ ན་འོག་མིན་དཔལ་དི་གཉེས་པ་ཐུབ་བྲ ཉན་རྡོ་རྭ་ཟག་ཡཡ་ཝི་ལྕེག་སྨན་བའེ བའ རཾགའད། 
འདུས་ པའྱི་ཐག་བཉེས། ཤྱང་ག ༠ན་ཡུན་པ་ཁོ་བོ་རོལ་ ཡའ་ འི་གཏོན་བ་ཟློག་དང་ འབྲེལ ་བརླ་སྐད་ལས་དྲག ་བགེགས་སྒེ སྒྲེལ བའེ་ གན་འཆམས་ནི་ ལཱན་བྱ་ བའྱེ་ཆུལ་མཐོང་བདྭ་ཧད་པའི་ 
ཕྱག་ལེཞ་ལྟན་དགེ་གཟིགས་སུ་འཁྲི་བལ། འཆས་ཀྱི་ཐང་ཁུངས་བརྗོད་པ། ངེ་བོ་ རེས་ཚག དེ་བ དགོས་ཆཅད་ མཐུན་དཔ་ ལག་ལན་ “ཞ་།ཡཞ་དང་ བཅས་བརྒྱད་ཡེད་པ་ 


ˆ ༡༦༡ ད ། རྣམས་བྱང་གཏ ར་ཆོ་གའི་མཱི་ འོའ་ ཡང་ག་ གི་གཏེད་མོ་དྲ་རེས ་པྲ་གྲབ་ དགོན བདུད་འདུལ རྡོ༣འི་གསུ ང་བཞིའན་ མཁྱན་ ་པ ར་མདད་ནས། འདིན་བདུག 
537 པ་ལག་ལའན་དངོས། ཆདུ་པ་ཡ་གསུམ་ལས། དང་པ ་གཞསན་ ། སྒྱུན་=ི ས་ཤས ་གསུངས་པའི་མཆན་ ཉད་ ལགས ་པར་ཚང་བའེ་ གྲཞས་ཧ སུའཾ། གིས པ་གང་ ་བགནི་དམ་ཚག་ 


ཕྲ ངང་ལ སྲཾམ་པ 'ཝཱཞ་ཞང་ ཞིང་བསྐྱང་རྫོ་ རྔགས་ ཏང་ངེ་ འཛོན་དང།ཁྱད་པརུ་ གན་འཆམས ཀྱི་ལག 'ལཤ་ ༢ རྱ་རུབ་པཿ འེ 'གེསསཾ། ་སཾ། གསུམ་པྱ་རུལ་ཇི་ ཇི་ལྟ་རྱ་བྱ་བ་ན། ང ང་པ་ ཙརྡ་རཱ་མེབའཔའ 


<¬ = 
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སྲིད་ཐྲམས་ཅད་གཞལ་ཡས།ཁང༔ གྲར གྲ་ཟུགས་སྣང་ཐྲཾས་ཅད་ཧེ་རུ་ཀཿ དྲགས་པྲ་བས་ཅད་བགད་འཁོལཿ ང ང་ལསཆ་བཙན་སུ་ཡང་མདྭ ཧཱུཾཿ ཧཱཾ ཙཿ ྦ 
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ེ། རྣ 2 སཱིམེད་ངང་ཧེདེ་ ལས༔ ཡངསླུའདགས་པའི་ཆ་ལུགས་ བཞེངས༔ ྱི་ཐམ་དང་དཔདགཔ་ཡོ༔ འཛིམ་ས་ནམ་ཞྲིཟབཔད་ 
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ང ་༤་ཟར་བས་དང་རྱཊ་ 


) གཅོག་ཞས ཆེ =༠༨༤༧” ༡ད༢༣༤༤༤༥༩-༡༤༅༤༤ ༡༢༣༤༤༨༥༦༩༡༤ ༤ 7༢༣༤༤༤༦༧ ༩ ༧༢༢ ༤༨“ ༡༩-5 ༩༤ ༧ 
|` གསུམ་པ་ལམ་འགྲོས་ཞན། ཟེད༤༧་ ༡༢༣༤-༤༠-༤༨ ༩༤༩༤ ༩ །་ཤིབ གྱ བཏེ རོ ཚོ སའ ` ༧ 3 ‹ཤ༽ 
£ གུ ཏིགས་གཡས་སྐེའྱོ་བ། 9 ཡ་ནབཏཊ་གཡནྷ་ཤརྲ་བ། ༤༩༣ ར་འ མ་ང གྱིའི 
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ཌྷ བླ་རླ་སཱ་ཡིན་ནོ།། །། དྲ་རས་གསེར་སླམས་བ་མ་དག་འཛན་གེ་འཆམས་ལ། ཐོག་མནཆམས་ནུང་དལ་བར་པབ་བཞིན་འཆམས་དཔན དན་ཞས། ༢༦༦ ཚད་ཚ ༧༣ གླ 
ི་ོ ༢ ༢༠༥༧ འའ ད་ད དོ འོ ཤྲི་ལདཚན་ གསམ་པ འཆམྐཔ་ནམས་དོན་བཞིན་ ༡༧ འལ འས པ་མ འང་ 
༢༠༥༧ ན་ཞེ དབོ ༤༤༥༤༠༠༡༢༤ཞེས་འཆམས་དམངས་ནམས་དོན་མ་ཆན་བན་དེ་བཞིན་དང་། དེ་ནས་དོ་ནུ་འཁོན་བ་དུད་གོང་ལྟད་༣ བན་ཆར་གཅོ་གཞས་དྲྭ་འ 
་ནི། ༧༨༤ ༡༨ ད་འྲདཆར་གསུམ་ནས་ཆམས་དུངནས་བྷེ་ ༧ ཞེས་བཞག སེབ་དཔནནས་གསེན་སྟེམས་ཤམ་བུ་གསུང་གྲུབ་ཞས ེ་གསུམ་རྒྱ 
ཐིན་མ་ན། ༧༨༤༠ ༡༢ ༢ ༤ ༤༨༥༤ ༨༩ ད་འདྲ་ཆར་གསུམ་ནས་ཆམས་རྔྡུངན་ ༩ ཞས་བཞག དཔཞའ ། ི་ 


མ་ནི ༢༦ ཟྱོ་ ༢༣ ¢ ÷” ༡༢2༨ ༡༢༣༤༥༥ཆེད་ ཁུབ་ བཿ་ཡས་བཏགས མུང གཡིག གྭགབེ། ག་ཡན་བཏ གྱ ག་ཡས་འཇུག འཛེནན གཡས་བཏའ 
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པ གཡོ་ནཾ་ཏི་བསག ག་ཡེན་བཏཊ ཐཡས་ཏི་ང་སིག གཡས་བཏུ གཡན ཤེ ག་ཡོན་བཉྲེ གཡས་ཡིག གཏཡས་བཏེཅ་གཡཡོན་སིག ག་ཡེརབཉེཅ གཡས་སེག གཡས་བཏྲེ་ གཡེན་ ན་འཛུག ག་ཡེན་བཏྲེ གཡམས་སགེ་ 
འེ .གཡས། བཏཾར་འཔ གཿཡོན་སསེ ཤྱ་བྲ གཡན་བཏྲེརནྭོའོག་ཡས་སགེ་ གག. -གཏམས་བཏ་ཝགཡས།༠གྲོ་གཡཤ་༡གྲོ་ཞཱམ།ཆོཿ མོའ རེ ༡༢༨,༣< ༡༢ ༡༢༤༥ ཤེད་ 

ཏད པན གཤི ཞནེ་@_ ཆི ཌྷ ཏྲི | ཞཱཡ ལབ ཤློགས༣ ག མརོན༔ འེ 

 ་ ་ག་ཡས་བཏེའུ་ ག་ཡོན་ཏིང་སྲེག གསེན་བཏྲེ གཡམ་འཚུག གཡས་བཉེཚུ གསྐའཉིང་སི། གཡོན་བཏྲེ་ གཡས་ཉིད་ཡག གཡས་བཏྲེལ ག་ཡེན་ཏིད་ཡབ ག་ཡཾན་བཏ་ གཡཡ་སཏིད་སིག མཡ་་་རེཡན་ས 
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543 གཡེན་བྱཏུ གཡསག གཡས་བཏེུ་ ག།ཡཞ་འཇུག ནཾཿཡོན་བཏེག གཡསག གཿཡས་འཏྲེའ གཾ་ཡྒརྟིང་སཾག ག་ཡེན་བཏེད གཡས་རྟིང་སེག གཡས་བཏེའ༢།གཡས་འགྲོ་གཡོན་འགྲ་ 
༡༣ ཤོལ དཱ ` ` - < རོམ ༤ ཿཱ ཤྲ 
༡༩ འས གསལ ༢༣༤༢ ༡༢༣༡ ༢༧འ ༡༢༣༤༤༥ ནས་དགུ་ཐའེ་འགྲོས་ན་ ༄༨༤༨༧༡༢༢༤༤༨༦-༧༨༩ ༧༨༤༧ འདྩམྭ་དཔལ་སྒ་ཡཾི་ལྷ་ཚོགས་མཆེད༔ པྨད་གསུང་ག་ 
-÷ 2 ཀིབ་ོ་གས་མརོང་ཿ ༣༦་མཆོག་ཡྲིར་དྱར་ལོ་གསྔལ༔ 7 པ་བ འད༣་ མེ་འོད་གཏོང་ལྷ་ཚོ་ འཇིག་ངན་མོད་ 
ལཚོགས་མཆདྭ༔ ཡང་དགྲ་བུགས་ཀྱི་ལཱ་ཆགས་མཆད༔ ཆ་མཆག་ཡན་ཏན་ལྷ་ཆགས་མཆད༔ ཡུར་པྲ་པཞེ་ལུས་ལར་༤ ༢༦ མྟ་རྨུ་རྲདཱ་གཏང་ལྷ་ཆཟ༔ འཇག་ཏན་མཆན 
བསྙེད་ལྷཿ དམད་པྲ་དགྲ་འགས་འ་ཿ ཝྲ་བདགྲད་ག་པའི་སཾ་དཔེན་མཆད༔ དཔལ་མ གོན་བདུནྱ་དྲ་ཚ་གཏིས་མཆོད༔ བསྙན་སྲང་དམཅའ་རྒྱ་མཚམཆདྱ༔ འདའ་ 


བཞུགས་གཞི་བདག་གཉཤ་པ་མཆདྲ༔ ༤༩༢༦ ད་ཆེ གསེན གསས་ཧེར སླེམསྦམ་ གསན་ཏིང་སིག མླ་རད གས་ཏེ དཱ &་ཤཾ་ས་འཛུཊ། པཱ སམས་བ ག་བ 


ན་ཏིང་སི། 


ྦ ༤༽ 


༣ ་ `... ༣༽ ྣ ༢༨ ངི རུ ་ 
ཌེ ཁེམ འའའི་ བཞེས མི ལཿ འེལ མགཱསག ཞཆྙདད་ བཧྱེལ་ ཝལ. བའི ཁའི འེ ཁྕེམ བླནེནེ 


༤ 
ཙྭ 


། གཡྐེན་བཏྡེ གཡས་རྟིང་སཾགྒ གཡས་བཏ༢ ག་ཡྲེ༣་སྒཾག གཡྒན་བཏ༢ གཡསྟརིང་མག གཡམ་བཏིཌ་གཡན་མག གརཡོན་བཏི་རུ གཡས་བ གཡས་བཏྲ ག་ཡོམའཛུག ག་ཡྲིའ་བཅྲེ གཡམས་སོག གཅམས་བཏྲ་ གཡེན་མིག གཡན་ཤྲེ། 
^ སབས ར་ར གྲ་ནང ༨༨༨༡ ༣༢༢༨ ངེ ཀོནས།་ ཀབྲ་"ོ་-- ° -3>. - .. -ཆེ་་„ 2 ÷ ÷ - ༢༣ ཊ: ཾ རེ ( < 
ལུམས གསུསསགི སཱགཡས་བཏྲེ་ གཡས་འགོ་གཡན་འགོནས་ མཛོད རླ་༡༡༠༡༢༢༢༡ ༢5༤ ༡༢༢༤༤༨ རྒེ་མས་ནུང་ཞས། དགུཆེཞམ་ནོ་ཚེད་ཚོ༡༢༢༤༥༧༨༨༦༣༢ 
-༤ ༤༤༤༣ ༡༨ མགས་ཆའ་གསུ་ནས ལགྭ་འགོསྤ་རཿགསུམ་རྭ་ལག་ནི་ལེ ༨*` ༡༢-༢༡ ༡༢༣༢ ༢༢༢༢ ༢༢༢༤ ༤ ༨་ཐོར༨ ཞེས་ཞི་བཚར་གཅིག ༡༢༢༡ ༡༢༢༢ 
|༡༢༢༣ལ༣ ༡༢༢༤ ཟ ༥ རོ ་པོཚ '\‹༽÷ 'འ=ཆཤ༅ར་པ་ པ 'དེམ་ < རོ ༥༽ =, >¥ ིེ་ད་ རེ ་ <¬ \ 
༢ བྒོ རཾས་རླི་བུ་ག་པ་ཆ་ད་རེས་འཆམས་པྲ་རམས་དམ་བཞན་ལྡོག་གོ། དྡནས་ཁྲེམ་ད་གཏོང་། ༈ དེ་ཞས་མཁུན་གསལ་གཟུ་དཔང་གཉིས་བཏང་རིས་ 
༨ ད 








| ྷ 


ཆམས་འཇོག བཅས། །སྣལ་བ་པ་ཉའ༩འཆམས་ལ་འཛམ་ནམས་ནམ་པ་བཞིཞ། འགྲབ་ཁུང བྱསད་པའ་དགུ་སེར་ལྷ་ཆེམས་རུང་ཐ གས་འ་སྦད་ཀྱེས་ ༥༤ ༨༨༧ ༡༢ 


ར། 


ང 


--”༥༣༥༨༢༩ ༧-༨༤༠༩ ༨༨༥༨ 9) 





ྦ ས་་ ་ ༦ ¬ ླ 6 ༡༦༡༽༢༠༧-༢༥༦༠༥༢༠༡༥༡ 
༄༅ །༢༤༤༨༦༧༨-༢༦༣༩ འདི་བཞིན་ཆོན་གསུམ་རྡས་ཆེམས་རུང་འཇོག་བཅས། ༈ ལའེ་ག་བེད་པརྨ་དུང་ནག་འཆུབམད་ཆམས་རྡུང་ཞས་ད་ 
845 སྤོད་ཀྱེས༡༥ ༢༨༧ ༡༢༣༤ ༨ ༡༢༢༤ ༤༤” ༡༢༡༢ ༤༤༨༤ ཞེས་དྲུག་རྡུང་དང་། དེ་ཞས་དགྲུ་ལུགས་ཐེན་མ་ཆོར་གཉིས་ནི། ཟེད༤༩ ༡༢༢༤༤༨༠༩༤༢༩ 


ཅེ༨༨ཞེས་ཆེམ ས་དུང་འཇོག་བཅས། རྟ བདན་བདན་དང་པནྲ་ཐག་གཉན་ཤ་གཡུགུ་གཉིས་ལྷ་ཆམས་རྡུང་རྡོག བྲ ༧༢ླ་༣༤ ༡༧༡ 


3 


༼༩ ༤༢༨༤༢༨༥༤ ༡༢-༢༤༤༨༦-༤ ¬ ༼ཛ 


༡༢༢༤༤༨༤༦༧ ༼༥༤༧༩༨༡༡ལེ ༡ ༡༢སེགས་འདེ་བཞིན་བསྡེམས་ཚ་བདུན་ཞས་ཆེམས་རུང་འདོག་བཅས། ༢ བདན་བདན་གཉེས་པར་ སམ་བཞི་ལཆམས་རུང་གིསག། 
སྲད་ཆཾརནས་མཆམས་བཞིར་མབ་པདང་དགུ་དཔད་ལུནམ་འདི་བཞིཞ ༡༦ ེད་ཚ ༡༢༢༤༨༧༤༧༨༣ ཚབ ལགསགཀྱུ་འ་ལུ ༧ ཧནན གྱི་ཡེ༧ པདྙོད་འོནས༧ 
བཟང ངྷ་ཆཱཱང་ ༧༨༨༧ ༡༢༢2 ༡༢༡༣ ༡༢༢༣ ༡༢༢༤ ༡༢༢ ༨ ེད ཟེ ཞེས་ཆམས་རྡུང་ཞས་མཚམས་བཞོིན་མྲིབས་པ་དང་དགུ་ལཱགས་ཝེན་མ་ནི། = 


་ 


༥༣༣༡ 





༩༢༢༤༠༥༩༧༨༩༣ ཧཱིུད་ ཞྭགསག་པྱའི་ ལ་བ ཧྭནན་ི་ཡེ༩ ཡཱ་མགུལ་ནུས ཆྡོས ཧཾ ཟེད་བ ༢༢༢༡ སགོས་གོང་ཞུན་ཞུས་ཆེམས་རུང་གིས་ 
46 མཚམས་བཞིར་སབས་པ་དང་དགྱུལགས་ཕན་མ་གོད་ལྟད་བྱས་ཏ། བཱམ་ཝགུསག སྤོག་ག་ལྭ༧ ཧཱནན་གྱི་ཡ༧ ཡཱ་ཡཱན་ལེགྲ༧ ༢ མསྭཾཏྷཾངྨ ར་ང་ ཚེད༧༨༡༢ 
འྩོ སགས་གོང་ལན་ཞས་ཆམས་རུང་གས་མཚམས་བཞེ་ནྲ་མབསཔ་དད་དགུུ་ལུགས་ཐིཞམ་གོང་ལྟརྱ་བས་ཏེ། ཧཾཿའོ་ དྲལྲེལ་བུ་6ུ་ལཱབ་༧ རཉྨན་ གྱི ཡེརྡལ། 
¡དྲཱ'༧ ཆློགདྲཾ་རྔྡུངྷ ༢༨༤ཚ ༡༢༢ ༡ སཾགས་གོང་ལྟན་ནས་ཆེམསྡ་རུང་གསྲ་དག་རྡུང་ཞི ཅེཧཾ ༡༡ ༢༢ ༢༢ ༤༤ ༤༨༨༤ ༠༤ སེགས་ངལ་བསོ་དད་སྦྲགས་ཞི་བཚན་གསུ་ 
དང་། དྲག་པེ་ཆཾར་གསུམ་ནས་ཆམས་རྔང་འཇོག་བཅས། རོ བདན་བདན་གསུམ་པར་ཆམས་རྔུང་ཤིནཏུ་ དལ་བའི་ཐོག་འཆམས་དཔན་རྡོ་ར་གཞེན་ནུའི་ གསལ་སྣང་དང་ལྡན་་ 
་ངང་ཞགས། ག་ཡས་ཞལ་གཡེནཞལ་དབུས་ཞལ་་རི་སྐོན་བ་དང་ བྱ་ཁང་གྱི་ཕགྱ་སཱ་དང་བཅས་བདེ་ཡདས་སུ་ཕེབསནས། བཅའ་བ་གཙོ་བོའི་ འཆམས་འདེན་ཁམས་གསུམ་ 


- 


ྦ ¬༄༅། །ཟལེ་གནོན་ན། ༢༦ ེ་དི ༡༢-༣༤༤༨༦༩༡༤༨༩༩ ༠2༤ < ༢༤༠༨ ༡༢༢༡ ༡༢-༣༨༢ ༡༢-༢༣༡༢ར ༡༢-༣༤༢་༡༨ ༣༤༤༨ ༡༢༣༤-༥༧༨༠༠ ྦ 
547 :‹ ༨༨༨༢ ༡༢༢༡ ༡༢༢༢ ༡༢༢༢ ༡༢༣༤༢༡༢༢༣༤༨ ༡༢༣༤-༤༥༩༩༨⁄༩༩༧༢༤ ༩༩ ༢༤༠༢༤༡༢༣ ༡ ༡༢-༣༢ ༡༢༣༢ ༢༢༤ ༡༢༣༨ ༡༢༢ 
< ༤༩༥༩-༧༧-༤༤ ༡༢༢༤༤༠༩༧ ༡༢༢༤ ༡༢༢༤ ༡༢༢༤༤༦༩༤༨༤ པ༦ཞེས་ཆེམས་རྡུང་དལ་བན་པ བ་ཞས་འཆམས་དམངས རྣམས ད། 
` བསྐུན་བ་འཁོན་གིའཆམས་ལ་ས་བཅད་དང་པ་དགའ་བ་འཁིལ་བའམ་དགའ་བ་ཡངོསྱ་གན་ཞེ། ༣ གཡས་ཏིཿགཡས་སྒོརའ འླག་ཡེནཿཏེར་གཡོན་ཕེན་ ས་གཞི 
་ལཨ༢ཞ་རས་ཡན་གནྡན ག་ལས་ཆརགཡས་སྐེནོ། ཅེས་དང་། ༈ ས་བཅད་གཞིས་པ་ཕུན་ཤུག་ཆོམ་བུ་བླགལ་བའི་འཆམས་ན། ཚེད་ཚ ༡༢༢༤༤༠༩༧༨༩༤༥༩༢༥༠༢༽༡༢ 
༢༤༨ ༡༢༢༤༤ ཤཱུ་ནེས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་འདུད་བྱད་ཝཝེ་ཡ་ཧྲབ་པའི་ལྷ་བཱཿཔ་ཁཱོཧེ་འེབ་པའི དུཧའོནདའེཉཱཤཔྱེ་ཧསྟ་ཤཱ ༢༤༤༤༨ ༡༢༢༤༤ ༨ཉྨུ་ལེ་བད 


བ་འདིས འི་ཡཱ་སྐའ་སྟཊྟ་པཱ་བྲི་ཡ་དཔུལ་ཆེན་ཡངས་རྡོ་གླས་“དྲག ཧཱཔའི་ི་ལས་མཛོད་ལ ༢༨༧༥ ༡༢༢༤༤༨ ཧཱུཾ 5 དི ཧཱི ྦ 
ཧཱུཾ ཧྲཱརྡཾདནཾ་ཡཱ༧ེ་ཡཱ་གཞནཤུའི་ས་ ངེ་ འེ་བཱིལ རས་འཁོརྦ་སལ་ལ $ མ་ ཞཱ་ལ་ཧྱ་ེ ཉེབ་བ་འབུམ་ལ་ཏེ་ཡཱ༩༢༤ ༤༧༩༤ ༡༩༢༧༩༤ ༡༢༣༤ བཀྭུའ་སོད 
ཟུབྷ་བཱའཇྲིགས་ཡ༧ ཏེ ཉྭ་ལཱ་པཱའོ་ལྭརྷ་བ་བཅཱས་ཡཱ་ཏེ་བཱའི་ཡ་པྲུན་པའི་ལྷུ་བརྡཾགས་ཡཱ ཁེ་ལ་དྲུས་ྱལྷ་བླབས་ཡཱ་ཧེ་ཡཱ་༢༤༤༩༨ ༡༢༢༧༨ ༡༢༢༤༤ ག་ས 
ར་ གླན་ཡ༧ འེ་ཡ་ ཆྱགླག་གླཀྱ འུ་བ་རྟམས་ ཱ'ྲེ་བའེ་ལ་ ༈གཿཡཱན་པཱའི་ཡཀྒ་གྭ་ནཱ་ ཡཱ༧ཉྭ་ཡཱ་ཕུནྨ ་ཡུརྨུ འུ བྲའཐྲགས་ ཡཱ ༤༤2༨ ༡ ༢-ད ༡༢༢༤༤༥ལགས་ཧས 
བུ་ཟུང་ཏྷ་ལཱ་ཡཱ༧ ༣ེ ༣ ་པུརྭའུབུསསཐྲོབ་ པྭ ༨ ༥བའེ་ ༤ལ་ 'གཉོད་ཐེད་དགུ་བྭ བགགས་ལ ` འཾ་ཡཱ་ དུད་ྲོག་ལུ་ཏེ་ཡཱ་༢༨༧༧༨་ ༡༢༩༢-༧༤-༨༤ ༡༢༢ དྷ དུད་པ 


ཏི་ཨཊ་ཀུ་་ཝ སཱ་དཱ་ཧཱཾ དགེས ཊུ ཡུན གིཏེགོཾ་ཡཱ་ཏེ་ཡཱ༣༤༨༧-༨ ༡༢༢༤༤ ཧྷ་ཧི་གཤིཊྡ་གཉ་ཧཱི་གཤེན་པ་ ཉེ་ཡཱ་དཱཾ མཱ༣མྭའཱ 


༄ 


སཿ ར ྲ 


ོ ་ྒ དྲ - ༢༨ 'ར།༩(༡༧༩༣༢”༡༢༤ ༤༩ > ༤༤ ༼ > ༩ 2༽ ༥ཀབེ་ཀཤ་བེ། ང་ར༢།༨༠༩༦༢།༡༤། > བད ་༽ བ་༽ ༡ ཀ།ལྲ་ 
-༄། །ཀུ་ཉེ་ྭའི་ཡུབ་ཡཱ་ཏཾ་ཨཱ་༢༤༤༨༠༨ ༡༢༢༤༤༨ དནི་མཁའ་འབྱོ་ཁུན་བི་ནཱ་ཡ་ཝེ་ཡ་ཏཱ་ཧཱི” གིངི་དཱ་ཆེན་ཧེ ཀུ་ནཧེ 


༠༧ 


ཐ༠ འཾ་ ཛམ ༢༤༧༨ ༡༢༢༤༤༨ འལབཱོར་གླི༽ མཁཿའ་འགྲེ་དམ་ལྭ་འདུས་ཡཱ་འྭཾ་ཡཱ་ངམ་ཅ༧ རྒུ་བུ་མཚྱོ་ཞཱ༧ དམྱ་ཀྭ་གཱ་ལྭ་བཱ་ཆཱས་ལཱ་འྭཿསཱ༢༤༥༠༤༨ ༡༢༢༤ ༤༨ མཁའ 
དེ ༣༥༩ ༩ „ ད ༤༥--- ལཿ ༠༥ ཟེ ,༣༽ ༤ འྡ ོ +`. ༤ ༢ལ༽ ཟའ ¬ ༢ ¢ ± 
@ འགྲོུ་ཌྷི་ཚོགས་ཕུངས་ས་ཕུང་༔ ཞུབཆེན་སྟང་སྡེ་སི་ལིལིཿ དཔའ་བོའི་མདའ་འཕན་སྦེདས་སེ་སྦྲེང་༔ དཔའ་མའི་དུལ རྡབ་ཆམས་ས་ཆེམ༣ དགྱ ཙིརུ་མཚོན་ ལྷུབསསལྷབ 
ྒ མཚོནྭ་པུརྦ་ར་ རེངསས ་རཱང་ ཧྷ གངས་དཀར་རབ་འདུ།ལ་ཤན་ར ཆ་ཡེ་མངའ་ཐུན་ཐལ་ལཿ གཏོརམ འགྱཾགས་རྡོ་ མམས་ཆེམ༔ ཁྲག་མཐུང་དུགྲ་རང་ཆེ ལེ་ལྱི༔ དྲ་བ 
ྦ གཞད་རྡུལ་དུ་རླག༔ ཀ་ལྔ་པའཤམ་བུར་དམ་ཝེས འུ བགྲི༧་གེདྱ་ཕིདཤྭ་ཧཱནཧཱནྲ་བཱམསྭ་ཛཱཿ མཱན་ཡ་རྦད༔ྣ ༩༩༨༠༤༧༦༡༤༤༤ གབཅད་གསུམ་པྲ་བུན འཚམས་ཤི། ༢ པའ 
༢༡༢༡༢༤༨༤༤༧༤༨ བྷྱོཿ མངུ་བའེ་ལས་སེ༧ དྲགིབ་བགགས་ག༧ མཱ་ངའ༧ རནམྙམ་སྲཱ་འ ཞདྲེའ༧ དྭདྭང་ཁཱའི་གྟཾ འེ་མླགགང པང ྒ 
]( དངེ པར་འ དཔྡེནྡེ་རི་ བལརམདུན མཔལསི་གྲོ་ལྲོར ཤོས །ཡས་མནུན གཡོ་ནཆང་ གཡས གལ གིཡོན་མདུན གཡས་ཞགྲོ་ཡེར་ ན་ཡེ ག་པས་མདུན ་ 


| 


ཟི་སོ་ ྒ ཤ་ གཡས་ག་པེནོ་རོལ་པ རཾ ༨༨ ༧ ༣ ¬ \‹.༣། ༤༨:༢༡ ༤༽-,༨༣༨༧༩ ཁའོ ¬ = ཧྲ ངོ་བ 
` རླཱ་ཊེ་ཝ་ཁཾའིསའོ༧ཞེ་ཡ༧ བླདུ་གྱུདྭང་འཛྙོནཔྟས་བྱ་སེད་ཿཁོས་ལམ་དྷན་དབུང་གྱིས་འཁོནཿ༢ཞེ་ས་ཕ་རཱ་ལསྭ་བྱང་ཿ༢འདོརཿགས་མུ་ཡུ་མངལ་དུ་བྱསདཿ 
„ ཕ་ཡོནམང་ གཡས གཡན་སྟ་ཆག་ཡནྐྱཕྲ་རྨུལ་ཕྲཾག་དོག་ལཱས་ངྷན་སྨོད༔འོའཱ་པུང་རླད་ཞྲས་བཅུད་པྱྱིསིནའྲོསྐོག་སྲ་ཚུ་ལ། ཆ་བོརྦཾ་རྦོབ༔འདྭ་སྦལ་སྭང་ལྭ་གཏློར་ཟློར་ཡཱ༡༥ གིམ 
550 ག་ཡོན་ནང་ གཡས ཐག ནོབཏེ་ཚ་ག་ཡན་སྐྱེར་བྱ། ངྲ་རླལ་ཐག་དྩོག་ལཱས་ངྷན་སྱཏ༔ ཌཱ བྱང་རུ་དཱ་འྷཾ་བཅུད་པའ ས༧\༠ `ˆ རཾ པུ ༨ ༣ ༡ ༠། # སེ པར ད 

་ .༽) ཧྱ `, ཿ ༥༢ ༨༢ ¬‹༽ ¬ ༠༽ 7; ༤ ༥ མོ་འ ° འ ༣ ༢༩༥ ¶ ༣ ༤ ༢ <  འ ཛཿ ངང།༠ཡ ® ཡ ༈7> པཔ 
༥ ཡུལཱ་མདུའ་ཟློརྲ་རོབ་༢འའདོད་ཆྟགས་ཁག་ལྭ་བླུན་ཟློར་ལ༔ཞེ་ར་རླུསལ་རོ་བོཌ་སློབ༡འ ཐྲག་དྩོག་དབུགས་ལྭ་དྲུག བ་མར ཆུབ གདུང་རབ དྲུད་དའོའ་ 
ཤྲི འེ གསནནང་ ཟློ་ན་ནྲ་རཾ་བཱའཾཌགམས་ ཉེ གཡམ་གཞྲི་ག་ཡས་སོན། རོནྲ་སབ་དཔནྭ་ཨཱ་དྲག་དཿ ཌཱ རྩཱོམཆྙད་ལྤམྤ་གྱིད་གཱ་དཧཱ༔ པེ | ཆ་པ ༡༢༢༤༤༥༠༢༠༥ 
ཆྭཝ་འཐོན་བདྷ་ཀ་ཧཱི་གོོས་དྷདང་རང་གྲཟུཉས་མེར་དྭམ་སཱ་ གནོད་བྱེད་ནམསཚལས་གཡན་རོལ་པ། གདབ་ཡད་ཀ་༡ ལྟངས་ཇིགས་ཟ་ཅིཿྡ་དལ་ད་རོགཏག ༡༢༢༤ 
༡༢༢༤༤༦༩༢. ༡༢༢༤ “༦༧ དཔལ་རཱནཱ་རམ་པའི་ཞལ་དུ་བསྟབ༔ འཁོརྦ་ཀྲི་ཁ་ཆགས་མཆོད་པར་བཞེས༔ མམེ་མཁའ་འགྲོ་རྔམས་ཟས་གྱིས༔ གངེ་ཆེནརོལ། 


ཁྱ ཁྱ མཁལསམ་༡ ཤམ་གསས།ས༡༡ ༡༡༤ ཟ་ལྱ་ཅབ་ར་ལས་༡ ༡༨༡༥ ལ༦རགསས༡ལ༠༠༧༥༤་པ༡༦:86༢༢༢༡-་ 
མོན༡ཤཆ༩༩སཿཁགས་༡༤༡༡པར་༢༠༩་༨༡༩༧༣༩༧སལསསམས་༢༡༩༡-༥༣༡༨༡༦༩༨༦༣༦༣༡ཟན་༩ གྲབ ༡༦/༡༦༩༥༣༡)༡༠༩-༦༠༢ཟ༣༣༠༢༨༦༩༡ ༦ུ།):2༡༠-༡༥༧༢༦༠༡ེ༧༤ར༧༡༢ས༡༡༡༡༠༩༦-རར་༢༠༦ར- 





ཐཐ. ༨.÷ བྲུང, $སྟེད་ད༧. ར་ ཁྲོན བོའ ཆེནནེ་ པ༩ ཞེ རཱ ཨ་ཡ ཞེ རྐུའསྐདདོ 


༄༅། །པའེ་རྔམས་ཟས་མཛོད༔ སམསནྲཾ་རལ་བའི་ཞིང་དྲུ་མན ཆེམས་རུང་ཕབ་ནས། ས་བཅད་བཞི་པ་ སྨེལ་འཚཾས་ནི་ ༩ ནི་ ཤེད་ཚི་ ༡༩ ༡༢༢ 
གཡཡེནྱ་འི གཡོན ན་མདུཊ་ གཙམས་འགྲོ་ཤེར རྒས གཿཡེན་ནང། ག་ཡཞ་ྱེ་ ཤ་ཡོན ནམདུཐ གཡས ག་ཡྤན་བཏ་ གཡོན་སེོ༢ ར། གཡས་སཏ༤་གཡས་སྟེའ༢ སེར ག་ཡན་བཏེ གཿཡོམམདུན ན་ག་ཡས་མདུནདུ་ཅིར་ཧ། 
| 


3 
༩ | ¿ོང ༠ 
་ ངྫ་ _ ཐོནད གྲས མ༧ དྲལ ཏའ ཏེ རྨ (ཊཱ &- ཞེ ཁྱོནབེའོ༧་ ར་ (ཐཡེན་ཕྱཝསུ་སནག 
ཡས་འགྲོ་བྱེ༢་ ག༧ཡེན་ཞང་ ན༩ཡས་ གཡི ག་ཡེན་མདཱཤ གཡས གཿཡོན་༅ི་ ག་ཡེཤཾ་མདུན་དུ་འཇུག ག་ཡེན་བཏེ༧་ག་སྤནྷ་གཾར ཐཡམས་བཅེ༢་ག་ཡགྟོར་ གྲཿཡནྱེ༽ ག་ཡན་མདུན། གརཡམས་ ་འགྲོ་ཤིགོས་ 
༤༨༽༽ ༽ ¬ བླུ་བས 
འུ མའ” རྣམམ བབ འ` ཛྲ 4༣ = ཌལ་ཕཡ ག་ག་པ་པ་ 
ཧད ཞོནང་ གཡས ག་ཡཾནྲ་ཤ་ གལ་རི་མདུན སིབ ག་ཡེར་ྱ` ཧྲ གཿརྡེ་ མདུནདུ་འཇུག གཡེན་མངུནད་ འཇྲིག གླ་སིརིནྡོ་སར ཛའ གཡཡནོ་ནང་ ག་ཡཛི་རེ མདུན་དུཟེར་ཞས་ཡབ ས་ཤོར བཞག : ་ཤྭོ་ཤེ 





་གང་རོང་ གྱལ ༨ ༨༨ / ༠༨ -~ ལེ ༤... °. ཌཱུ ཟབ 
 གཡ་ན་ནང་ གཡས གཡཞྱ་ཅི ག་ཡན་མདུན་ གཡས གཡོན་ལི་ གཡནལེན གཡམས་ལེན་ ༡༧༤༧༩༨ཐེ༡ ༦༠༡༨ 9ྫྫོཿཧོཿསཱ ལན་གསུ། གིའོ. 
0: ༧ ་%⁄ ། 


༨༡༤༦ ༣༥༦ ༅༢- 23 ༤༢༧།༤ 


ཨུབ ཡུས་ས འདུལ་འུ་ ཐར་ར་ ལེ་ཡུ ཧོམ་ལ ཆེན་ཚུ་ ༡༢ ༢༤༥༤ ༧༨༢ །བཤོ་བྷན་ཀཱིི་ཱིལྭ་ལོ་སྭར་བག་ནན་བྱི | 
ྷ ”» * པས ྦ ུ འཚོས 








། ་བེའ རེམས། བྲར གལས་ཞལ ཆེད ཚེམས། སྤིར་ག་སྟརྡོ་ཞཱལ། ཆེད ཆེམས། གཡས་སྣོན་ཚེ་དལ༥ གཔེན་པའོ སེད་ཆེད༨༢༥༨ ཨས ཡོ 
-._ ༦. --ˆ ` ༨ „--༠“༣༦༽.' ༤༤༨ ༩") |, ྭ རེ 2 འ ༤ ན་ =>. པ ° = ' ༢༧ ཁུ ༣༩༣3] ༈༨༩ ༤ ྩ 
རྲེན གས་ཞས ཚེའི རེ་ཨམ། སླིུ་གཡལོཉལ། ཤེའི ཆེམས། གཡས་སྒེར་ཚེད་༢༦ མསན་སནོ ཟིན་ལ གཡས་སྙེན་ཚེད་༡༣༽ རེ ས་བཅད་ལྔ་པ་ཞལ་བཏོབ་འཆམོས། 


། 
ཧཱ དག་ལགས་ ༔ ༧༠༤༧ ° < ༤ & ༨ 

༩ ཧཱི དྲལ ཟེནམ. ཟེན ༩༢༣ ༤༤༨༦ ༧༡༩ དྷི་ དཔུལ་ཆེན་འཁྲོར་བཅས་ཞྭལ་ལྱི་པེའེ་༧ཞྩོག་བཱ་ཡ༔ ཞྭལ་ནི་ཧྩོམ་ཁུད་གདངས་དྭ་པྲ་བ༧འླད་བ་ཡ༔ ཚྩོམསཉི་རཱོ། 
| ་བྱཅགས་གཱ་པ་བཱ༤འྭད་བ་ར༔ ལགས་ནཱིཧོམ་གཟན་བྱརྐུང་དྲ་པ་བ་༧ འདུ་བཿས༔ དྷག་བཀྲེགས་བསྡུལ་བའི་ཕྲུང་དྭ་པེ་འོའི་བཱ་ཡ༔ དཔུལ་ཆྡེན་འཁོར་བཅསཞལ་ 


། 


ལྭ་དྲུད་སྟེབསྭ་བྲ་ཡ༔ རྷུལ་པྷན་རྩམ་ཡང་མྲད་དྭ་པྲ་ནྭ་མཛྩོད་ཧཱ་ཡ༔ ༢༡ ༡༢༢༣ ༤༤ ༤༤༤༤༦༢༣ ཞེས་དྲུག་རྡུང་ཞི་བ་ཚར་གསུམ་དང་། དེ་ནས་དྲག་པོ་ཚར་གསུམ་” 


རྩོ །ནི ༡༡ ༢༢ ༢༢ ༤༤ ༠༤༤ གཿ ར ག་བཅད་དག་པ་སྤེ་བསའི་འཆམས་དགུ་སེར་ནི། ཆེན ཟེ ༡༢༣༤༤༨༤༧༨ 
༢༢༢ ༼༩༢༤༠༠༽༡༢༢༤༤༠༧༢༩༨༩འད་ ༢༨༠༢ ༡༢༢༤༤༤༩ ༧༨༢༢ ལར ག་བཅད་བདུན་པ་ ལཱག་འཆམས་བཞི་ འགྲཾསན་ ༤ ༢༠༥ 
༢ ༣༡ ༡༢༢༢ ༡༢༢༢ ༡༢༢༤ ༢་༨༅ེཿི ཨཿ ཞེས་ཞི་བ་ཆར་གཅུག་ནས ༡༢༨༢༣༧ ༡༢༢2 ༡༢་འཧ ༡༧༢ དྲག་པ་རེ་རེས་འཆམས་པ་་་་ 
གཉིས་ནེ་ལོག་གོ། ཤུ་གཡུག་ ཉིསལ་འྲས་ཟ་དུསདདགོས་པས་འད འདི་ལར། ༡༢༣༤ ཧི ༡༢༥༡ ༡༢༣༤༤༤༤༢༤ ༢༤༧༢ ༡༢༥༡སགོས་བསམ། 
ཚུན་གསུམ་གྲིརས་༧ ་བའི་ཞས་ཆེ༥་ཞེས་དང་ཆེམསའདོགས་བཅས་སེོ། ༧༠༤༠༡༡༦ དནས་ཟོན་ཞས་ནི། དཔན་སཱེབ་ཐམས་ཅད་བཞངས་ཏེ གཞཊཏོན་ 
ཧིན་གྱིས་བརླབ་སྟེ་ལ ག་མ་གཞུང་ཝྟར་བྱ། ༈ རནས་མེབདཔཤྲ་ཧི་ འཆམས་ལ་ ཟཾན་འཆམས་ལ། དང་པ་ཀོང་ཟོད་ཧི་འཆམས་ནི་ ནི་ཀོང་རོར་རོགས་ཏོར་ ཆེས 


] །རུདགས་ ཁྱ' ཆེད༨༤༧༠༩༠ ༡༢༣༡ ༤༡༨༢ ༣༢" ༡༢༣་ན་ ”3?༢༣༤༤༤ཤང་ཆེད་ ༤ཟེ་ ༡གགས་ གོང་བཞེན་ཆུ་ “གསུམ་ར་ཞེན་དང་ རཱ་ལཾག རཱ་ནོན་ བཅས་ཚད་གསུམ་ 
4ླ་ཅ། ༈ གཉིས་པ་ རོ་ཟེརྭ་ཅིའཆམས་ནི་ འུར་རྔོ་བྲོགས།ལ བྲ ༨༢༨ ལ་ལ ༡༢༣ ༡༩ལ༩ལ ༡༢༢༣ ༡༧་ནྭ ཞེས གོང་ལྟན་བསྡམས་ལན་ གསྲུ་བ། 
ྦ གཤུམ་པ ་མདའ་འཆམས་མདའ་གཞུ་ཐོགས་ཏེ། ། ཐ༥ ར༠༣༤༧༨༡༡༨ &ྫ&ྫ་ ྫ ༡༢༧ དར་ལ རོ /༢-༣༤༤༤༠ ༢༨ 


ལི་ ཇ༦་་ རྟ བཞེ་པ་ཟ་ལམ་འགྲོས། ༅༧༡ ༣༣༡༢ ༧འཟ༡འ་༢༡༢ླ་3༡ར༡༢ར་<. .༡༢༢ ༤༤༤༠: < རཀ ༡༢ གགས་གོད་ རཆན་་ 


` གསུམ་འཆམསྔ་རས། ཟ་ལམ་འགྲོས་རོལ་མྱེ་བ་བཞིན་དུ་གཉོན་དྲ་བི་མད་ལབས་དགོས། ིརོལ་དུ་ཟིནྲ་བསེ་ལར་བུའོ། ཚསུ་ཧཤ་ཡི་རོམ་དུ་གཏིར་འབུལ་ 
བླ ལྷག་འཆམས་མནད་དགྲ་བང་ན་ཞིག་བཞག མེད་བྱ་བན་སྤྲ་ན་ ཚི་བདག་གི་ཟིཞྲ་བས་དང་། ལྷགམའིཞཆམས་ཡགེཟུན་གསལ་ལྟན་མཛུད་པན་ཞུ། ཡེས 


༄༅། །པ་ དཏད་རོ་ད་ཐེག་པའྱི་ནད་སུ་ལས། །ལགས་གསུངས་འྲཔྲ་ནལས་ཡན་ལག་གན་འཆམས་དམེ། །ཆུལ་བཞེན་བྱགས་པས་ཚོགས་ཚློག 
ཐ88 བླཔེ་བྱང་ཞས། ྦ ཁི གསུམ་ཆུཀ་ཟུབ རེ ག་འཛིན་མཆག་ཐོབ་འགྱད། 
4 བ་བད་དངྭ་བ་མའི་མན་ངག་ 


།དེའི་ཕེར་ཁག་འཐུང་རོལ་པའེ་དགའ་སྟེན་འདྲི༔ བོ་གསའ་རིག་འཛན་ཆོགསལ་ལན་སྨད་དུ། །མཐྲོད་ 
བཞན། །གབ་དྲ་ཀུགས་བསུལ་ཞས་དད་བཟོོའྲདི་མམད། །འནྲ་ཁུང་བདག་འདའི་བློ་གོས་མཟུརུང་བས། །ནོངས་འགལ་ི་མཆསྲ་ཙུ་ 
ཧྭ གསུམ་སྙན་མྔན་བཤགས། །དག་བས་འགགོ་ཀུན་བདུད་བཞིའོ་གཡུལ་ལསྤ་ཆུལ། །བཧཤཔ་རནེའེན་ད་སན་རུསྱྱ་ཐན་ཅག ། ཅཾས་བུང་གཏེན་ཕུན་པའ་ཁ་རོལ་དང 

༧ འབྲལ་བ་སད་ཡས་དྲག་བ་གགས་སྦེལ་བཞེ་གན་འཆམསྦ་ཅེ་ཡ་གྲ་ཁག་འཐུང་རོལ་པའེ་དགའ་སྟན་ཞེསྱ་བ་བ་འདེ་ཤད། ཐུབ་བསྟན་རྡོ་དྲ་བག་གཅེས་བྱསད་འཛིན་པ་ལ་དྲྭ། 
བག་ཐོག་དགོན་གི དགེ འཛིན་འདུས་པའེ་སའི་ཉམས་བཞེས་ཀྱི་ཆྲ་ཧེནཁིར་བདེ་བའིེ་སད་དུ་དམོགས། ཐུབ་བརྟན་དོནྡེ་བྲག་གི་འདུས་སྡའི་ཁྱག་བཞེས་མཐོང་བརྒྱད་རྣམས་དང་། 


དགེ་འཛིག་གོང་མྲ་ནམསྦ་ཅི་ཟིནྲ་བསེ་སུ་དི་ཝྱ་བང་བ་བཞིན། བཀའ་བྱཧད་ནང་ཤར་ཁྲོ་རེལྱ་གི་གར་འཆམས་གཞིར་བཟུང་། བླསལ་ལསདང་། ཞལ་སྟབས་སགས་ཕུན་པ་ 

556 འུང་གཞུང་ལྟན་།བ་བསྐྱན་དགོས་རཾགསརུམས་བླ་མའེ་མནང་གཞལ་རྒྱན་ལས་ཇྡི་ལྟར་ཞོས་པ་བཞིན་དུ་ནག་འགྲོས་གྱི་རུལ་དུ་འབྲི་བ་པ་ཞོ། ཐུབ་བསྟནདོརྲ གཿད་ཝཾ་ལཱཾག་སྙན་ 
བའི་གྲལ་མཐར་གནས་ཤང་། དུས་མཐའི་བྱཙུན་གྲ་ཟུགས་སེམ་ལས་པ། དོནྲ་བོག་མཁག་ཟུར་སྟག་ལུང་སྦལ་སྐུ་ཕྲན་ལས་བཟང་པར་འབོད་པས་ལ་དྭགས་བྲག་ཐྲོག་དགོན་ 
ཆོས་འཁོར་པྨད་ཟླངེ་དུ་ཛཱ་སེརྦ་བཾསི་པ་ལྭསན་ཡང་ཆེ་བྱ་སེང་དང་། གསེར་སྤེམསྨ་བ་མ་རགེ་འཛིན་དྱྭ་བས་གཅི་གཏུ་བསཔངེ་། ས་བཅད་གསུམ་པ་ཐུན་འཚམས་བསྟན་ཏེ། 
གོང་འྭོག་གི་མཆམས་པྩོནྲ་དུང་ཟད་བ རྩྱར་ཏ ་བྲཾ ས་པ་འདསྲ་ཁང་བསྟན་པ་དིན་པ་ཆ་དན་ཞིངྱ་རས་པའི་རུནྱ་གུར་ཅེག། ། དགེའོ། 


557? 


དེ དེ་ཝ ༣ ༢དན་ཝི་བཞི་ 'དང་བཅས་འཆམས་ཡགེ་ གདུག་པ་ཚད་གཅོད་ 
།ད ཞེ་ས་བབ་བྲཞ་གས་སེ། ། ྦ 


ཀླར སྣ ཾྣཾཾྣཾྣཾྣཀྣྩ ྩ༅ྩ༅©&ཚཐ ཉུར ༔(:(: ཚ"ཁ༼ཀ༼༼  13$3$3@3@3>3>3>@2_2_2_2_212ོ་ ྲ 





བས 


558 


ཌཱ 
ཀཿ 


| དག་པ 


ངེ 


༄།། །ཨཡཾ་སྟསི དེན་དམ་ཡ་ཤེས་དཅིངས་ལས་མ་གཡོས་ཉང། །ཞུན་རོབ་སྣང་ངོན་འཇིག་ཉེན་དེགས་པའི་སྐུར། །དབ་ཁྲོམ་མ་རུང་འགོ། 
འདྲན་འདུལ་བའེ་གཤེ ད། །བསྙན་སྲང་གཞོད་པཱཞེ་ཆེན་པོས་དག་འ གས་རྩེལ། །དབང་ཆེན་རྟ་མཆེཿ ག་རོལ་པའི་བཀའ་སདོར། ། རྫུ་འབྲུལ་མ བུ་ལཱཞ་རོལ་པ་སྒྲ་བདུག་ 
ཚོགས། །སྦུལ་འཁོན་ནུ་འདྲཞ་མུ་བཞིའ་བཅས་པ་ཡི། །འཆམས་ཡིག་གདུག་པ་ཆན་གཅོད་འདིན་གསལ་བ། །དེ་ལ་འདིར་དམ་ལནྲ་ནལྤའོའ་ཡངས་ཆི་དྲགལ 

ཆེས་འཁོན་སྩེང་བའེ་སུང་མ། ལེག་འདྲེན་འདུལ་བའེ་གཤེད་མ། བསྭནསང་གཞོད་ཕྱོན་ཆེན་པ་ཚིའེ་དམའ་པོ། རཱ་འདྲེག་སྟེ་བཞི་དང་བཅས་པའི་གར་འཆམས་འདི་ 


ད ཧིད་། རྡོན་བྲག་རགེ་འཛིན་སྐ་ཕྲང་ ་པ་མལ་བཟང་སཔྲད་དབང་ ཡའ་འབྲེག་ལཱག་ཡང་གསང་སགས་ཆས་འཁོར་གྲང་གིེ་གདན་སྲའ་པབས་སབས་བབལམ།་ 
ཉད། རྡ ནྭ་ཨུ། པང་ལྔ་པ་སལ་བཟང་པྨད་དབང་ཕུག ཡའ་འབྲེོག་ཐྭཱག་ལུང་གསང་སྲགས་ཆས་འཁོར་གླང་གི་གདག་སར་པབས་སྐབས་ཟབ་མེ 
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འྭ་སང་བར་གཞད་ཅཞེ་ཆན་པ་དྲགས པའེ་མཚའ་མ ཇི་ལྦ་བང པཿ བཞི ན་འཆམས་ཡ་ག་ བ།དུག་པ་ཆའ་གཅ ད་འབྲེ་བ་ལ་ཤྲེ ག་མར་རུའདྲེན་སྣ་བཞི་ ལས། དང་པ་་་ 
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